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Son las mismas técnicas que ensefio semanalmente en
mis clases de costura las que estoyien‘cantédav de compartir
contigo ahora. Con este libro descubriras nuevos tejidos (sobre
todo en lo que a forros y entretelas se refiere) y ampliaras los
conocimientos que ya aplicas cuando coses. En €l hallarés las
instrucciones para descargar los patrones de diez prendas, una
de las cuales es un blazer masculino totalmente entretelado
con entretela de sastre, en cuya confeccion se utilizan desde
técnicas de sastreria rapida e hibrida que se usan en prendas
prét-a-porter hasta las tradicionales de la sastreria artesanal.
Todas ellas se presentan con instrucciones completas paso a
paso y una lista de los materiales que necesitaras. Asi que
saca tus utensilios y tus telas y... jcomencemos! ‘

o SN
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:(Que es la sastreria?

El arte de la sastreria se remonta a muchos
siglos atras, cuando las prendas de ropa
llevaban una capa interior de relleno y no
seguian la silueta del cuerpo. Llegadoel
siglo xv1, los creadores de prendas masculinas
tradicionales (los sastres) habian desarrollado
técnicas de costura bastante distintas de las
que se usaban en la confeccién de vestidos.
En el siglo x1x, el principal criterio que definia
la calidad de una prenda sastre era que se
ajustara bien al cuerpo, y la estructura interna
de las chaquetas contaba con multiples y finas
capas de entretela que no solo daban cuerpo
a la prenda, sino que también moldeaban
sutilmente solapas y cuellos. Hoy, la entretela
de sastre, o de picar, se usa en la alta sastreria
(piensa en los maestros londinenses de Savile
Row o en los grandes modistos de Paris). Las
entretelas termoadhesivas aparecieron en la

década de 1950y se empezaron a usar muy
pronto en trajes prét-a-porter. En la década de
1960 ya habian llegado a la costura doméstica.
Las diez prendas de este libro te ayudarén a
explorar tres métodos de sastreria distintos:
la sastreria con entretela termoadhesiva,

o «rapida», la sastreria hibrida y la sastreria
tradicional, con entretela de sastre picada

a mano. :

Falda lapiz Esta falda totalmente forrada
y con elegantes bolsillos de cadera de
estilo vaquero es ideal para iniciarse en

la sastreria. Invierte tiempo en la glasilla
para lograr un ajuste perfecto (pp. 222-227).
Pantalén recto Con bragueta, cinturilla
moldeada y bolsillos, este pantalén tiene
todos los elementos de un pantalén sastre
clasico (pp. 228-235).
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Pantalén ancho Este pantalén fluido

evoca el estilo de las décadas de 1920y
1930, y sigue estando de moda (pp. 236-239).
Camisa clasica Confeccionar una camisa a
medida es maravilloso una vez se sabe cémo
hacerlo. Con costuras sobrecargadas, pufios
con tapeta y cuello con tirilla, las técnicas
son las mismas que las que se usarian en
una camisa masculina (pp. 240-245).
Chaleco de cinco botones Esta prenda
tradicionalmente masculina que pone

el toque final a una chaqueta a medida

se ha confeccionado con técnicas
termoadhesivas modernas (pp. 246-251).
Chaqueta de linea princesa Esta chaqueta
completamente forrada se ha confeccionado
con métodos de sastreria rapida, aunque las
técnicas son fieles a la sastreria tradicional
(pp. 252-259).

Chaqueta de verano sin forro Una
versién deconstruida de la chaqueta de
linea princesa, excelente para iniciarse

en la sastreria (pp. 260-265).

Blazer con pinzas Siya has probado la
sastreria rapida, ha llegado el momento
de dar un paso mas alla con esta clasica
chaqueta masculing, en la que utilizaras
entretela de sastre picada para dar forma
a la prenda (pp. 266-275).

Abrigo camel Un abrigo cdmel es una
prenda atemporal llevable en cualquier
ocasién. Este modelo requiere métodos de
sastreria hibrida, que combina entretelas
termoadhesivas y de sastre (pp. 276-283).
Abrigo hasta la rodilla Esta versién mas
corta del abrigo camel con bolsillos de parche
y cuello de terciopelo también requiere
técnicas de sastreria hibrida (pp. 284-291).
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10 INTRODUCCION

Como usar este libro

Este libro te ofrece toda la informacién necesaria para crear tus propias prendas.
Contiene patrones e instrucciones paso a paso para confeccionar diez prendas
bésicas. Si precisas ayuda adicional, la encontraras en las secciones sobre
técnicas y utiles de costura, telas y modificacién de patrones.

LAS PRENDAS

! PRESENTACION DE LAS PRENDAS

| ] ol 177
| La presentacién de cada prenda comprende

| la descripcién de las técnicas clave que se
usaran en su confeccién y que figuran en las
secciones de técnicas y métodos de sastreria.
Asimismo proporciona informacién sobre el
nivel de dificultad, los materiales necesarios
y los elementos esenciales para su confeccién,
ademds de consejos para la eleccién de las
telas junto con imagenes de muestras de
tejidos. En la parte superior de la pagina
veras el nombre del patrén descargable
correspondiente (consulta las instrucciones
para descargar patrones en las pp. 12-13).

PATRON DE ABRIGO CAMEL
Abrigo camel

? INSTRUCCIONES PASO A PASO

El primer paso para confeccionar toda prenda clésica Las claras instrucciones paso a paso acompafiadas de
es hacer una glasilla. Esto es el punto de partida esencial fotografias anotadas te guiaran a lo largo del proceso
para la confeccién a medida con un ajuste perfecto. de confeccién de tu prenda sastre, de principio a fin.
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COMO USARESTELIBRO 11

OTRAS SECCIONES UTILES
UTILES Y MATERIALES

N

Al principio del libro, una seccién muestra Los muestrarios abarcan mas de 40 tejidos para sastreria,
las herramientas y materiales esenciales con junto con forros, vistas y cintas, con explicaciones sobre
fotografias en color y un texto breve y claro el uso adecuado de cada uno. Utilizalos para obtener
que explica para qué sirve cada uno. informacién sobre las telas sugeridas para la prenda

elegida o como inspiracién para confeccionar otra.

TECNICAS DE SASTRERIA MODIFICACION DE PATRONES

Todas las técnicas de sastreria esenciales se muestran Este capitulo muestra cémo rectificar

y explican paso a paso en una seccién propia y en otra los patrones para adaptarlos a tu figuray
sobre los principales métodos de sastreria. Vuelve a estilo. Las técnicas que se explican pueden
estas paginas si necesitas ayuda para completar una utilizarse tanto con los patrones de este
prenda o como referencia general para aclarar dudas. libro como con los patrones comerciales.

: Scanned with !
i & CamScanner’;



12 INTRODUCCION

Descargar el patron

Para confeccionar cualquiera de las prendas de este libro necesitaras
en primer lugar descargar y preparar el patron correspondiente. Entra
en nuestra pagina go.dk.com/corte-y-confeccion para escoger entre
una seleccién de diez patrones clasicos, todos ellos en una serie de
tallas que podras adaptar posteriormente a tu propia talla y silueta.

COMO HALLAR LA TALLA

Mide el contorno de pecho, cintura y cadera, y busca el conjunto de medidas mas
parecido en la tabla de abajo. Si te encuentras entre dos tallas, escoge la mas grande.

TALLA (MUJER) 34-36 36-38 38-40 40-42 42-44 44-46 46-48 48-50 50-52
(6-8) (8-10) (10-12) (12-14) (14-16) (16-18) (18-20) (20-22) (22-24)
PECHO 82cm 845cm 87 cm 92cm 97 cm 102cm 107 cm 1M2cm N7 cm
CINTURA 62cm 64,5cm 67 cm 72cm 77 cm 82cm 87 cm 92cm 97 cm
CADERA 87 cm 89,5cm 92cm 97 cm 102cm 107 cm MN2cm N7 cm 122cm
El chaleco de cinco botones (pp. 246-251) y el blazer con pinzas (pp. 266-275) son
patrones masculinos. Para estos patrones mide el contorno de pecho, cintura y cadera.
TALLA (HOMBRE) 38 40 42 44 46 48 50 52 54
PECHO 97 cm 102cm 107 cm 112cm M7 cm 122cm 127 cm 132cm 137 cm
CINTURA 8lcm 87 cm 92cm 99cm 107 cm MN2cm N7 cm 122cm 127 cm
CADERA 99cm 104 cm 109 cm N4 cm M9 cm 124 cm 130 cm 135cm 140 cm
MARGEN DE COSTURA VARIACION DE LAS TALLAS
El margen de costura es la cantidad de S X Te habras percatado de que tu talla,
tela que absorbe una costura. Se suele X N\ en la tabla, difiere de la que adquiririas
dar como la distancia entre la linea de Linea de corte \ S en una tienda. Por lo general, las tallas
corte y la de costura. de confecci6én a mano tienden a ser
| l mas pequerias que las comerciales.
Los patrones de esta seccién incluyen Linea de costura —/ Conviene confeccionar primero una
un margen de 1,5 cm. Esto significa que i glasilla (pp. 78-79) para asegurarte de
para confeccionar una prenda de la talla | que la talla es correcta y que la prenda
y la forma correctas, tendrés que cortar | te queda bien. Ten en cuenta que la
a lo largo de la linea del patrén y coser a | i cantidad de tela que necesitas variara
1,5 cm de esta linea. Una manera facil i /i en funcién del tallaje de la prenda.
de recordar esto es marcar una linea de ( /
costura en las piezas del patrén antes 5
de comenzar. =~/ e —
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LA PAGINA WEB DE ESTE LIBRO

Todas las prendas que figuran en este libro pueden confeccionarse
con patrones descargados de go.dk.com/corte-y-confeccion.

! LOS PATRONES

| La pagina web contiene diez patrones

| que corresponden a las prendas que se

proponen en este libro. Son las siguientes:

Falda lapiz (pp. 222-227)

Pantalén recto (pp. 228-235)

Pantalén ancho (pp. 236-239)

Camisa cldsica (pp. 240-245)

Chaleco de cinco botones (pp. 246-251)
Chaqueta de linea princesa (pp. 252-259)
Chaqueta de verano sin forro (pp. 260-265)
Blazer con pinzas (pp. 266-275)

Abrigo cdmel (pp. 276-283)

Abrigo hasta la rodilla (pp. 284-291)

Para confeccionar estas prendas,
descarga el patrén correspondiente
a la prenda clasica y sigue los pasos
indicados en cada caso.

Chaqueta de
linea princesa

Abrigo camel

Esta chaqueta entallada cldsica
lleva entretela termoadhesiva,
bolsillos interiores ribeteados y cuello
con solapas con un acabado curvo
contemporaneo. Las mangas de dos
piezas tienen una falsa abertura a
juego con el bajo acabado en curva.

DESCARGAR EL PATRON 13

Este abrigo de lana de
botonadura simple, con

una larga abertura posterior y
bolsillos interiores con solapa, es
el epitome de la elegancia por su
sencillez de lineas. Enteramente
forrado, esta confeccionado con
técnicas de sastreria hibrida, que
combina métodos termoadhesivos
y picado a méaquina.

Este pantalén tobillero
resulta favorecedor

y versatil gracias a

sus pinzas delanteras

y traseras, cinturilla
ajustada, bolsillos

de cadera, bragueta con
vista y bolsillos traseros
ribeteados que realzan
su impecable simetria.

J

Pantalén recto

COMO DESCARGAR EL PATRON DE INTERNET

MARCAS DEL PATRON

| A2 A3 A4

C4

. D2 LS .:r:::'.:::::m-c D4

Comprueba qué patrén necesitas
para la prenda. El nombre del patrén
se especifica en la primera pagina de

instrucciones de cada prenda.

2 Ve a la pagina go.dk.com/corte-y-confeccion.
Busca el documento PDF correspondiente
ala prenda y tu talla. Descarga el documento
en tu ordenador e imprimelo. Las paginas van
numeradas en el orden adecuado para que

encajen.

En los patrones se emplean
las siguientes marcas:

Recorta los mérgenes en blanco y une las

paginas con cinta adhesiva, con las letras
y la cuadricula como gufa. Recorta las piezas
del patrén.

&

Lineas de corte
Direccion de la tela
Linea de doblez
Pinza

Marcas que hay que
transferir del patron
ala tela para casar
o indicar detalles

Muescas sencillas

Muescas dobles
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Utiles y
materiales

Ademas del equipo basico de costura (cina métrica,
tijeras afiladas, alfileres, agujas, hilos y descosedor),
el equipo de costura de un sastre deberia incluir una
maquina de coser soélida, una plancha de calidady,

si es posible, una remalladora. No obstante, existen
muchos otros utiles practicos que complementan

a los imprescindibles y te ayudaran a confeccionar
prendas impecables.
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16 UTILES Y MATERIALES

siempre a mano.

A Dedal de sastre
Sirve para proteger el extremo
del dedo al coser a mano. Esta

perder tacto y agilidad al coser.
Véase p. 23

< Alffileres

Necesarios para todo sastre para
mantener las telas unidas antes de
coserlas definitivamente. La eleccion
de unos u otros depende del tejido

Z
N

Costurero basico

Un equipo de sastreria bien provisto no solo contiene los elementos propios de
un costurero basico, sino también muchos articulos especializados esenciales.
Guarda tus utensilios en una caja o un contenedor adecuados para tenerlos

< Jaboncillo

También llamado jabén de sastre, es un
trozo de tiza que se utiliza para marcar
las lineas de colocacion. Estas marcas
de tiza se eliminan facilmente del tejido.
Véase p. 21

en la punta para no

y de la prenda. Véase p. 25

4 Descosedor

Este utensilio no solo permite deshacer
costuras, sino también cortar puntadas
fuera de sitio. Los hay de varios tamanos.
Se guarda con la parte punzante tapada
con la funda para evitar accidentes y
debe cambiarse cada afio si se desafila.
Véase p. 18

<« Tijeras para recortar
Mas pequenas, con hojas de
10 cm de largo, se usan para
desmentir costuras y hacer
piquetes. Véase p. 19

<« Tijeras de corte

Necesarias para cortar las telas.
Elige las que te resulten comodas en
la mano y que no pesen demasiado.
Véase p. 19

<4 Pan de cera de abeja

Al coser a mano, pasa el hilo

por la cera e imprégnalo bien.
Asi evitaras que el hilo se enrede.
Véase p. 22

< Agujas de modistilla
Ademas de las sharpsy las
betweens, las agujas straws
son esenciales para coser a
mano e hilvanar, ya que son
muy largas, finas y afiladas,
y no estropean la tela.
Véase p. 24

Agujas >

Una buena seleccion de agujas para
coser a mano, con las que podras
realizar cualquier labor de costura.
Guardalas en un tubo giratorio por
seguridad. Véase p. 24
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A Botones

Tu costurero deberia contener
una seleccién de botones,
desde los mas simples y
funcionales hasta los mas
decorativos. Véase p. 29

<« Cremalleras

Conviene tener siempre un par de
cremalleras en el costurero. Los
colores mas habituales son negro,
crema y azul marino. Tanto las
invisibles y como las de metal

se usan en prendas de sastreria.

faldas se usan corchetes metalicos de
ganchos y presillas planos, disefiados

<« Corchetes para pantalén/falda
Para cerrar la cinturilla de pantalones y
('\ para no abultar, o apenas. Véase p. 29

n|||||n|\|n|n|\|n\lm\“\ N

Cinta métrica b «--<,nln|||u|u|||n||u||
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A Cinta métrica de sastre
Esta cinta flexible se amolda
al cuerpo para tomar medidas
con precision y tiene un
extremo de metal largo para
ayudar a medir el largo de
pierna interior. Véase p. 20

Hilos »

Una seleccién de hilos
para coser a manoya
maquina en diferentes
colores. El hilo para
embastar o hilvanar es
esencial en sastreria.
Véanse pp. 26-27

EQUIPO DE COSTURA

UTILES DE CORTE, PP. 18-19
Abridor de ojales

Cortahilos

Tijeras de bordar

Tijeras de sastre

Tijeras dentadas

Tijeras para aplicaciones
Tijeras para papel

INSTRUMENTOS

DE MEDICION, P. 20

Calibre de costura

Cinta métrica

Cinta métrica autoenrollable
Cinta métrica de sastre
Regla cuadriculada

Regla flexible

INSTRUMENTOS
DE MARCADO, P. 21

Boligrafo termosensible
Lapiz de sastre

Papel carbén

Plantilla de curvas
Portaminas de tiza

Regla de curva francesa
Rotulador no permanente
Ruleta de marcar

OTROS UTILES, PP. 22-23
Barra de pegamento
Costurero de viaje
Liquido antideshilachado
Maniqui

Pan de cera de abeja
Papel de patronaje

Pinzas

Plegadora de bies
Puntimetro

Punzén

Vuelvepuntas para cuellos

AGUJAS Y ENHEBRADORES,
P. 24

Aguja de bordar

Aguja de doble ojo
Betweens

Enhebrador automatico

COSTURERO BASICO 17

Enhebrador metalico
Sharps
Straw o aguja de modistilla

ALFILERES, P. 25
Alfiletero
Cabeza de cristal
Cabeza de flor
Cabeza de perla
De modista
Imperdibles
Universales

HILOS, PP. 26-27
Agreman

Hilo de algodén

Hilo de embastar

Hilo de poliéster multiusos
Hilo de seda

Hilo para remalladora
Torzal

Torzal para ojales

MERCERIA, PP. 28-29
Bies o tira de bies
Botones

Chorizo

Cinta para cinturilla
Cinta para costuras
Cinta talonera
Corchetes de pantalén
Hebillas de chaleco
Hombreras de sastre
Vivo con cordén

EQUIPO DE PLANCHA,
PP. 30-31

Alfombrilla de plancha
Badajo de sastre

Manopla de planchar
Medio queso

Muletén

Pario de planchar

Plancha y tabla de planchar
Prensacosturas

Rodillo de planchar

Tabla para mangas
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18 UTILES Y MATERIALES

Utiles de corte

Pese a la variedad de utensilios de corte, hay una regla que se aplica a todos: comprar
productos de calidad que puedan volver a afilarse. Las tijeras de corte deben poder
sujetarse bien con la mano para poder abrirlas del todo sin dificultad, lo cual es
importante a la hora de hacer cortes limpios y exactos. Un descosedor también

es clave para quitar puntadas o descoser costuras.

V Cortahilos
Guardalo con tu maquina de
coser para recortar cabos

sueltos mientras coses.

Tijeras para aplicaciones A
Sirven para recortar una
capa de tela superior sin
cortar la inferior, gracias

al pico de pato.

Tijeras para papel V

Se utilizan para cortar el patron,

ya que las hojas de las tijeras de
corte y de sastre dejan de estar bien
afiladas si se usan para cortar papel.

>
AR S

Descosedor b
El gancho, puntiagudo y afilado,
se desliza por debajo de la puntada
y corta el hilo con una pequefa
cuchilla. Los hay de varios tamafos
para deshacer costuras en tejidos
ligeros o gruesos.

Abridor de ojales »>
Pequena cuchilla, similar al r "
escoplo de carpintero, para ¥ = o
cortar de forma limpia y precisa Fe g f:
los ojales. Muy afilado, no debe \ > e
usarse sin una alfombrilla de - i
corte debajo. —
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A Tijeras para bordar
Pequerias y muy afiladas, permiten
llegar a los rincones dificiles y
cortar puntadas muy apretadas.

V Tijeras para recortar
Tienen una hojade 10 cmy
se usan para recortar la tela
sobrante y los hilos sueltos
cosidos a maquina.

Tijeras dentadas b
Unas tijeras con filo serrado
te ayudaran a recortary
pulir esquinas y forros.

« Tijeras de sastre

Gracias al angulo que forman las hojas
con el mango, este tipo de tijeras se pueden
apoyar sobre la mesa mientras se corta. Se
utilizan para cortar bordes largos y rectos.

V Tijeras de corte
Las mas populares, se utilizan
para cortar piezas largas de
tejido. La longitud de la hoja
mide entre 20y 30 cm.
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Instrumentos de medicion y marcado

Una serie de utensilios de medida y marcado te ayudara a medir con precisién
para conseguir un ajuste perfecto. Algunos de ellos también son adecuados para

modificar patrones.

medidas del cuerpo y de cualquier otro elemento, desde el ancho de una

costura o un dobladillo hasta el drea de una ventana. Uno de los més basicos

y valiosos es la cinta métrica. Debe mantenerse en buen estado: si cede o se C
cuartea en los bordes, perdera precisién y se tendrd que cambiar. Varias reglas el
y plantillas de curvas te serdn ttiles a la hora de marcar y modificar patrones.

INSTRUMENTOS DE MEDICION ///[[ -
h i i i b
Son muchos los instrumentos disponibles en el mercado para tomar las Z[ // f[[ [[//

A Cinta métrica
Disponible en varios colores y anchos.

I g | 1] lil (ENENE |~&| Prprrry Sera sumamente Gtil una que tenga
e R SN . 4 e el mismo ancho que los margenes
I"-r‘ 1 8 e 19&} . de costura estandar (1,5 cm).
a unhuily i
A Calibre de costura
Es una regla graduada de unos N e e e e e
15 cm de largo, provista de una eﬁ]{lz‘"]‘“f | ,!ul I , | H I ' o
regleta deslizable. Sirve para o it ”"’“Ii’l’f'l’” Ly J
realizar con precision medidas r Ormlm1||""lm?lrmlugl"“!f‘nm\ 8 I ['!l,,f / ‘ """" l":"""“-”-".ﬂml_l,’,‘,‘ “I, —
pequenas, como el doblez de > 3’!1/[,/ 9 " /I ‘llu [yt
un dobladillo. ’”/I/;I ,mlllll ”"‘ﬂ
Cinta métrica autoenrollable » ; hinfy I/II/I/,, )
Un practico elemento de tu / Il I/I/I/IIIII/IH/IH /
equipo de medida, en especial { li
para comprobar el ancho de la A Cinta métrica de sastre
tela al ira comprarla. Es flexible y maleable y permite medir curvas
con precision. La larga placa metalica del
extremo facilita la medicion de la costura
interior de un pantalon.
V Regla cuadriculada
— Existe en distintos tamafios y anchuras. Sirve para
medir tiras de bies y modificaciones del patron,
asi como para determinar la direccion del hilo.
A Regla flexible
De plastico, gruesa y flexible, i S S R S R N Y S S WV R S S eV
es perfecta para medir sisas o =~ F — ¥ — F—— — £ A=
formas curvas, asi como para =— f —— F —— 3 =
rectificar patrones. — F S—— F —— F N—
3 — z 3 ==k — E3 =
iy kil A A
= —— =_3=
e
— —F —
( == 3 —F 5
—— 3 = = Pa—
= ;/ = F —— 3 —
nbﬂ.’u?m?u. |I|fnl|‘nhf|l:f|' -'-f" ‘ ] TA Ll i bl
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INSTRUMENTOS = -
9 [y CACH % ./,

DE MARCADO ’ |
Para garantizar que elementos como los \ . ® i
bolsillos y las pinzas estén bien situados y - NN }
que las lineas de costura sean rectas, como .

indica el patrén, es esencial marcarlos bien. Antes de
usar algunos de estos utiles, como rotuladores, ruletas de
calcoy papel carbdn, conviene probarlos en un retal para
asegurarse de que las marcas no sean permanentes.

V Portaminas de tiza
Un instrumento de marcado

muy versatil, ya que se le pueden
insertar minas de tiza de diferentes
colores y sacarles punta.

<« Rotulador no permanente

Es parecido a un rotulador de fieltro
normal, pero las marcas se eliminan
rociandolas con agua o dejandolas
secar al aire. Hay que tener cuidado
al planchar, porque si se plancha
encima de las marcas se corre el
riesgo de hacerlas permanentes.

<« Lapiz de sastre
Disponible en azul,
rosa y blanco. Se afila
como un lapiz normal
y permite trazar lineas
precisas en la tela.

Boligrafo P>
termosensible
Traza finas lineas
en la tela que se
; borran con el calor
al planchar. Antes
de utilizarlo hay que

comprobar que la tinta
no reaparezca en frio.

A Plantilla de curvas y regla de curva francesa
Utiles para modificar patrones, permiten trazar
curvas suaves y marcar margenes de costura.
Son especialmente adecuadas para dar forma

a sisas, cuellos y escotes.

< Jaboncillo
También llamado jabon de sastre, es un
trozo de tiza cuadrado o triangular que
se puede conseguir en varios colores.

Las marcas se eliminan facilmente con
un cepillo.

< Ruleta de marcar
y papel carbon

Se utilizan juntos
para marcar la tela
y especialmente una
glasilla (pp. 86-87),
pero hay que tener
cuidado al utilizarlos
en telas finas o de
colores claros, ya
que las marcas podrian

transparentarse y no son

faciles de borrar.
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22 UTILES Y MATERIALES

Otros utiles

Son muchos los accesorios que pueden hacer mas facil la costura, pero saber cudles elegir
y para qué sirven puede resultar problematico. Los que se muestran a continuacién seran
de gran ayuda, pero tal vez no todos sean necesarios.

1—.

y. £
A
N : A Punzén
R : Pan de gera de 'l:.’l" Con este accesorio
e - A cera endurece e oy puntiagudo se agujerea la
:‘ ? evita que se enrede cuanfio tela para insertar ojetes o
2 B3 Sejcoseamano. Pa.s.a el ,h'|° abrir el extremo redondeado
— ' porlaceray luego imprégnalo

: A de un ojal en ojo de cerradura.
bien, presionando con los

dedos a lo largo de la hebra.

4 Plegadora de bies
Disponible en anchos de 12,
18 y 25 mm, sirve para doblar
uniformemente los cantos
de una tira de tela cortada

al bies o de una cinta, que
luego se pueden planchar.

V Pinzas

Son utiles para quitar los hilvanes
que se resisten y que han quedado
enredados en las costuras a maquina.
Imprescindibles para enhebrar la
remalladora.

Barra de P>
pegamento

Similar a las que se
utilizan para el papel,
se usa para mantener
unidos telas y ribetes
de forma provisional.
No dafa la tela ni
mancha la aguja.

¥V Costurero de viaje

Incluye todos los utensilios esenciales
para coser a mano, desde un boton suelto
a un dobladillo descosido. Imprescindible
en los viajes y para una emergencia.

< Liquido
antideshilachado

Se utiliza para sellar los
bordes cortados de cintas
y galones, y para pegar los
extremos del sobrehilado
a maquina.
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<4 Maniqui
Figura del cuerpo humano movible, es

muy util para probar las prendas, pues se
puede ajustar a las medidas personales,
y en particular, para fijar la altura del bajo.
Los hay de hombre, mujer y niflo, y de
todas las formas y tallas.

OTROS UTILES 23

A Vuelvep para
Perfecta para llegar a rincones de dificil

acceso en cuellos y pufios, y estirarlos.

<4 Dedal
Puede ser de metal u otro material. Se coloca
en la punta del dedo con el que se empuja el
extremo del ojo de la aguja, para no pincharse.
Se pueden encontrar de muchos tipos: hay que
elegir uno que se ajuste perfectamente al dedo.

V Puntimetro
Este utensilio de extrafio aspecto contiene

14 medidas diferentes. Se usa para doblar
dobladillos o cantos con precision. Disponible

en varios sistemas de medidas.
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24 UTILES Y MATERIALES

Agujas y alfileres

Es muy importante elegir las agujas o los alfileres adecuados para no arriesgarse
a estropear la tela o dejar pequenos agujeros. Las agujas y los alfileres son de
acero, aunque también hay alfileres de latén. Para mantenerlos en buen estado,
deben guardarse los alfileres en un alfiletero y las agujas en un estuche o una
caja, no muy pequeiia, para que no se rayen ni se despunten.

AGUJAS Y ENHEBRADORES

Hay agujas para todo tipo de tejidos y labores. Es recomendable tener siempre a mano una buena seleccién
de agujas, ya sea para hacer una reparacién de urgencia, coser un botén o afadir un fleco a una prenda para
una ocasion especial. Con un enhebrador de agujas, pasar el hilo por el ojo de la aguja resulta mucho mas facil.

Puntiaguda y de ojo redondo y pequeiio, se suele usar para coser a mano. L —
Su tamario va del 1 al 12. Para la mayoria de labores se usan las del 6 al 9.

Aguja de bordar
También conocida como crewel, es larga y se caracteriza por tener un ojo = —
largo y ovalado, disefiado para pasar por él varias hebras de hilo de bordar.

| Straw o aguja de modistilla
Es larga y fina, con el ojo pequefio. Para sastreria elige una del nimero 9. —_— —

Between
Parecida a la straw, es mucho mas corta. Ideal para coser a mano.
Para sastreria elige una del nimero 8 0 9.

Aguja de doble ojo
Esta aguja tiene dos ojos: para enhebrar, se coloca el hilo en el ojo — LRSS
superior a través de la muesca y luego se pasa por el ojo de abajo.

Enhebrador metilico

Util sobre todo para agujas de ojo
pequerio, también sirve para enhebrar
agujas de maquina de coser.

Enhebrador automitico

Funciona con una pequefia palanca.
La aguja se inserta con el ojo hacia
abajo, y el hilo se enrolla alrededor.

:  Scanned with !
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ALFILERES

Es importante disponer de distintos alfileres. Los sastres suelen tener sus favoritos, pero los finos y estrechos son
los mejores para sedas y telas finas de camiseria, y los mas largos y con cabeza grande, para tejidos gruesos de lana.

!

AGUUAS Y ALFILERES 25

Universales

Son alfileres multiusos, de longitud y grosor medios.
Se pueden utilizar en todo tipo de labores de costura.

Cabeza de flor

Largos y de grosor medio, tienen la cabeza

plana con forma de flor, disefiada para poder
planchar por encima, pues descansa sobre la tela.

Cabeza de perla

Mas largos, tienen una bolita nacarada de
colores en la cabeza y son faciles de usar.

Cabeza de cristal

Similares a los de cabeza de perla, pero
mas cortos. Tienen la ventaja de que se
pueden planchar sin que el calor los funda.

De modista

Parecidos a los alfiles multiusos en la
forma y el grosor, pero un poco mas largos.
Son los preferibles para principiantes.

Imperdibles

Se fabrican de acero inoxidable o de laton,

en una gran variedad de tamarios. Se emplean
para prender dos o mas capas de tela.

Alfiletero

Elegir uno de tela: la espuma despunta los
alfileres. Si es magnético, no debe dejarse
sobre una maquina de coser electrénica.
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26 UTILES Y MATERIALES

Hilos

Dada la gran variedad de hilos que existen, conviene saber cuales son los necesarios para
sastreria. Es esencial un hilo multiusos, asi como uno para embastar (hilvanar). También
varian segin su contenido en fibra, desde algodén puro hasta rayén o poliéster. Los hay
muy finos, mientras que otros son mas gruesos y bastos. Elegir un hilo inapropiado puede
arruinar una labor y afectar a la calidad de la puntada de la maquina de coser.

Hilo de algodén Hilo de poliéster multiusos
El hilo de algodén 100 %, suave y resistente, Un hilo de poliéster de buena calidad «cede» ligeramente,
se utiliza para coser tejidos de algodén. por lo que es adecuado para todo tipo de tejidos y prendas.

Es el tipo de hilo mas utilizado.

Hilo de seda Agreman

El hilo de seda al 100 % se usa para coser a maquina prendas Este hilo se usa para perfilar ojales. Se cose por encima de él con torzal
delicadas de seda y también para hilvanes o puntadas no para ojales para hacer un ojal a mano y también se puede insertar en un
permanentes en 4reas que vayan a plancharse, como los ojal cosido a maquina para darle un acabado artesanal.

cuellos de chaqueta, ya que se puede quitar sin dejar huella.

|
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Torzal para ojales

Es un hilo fuerte utilizado para coser ojales a mano.
Puede ser de seda o de poliéster y con un diametro unas
tres veces superior al de un hilo de coser de seda normal.

HILOS 27

Torzal

Hilo de poliéster, fuerte y grueso, que se usa para costuras
decorativas y ojales, y también para coser botones a mano
en tejidos gruesos.

Hilo para remalladora

Es un hilo mate en un rollo mas largo, disefiado
para la remalladora. No suele ser lo bastante
fuerte como para usarlo en una maquina de coser.

(&

—=3

Hilo de embastar

En sastreria, el hilo de embastar, o hilvanar, de algodon
se puede usar para mantener unidas temporalmente
varias capas de tela.
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Articulos de merceria

La sastreria puede requerir articulos de merceria bastante especificos que, con
frecuencia, se asocian a prendas concretas. Te sera ttil contar con estos elementos
en tu costurero, aunque algunos de ellos no se usan habitualmente en la costura
general. Deberias encontrar todos ellos en cualquier merceria de calidad.

Vivo con cordén (prefabricado) P

Cordén de algoddn o de poliéster
cubierto con tela al bies. El reborde
permite coserlo a la costura.

A Cinta talonera
Cinta de tela con borde reforzado
que se cose en el borde interior del
bajo del pantalon para reforzarlo
y protegerlo del desgaste.

< Bies o tira de bies

Tira de tela de algodén o de
poliéster cortada al bies. Existe en
varios anchos y viene ya plegada,
con los bordes doblados hacia el
centro.

< Cinta para costuras

Cinta estable tejida en algodén o
en algoddn y poliéster, que se usa
para evitar el estiramiento de las

costuras. Existe en varios anchos.
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ARTICULOS DE MERCERIA 29

A Hebillas de chaleco

Son hebillas disefadas para ceir el
chaleco a la espalda y darle forma.
Sujetan solas el cinturon.

Corchetes de pantalon P
Compuestos por ganchos
y presillas planos, sujetan
la cinturilla de faldas y
pantalones sin anadir
volumen.

A Botones

Son esenciales en chaquetas y abrigos,
y los hay de multitud de tamarios,
materiales y colores. Elige juegos de
botones grandes y pequeios para los
purios y el centro del delantero.

< Hombreras de sastre

Hombreras con forma de media luna
confeccionadas con lana fieltrada y
relleno de algodon. Disponibles en grisy
en marfil. Las hay de distintos grosores.

<« Cinta antideslizante

para cinturilla

Cinta especial con una tira de
goma o silicona que mantiene

la camisa en su sitio. Se usa sobre
todo en la cinturilla de pantalones
de vestir y de esmoquin.

BOCRPENIOTEH

QN
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PEROLLTENP T LODDNEL

<« Chorizo

Tira de fieltro gris o marron doblada
sobre una tira de entretela o de esponja
en un borde. Se inserta en la corona de
la manga para elevar el hombro y darle
un aspecto redondeado.
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Equipo de plancha

Planchando tus prendas de sastreria no solo eliminaras las arrugas;
también realzaras la nitidez de sus lineas y conseguiras darles un
acabado pulido y profesional.

A Prensacosturas

Este utensilio de madera también puede
utilizarse como un badajo, pero el «asa»
estrecha y puntiaguda es esencial para
acabar puntas de cuellos.

A Plancha Badajo de sastre P
Una plancha de vapor de calidad es una Pieza pesada de madera que
buena inversion. Las planchas de sastre se utiliza tras aplicar vapor para
con generador de vapor también se mantenerlo en la tela y obtener
venden para uso doméstico. un borde bien definido.

<« Paiio de planchar
Escoge una organza de seda,
que permite ver a través lo
que se planchay evita

arrugas en la tela.

<« Alfombrilla de plancha 4 Muletén
Muy practica, pues proporciona : ) Pafo de plancha con una cara
una superficie plana y resistente velluda o afelpada, perfecto
al calor, es ideal para planchar para planchar tejidos con
\\ piezas pequefas. pelo, como el terciopelo.

-
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Equipo de plancha

Planchando tus prendas de sastreria no solo eliminaras las arrugas;
también realzaras la nitidez de sus lineas y conseguiras darles un
acabado pulido y profesional.

A Prensacosturas

Este utensilio de madera también puede
utilizarse como un badajo, pero el «asa»
estrecha y puntiaguda es esencial para
acabar puntas de cuellos.

A Plancha Badajo de sastre >
Una plancha de vapor de calidad es una Pieza pesada de madera que
buena inversion. Las planchas de sastre se utiliza tras aplicar vapor para
con generador de vapor también se mantenerlo en la tela y obtener
venden para uso domeéstico. un borde bien definido.

<« Alfombrilla de plancha <« Muletén < Paiio de planchar
Muy practica, pues proporciona W, Pafo de plancha con una cara Escoge una organza de sgda.
.~ una superficie plana y resistente A velluda o afelpada, perfecto que permite ver a través lo
al calor, es ideal para planchar para planchar tejidos con que se planchay evita
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IR R s 4 Rodillo de planchar
Cojin alargado para planchar

5 NSRS S S O SR
il‘iitq‘_\\“g;;‘:*\\ S N . @“\\ \\* ’\*‘ ‘ " =) perneras de pantalon y mangas
T N S S S S & S de camisa, también usado para
S S8 S = planchar costuras rectas sin
que se marquen en la tela.
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<4 Medio queso

Cojin cuya forma facilita
o= el planchado de pinzas
Yy curvas princesa.

Manopla de planchar >

Permite planchar con la mano todo lo
que estorba en las esquinas internas y
protege la mano del calor al planchar
o aplicar vapor a las prendas.

¥V Tabla de planchar

Esencial para planchar piezas
del patron y prendas acabadas,
debe ser de altura regulable.

A Tabla para mangas
Util para planchar mangas

y perneras de pantalén, asi
como piezas de tela pequenas,
por ejemplo, cuellos.

: Scanned with !
i & CamScanner’;



.

-

32 UTILES Y MATERIALES

Maquina de coser

Una méaquina de coser simplificard y avanzara cualquier labor, ya sea un arreglo
rapido o un proyecto mas complejo. La mayoria de las maquinas de coser actuales
estan informatizadas, lo cual mejora la calidad de la costura y facilita su uso. Si es
posible, antes de comprar una, pruébala para asegurarte de que es la que te conviene.

Guias de enhebrado
Estas marcas ayudan
a enhebrar la maquina.

Regulador de tension del hilo
Controla la tension del hilo superior,
es decir, la velocidad con que el hilo

pasa por la maquina.

Enhebrador automatico
Dispositivo retractil que ayuda a

enhebrar la aguja de la maquina. ,

Sensor de ojales
Dispositivo que calibra
automaticamente el
tamano de ojal que
requiere el boton elegido. .__

Aguja

Cambia con regularidad la
aguja de la maquina para
asegurar la calidad de las
puntadas. Véase p. 34

Prensatelas

Sujeta la tela mientras se
cose. Se utilizan diferentes
tipos en funcién de lo que se
vaya a coser. Véase p. 34

Dientes de arrastre ........c.c-c--=--==" 7

Los dientes metalicos prenden
la tela y la hacen avanzar.

Mando de velc :idad
Controla la velc -iczz
delamz urz

Pata del
prensatelas
Sostiene diferentes

. prensatelas.

Placa de agujas

Tapa transparente extrz o2
que cubre la canilla. Est
graduada para puntadas

_. de varios anchos.
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Vastago para carrete

Devana el hilo del carrete

a la canilla, manteniéndolo
.. entension.

* Pantalla de LCD
Muestra el numero
de la costura que
esta usando.

Memory C;:iftﬂQ\P

MAQUINA DE COSER 33

Portacarretes
Mantiene el hilo
de coser en su lugar.

Botones de funcién

Sirven para varias funciones,
como marcha atras, rematar,
bajar y subir la aguja, y cortar
el hilo automaticamente.

Posicionador

manual de agujas

Al girarlo, la aguja sube
o baja manualmente.

Selectores de puntada
Utilizalos para reducir

o aumentar la longitud

y el ancho de la puntada.

Teclas de funcién

Usalas para cambiar el
tipo de punto que estas
usando. Basta introducir el
numero correspondiente.
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ACCESORIOS DE MAQUINA DE COSER

Son muchos los accesorios que pueden hacer mas facil la costura. Existen agujas de maquina
diferentes, no solo para tejidos distintos sino también para diferentes tipos de hilo, asi como un
gran nimero de prensatelas, a los que hay que afiadir nuevos modelos que llegan constantemente
al mercado. Los que se muestran aqui son algunos de los més utilizados.

Canilla de plastico Canilla de metal

La canilla es el carrete en el que se devana Llamada también universal, se usa
el segundo hilo. En algunas maquinas es de en muchos tipos de maquinas de
plastico y en otras de metal. Se debe comprobar coser. Asegurate de que la maquina
siempre cudl es la que utiliza la maquina, para necesita una canilla metalica antes
evitar problemas con las puntadas. de comprarla.

Agujas de maquina

Prensatelas para sobrehilar Prensatelas para costura sobrecargada
Sujeta la tela mientras la aguja Este practico prensatelas sujeta la tela por
avanza por el canto e impide debajo mientras se cose para que la costura
que este se enrolle al sobrehilar. quede perfectamente plana.

Se fabrican en distintos tamafos y
grosores para coser tejidos diferentes.
El tamario de las agujas varia de 60
a100: la de 60 es una aguja muy fina.

\ ey

Prensatelas para ojales
Prensatelas para costura en canal Es extensible: el boton se coloca en la
Guia la aguja a lo largo de la linea del canal parte posterior, y la maquina cosera un
y es 0til para asegurar forros de cinturilla. ojal a la medida gracias al sensor de ojales.

o
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Prensatelas andador

Los «dedos» de este prensatelas se mueven como si
caminara, evitando asi que al coser dos capas de tela,
la de arriba se desplace hacia delante. Perfecto para
casar cuadros o rayas, y para telas dificiles.

MAQUINA DE COSER 35

Pr telas para cr lleras

Se puede situar a derecha o izquierda
de la aguja, y permite coser junto a la
cremallera.

Prer para cr a invisible

Se usa para poner cremalleras escondidas:
mantiene abiertos los dientes de la cremallera
para poder coser detras de ellos.

Prensatelas para lorzas finas
Tiene unas ranuras por debajo que
permiten coser multiples nervios
o lorzas muy estrechas.

Prensatelas para ribetes con cordén
Tiene una ranura donde encaja el cordén
y deja coser la tira de tela muy cerca de
este para hacer un vivo.

para dobladillo invisible
Se usa junto con el punto de dobladillo
invisible para obtener una costura de
dobladillo pulida.

D,
Pr




36 UTILES Y MATERIALES

Remalladora

La remalladora o maquina overlocker suele utilizarse en combinacién con la méquina de
coser convencional porque da un acabado muy profesional a la ropa. Trabaja con dos hilos
superiores y dos inferiores (dncoras), y una cuchilla que recorta la tela sobrante. Se usa
sobre todo para rematar bordes de tela, pero también para el género de punto elastico.

COSTURAS CON REMALLADORA

La remalladora corta la tela al mismo tiempo que hace una costura en el borde y lo sobrehila para
darle un acabado profesional. El sobrehilado de tres hilos se usa sobre todo para rematar cantos.
El de cuatro hilos, al emplear un hilo mis, es una costura maés fuerte y se usa para coser y rematar.

SOBREHILADO DE 3 HILOS

ACCESORIOS DE REMALLADORA

También se pueden comprar prensatelas adicionales, utilizados
en técnicas decorativas, como uno para vivo con cordén.

Agujas de remalladora

De punta redondeada, crean una lazada
grande en la hebra para que las ancoras la
tomen y den las puntadas. Si se usa una aguja
de maquina de coser convencional se corre el
riesgo de estropear la remalladora.

Prensatelas estandar
Es el que se usa en la mayoria de los casos.

Prensatelas
para vivo con cordén

Lleva una guia a un lado por la que pasa
un cordoncillo. Se usa con un accesorio
para dobladillo enrollado para crear vivos
decorativos.
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REMALLADORA 37

.1 Guia de los hilos
Para guiar los hilos
desde las bobinas.

Reguladores
de tension del hilo
Son cuatro, uno
para cada hilo.

Toma de hilos
Para guiar el hilo a
través de la maquina. .__

Regulador de

longitud de puntada

Para elegir el tamafo
- de las puntadas.

,-" Alimentador
i diferencial
{ Controla la velocidad
con que avanzan
! dos capas de tela
H .- bajo el prensatelas.
H

/
J
i
i

STD. TIGHT
()

Cuchillas
Llasdoscuchillasque @ = = 3 TR [ adssisaian ot S naat I itaisvaa T T T e e S0
------------- Ajuste de
pretension del
enhebrador inferior

Debe estar en
la posicion STD
(estandar) al enhebrar
la maquina. Deslizalo
hacia TIGHT para
dobladillos enrollados
y puntos decorativos.

cortan la tela sobrante. |

“... Rueda de equilibrado
Girala hacia ti para

AirThread 2000D subir o bajar las
| agujas, y hacia atras

Air threading system PROFESSIONAL ’ para desenganchar
los hilos.

T e



La eleccion de la tela determina la calidad de
una prenda sastre, ya que influird en la caida,

el ajuste, su aspecto general y su funcionalidad.
Busca tejidos de fibras naturales, que resultaran
calidos en invierno y frescos en verano, y ten en
cuenta también los cuidados que precisen, ya
que ciertas telas para trajes y sedas solo pueden
limpiarse en seco.
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40 TELAS

LANA

La lana es una fibra natural que procede generalmente de la oveja: la merina australiana
se considera la de mejor calidad. Sin embargo, hay fibras naturales similares de pelo de
cabra (angora, mohair y cachemir), camello (pelo de camello), alpaca y vicufia. El hilo
de lana puede ser de fibras cortas y con volumen (lana cardada), o largas, resistentes y
suaves (lana peinada), en cuyo caso se llama estambre. La denominacién «lana virgen»
indica que las fibras se utilizan por primera vez. La lana se puede reprocesar o reutilizar,

y con frecuencia se mezcla con otras fibras.

PROPIEDADES DE LA LANA

» Cémoda de llevar en todo tipo de climas, ya que se fabrica
en muchos pesos y tipos de tejido

» Célida en invierno y fresca en verano, pues «respira»
con el cuerpo

» Absorbe la humedad mejor que cualquier otra fibra natural:
hasta un 30% de su peso antes de comenzar a notarse humeda

» Resistente al fuego

» Relativamente resistente a las arrugas

» Es ideal para sastrerfa, pues se moldea facilmente al vapor
» Se suele mezclar con otras fibras para reducir su precio

» Se fieltra si se expone a calor, presién o humedad excesivos
» Se decolora con la exposicién prolongada a la luz solar

» Las polillas la pueden atacar

LANA HERVIDA

Tejido de lana o de mezcla de lana tratado mediante calor que no se arruga
ni se deforma. Es apreciada por su calidez y durabilidad, pero también puede
encoger (a menos que se compre ya preencogida), por lo que hay que probar
primero poniéndola a secar a baja temperatura con una toalla himeda.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  con prensatelas andador; no requieren rematar los cantos,
pero puede ser necesario desmentir para reducir el grosor

Hilo: de seda o de lana 100%; polialgodén multiusos para mezclas
de lana
Agujas: de méquina con punta de bola, niimeros 14/16, segun el grosor

del tejido; sharps para coser a mano

Planchado: en la posicién de lana con pafio de planchar; con vapor, sosteniendo
la plancha a 2,5 cm por encima durante unos 5 segundos

Se usa para: abrigos, chaquetas, capas y prendas més pequefias, como boinas

CACHEMIR

Tejido de pelo de la cabra de Cachemira, la lana més lujosa.
Es suave y resistente, y esta disponible en varios pesos.

Corte: como suele tener un ligero vello, es necesario seguir el sentido
del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o con tijeras
dentadas (el punto de zigzag enrollaria el canto de los mérgenes)

Hilo: el ideal es el de seda, o uno de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, numeros 12 a 14, segtn el grosor de la tela;
sharps para coser a mano

Planchado: en posicién «vapor», con pafio de planchary rodillo

Se usa para: chaquetas, abrigos, prendas masculinas; en tejido de punto,
para suéteres, cardigans, ropa interior ‘
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LANA 41

CHALI

Tejido fino de lana hecho con un hilo retorcido y que presenta una superficie
uniforme. Suele ser estampado.

Corte: en el sentido del pelo solo si es estampado

Costuras:  sencillas, rematadas con un sobrehilado a méaquina o a punto
de zigzag; también se pueden usar costuras sobrecargadas

Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de méquina, nimeros 11/12; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, con pario de planchar; hay que tener cuidado porque
esta tela encoge con el calor

Se usa para: vestidos, chaquetas y prendas con detalles plisados o drapeados

CREPE

Tejido fino hecho con una hebra retorcida que crea una superficie
irregular. Como se habra estirado en el rollo y es una tela propensa
a encoger, es importante preencogerla con vapor antes de utilizarla.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado
(el punto de zigzag enrollaria el canto de los margenes)

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, nimero 12; de modistilla (straws) o sharps
para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana»; no siempre necesitara pafio
de planchar

Se usa para: todo tipo de prendas

LANA FIELTRADA

Tejido de lana lavada y secada a alta temperatura. Durante este proceso,
la lana se encoge y se apelmaza y adquiere una textura abultada que le da
un tacto suave y espon;joso.

Corte: la de color liso no requiere seguir el sentido del pelo, pero tal vez
sila estampada

Costuras:  sencillas; puede no ser necesario rematar los cantos, pero quiza
haya que desmentir para reducir el grosor

Hilo: de seda o algodén

Agujas: de méquina con punta de bola, nimeros 14/16, segtn el
grosor de la tela; sharps, nimeros 14/16, para coser a mano

Planchado: en la posicién de lana con pafio de planchar

Se usa para: abrigos, chaquetas, chalecos y prendas mas pequefias, como
zapatillas y sombreros
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42 TELAS

FRANELA \’

Tela de lana de tejido de ligamento simple o de sarga, con la superficie
ligeramente cepillada.

Corte: en el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado
o a punto de zigzag, o con remate Hong Kong

Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de méaquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana» y con rodillo de planchar,
ya que tiende a quedar marcada |

Se usa para: abrigos, chaquetas, faldas, pantalones

GABARDINA

Tela resistente con un caracteristico acanalado en diagonal. Suele tener
lustre y tiende a brillar. Este tipo de lana puede resultar dificil de manejar
porque es algo elastica y se deshilacha con facilidad.

Corte: en el sentido del pelo, debido al lustre

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado
0 a punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos o de algodén 100%
Agujas: de maquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana»; apoya Unicamente la punta
de la plancha y usa un pario de planchar de organza de seda,
pues la tela puede quedar marcada o formar brillos

Se usa para: chaquetas, pantalones

MOHAIR

Procede del pelo de la cabra de Angora. Es una fibra larga, recta y muy fuerte
que produce un tejido y una lana para tricotar velludos.

Corte: en el sentido del pelo, con las fibras cepilladas hacia abajo
en el mismo sentido, del cuello al dobladillo

Costuras:  sencillas, rematadas con un sobrehilado a méquina
o con tijeras dentadas

Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana»; realiza toques y pasadas
con la plancha en la direccién del pelo

Se usa para: chaquetas, abrigos, como lana de tricotar, para suéteres
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LANA 43

TARTAN

Un tartan auténtico es el que pertenece a un clan escocés: cada clan tiene
su propio disefio y solo sus miembros pueden usarlo. También llamado tela
escocesa, es un tejido de sarga realizado con hilos retorcidos.

,V///”//////////////////////////
A
LI/ L011,

ﬁé////////// e

N Corte: comprueba el disefio para que los cuadros sean regulares;
R i S puede ser necesario colocar los patrones en una sola direccién
\\“\\Q\\\\\\\\\““ { e incluso en la tela sin doblar
8 3 ’ . g
3§ § Costuras:  sencillas, casando el disefio y rematadas a maquina
§ A\ § con un sobrehilado o a punto de zigzag
b £ N
3 X X . ” 5
§ § N Hilo: de poliéster multiusos
N PR
DUNNNRUNNNRNNNY R S . 2 . .,
I e \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ Agujas: de maquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana»; puede requerir pario de planchar:
conviene hacer una prueba previa

Se usa para: tradicionalmente, kilts (faldas masculinas escocesas);
hoy dia, faldas, pantalones, chaquetas

////////////V///////////////////
L7777 s
I U dicsataad

TWEED MODERNO

Tejido de hilos gruesos y nudosos, a menudo en combinaciones de color
atrevidas, o bien de un solo color, e incluso con fibras llamativas, de metal
y papel, en la trama. Muy apreciado por los disefiadores de moda.

Corte: en el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o punto
de zigzag; tiende a deshilacharse

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méaquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de lana; se necesita pafio
de planchar

Se usa para: chaquetas, abrigos; también faldas y vestidos

TWEED TRADICIONAL

Tejido resistente, con trama y urdimbre caracteristicas, a menudo de colores
diferentes. Se asocia tradicionalmente con la campifa inglesa.

Corte: no requiere colocar los patrones en una sola direccién,
a menos que tenga cuadros

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado o a punto
de zigzag; también se pueden acabar con tijeras dentadas

Hilo: de poliéster multiusos o de algodén 100%
Agujas: de maquina, nimero 14; sharps para coser a mano
Planchado: en posicion «vapor»; no siempre requiere pario de planchar

Se usa para: chaquetas, abrigos, faldas
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44 TELAS

ESTAMBRE

Tejido de lana fuerte y ligero, hecho con fibras finas y fuertes de alta calidad.
Debe plancharse siempre al vapor, ya que podria encoger ligeramente después
de haberse dado de si en el rollo.

Corte: en el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a méaquina o punto
de zigzag, o con remate Hong Kong

Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, nimeros 12/14; sharps o straws para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de lana y pafio de planchar;
usa un rodillo de planchar para las costuras para evitar que
se noten

Se usa para: faldas, chaquetas, abrigos, pantalones

LANA PARA TRAJES

Tejido de lana tradicionalmente utilizado para trajes. Es de ligamento simple,
pero puede tener rayas o cuadros.

Corte: la de rayas o cuadros puede requerir seguir el sentido del pelo
Costuras:  sencillas, rematadas con un sobrehilado de 3 hilos
Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méaquina, nimero 12 o 14, segun el grosor de la tela;
una straw o una between para coser a mano

Planchado: con una plancha de vapor de calidad, pafio de planchar
y los accesorios de planchado necesarios

Se usa para: pantalones, chaquetas y chalecos

VENECIANA

Tela de lana de ligamento de raso, cara y de gran calidad.

Corte: en el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o punto
de zigzag

Hilo: poliéster multiusos o algodén 100%

Agujas: de maquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de lana y pafo de organza
de seda para evitar brillos; utiliza un rodillo de planchar
para las costuras a fin de evitar que se noten

Se usa para: chaquetas, abrigos
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ALGODON

ALGODON 45

El algodén, una de las telas mds versitiles y populares, se fabrica desde la antigiiedad

con una fibra natural procedente de la borra de las cdpsulas de semillas de la planta del
algodén. Hoy dia, los mayores productores de algodén son Estados Unidos, India y algunos
paises de Oriente Medio. Las fibras de algodén pueden ser largas o cortas. Las mas largas
y finas se emplean para lenceria y ropa de cama y mesa de primera calidad. La ropa de
algodén se lleva mucho en los climas calidos, pues resulta muy fresca.

PROPIEDADES DEL ALGODON

» Absorbe bien la humedad y disipa el calor corporal
» Es mis resistente himedo que seco

» No acumula electricidad estatica

» Es facil de tefiir

» Suele encoger a menos que esté tratado

» El moho y la exposicién prolongada al sol lo deterioran
» Se arruga facilmente
» Se ensucia con facilidad, pero se lava sin problemas

PERCAL

Tejido simple, por lo general de fibras sin blanquear. Se fabrica en diferentes
grosores, desde muy fino a muy fuerte.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o punto
de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méaquina, niimeros 11/14, segun el grosor del hilo;
sharps para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de vapor constante; no necesita
pafio de planchar

Se usa para: prendas de prueba

CHAMBRAY

Tejido ligero de algodén con trama blanca y urdimbre de color.
También se fabrica con cuadros y rayas.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina
o punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méquina, nimero 11; sharps para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de vapor constante;
no necesita pano de planchar

Se usa para: blusas, camisas, ropa de nifio
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46 TELAS

PANA

Tejido con pelo suave que forma unos cordoncillos caracteristicos (Ilamados

bordones), en el sentido de la urdimbre, que pueden ser de distinto tamafio. En
la micropana son extremadamente finos; la pana normal tiene entre 10-12 por
cada 2,5 cm, y la pana de bordén real es la que los tiene mas anchos y gruesos.

Corte: coloca todas las piezas del patrén en el sentido del pelo,
del bajo al cuello, para obtener una tonalidad més oscura

Costuras:  sencillas, con prensatelas andador y rematadas con sobrehilado
a maquina o a punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, niimeros 12/16; sharps o straws para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién algodén; para las costuras,
rodillo y pafio de planchar

Se usa para: pantalones, faldas

BATISTA DE ALGODON

Tela de tejido simple hecho con hilos finos de alta densidad que le dan un
aspecto suave y sedoso.

Corte: en el sentido del pelo solo si tiene estampado unidireccional
Costuras:  sencillas, rematadas con un sobrehilado o un zigzag menudo
Hilo: algodén puro o poliéster multiusos

Agujas: numero 11; straws para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de algodén; no necesita
panio de planchar

Se usa para: blusas, camisas, vestidos, ropa infantil, forros

DRILL

Tejido resistente simple o asargado, con urdimbre y trama del mismo color,
muy propenso a deshilacharse en los cantos.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sobrecargadas; o sencillas y rematadas con sobrehilado
a maquina o a punto de zigzag

Hilo: poliéster multiusos con un hilo para los detalles pespunteados
Agujas: de maquina, numero 14; sharps para coser a mano
Planchado: plancha de vapor en posicién de algodén; no necesita pafio

de planchar

Se usa para: chaquetas informales, pantalones
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ALGODON 47

VICHY

Tela fresca de algodén con cuadritos de dos colores y diferentes tamarios.
Es un tejido de ligamento simple en el que el dibujo se forma agrupando
hilos blancos y de color en la trama y la urdimbre.

Corte: si los cuadros son regulares, no es preciso colocar todos
los patrones en el sentido del pelo, pero se recomienda
casar el patrén

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o a punto

de zigzag
Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de méquina, nimeros 11/12; sharps para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de algodén; no necesita pafio
de planchar

Se usa para: ropa de nifio, vestidos, faldas

MADRAS

Tela de algodén de cuadros irregulares y colores vivos, originaria de India.
Su precio es muy econémico.

Corte: en el sentido del pelo y casando los cuadros
= ] Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o a punto
- de zigzag
-
!\ Hilo: de poliéster multiusos
§ Agujas: de maquina, nimeros 12/14; sharps para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de algodén; no necesita
pano de planchar

F
b

L]
~

Se usa para: blusas, faldas

MUSELINA

Tela de algodén fina, de tejido simple poco tupido. Se puede encontrar
en diversos colores, pero por lo general se vende en crudo o natural
(sin blanquear) o blanco. Ideal para parios de planchar y entretelas.

Se recomienda lavarla antes de usarla.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sobrehilado de 4 hilos o costura sencilla, rematada a maquina
con un sobrehilado o a punto de zigzag; también se puede usar
la costura francesa

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, nimero 11; straws o agujas de modistilla
para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «algodén»; no requiere pafio de planchar
Se usa para: visillos y otros usos domésticos
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SIRSACA

Tejido de algodén con rayas fruncidas que le dan aspecto abullonado.
Debe plancharse ligeramente, o la superficie perdera el relieve.

Corte: en el sentido del pelo, debido al efecto de fruncido

Costuras:  sencillas, rematadas con un sobrehilado o a punto de zigzag
Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, nimeros 11/12; straws para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en la posicién de lana (con cuidado para
no aplanar la superficie)

Se usa para: ropa de verano, faldas, camisas y prendas infantiles

TELA DE CAMISERIA
Tejido de algodén fino y tupido con hilos de colores en urdimbre y trama,

f | a rayas o cuadros.
% Corte: con los patrones en una sola direccién si tiene rayas irregulares
.f Costuras:  sencillas, rematadas a méquina con un sobrehilado o a punto
de zigzag; se pueden emplear también costuras sobrecargadas
Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, nimero 12; straws o agujas de modistilla
para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «algodén»; no requiere pafio de planchar

Se usa para: camisas

TERCIOPELO

Tejido velludo, realizado con una hebra adicional que después se corta para
obtener el pelo. Es dificil de manejar y puede deteriorarse al deshacer costuras.

Corte: con los patrones en la direccién del pelo, cepillando del bajo
al cuello para darle profundidad de color

Costuras: sencillas, con prensatelas andador (cosiendo del bajo al cuello),
y rematadas a maquina con un sobrehilado o a punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, niimero 14; straws o agujas de modistilla
para coser a mano

Planchado: solo si es necesario; con una tabla para terciopelo, aplicando
poco vapor y la punta de la plancha, y con paiio de planchar
de organza de seda

Se usa para: chaquetas, abrigos
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LINO 49

El lino es una fibra natural que se obtiene del tallo de la planta del mismo nombre. Los tejidos de lino,
también llamado hilo, se fabrican en una gran variedad de calidades y pesos, desde los muy finos hasta los
mas gruesos para trajes. Mas dspero que el algoddn, el lino a veces se combina con este o se mezcla con seda.

PROPIEDADES DEL LINO
» Es fresco y cémodo de llevar

» Absorbe bien la humedad

» Encoge con el lavado

» No se frunce bien

» Se arruga con facilidad
» Tiende a deshilacharse
» Resiste a las polillas, pero no al moho

MEZCLA DE LINO Y ALGODON

Puede fabricarse con un hilo compuesto por las dos fibras o combinando
hilos de ambas en la urdimbre y la trama. Es un tejido con mucha textura.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado o a punto
de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, niimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «algodén» y con un pafio de planchar
de organza de seda

Se usa para: chaquetas de verano, vestidos estructurados

LINO DE FANTASIA

Tejido de lino con hilos decorativos entremezclados, como los de lirex
o metalicos.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas a mdquina con un sobrehilado
o0 a punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiuso y torzal para pespuntes decorativos
Agujas: de méaquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: planchalo con cuidado, ya que los hilos decorativos podrian
fundirse; usa pario de planchar

Se usa para: vestidos, chaquetas

LINO PARA TRAJES

El lino apto para confeccionar trajes masculinos y femeninos se teje con un hilo
mas grueso. El tejido puede ser més o menos tupido y firme.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas a méquina con un sobrehilado o a punto
de zigzag

Hilo: de poliéster multiuso y torzal para pespuntes decorativos

Agujas: de maquina, nimero 14; sharps para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «algodéns (hay que aplicar vapor para
eliminar las arrugas)

Se usa para: trajes, pantalones, abrigos
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SEDA

La seda, considerada la reina de las telas, se hace con las fibras devanadas del capullo del gusano de
seda. Este tejido lujoso y resistente se empez6 a usar hace miles de afios en China, donde se guardé
celosamente el secreto de su produccién hasta el siglo 1v. Los tejidos de seda pueden ser muy finos
0 gruesos e irregulares. Requieren un manejo cuidadoso, pues algunos se deterioran con facilidad.

PROPIEDADES DE LA SEDA

» Conserva el calor en inviemo y es fresca en verano

» Absorbe la humedad y se seca con rapidez

» Se tifie bien, en colores fuertes y ricos

» Acumula electricidad estéatica y se pega al cuerpo

» Se decolora con la exposicién prolongada a la luz solar

» Tiende a encoger

» Es mejor limpiarla en seco

» Es mas fragil himeda que seca
» El agua puede dejarle manchas

DUPION

Tela tejida con un hilo con mucha textura que crea irregularidades en
la superficie.

Corte: con los patrones en la misma direccién para evitar sombras

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado
0 a punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, nimero 12; straws o agujas de modistilla para
coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana» y con pafio de planchar

Se usa para: vestidos, chaquetas, faldas, ropa para ocasiones especiales

DUPION TEJIDO A MANO

Seda salvaje que se distingue por su trama con abundantes hilos gruesos. Se
fabrica en una amplia gama de colores y se maneja bien, pero se deshilacha
con facilidad.

Corte: en el sentido del pelo, para evitar sombras

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado
0 a punto de zigzag

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méquina, nimero 12; straws para coser a mano
Planchado: plancha de vapor en posicién de lana, con pafio de planchar
Se usa para: vestidos, ropa para ocasiones especiales, chaquetas

HABUTAI

Seda fina y suave originaria de Japén, de tejido simple o de sarga,
usada a menudo para la pintura sobre seda.

Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  francesas

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méquina, nimeros 9/11; straws o betweens para coser a mano
Planchado: plancha de vapor en posicién de lana

Se usa para: forros, camisas, blusas
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SEDA CRUDA

Tejido de seda para trajes, con hilos irregulares, que a veces se confunde |
con el lino. ‘

| Corte: en el sentido del pelo, para evitar sombras

Costuras:  sencillas, rematadas con sobrehilado a maquina o a punto
de zigzag, o con remate Hong Kong

Hilo: de poliéster multiusos |

Agujas: de méquina, nimeros 12/14; straws o agujas de modistilla
para coser a mano

Planchado: plancha de vapor en posicién de lana, con pafio de planchar;
usa un rodillo de planchar para que no se marquen las costuras

Se usa para: vestidos, chaquetas, pantalones

= ORGANZA
Tejido fino y transparente con aspecto crujiente, que se arruga facilmente. \
Corte: no es necesario seguir el sentido del pelo

Costuras:  francesas o para tejidos dificiles

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de méquina, nimero 11; straws o betweens para coser a mano

A

— . Planchado: plancha de vapor en posicién de lana; no deberia necesitar
& paiio de planchar

Se usa para: blusas transparentes, boleros, visos y entretelas

SATEN
Tejido con ligamento de raso que puede ser desde muy ligero a muy pesado.

Corte: con los patrones en la misma direccién y en una sola capa,
por ser una tela resbaladiza

Costuras:  francesas; en los satenes mas gruesos, cualquier costura
para telas dificiles

Hilo: de poliéster multiuso (no use hilo de seda: se desgasta con el uso)
Agujas: de méquina, nimeros 11/12; straws o betweens para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana» y con pafio de planchar: el agua
puede dejar manchas

Se usa para: blusas, vestidos, ropa para ocasiones especiales

MEZCLA DE LANAY SEDA

El tejido puede ser de fibras de lana y seda mezcladas, o hecho con hilos de lana
y seda. Son telas finas y de alta calidad, o gruesas, utilizadas en prendas de abrigo.

Corte: en el sentido del pelo

Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado :
o0 a punto de zigzag |

Hilo: de poliéster multiusos "

Agujas: de maquina, nimeros 11/14, segun el grosor del tejido; |
straws para coser a mano |

Planchado: plancha de vapor en posicién de lana; el vapor serd necesario
para aplanar las costuras

Se usa para: trajes, faldas, pantalones, abrigos }
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TEJIDOS SINTETICOS

Se denomina sintético o artificial cualquier tejido que no sea de una fibra 100% natural. En los
ultimos cien afios se han desarrollado muchas fibras textiles sintéticas que han permitido crear
telas nuevas. Algunas estdn compuestas por elementos naturales y sustancias quimicas y otras
Unicamente por sustancias no naturales. Sus propiedades varian en funcién de su composicién.

PROPIEDADES DE LOS TEJIDOS SINTETICOS
» Son duraderos y, en general, faciles de lavar » Se tifien bien; a menudo el estampado se hace digitalmente
» Tienden a acumular electricidad estatica y se pegan al cuerpo » Ficiles de mezclar con fibras naturales

ACETATO

El acetato, aparecido en 1924, se compone de celulosa y sustancias quimicas.
Tiene un brillo sutil y se utiliza mucho para forros. También se fabrican tafetan,

satén y punto de acetato.

Propiedades: e Es facil de tefir o Se lava con facilidad
e Se puede plisar aplicando calor
Corte: con los patrones en una sola direccién, debido al brillo de la tela
Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con un sobrehilado o a punto
de zigzag; también puede usar el sobrehilado de 4 hilos
Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, nimero 11; straws para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «frio» (el calor puede fundir la tela)
Se usa para: ropa para ocasiones especiales, forros

POLIESTER

El poliéster, una de las fibras artificiales mas populares, empezé a usarse en

1951 para trajes masculinos lavables. Se fabrica con derivados del petréleoy
es apto para todo tipo de tejidos, desde finos y translicidos hasta los gruesos
y pesados usados en sastreria.

Propiedades: ¢ No es absorbente * No se arruga

* Puede acumular electricidad estatica ® Puede formar bolitas
Corte: con los patrones en la misma direccién solo si es estampado
Costuras: costura francesa; sencillas o sobrehilado de 4 hilos, segun

el peso de la tela
Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, nimeros 11/14; straws para coser a mano

Planchado: con vapor, en posicién «lana»
Se usa para: ropa de trabajo y escolar, camisas, pantalones, chaquetas

RAYON

También llamada viscosa y, a veces, seda artificial, esta fibra apareci6 en
1889. Esta hecha de pulpa de madera o borra de algodén mezcladas con
sustancias quimicas y puede ser tricotada o tejida para crear una amplia
variedad de telas. A menudo se mezcla con otras fibras.

Propiedades: ¢ No es absorbente o Se tifie bien

« Es antiestatico o Se deshilacha facilmente |
Corte: con los patrones en una sola direccién solo si la tela es estampada |
Costuras:  sencillas, rematadas a maquina con sobrehilado o a punto de zigzag
Hilo: de poliéster multiusos J
Agujas: de maquina, nimeros 12/14; straws para coser a mano |

Planchado: con vapor, en posicién «seda»
Se usa para: vestidos, blusas, chaquetas

:  Scanned with !
i & CamScanner’;



TEJIDOS ECOLOGICOS

TEJIDOS ECOLOGICOS 53

Los métodos de produccién textil tradicionales pueden tener un impacto negativo en el medio ambiente
debido al uso de productos quimicos nocivos y de grandes cantidades de agua. Hoy en dia se venden cada
vez mads tejidos respetuosos con el medio ambiente, fabricados con ingredientes producidos sin pesticidas,
abonos sintéticos o productos quimicos que dafan el medio natural, la flora y la fauna. También se utilizan
fibras procedentes de fuentes sostenibles y renovables, como el cdfiamo y el bambu, y mas faciles de reciclar.

¢QUE HACE QUE UN TEJIDO SEA ECOLOGICO?

» Los tejidos ecolégicos son aquellos producidos con materias
primas biodegradables, de origen vegetal y mediante métodos
sostenibles desde el punto de vista ético y medioambiental.
Al contrario que la industria textil tradicional, la ecoldgica
no utiliza productos quimicos nocivos para la naturaleza.

» No todas las fibras naturales son forzosamente ecoldgicas:
depende de la manera en que se procesen. Por ejemplo, buena
parte de la viscosa de bambu se fabrica de un modo perjudicial
para los trabajadores y para el medio ambiente. Sin embargo,

también se fabrican tejidos de bambi mediante un sistema de
ciclo cerrado que permite reutilizar los productos quimicos en vez
de desecharlos. Alin mejores son los fabricados utilizando enzimas
naturales, un proceso con el que se obtiene un hilo fino empleado
para hacer un tejido de lino y bambu.

» Algunos tejidos ecolégicos se fabrican exclusivamente a partir
de tejidos reciclados, contribuyendo asf a la reutilizacién de parte
de los 13 millones de toneladas de ropa que se tira cada afio.

LINO ECOLOGICO

Se obtiene de la planta del lino, que requiere menos agua durante la etapa de
crecimiento que el algodén. Es absorbente y transpirable, por lo que resulta
fresco en verano, pero crea una capa aislante durante los meses frios. En el
proceso de lavado se utilizan bioenzimas, en vez de sustancias quimicas, para
suavizarlo.

Corte: en una sola direccién solo si es estampado

Costuras:  sencillas, rematadas con un sobrehilado de 3 hilos o0 a punto
de zigzag; también puedes usar costuras sobrecargadas

Hilo: de poliéster multiusos

Agujas: de maquina, nimeros 11/12; sharps para coser a mano

Planchado: con plancha de vapor en la posicién de algodén; no requiere

pario de planchar

Se usa para: faldas, camisas, tinicas, pantalones largos y cortos, vestidos

LYOCELL

Es un tejido relativamente nuevo hecho de pulpa de madera de arboles como
el eucalipto, el roble, el abedul y el bambu. Es 100% reciclable y compostable.

Propiedades: » Sostenible ¢ Absorbe la humedad del cuerpo
e Suave al tacto  No se arruga facilmente
o Fuerte y duradero
Desventajas:  Es mas caro que la viscosa, ya que se trata de una fibra
nueva que requiere procesos de fabricacién especificos
Corte: en la direccién del pelo, si es posible; usa alfileres finos
Costuras: en una tela tejida, sencillas rematadas con remalladora
o costuras francesas; en una tela de punto, un sobrehilado
de 4 hilos
Hilo: de poliéster multiusos
Agujas: de maquina, nimero 14; para coser a mano, una straw
del nimero 9
Planchado: con vapor y pano de planchar de organza de seda
Se usa para: prendas deportivas, ropa de cama, pantalones, camisas
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Corte:
Costuras:

Hilo:
Agujas:

Planchado:

Se usa para:

VISCOSA ECOLOGICA

Se obtiene de celulosa de la madera de arboles regenerativos de crecimiento
rapido. Absorbe bien la humedad, pero puede encoger con el lavado, por lo que
se recomienda lavarla antes de cortar.

en una sola direccién solo si es estampada; tiende a resbalar,
por lo que es mejor usar un citer rotatorio en vez de tijeras

sencillas, rematadas con un sobrehilado de 3 hilos 0 a punto
de zigzag

de poliéster multiusos

de maquina, nimeros 10/11, y con prensatelas andador para
facilitar la costura; para coser a mano, una sharp

a temperatura media y con pario de planchar

blusas, vestidos, faldas, chaquetas

RAMIO

Corte:
Costuras:

Hilo:
Agujas:
Planchado:

Se usa para:

Es un tejido resistente hecho de fibras de una variedad de ortiga, a menudo
mezcladas con otras fibras como algodén, lana y seda. Es transpirable, de
aspecto similar al lino y fresco. Resiste al encogido, pero se arruga con facilidad.
También es resistente a las bacterias.

con los patrones en la misma direccién

sencillas, rematadas con un sobrehilado de 3 hilos o a punto
de zigzag

de poliéster multiusos

de méaquina, nimero 14; para coser a mano, una sharp

a alta temperatura y con pano de planchar

todo tipo de prendas

SATEN DE

Corte:

Costuras:

Hilo:
Agujas:
Planchado:

Se usa para:

POLIESTER RECICLADO

Aunque no esta hecho de fibras naturales, el poliéster reciclado es una alternativa
ecolégica y menos derrochadora a los tejidos de poliéster puro. Se obtiene a partir
de botellas de pléstico recicladas, por lo que su fabricacién requiere menos energia
que la del poliéster puro. Tiene brillo por una cara y un acabado mate en la otra. De
tacto suave y con una bonita caida, es duradero, pero menos que el poliéster puro.

en la misma direccién solo si es estampado

sencillas, rematadas con un sobrehilado de 3 hilos o a punto
de zigzag

de poliéster multiusos

de maquina, nimero 14; para coser a mano, una sharp

con la plancha fria; se recomienda probar antes con un retal

blusas, vestidos, faldas, abrigos, chaquetas
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CONSTRUCCION DEL TEJIDO

La mayoria de las telas son tejidos de punto o de calada. Los de punto se construyen entrelazando hilos en mallas. Los de calada se
obtienen entrecruzando en el telar dos series de hilos verticales, que forman la urdimbre, y horizontales, que constituyen la trama:
la forma en que se cruzan unos con otros se llama ligamento y define los distintos dibujos que formara el hilo de la tela. También
hay telas no tejidas, como el fieltro, compuesto por fibras minusculas mezcladas y retorcidas, que después se conglomeran.

TEJIDO SIMPLE

Es el mas sencillo de los tejidos de
calada, de ligamento liso. Cada hilo
de trama pasa alternativamente por
encima y por debajo de un hilo de
urdimbre.

TEJIDO DE RASO

Tiene un hilo flotante en la urdimbre.
Cada hilo de la trama pasa por debajo
de cuatro hilos de la urdimbre, y luego
sobre uno, sucesivamente. Este tipo de
ligamento le da un aspecto lustroso.

ESPIGUILLA

Este inconfundible tejido en zigzag
se consigue pasando los hilos de
trama por debajo y por encima

de los hilos de urdimbre siguiendo
un patrén escalonado.

SARGA

El ligamento de sarga diagonal se
logra pasando los hilos de trama de
dos en dos por debajo y por encima
de los hilos de urdimbre, saltando
un hilo en cada pasada.
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Visos,
entretelas,
cintas y forros

Aunque visos, entretelas y forros se parecen,
desempenian funciones especificas distintas en

la sastreria. A veces se combinan para crear la
estructura necesaria para una prenda sastre, y es
importante que entiendas la funcion de cada tejido
y sepas como aplicarlos. Prueba siempre la entretela
o el viso sobre algun retal de la tela elegida para la
prenda antes de aplicarlos.
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58 VISOS, ENTRETELAS, CINTASY FORROS

VISOS

Los visos son tejidos que se cosen al interior de la tela principal de una prenda antes de
confeccionarla. Luego, las dos capas se tratan como si fuera una sola. El propdsito del viso es
estabilizar telas fragiles, ocultar los detalles internos de la confeccién o proporcionar estructura,
y puede desemperfiar una funcién vital en determinadas prendas de sastreria. Todas las telas
que se muestran a continuacién son ideales para visos y estan hechas de fibras naturales.

COMO APLICAR VISOS

1 Coloca el viso sobre la tela.

Préndelo con alfileres en los bordes y plancha
las dos capas juntas para alisar las telas.

Hilvana alrededor de los cantos, manteniendo
las capas planas sobre la mesa en todo momento.

4 Si se trata de piezas grandes, es aconsejable
afiadir hilvanes oblicuos verticales.

MUSELINA

Es una tela de algodén 100% de trama abierta. Lavala antes de usarla,
porque puede encoger un poco. Es una buena base para las técnicas con
entretelas de sastre.

Corte: al hilo; no es preciso colocar los patrones en la misma direccién

Costuras:  como esta tela se monta sobre la tela principal, usa las costuras
indicadas para esta Ultima, pero normalmente usaras una
costura sencilla planchada abierta; el remate dependera de la

B prenda
Hilo: de poliéster multiusos
Aguja: de maquina, nimero 14; para coser a mano, una straw del
numero 9

Planchado: con plancha de vapor

Se usa para: viso de lanas, algodones y lino en faldas, chaquetas y vestidos
ligeros

ORGANZA DE SEDA

La organza de seda (seda pura) es un viso excelente para dar forma
y estructura sin afiadir peso.

Corte: al hilo; no es preciso colocar los patrones en la misma direccién

Costuras:  dependerén de la tela principal y del tipo de prenda, pero
normalmente usaras una costura sencilla planchada abierta

Hilo: de poliéster multiusos

Aguja: de maquina, nimero 14; para coser a mano, una straw del
nimero 9

Planchado: con plancha de vapor; puede que necesites un paro
de planchar

Se usa para: viso de sedas o mezclas de seda, lana, tweed y lino en faldas,
chaquetas y prendas para ocasiones especiales
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BATISTA DE ALGODON
Tejido de algodén 100% con hilos finos de alta densidad, suave y duradero.
Corte: al hilo, no es preciso colocar los patrones en la misma direccién

Costuras:  dependeran de la tela principal y del tipo de prenda, pero
normalmente usaras una costura sencilla planchada abierta

Hilo: de poliéster multiusos
Aguja: de méaquina, nimeros 12/14; para coser a mano, una straw del
nimero 9

Planchado: con plancha de vapor; puede que necesites un pafio de planchar

Se usa para: viso de algodones y lino en prendas para ocasiones especiales, [
faldas, cuerpos y chaquetas |

ENTRETELAS TERMOADHESIVAS

Las entretelas termoadhesivas son extraordinariamente ttiles en algunas técnicas

de sastreria y se usan para reforzar o dar cuerpo a la prenda. Cértalas siempre al hilo,
porque todas ceden un poco de orillo a orillo. Hay tres tipos de entretela termoadhesiva:
tejida, de punto y no tejida.

COMO APLICAR UNA ENTRETELA TERMOADHESIVA

Pon la tela sobre la superficie de planchado con el revés hacia
arriba, estirada y sin arrugas.

Coloca encima la entretela con la parte que se pega (es algo
:' : it el aspera) hacia abajo.

Cubrela con un pario de planchar seco y humedece este con
un poco de agua vaporizada.

A continuacion, coloca sobre el pafio la plancha en una posicién
de vapor.

! { 5 Apoya la plancha durante al menos 10 segundos antes de pasarla
a otra parte de la entretela.

Enrolla la tela para comprobar si la entretela se ha pegado. Si
sigue suelta en algunos sitios, repite el proceso de planchado.

7 El proceso de pegado habra terminado una vez que la tela
se haya enfriado. Entonces, vuelve a prender con alfileres los
patrones a la tela y transfiere las marcas del patrén de la manera
indicada.
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ENTRETELAS TERMOADHESIVAS TEJIDAS
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TERMOADHESIVA CON INSERCION DE TRAMA

Es una entretela con un hilo de trama dominante que se usa especificamente
en sastrerfa. Elimina todos los méargenes de costura antes de aplicarla.

Corte: cértala siempre en la misma direccién del hilo que la pieza

del patrén y elimina los margenes de costura y las pinzas
Planchado: apoya la plancha durante 12 segundos para que se adhiera
Se usa para: delanteros de abrigos y chaquetas, solapas y cinturillas
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TERMOADHESIVA DE TELA LIGERA

Es una entretela muy fina, hecha con poliéster.

cértala siempre en la misma direccién del hilo que la pieza
del patrén y elimina los margenes de costura y las pinzas

apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pario
de planchar durante 8-10 segundos para que se adhiera

telas finas como chifén, georgette, viscosa o batista, a las que
reforzara sin afiadir apenas peso; se puede usar para reforzar
tweeds de trama abierta; también se usa en chaquetas y abrigos
sastre

TERMOADHESIVA DE ALGODON LIGERA

Es una entretela muy liviana.

Corte: cértala siempre en la misma direccién del hilo que la pieza
del patrén y elimina los margenes de costura y las pinzas
Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio

de planchar durante 10-12 segundos para que se adhiera

Se usa para: dar mas cuerpo y refuerzo donde sea necesario, porque pesa
algo mas que la de tela ligera, asi como en piezas pequenas,
como cuellos y pufios; Usala con algodén, lino y poliéster;
se usa mucho en prendas para ocasiones especiales
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TERMOADHESIVA DE ALGODON INTERMEDIA

Es una entretela més pesada que la anterior. Puede ser aterciopelada al tacto.
Corte: cértala siempre en la misma direccién del hilo que la pieza

del patrén y elimina los margenes de costura y las pinzas
Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio

de planchar durante 12 segundos para que se adhiera

Se usa para: piezas pequefias, como pufios, asi como en chaquetas y abrigos;
aplicala sobre telas intermedias o pesadas, como la lana para
trajes o el tweed
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TERMOADHESIVA DE TELA DE POLIESTER PESADA

Es una entretela termoadhesiva de poliéster con una trama muy
caracteristica.

Corte: cértala siempre en la misma direccién del hilo que la pieza
del patrén y elimina los margenes de costura y las pinzas

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio
de planchar durante 8 segundos para que se adhiera

Se usa para: zonas pequefias y delanteros de chaquetas sastre; aplicala

sobre lana, tweed, telas gruesas para trajes, telas acrilicas
y poliéster; se usa mucho en prendas prét-a-porter
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ENTRETELA DE SASTRE TERMOADHESIVA

Es la versién termoadhesiva de la entretela de sastre de picar. El contenido
de fibras incluiré algo de lana o de algodén.

Corte: al hilo o como la chaqueta requiera

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un patio
de planchar durante 12 segundos para que se adhiera

Se usa para: delanteros de chaqueta; se usa mucho en prendas prét-a-porter

: Scanned with !
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ENTRETELAS TERMOADHESIVAS DE PUNTO

TERMOADHESIVA DE PUNTO ELASTICA
Es una entretela de tejido de punto fina, muy eléstica de orillo a orillo.

Corte: cértala siempre al hilo, de modo que se estire envolviendo
al cuerpo

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pario
de planchar durante 8-10 segundos para que se adhiera

Se usa para: es ideal para tejidos elasticos; Gsala también en tweeds de
trama abierta y para reforzar areas grandes en chaquetas
y abrigos

CON COSTURAS DE REFUERZO
Es una entretela no tejida con costuras longitudinales paralelas al orillo.

Corte: al hilo o como requiera el patrén; elimina los margenes de
costura y las pinzas para reducir el volumen en las costuras

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pano
de planchar durante 12 segundos para que se adhiera

Se usa para: esté especificamente disefiada para la sastreria: isala
con cualquier tela adecuada para chaquetas o abrigos

LIGERA
Es una entretela no tejida liviana y semitransparente.
Corte: al hilo ,

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio
de planchar durante 8-10 segundos para que se adhiera

Se usa para: piezas pequeiias, como cinturillas ajustadas, centros de
delantero y pufios, y en telas ligeras, como batista de algodén,
viscosa, seda y poliéster

i Scanned with |
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INTERMEDIA

Es una entretela no tejida algo mas densa que la ligera.

Corte: al hilo

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio
de planchar durante 8-10 segundos para que se adhiera

Se usa para: areas pequefias, como cuellos, pufios y cinturillas, y en telas de
algoddn, de algodén y poliéster, tejidos de sarga, lana ligera y lino

PESADA

Es una entretela no tejida mas gruesa, en la que los puntos adhesivos

son mas visibles.

Corte: al hilo

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio
de planchar durante 10-12 segundos para que se adhiera

Se usa para: areas pequefias, como cuellos, purios, cinturillas y dobladillos
de pantaldn, y en lana, tweed y lino

FIELTRO TERMOADHESIVO PARA PLASTRON
Es un tejido de fieltro punzonado, fabricado con una combinacién de fibras.
Corte: al hilo o segun las instrucciones del patrén

Planchado: apoya la plancha en una posicién de vapor y sobre un pafio
de planchar durante 12 segundos para que se adhiera

Se usa para: delanteros de chaquetas y abrigos para formar el plastrén

: Scanned with !
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ENTRETELAS NO ADHESIVAS

En sastreria se utilizan entretelas que se cosen a la tela principal mediante la técnica del picado.
Contienen fibras naturales, por lo que se pueden moldear para conseguir la forma deseada.

! COMO APLICAR UNA ENTRETELA NO ADHESIVA

Pon la entretela sobre el revés del tejido,

|
: alineando los cantos.

2 Préndela con alfileres.

Une la entretela a la tela 0 a una vista
con un hilvén a 1 cm del canto, dentro
del margen de costura.

SRR RK rEnEEAn AR
MR o&w BN
il it 5k it ! SN ENTRETELA DE SASTRE LIGERA/INTERMEDIA/PESADA

e A 4" !}Q' ) 6’1'. : La entretela de sastre, o de picar, existe en distintos grosores, que se adaptan
a cualquier tejido o estilo de trajes o abrigos. Elige siempre una entretela més
ligera que 1a tela principal.
Corte: al hilo o como indique el patrén
Costuras:  costuras solapadas
Hilo: de poliéster multiusos
Aguja: una straw o una between
Planchado: moldéala con la plancha en posicién de vapor sobre

un medio queso

Se usa para: moldear, dar estructura y reforzar chaquetas y abrigos sastre;
se usa en plastrones y en hombros flotantes; también se puede
usar en bajos y cinturillas

GUATA PARA PLASTRON

Tela tejida cepillada y suave, hecha con varias fibras, también llamada
domette.

Corte: en la misma direccién del hilo que la pieza del patrén

Hilo: de poliéster multiusos

Aguja: de méquina, ntimero 14; para Coser a mano, una straw
0 una between

Planchado: con plancha de vapor

Se usa para: plastrones de chaquetas y abrigos; también se puede usar
en la corona de las mangas

: Scanned with !
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GUATA DE PUNTO

También conocida como «lana de hielo», es un tejido de punto muy abierto.
Corte: en la misma direccién del hilo que la pieza del patrén
Planchado:  con mucho cuidado, para no estirarla

Se usa para: sobre todo para plastrones y coronas de mangas; también
se puede usar como viso, para abrigar

CINTAS

En sastreria se usan muchas cintas para lograr bordes pulcros. Algunas son termoadhesivas y otras no. Son imprescindibles
en dobladillos y para reforzar costuras. También dotan de estabilidad a la prenda y evitan que dé de si.

CINTAS TERMOADHESIVAS

CINTAAL HILO

Cinta cortada al hilo de 2 cm de ancho. Aplicala sobre los cantos de
delanteros y hombros, para evitar que se estiren. Para aplicarla en bordes
curvos, haz una serie de cortes transversales y pequefios pliegues.

CINTA AL BIES

Cinta cortada al bies de 12 mm de ancho, con una costura de refuerzo a
punto de cadeneta a 8 mm del canto. Aplicala con una plancha de vapor y un
paiio de planchar durante 8 segundos, de modo que la costura quede sobre la
linea de costura de la prenda y la parte de 8 mm de la cinta esté en el margen
de costura.

: Scanned with !
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CINTA PARA CINTURILLA

Cinta termoadhesiva con cortes que permite montar una cinturilla
de 2,5 cm. Aplicala durante 10 segundos con una plancha de vapor y
un pafio de planchar de modo que el centro de la cinta coincida con
el centro de la tela de la cinturilla.

CINTA DE ALGODON

Cinta de algodén de 6 mm que no se estira. Césela a mano por ambos
lados junto a la linea de costura para conseguir un borde limpio y definido,
y evitar que la tela se estire. Moldea con la plancha la cinta en torno a las
curvas antes de aplicarla.

CINTA TALONERA

Cinta tejida de poliéster con un borde acabado estrecho. Se cose en el
borde del dobladillo de los pantalones para evitar el desgaste por el roce
con el calzado.

Scanned with
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FORROS

FORROS

El forro se afiade a las prendas para ocultar los detalles de confeccién internos. También hace que resulte mas facil
ponerse una prenda, aumenta su durabilidad y ayuda a evitar las arrugas. La mayoria de los forros son satinados,
por lo que se deslizan sobre el cuerpo. Elige un forro que contenga fibras naturales, porque serd mas cémodo.

FORRO DE ACETATO

Un forro de tafetan de acetato sera transpirable, ya que esta fabricado
con una fibra derivada de la celulosa.

Corte: al hilo
Costuras: costura sencilla rematada con remalladora

Hilo: de poliéster multiusos
Aguja: de maquina, nimeros 12/14; para coser a mano, una sharp
0 una straw

Planchado: con cuidado y con la plancha en la posicién de 2 puntos,
porque el calor puede arrugar la tela

Se usa para: forrar faldas, vestidos, chaquetas y abrigos

67

FORROS PARA CHAQUETAS O ABRIGOS

Existen forros especificamente concebidos para abrigos y chaquetas sastre.
Con frecuencia son de un tejido de sarga con un hilo mas grueso.

Corte: al hilo

Costuras:  costura sencilla rematada con remalladora

Hilo: de poliéster multiusos

Aguja: de maquina, nimero 14; para coser a mano, una sharp
o una between

Planchado: con cuidado y con la plancha en la posicién de 2 puntos,
porque el calor puede arrugar la tela

i

Se usa para: forrar chaquetas y abrigos; suelen ser demasiado pesados
para las faldas

i
7
7 .

.
0

FORRO DE JACQUARD

Es un forro decorativo, ya que se trata de un tejido con dibujo, que suele

ser floral o de cachemir. Puede tener hilos de distintos colores.

Corte: al hilo, prestando atencién a todas las direcciones de la tela

Costuras: costura sencilla rematada con remalladora

Hilo: de poliéster multiusos

Aguja: de maquina, nimero 14; para coser a mano, una sharp o una
between

Planchado: con cuidadoy con la plancha en la posicién de 2 puntos,
porque el calor puede arrugar la tela

Se usa para: forrar chaquetasy abrigos

i Scanned with !
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Patrones
y corte

Hoy en dia se pueden obtener patrones de muchas
maneras, descargandolos directamente de internet
o comprandolos en tiendas fisicas. Prueba siempre
el patron elegido confeccionando una prenda,
llamada glasilla, en percal. Perfeccionar las técnicas
de corte te garantizara que las piezas del patron se
ajusten correctamente y que la prenda siente bien.

i Scanned with !
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Leer los patrones

Los patrones de papel comerciales para confeccionar prendas concretas constan de
tres partes: el sobre, las laminas con el dibujo de las piezas impreso y las instrucciones.
El sobre suele llevar una ilustracién del modelo que se puede realizar con su contenido,
asi como sugerencias de telas y otros requisitos. Las laminas se suelen imprimir en
papel de seda y contienen mucha informacién, mientras que las instrucciones explican
cémo confeccionar la prenda.

LEER EL SOBRE DEL PATRON

En la parte anterior del sobre figura una ilustracién, que puede ser un sencillo dibujo o una fotografia, de la prenda
que puedes confeccionar con el patrén y, a veces, de diferentes versiones. En el dorso del sobre aparece otra ilustracién
de la prenda vista también de espaldas, junto con una tabla de las medidas estdndar del cuerpo para las tallas del
patrén y otra tabla que te ayudara a calcular la cantidad exacta de tela que deberas comprar para cada versién. Aqui
hallards también sugerencias de telas apropiadas, asi como las guarniciones (articulos de merceria o fornituras),
es decir, todos los complementos y detalles que necesitaras para completar la prenda.

¢ Nimerode Cddigo Descripcién de la prenda Lista de tallas del patrén, con las Telas adecuadas Guarniciones
piezas del .del patrén. con detalles del estilo y de las medidas de pecho, cintura y caderas y no adecuadas necesarias parz
,patrén. .~ _versiones incluidas en el patrén.  en los sisteras métrico e imperial. . para la prenda. cada vers on.,
.'.‘ . ' ‘_CHAQULTA SIN FORRO, FALDA'Y PANTALONES ," '}EASEixa;Le;a falda y pantalones largo y corto: Utilizar las medidas indicadas para tejidos con pelo T
) 5 6 7 8 | | CORTO Y‘LARGO DE SENORA: Chaqueta sin forro, ;’ crepé de lana, punto de algodén, hilo, seda, tipo seda o dibujos en una sola direccién: “con pelo, “'sin pelo.
R | semientallada, con escote en pico, manga corta, { ylanaligera. Falda y pantalones, también chali, | GUARNICIONES: Hilo. Chaqueta: 3 botones de 1,2 cm
e o | | botonadura delantera, pinzas y bolsillo en elpecho 4 jacquard y crepé. No adecuado para telas con dibujos I y hombreras de 6 mm. Falda y pantalones: un paquete
«15 piezas | | opcional. Falda Tgﬁta- al_medxaé'o;ixlla, y Paé"‘lal,‘l’l"es i en diagonal marcados. Calcular mas tela para casar | de entretela para cinturilla de 3,2 cm; cremallera de
|| rectoscon antunlia, phiegues delanteros, bolsillos 4 \y3dros, rayas o dibujos en una scla direccion. | 18 cmy un corchete.
| enlas costuras laterales y cremallera posterior. e |
| | Talla 6 8 100 (12 14 16) (18 20 22) | Talla 6 8 10) (12 14 16 (18 20 22)
| | Contonodepecho 78 80 83 8 92 97 102 107 112cm Contornodepecho 30% 31% 32% 34 36 38 40 42 44 in
| | Contornodecintura 58 61 635 66 71 76 81 8 94 cm Contornodecintura 23 24 25 26% 28 30 32 34 37 in
Contornodecaderas 81 84 8 91 965 102 107 112 117cm Contorno de caderas 32% 33% 34% 36 38 40 42 44 46 in
! ; 6 8 100 (12 14 16) (18 20 22) 6 8 100 (12 14 16 (18 20 22
| | Chagueta 115cm¥%* 1,70 1,70 1,70 1,80 1,80 2,10 2,20 2,20 2,20m Chaqueta 45in7* 1% 1% 1% 14 2 2% 2% 2% 2% yd
{ “ 150 cm¥™ 1,30 1,30 1,30 1,40 1,70 1,70 1,70 1,80 1,80m 60inY™ 1% 1% 1% 1% 14 1% 1% 14 2 yd
| A A | | Entretela  1m de 55-90 cm fina, adhesiva o de coser Entretela Yardas (yd) de 22-36 pulgadas (in) fina, adhesiva o de coser
| | | FaldaA 115cm¥* 16 1616 16 19 19 19 19 2 m Falda A 45inY" 1% 1% 1% 14 2 2 2 2 2% yd
i |1 ) 10cm%* 12 1,213 13 13 13 14 14 15m 60inY* 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% yd
| | | Pantalén 115cmy~ 16 1616 16 19 19 19 19 2 m Fantalon 45in”* 1% %1% 1% 2 2 2 2 2%y
| | { 10cm¥* 1,2 1,213 13 13 13 14 14 15m 60inY*™ 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% yd
| I {’antalén 11ScmY* 24 2424 24 24 24 24 27 27 m Pantalén 450n™ 2% 2% 2% 2% 2% 2% 2% 246 24 yd
| | largoB g50em* 2 2 2 2 21 21 22 23 23m largo B 60in* 2% 2% 2% 2% 2% 2% 2% 2% 2k yd
150cm* 16 16 1,8 2 2 21 22 23 23 m o 60in* 1% 1% 1% 2% 2% 2% 2% 2% 2% yd
B B | i T
7T AN | Talla dela prenda © 8 10 (12 14 16) (18 20 22 /| Talladelaprenda 6 8 10 (12 14 16 (18 20 _22)
| Chaqueta: pecho 92 94597 101 106 111 116 121 126cm ‘-' Chaqueta: pecho 36% 37% 38% 39% 41% 43% 45% 47% 49% in
| | Chaqueta: cintura 81 83 8 895 945 100 105 110 116cm :' Chaqueta: cintura 31% 32% 33% 35% 37% 39% 41% 43% 45% in
| Chaqueta: largoespalda 73 735 74 75 755 76 77 775 78cm ..' Chaqueta: largoespalda ~ 28% 29 29% 29% 29% 30 30% 30% 30% }n
Falda A:bordeinferior 99 101 104 106 112 117 122 127 132cm |} Falda A: borde inferior 39 40 41 42 44 46 48 S0 S2 in
Falda A: largo 61 61 61 63 63 63 65 65 65cm E Falda A: largo 24 24 24 24% 24% 24% 25% 25% 25%}!1
P.cortoB:anchopemera 71 73576 81 865 94 99 104 109cm | } PcortoB:anchopemera 28 29 30 32 34 37 39 41 43 in
P.corto B: largo costado 495 S50 51 515 52 525 535 54 54,5 cm ".. P.cortoB:largocostado  19% 19% 20 20% 20% 20% 21 21% 21% in
. P.largo B: ancho pemera 535 535 56 56 585 585 61 61 635cm | i | PlargoB:anchopernera 21 21 22 22 23 23 24 24 25 in
’," PlargoB:largocostado 103 103 103 103 103 103 103 103 103cm | 4| PlargoB:largocostado  40% 40% 40% 40%: 40%: 40% 40% 40% 40%in
L L » eSS e S S S || S —
. Dibujo de la prenda, incluida
la vista posterior, con la posicién * Tabla de las medidas reales * Tabla con las cantidades de tela necesarias en
de las pinzas y la cremallera. de la prenda terminada. funcién de la talla, la version y el ancho del tejido.
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PATRONES DE UNA TALLA

Si usa un patrén que solo sirve para confeccionar una prenda de una talla concreta,
corte el papel por la linea negra gruesa antes de hacer alguna modificacién.

Las marcas de
cremallera indican

para la costura de la
cremallera.

el largo de la abertura

Las pinzas se marcan
con lineas y, a veces,
con puntos o circulos

que coinciden al doblar
.. lapinza.

i Las lineas de
modificacién
indican el lugar
idéneo para alargar
0 acortar una pieza.

Las piezas sin flecha
de hilo llevan una linea
de doblez que se coloca
directamente sobre

el doblez de la tela,
paralelo a los orillos.

Las muescas
suelen ser

sencillas en la sisa
delantera y dobles
en la de la espalda.

La pinza abierta ¢
es muy ancha;

la tela se corta
por la linea de
corte del patrén.

La flecha recta
se coloca en la
direccién del
hilo, paralela
:alos orillos.

Las muescas de’
ambos lados deben
coincidir para que
los bordes queden
correctamente
unidos.

PATRONES MULTITALLA

Hoy muchos patrones llevan impresas varias tallas. Cada talla va etiquetada y las lineas
de corte correspondientes estin dibujadas con distintos tipos de trazo en cada pieza.

Si solo hay una

linea, esta se utiliza
. para todas las tallas.

La flecha se coloca

en la direccién del hilo,
_ paralela a los orillos.

7N

<+ +4

Si existen varias lineas de talla,
sigue la de la talla elegida.

v

o acortar

ey

Lineas para alargar

LEER LOS PATRONES 71

MARCAS DEL PATRON

Las lineas, puntos y otros simbolos
impresos en el patrén ayudan a
modificar y a unir las diferentes
piezas. Estas marcas son universales
y se utilizan en la mayoria de los

patrones de papel.

Linea de corte

Lineas de corte
multitalla

Hilo de la tela

Linea de doblez

Lineas de
modificacién

Linea de costura
o de cosido

Margen de costura

Margen del bajo
Linea del bajo

Ojal

Combinacién
de ojal y bot6n

Posicién del botén
Pinza

Pliegue

Lorza

Prominencia del
pecho o la cadera

Marcas que deben
transferirse del patrén
a la tela para casar

o indicar detalles

Muescas simples

Muescas dobles
Muescas triples

Emplazamiento
de la cremallera

i Scanned with !
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72 PATRONES Y CORTE

Tomar las medidas

Para elegir la talla adecuada y saber si necesita hacer alguna modificacién es fundamental
tomar las medidas del cuerpo correctamente y compararlas con las del patrén. Las tallas
de los patrones se escogen habitualmente en funcién de las medidas de contorno de pecho
(para las prendas superiores) y de caderas (para las prendas inferiores). Si se trata de un
vestido, la referencia debe ser la medida mayor.

COMO TOMAR LAS MEDIDAS

@ Se necesita una cinta métrica y una regla,y
para algunas medidas, un ayudante y una silla
o un taburete rigido y estable.

® Hay que llevar ropa ajustada, como leotardos
omallas.

© La persona debe estar descalza.

COMO MEDIR LAALTURA

La mayoria de los patrones de papel estan
diseniados para una estatura media o estandar, de
unos 1,65 m de altura para las mujeres y de unos
1,78 m de altura para los hombres. Si la persona
es mas baja 0 més alta, es probable que haya que
modificar el patron antes de cortar la tela.

1 Quitate los zapatos.

En pie, apdyate en la pared con la espalda
bien recta.

Coloca una regla plana sobre la cabeza,
tocando la pared, y haz una marca en
esta en el punto exacto en que la toque.

Separate de la pared y mide la distancia
desde el suelo hasta la marca.

BUSTO

Se mide por encima del
contorno de pecho o en
la parte mas ancha del
pecho, pasando la cinta
plana por debajo de las
axilas y por la espalda.

CONTORNO DE PECHO

Lleva un sujetador de la
talla adecuada y mide por
encima de la parte mas
prominente del pecho. Si
utilizas una talla de copz
mayor que B, quiza tengas
que ajustar el patrén del
pecho.

CINTURA

Es la medida dela
parte mas estrecha

de la cintura. Primero
pasa la cinta métrica
alrededor para hallar

la cintura natural y
luego realiza la medicién.

ALTO DE CADERA

Coloca la cinta por
debajo de la cintura

y por encima de los
huesos de las caderas,
sin contraer el vientre.
Realiza la medicién por
la parte més prominente
del vientre.
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ANCHO DE HOMBRO

Sujeta el extremo de

la cinta sobre la base
del cuello y mide hasta
el borde del hombro, en
el punto en que se forma
un hoyito al levantar

LARGO DE ESPALDA

Mide por el centro

de la espalda, desde la
vértebra prominente de
la parte superior de la
columna, en linea con
los hombros, hasta la

TOMAR LAS MEDIDAS 73

cuello (cinéndolo,
pero no demasiado)
para determinar

la talla de cuello.

BRAZO

Dobla el codo y apoya la
mano en la cadera. Mide
desde el final del hombro
hasta la mufieca, pasando
por encima del codo.

Mide el lado exterior de
la pierna desde la cintura
hasta el hueso del tobillo,
por encima de la cadera.

ligeramente el brazo. cintura.

( CUELLO PIERNA (EXTERIOR) PIERNA (INTERIOR)
Mide alrededor
de la base del

De pie y con las piernas
separadas, mide el largo
de pierna desde la ingle

hasta el hueso del tobillo.

ALTURA DE TIRO

Siéntate con la espalda
recta en una silla o un
taburete estables y de
asiento rigido, y mide
verticalmente de la
cintura al asiento.
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74 PATRONESY CORTE

Modificar patrones

Lo maés probable es que las medidas no coincidan exactamente
con las de la talla escogida, por lo que se debera rectificar el patréon
para adaptarlo a la figura. Aqui se muestra como alargar y acortar
los patrones, y hacer modificaciones especificas en pecho, cintura
y caderas, hombros y espalda, y mangas y pantalones.

EQUIPO

» Ademis de tijeras, alfileres y cinta adhesiva, se necesita lapiz, goma de borrar, una regla graduada
¥, quiza, una escuadra. Para algunas modificaciones, también se requiere papel de patronaje.

» Una vez sujeto el papel al patrén con alfileres o cinta adhesiva, se vuelven a trazar las lineas.
Recortar el sobrante antes de prender al tejido las piezas del patrén modificadas y cortarlas.

ADAPTACIONES DE PATRONES MULTITALLA

Los patrones multitalla tienen muchas ventajas, ya que se pueden cortar por diferentes lineas de talla segtin las medidas de distintas
partes del cuerpo. Por ejemplo, se pueden combinar tallas para ajustarse a unas caderas més anchas o a una cintura mas estrecha.

? AJUSTAR UN PATRON INDIVIDUAL ENTRE DOS TALLAS

| Silas medidas estin

| comprendidas entre dos
| tallas del patrén, busca las
| lineas de corte de ambas

.y corta por en medio. ... 2/

Para ajustar el patrén a un
contorno de cadera mayor,
corta de una talla a otra
€N una curva suave que
siga el contorno del cuerpo.

. Mo

e

ALARGAR Y ACORTAR PATRONES

Si la estatura es mayor o menor, o las medidas de los brazos o piernas no coinciden con las del patrén, se deben
hacer modificaciones antes de cortar la tela. Para ello, las piezas del patrén llevan unas lineas impresas que indican
los mejores sitios para hacer los ajustes. No obstante, se debe comparar la forma de su cuerpo con el patrén. Hay
que modificar en la misma medida y en los mismos puntos el delantero y la espalda, y comprobar el largo final.

MANGA AJUSTADA [ MANGA RECTA

En las mangas con forma La otra mitad se %
| enel codo, la mitad de modifica a medio ’
| la medida elegida se camino entre el

modifica entre el codo .- codoy la muneca. l Para no tocar
- ylasisa. e ( | la zona del pufio, - 3ﬁbla'

Sisa [ | modifica a illo
:; j media manga o
1 en el dobladillo. ...___\ L e e e
| | /._#_
i Pinza del codo J Puio
|
| L .
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CUERPO

El largo de la espalda
se modifica entre la
pinza del pechoy la
cintura (atravesando
la pinza de la cintura,
si la hubiera).

Pinza del pecho

Cintura

FALDA RECTA

Linea de cadera |

iy

MODIFICAR PATRONES 75

Se modifica

por debajo de la

linea de cadera
,oenelbajo.

Pinza de
la cintura
i Bajo
L
PANTALON LARGO AJUSTADO PANTALON LARGO RECTO
Pinzas
Para modificaciones El tiro se aumenta
importantes, se por debajo de las
reparte la cantidad TR pinzas y sobre la
por encima y debajo %f : ) linea del tiro. ......----=""
de la rodilla. 7 R '&'"e?
e el tiro
e Para conservar el Linea del tiro
ancho de la pernera,
. las modificaciones
Rodila — 4 | Cada pernera importantes se hacen
se modifica a amedia piema.._____.
esta altura para
mantener las
El bajo
se modifica vueltas o la

ligeramente. forma del bajo.

Bajo

Calculala
cantidad que se
desea afiadir cotejando
las medidas tomadas

con las del patrén.

Corta por la linea

de prolongacién
y disminucién del
patrén, siguiéndolas
con cuidado.

Coloca el patrén

cortado sobre
una tira de papel de
patronaje y separa
las piezas dejando
un espacio igual a la
cantidad de aumento
deseada. Comprueba
que ambas estén a ras
de las lineas de corte. -~

Préndela con
alfileres o pégala
con cinta al papel.
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PATRONES Y CORTE

ACORTAR UNA PIEZA DEL PATRON

L R

/
{
i

Calcula la longitud que deseas perder.
Marcala a intervalos por encima de las
lineas de alargar y acortar, y une las marcas
trazando una linea con ayuda de la regla.

g

2 Dobla con cuidado la linea de alargary
acortar sobre la linea trazada haciendo
que ambas coincidan exactamente.

Plancha con los dedos el pliegué
y sujétalo con cinta adhesiva.

ALARGAR A TRAVES DE PINZAS

ACORTAR A TRAVES DE PINZAS

rea ol _9

Si necesitas

alargar un
patrén a través
de una pinza,
primero corta y
alarga el patrén.

Coloca un papel
bajo el patrén y
“ une las lineas de la
pinza; comprueba
que quedan
perfectamente
conectadas.

Prende o pega
las piezas.

Pliega y acortz el
patrén a trav=s
de la pinza.

Una vez acort 10

el patrén, pus =
que las lineas de
pinza no queden
alineadas: redibu:
S la pinza de puntz -
i punta conunars; :
l 5 S | para que las linez-
} / “Tere-...... queden rectas.

[

e

Coloca papel

“--... 4 de patronaje por

debajo del borde
del bajo y sujétalo
con cinta adhesiva.

Con una regla

como guia, marca
con puntos el nuevo
borde del bajo a lo
largo del papel y
luego une los puntos
con una linea.

Con una regla,

mide la cantidad
que deseas acortar
con respecto al bajo
original y marcala
a intervalos en el
patrén.

Una las marcas

con una linea
y corta por esta el
papel del patrén
sobrante.
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PECHO

Hoy en dia, algunos patrones incluyen varios tamaifios de copa, pero en general estan
pensados para una copa B, como los de este libro. Si utilizas una copa mas grande,
probablemente necesitards adaptar el patrén antes de cortar la tela. Como norma general,

SUBIR UNA PINZA DE PECHO

Si tienes el pecho alto, tal vez necesites
subir la punta de las pinzas. Esta suele

ir marcada en el patrén. Marca la posicién
de la nueva punta.

Dibuja de nuevo la
pinza en direccién
3 a la nueva punta, por
encima de la original.

MODIFICAR PATRONES 77

cuando separes las piezas del patrén, afiade 6 mm por cada tamafio de copa superior a la B

SUBIR MUCHO UNA PINZA DE PECHO AUMENTAR UNA PINZA
oo | PARAPECHO VOLUMINOSO
Marca la Recorta un [ e
nueva punta rectdngulo de la | Cortavertical
: y Separa las
d:::r%er;:ho el par;e ae l.at P mza{ o horizontalmente piezas del
H P ’ })ec 0y situa esta en el patrén, atravesando  patrén unos 6 mm
, A Tueva posicion. la punta del pecho. por cada talla de
' Pega un ; o copa superior a la B.
i papel por {
detras con cinta ; Pega papel por debajo
i adhesiva y redibuja
la costura lateral.

redibujada
con el largo

con cinta adhesiva
y redibuja las lineas de
corte si es necesario.

Pinza

original
L o R )
!
|
i
71
R — |
L)
BAJAR UNA PINZA DE PECHO BAJAR MUCHO UNA PINZA DE PECHO
‘ 1 Marca la nueva punta Marca la nueva punta Recorta un rectangulo del area
del pecho en el patrén. , == del pecho en el patrén. de la pinza de pecho y situa esta
H en la nueva posicién, mas baja.
Sujeta
“‘\ ° ‘I'- ,"' o | papel |
B { ; \ pordetras |
“ iy 7 con cinta |
| 4 H \ adhesiva i
‘ i\ i y redibuja
3 \ { la costura
"-,‘ i lateral.
Redibuja \ ™. 4
la pinza “ A° \
en direccién a e H
la nueva punta, ;
mas baja. 2

— ll—aa—
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78 PATRONES Y CORTE

BAJAR UNA COSTURA EN CURVA

Corta la pieza entre el hombro

[ SUBIR UNA COSTURA EN CURVA

.F 1 Haz un pliegue en el patrén entre el
hombro y la sisa para situar la punta
del pecho a la altura deseada

Medio
\ delantero

.~
.
.

Costadillo

; Corta el patrén siguiendo
{ las lineas de alargamiento
y disminucién, y separa las

piezas por igual (si no se hace
asi, la cintura subira también).

Fija las piezas al papel |
de patronaje con cinta

adhesiva y traza la sisa mas
abajo con la misma medida.

y la sisa, separa las piezas

segln la medida deseada y
pégalas al papel de patronaje

con cinta adhesiva. ........____

Medio
delantero >

————

{ #y Dobla por las lineas
| &= de alargamientoy
disminucién segin la
medida deseada.

.. #) Trazalasisa
mas arriba en
la misma medida.

' AJUSTAR UNA COSTURA EN CURVA

Para aumentar el contormo
de pecho, pon el papel bajo
la curva del pecho del costadillo.

Afiade 6 mm por cada
tamafio de copa mayor
que B (por ejemplo, 12 mm

nuevo la curva

para la copa D) y traza de

Corta la pieza del delantero

en un punto correspondiente
a la modificacién de costuray
. sepérala en la misma medida.

L

........ 4 Pega las piezas al papel
de patronaje con cinta
adhesiva y traza de nuevo

la curva.

Medio
delantero
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CINTURAY CADERAS
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Las medidas de cintura y caderas de la mayoria de las personas no coinciden con las medidas de los patrones.

ENSANCHAR LA CINTURA EN LA COSTURA

En una falda ajustada, aumenta
la cintura en las costuras laterales.
Divide la cantidad que se desea aumentar
por 4 (el nimero de lineas de costura). _

Como lleva muchas costuras, divide

los centimetros que desees aumentar
por el nimero de lineas de costura.

Sujeta el patrén .......
a un papel con
cinta adhesivay
anade el aumento en
el borde de la cintura.
Sujeta el =+
Sujeta el patrén a patrén al papel Costadillo Delantero
un papel con cinta con cinta adheglva
adhesiva y anade el y anade la cantidad
aumento en el borde {esultante acada : ‘
dela cintura. linea de costura |
en la cintura. b "B ‘

Para adaptar un patrén a su figura, primero hay que modificar las piezas en la cintura y luego en las caderas.

ENSANCHAR LA CINTURA EN UNA FALDA DE NESGAS

[ ENSANCHAR LA CINTURA EN UN VESTIDO PRINCESA

Colocar un papel de patronaje
debajo de la zona de la cintura
de cada pieza del patrén.

[ REDUCIR LA CINTURA EN UNA COSTURA

'
i
i
H
i
H
H
H
i
i
'
'
H
'
\
5
\
.
[
\
\
\
\
\
5
\
\

delantero

e

En una falda recta, divide
por 4 la cantidad total que
se quiera reducir, dado que son
cuatro las lineas de costura.

______ de la cintura.

Marca la cantidad
resultante sobre
el patrén, en el borde

Divide la cantidad Anade la cantidad “.. # Trazala costura
que desees aumentar resultante en lateral en disminucién
por el nimero de costuras. cada una de las costuras. hasta la linea original.
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80 PATRONESY CORTE

REDUCIR LA CINTURA EN UNA CHAQUETA ENTALLADA

l Para reducir la
] costura de la cintura,
| se debe trazar la nueva
linea de la costura lateral
en cada pieza del patrén.
| Primero dividir por cuatro
| lacantidad total.
| H
\

REDUCIR LA CINTURA EN UNA CHAQUETA AJUSTADA

Divide la cantidad

total de la reduccién
por el numero de lineas de
costura y marca la cantidad
resultante en la cintura de
cada pieza del patrén. ...

7
A ',l"” e
| #) Mideuna - ; Traza una ~
cuarta parte de la linea curva Dibuja de nuevo las -#:: o e

cantidad total que se desde arriba costuras trazando una Costadillo Delamiro

quiere reduciren la y desde abajo curva en disminucién hacia |
| linea de la cintura. hasta este punto. dentro entre estos puntos. !
ENSANCHAR UNA FALDA AJUSTAR UNA FALDA ESTRECHA
ESTRECHAEN LAS CADERAS PARA CADERAS MUY ANCHAS

Para aumentar la cadera en una falda entallada, divide Para aumentar mas de

por 4 la cantidad que se debe aumentar. Pon las piezas
del patrén sobre papel de patronaje y afiade lo necesario
en cada costura lateral a la altura de la cadera.

\
Y
'
H
'
'
H
1
v
H
H
H
H
.
:
I
:
‘
I
.
I
7

Traza”
1 la linea
{ de costura en
{ disminucién
| desde el
! aumento de
| cadera hasta
la cinturilla.

il

La falda sentara mejor

si se ajusta a lo largo
de la costura lateral: traza
la linea de costura de la
cadera al bajo.

5 cm, corta cada pieza de
patrén verticalmente entre la
pinza y la costura lateral.

\
\
\
\
\
\
\
[
H
\
'
\
H
H
H
H
i
H
H
H
H
.
.
H
.
.
i
‘
'
H
'
'
.
'
'
i
I
'
'
i
i
I
I
I
I
i
’
‘.
]

Pon una ” Sila cintura’
hoja debajo debe quedar
del patrény igual, traza una
separa las piezas segunda pinza para
un cuarto del absorber el aumento
aumento total. en la cintura.
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AJUSTAR UNA FALDA ESTRECHA
PARA CADERAS PROMINENTES

MODIFICAR PATRONES 81

AJUSTAR UNA FALDA ESTRECHA
PARA TRASERO GRANDE

Coloca el patrén sobre

papel de patronaje y afiade la
/ cantidad necesaria de la cintura
a la linea de cadera como en una
falda estrecha (p. 79).

Ensanchar la
pinza en la
misma medida
y dibujarla de nuevo
en el punto central
del papel anadido.

Corta el patrén
del trasero de la falda
desde la pinza hasta el bajo.

Corta

por la linea
de la cadera
sin llegarala
costura lateral

Separa .......----=="""
las piezas
cortadas lo

necesario

y pegarlas

al papel de
patronaje con
cinta adhesiva.

Dibuja -
de nuevo
la pinza.

r ESTRECHAR LAS CADERAS EN UNA FALDA AJUSTADA

Divide por 4 la cantidad que

se vaya a reducir y marca la
cantidad resultante en la linea
de cadera de cada pieza.

Trazala < i

costura
lateral en
disminucién
desde la marca
hasta la cintura
y en linea recta
hasta el bajo.

AJUSTAR LA CADERA EN UNA FALDA
PARA TRASERO PROMINENTE

Un trasero respingén
requiere una costura
central posterior mas
corta. Para ello, traza
sobre el patrén una
linea que cruce la
dela cadera. ....cceeeee-- |

Haz un pliegue ...f""

con la reduccién
necesaria a lo largo
de lalinea, en
disminucién hacia
la costura lateral.
Sujétalo con cinta
adhesiva.

Costura
central
posterior

Linea de
doblez
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82 PATRONESY CORTE

HOMBROS, ESPALDA Y MANGAS

Las modificaciones para ajustar los hombros caidos o cuadrados y espaldas mas anchas o mas estrechas que los
margenes del patrén deben tener un efecto minimo en la sisa. Para que las mangas permitan libertad de movimientos
y no sean demasiado ajustadas se ensanchan las piezas de patrén tanto como sea necesario. También es posible hacer

modificaciones para brazos delgados.

Haz un corte en el patron desde

la sisa, a unos 3 cm por debajoy
en paralelo a la linea del hombro, sin
llegar a la linea de costura del cuello.

Separa las piezas
para que la linea
del hombro sea mas
recta y sujétalas
al papel con cinta
adhesiva. ........____

Trazala
linea sobre
el huecocreado. ...

Sube la sisa

en la misma
medida afiadida al
hombro. Ajusta en
la misma medida los
patrones delanteroy

AJUSTAR EL PATRON PARA HOMBROS CUADRADOS

y en paralelo a este.

2 Solapa el papel del

deseada y pégalo con
cinta adhesiva.

Baja en la sisa

la misma cantidad
y dibuja una nueva
linea de costura en
el patrén. Ajusta en
la misma medida los
patrones delantero
y trasero del hombro.

patrén en la medida

AJUSTAR EL PATRON PARA HOMBROS CAIDOS

Cortarla pieza del patrén
desde la sisa, a 3 cm por
debajo de la linea del hombro

vertical de 20 cm
desde la mitad de la
linea del hombro. N

Traza una linea horizontal desde
el final de la anterior a la sisa.

un papel de patronaje lo necesario para
marcar el aumento de longitud del hombro.

Sujétala con cinta y traza la nueva linea del
hombro. Ajusta en la misma medida los
patrones delantero y trasero del hombro.

trasero del hombro. ...--
PREPARAR EL PATRON PARA AJUSTAR EL PATRON AJUSTAR EL PATRON PARA
AJUSTES DEL ANCHO DEL HOMBRO PARA HOMBROS ANCHOS HOMBROS ESTRECHOS
Traza una linea Corta por las lineas dibujadas y Corta por Monta la pie
separa las piezas del patrén sobre las lineas recortada sc =

los bordes cortac s de
la otra para redu-:r!

dibujadas. ._
:
longitud del hom:oro.

—
—

Sujétala con cinta al papel y traza la linea
del hombro. Ajusta en la misma medida

|
|
f
los patrones delantero y trasero del hombro. |
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ENSANCHAR UNA
MANGA AJUSTADA

Corta el patrén de la manga
alolargo por el centro. ,

ENSANCHAR LA COPA

DE UNA MANGA

Corta la pieza del patrén por
el centro a lo largo, sin llegar
ala linea de costura del pufio.

MODIFICAR PATRONES 83

ENSANCHAR EN EL CODO

UNA MANGA AJUSTADA

Haz un corte por encima de la pinza
del codo hasta el centro y luego corta
verticalmente casi hasta arriba.

| H

Separa las ') Sise desea Si se debe Traza
‘ piezas lo que aumentar un poco Separa las aumentar un Separa e la linea
! se desee aumentar  la sisa, afiade la mitad piezas por arriba  poco la sisa, afiade las piezas, de costura
|y fijalas al papel de la medida deseada alamedida deseada la mitad de la medida dejando intacta la bajo el brazo
‘ de patronaje con a las costuras laterales y en disminucién deseada a las costuras sisa, y fijalas al papel a través del
| cinta adhesiva. del cuerpo. hasta el pufio. laterales del cuerpo. con cinta adhesiva. hueco.

ENSANCHAR LA AXILA EN UNA MANGA AJUSTADA

ESTRECHAR UNA MANGA PARA BRAZOS DELGADOS

Corta el patrén ...
{ horizontalmente
| deunapunta aotra
} de la sisa, y la pieza
] superior por el centro
y en vertical sin llegar
| alacabezadela
| manga.

Tira de las puntas *
hasta conseguir

la medida deseada
enel centroy fija
la pieza al papel
con cinta adhesiva.

Traza las

costuras laterales.

Si se desea aumentar

un poco la sisa, afiade la
mitad de la medida deseada a
las costuras laterales del cuerpo.

copa de la manga.

El doblez debe’

ir en disminucién
hasta desaparecer al
final. Fijalo con cinta
adhesiva.

Para reducir el ancho

de una manga, haz un
pliegue vertical en el centro
del patrén, del pufio a la

Reduce las costuras .+
laterales de la sisa la
mitad de la cantidad total.
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PANTALONES

Las modificaciones de los pantalones para un estémago abultado, caderas anchas o nalgas planas

o prominentes son més complicadas que las de otros patrones y deben hacerse en el orden correcto.
Primero se modifica la altura del tiro y después el ancho y el largo, antes de modificar el largo de
pernera. La linea de la altura del tiro solo estd marcada en las piezas posteriores del patrén.

e

AUMENTAR EN LA COSTURA DEL TIRO

REDUCIR EN LA COSTURA DEL TIRO

|
Se debe modificar Modifica en
i por igual el patrén la misma medida
| delanteroy el posterior. el patrén delantero
i‘ Corta por las lineas de y el posterior. Corta
| modificacién superiores. cada pieza por las
1 i lineas de modificacién
superiores. ..
I | =, s M R [ S N
Abre el patrén
en la medida 3
exacta en las 3
costuras centrales x mry TR
| delanterasy
! posteriores, y en P4
| disminucién hasta
la costura lateral. oF
Fjaloalpapelcon | .. /
| cintaadhesiVa. w....occeceofumememmeese S
3 Solapa 10§  ......----=- 5
bordes del
______ corte a la medida
Tezael [t que se quiere reducir,
borde del tiro. ......ccc-p---em"T disminuyendo desde
!’ el centro hasta la
costura lateral.
| ‘i?
ENSANCHAR EN LA CINTURA ( ESTRECHAR EN LA CINTURA

Anade la misma
cantidad a las lineas
de costura de la cintura,
dibujando una linea
en disminucién.

Divide por 8 la medida que se

quiera afiadir (son 8 las costuras
que se pueden aumentar). Fija el
patrén al papel con cinta adhesiva.

Toma la
medida

que se desee

reduciry en cada

dividela por 8. linea de
costura.

Traza una nueva linea

desde el punto inicial de
la reduccién hasta la linea
de costura.
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ENSANCHAR EN ENSANCHAR EL TRASERO REDUCIREN
LAS CADERAS O LA ZONA DEL VIENTRE LAS CADERAS
Toma la medida que se desee Para ajustar el patrén a un trasero | Para pantalones ajustados,
aumentar y dividirla por 4. 0 un vientre abultados, corta la 1 divide por 4 la cantidad
pieza posterior o la delantera que se desea reducir.
por la linea de la cadera. }
Y J
Pon un \' l
papel y
bajo la zona
de la cadera i v
de la costura ; Raducd
]ateralide i la costura
St i : lateral en la linea
del patrén. ' de la cadera de
: t cada patrén una
cuarta parte del
o H total.
Anadela - H
cantidad Coloca * /
deseada a el patrén ]
las lineas de sobre el papel,
costura y traza separa las
la nueva linea piezasen Trazala *
en disminucién la medida nueva linea
hasta la cintura deseada y de costura en
y el muslo. luego fijalas disminucién
concinta hacia la cintura
adhesiva. / y hacia el muslo.
Traza *
el borde
e del tiro. Esta
pantglor}es modificacién
rectos, dibuja o By
A se puede afiadir
de costuradela alajuste de. 2
: altura del tiro.
cadera al bajo.
AUMENTAR EL LARGO DEL TIRO EN LA PUNTA REDUCIR EL LARGO DEL TIRO EN LA PUNTA
Quizé sea
necesario
45 aumentar
cantidades o
o diferentes en la
parte delantera B
y en la posterior.
En ese caso, se
debe pegar un
papel debajo { Para reducir
de la linea de .. Juellargode
costura. la costura del
tiro, marca
en el patrén el
lugar del nuevo
inicio del tiro.
47 Anade la medida v
deseada y traza
la costura interior Dibuja la
de la pernera desde costura interna
la nueva punta del en disminucién
tiro a la linea de desde este punto
costura original. hasta la linea de
costura original.
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86 PATRONESY CORTE

Glasilla

Tanto si se utiliza por primera vez un nuevo patrén como si se ha modificado alguna
pieza, es una buena idea probarlo confeccionando en percal lo que se conoce como
glasilla o prenda de prueba. De esta manera se vera si sienta bien o si son necesarias
maés modificaciones; también se podra confirmar que el estilo se acomoda a la figura.
Para la prueba se requiere un ayudante o, si esto no es posible, un maniqui.

GLASILLA DEMASIADO GRANDE

Si la prenda queda demasiado holgada, se debe plegar la tela de mas y prenderla
con alfileres, recogiendo la misma cantidad a derecha y a izquierda de la prenda.
Una vez retirada la prenda, se mide la tela sobrante y se modifican las piezas del
patrén para que coincidan, marcando con alfileres en el papel lo que sobra.

|

dela
Si la espalda es demasiado

| ancha, pliega y prende con

alfileres el tejido sobrante a
lo largo de la costura central

| posterior y por igual a ambos

lados de esta. A continuacion,
haz las mismas rectificaciones
enel patron. __

La cintura del

cuerpoy la falda

Sila cintura es
demasiado ancha,

se puede ajustar
metiendo la pinza

del pecho, con lo que
se acortara la cintura.
Si se modifica la pinza
del pecho en el cuerpo,
se debe hacer lo mismo
con la de la falda para
que coincidan. ......-===="""

La cadera en la falda ..--*
Si la falda queda
demasiado holgada

en la cadera, doblay
prende con alfileres

la misma cantidad de
tela en las dos costuras
laterales. Mide los
centimetros sobrantes

y modifica el patron
(Estrechar las caderas en
una falda ajustada, p. 81).

Sila cadera esta demasiado

-4

ajustada, deshaz las costuras

laterales y mide el aument
que se necesita. Una vez

ajustada la prenda afadiendo
mas tela y comprobado que

sienta bien, modifica las
piezas del patron en
consecuencia (p. 80).

(o}
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GLASILLA DEMASIADO PEQUENA

En este caso, la prenda tirara alla donde esté demasiado ajustada. La de la fotografia se cifie demasiado
a la altura del pecho y en las caderas, por lo que se deberd modificar el patrén y afiadir més tela en esas
zonas. También tira en la parte superior de la manga, por lo que se deberd modificar también esta parte.

GLASILLA 87

COMO ADAPTAR
UNA GLASILLA

Si es demasiado ajustada,
se necesitara mas tela

para cubrir el contorno

del cuerpo y, ademss,

se deberan hacer mas
rectificaciones en el patrén.
Para aumentos pequernios
(hasta 4 cm), modifica la
prenda como se indica
abajo y después haz los
cambios correspondientes
en el patrén, trazando de
nuevo las lineas de costura.
Para un aumento mas
importante, una vez
modificado el patrén,

se deberd confeccionar
una glasilla nueva

y probarla.

Alli donde la prenda se cifa
demasiado, deshaz las costuras
laterales hasta que cuelgue sin tirar.

2 Mide la distancia entre las lineas
de costura en el punto en que
estén mas separadas. La distancia
deberia ser la misma a ambos
lados del cuerpo.

Divide esta medida por la mitad:

por ejemplo, si la distancia
maxima es de 4 cm, se deberan
anadir 2 cm a cada linea de costura.

Marca directamente en

la glasilla con un rotulador
los extremos de la modificacién,
asi como el punto mas ancho.

Quitate la prenda y afiade

un trozo de percal a la costura
en la zona del punto mas ancho,
disminuyendo hacia los extremos
de las costuras originales.

Vuelve a probarte la prenda

para verificar que las
modificaciones sean correctas;
luego midelas y haz los cambios
pertinentes en el patrén.

El pecho en el cuerpo
Si se precisa un aumento pequefio, deshaz las costuras

laterales y mide la cantidad requerida. A continuacion, haz la
misma modificacion en las piezas del patron. Si se trata de un
aumento mas importante, se debera modificar todo el patron
y cortar el delantero de nuevo (Aumentar una pinza de pecho,
p. 77). Para comprobar que no haya error, se debe hacer una
glasilla para el cuerpo y probarla.

Ajuste del hombro

Si el hombro es demasiado
amplio se debera ajustar
el patron (p. 82). ...

Ajuste del hombro

Si la manga aprieta

en la parte de arriba

o en la sisa, lo mejor

es modificar las piezas
del patron (p. 83) y
luego hacer una manga
nueva para la glasilla.
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88 PATRONESY CORTE

Cortar

El corte es la clave del éxito o el fracaso en la confeccién. Primero debes examinar la tela
en la tienda para buscar defectos como un disefio torcido y comprobar que haya sido
cortada correctamente de la pieza o el rollo, es decir, perpendicularmente al orillo. Si el
borde cortado no es recto, tendras que rectificarlo. Si la tela presenta arrugas, planchala;
si es lavable, lavala para evitar que encoja posteriormente. Tras esta preparacién ya
podras colocar las piezas del patrén sobre la tela, prenderlas con alfileres y cortar.

DIRECCION DEL HILO Y DEL PELO DE LA TELA

Para que la tela tenga la caida adecuada, es muy importante colocar las piezas del patrén en la direccién correcta ala
hora de cortar. La direccién de los hilos de la urdimbre del tejido se denomina hilo. Para cortar, la mayoria de las piezas
del patrén deben colocarse al hilo, es decir, con la flecha de direccién paralela a la urdimbre. Algunas telas tienen

un acabado aterciopelado debido al pelo, 0 napa, lo que significa que toman un matiz mds oscuro al alisarlas en una
direccién; también se dice que una tela con estampado en un solo sentido o rayas irregulares tiene napa. Estas telas
generalmente se cortan con el pelo o el dibujo en sentido descendente; las otras se pueden cortar en cualquier dngulo.

DIRECCION DEL HILO EN TELAS TEJIDAS

Trama
(contrahilo)

Bies o sesgo

Urdimbre i
(hilo)

Orillo

Los hilos que van a lo largo, Los hilos de la trama El bies o sesgo es la direccién diagonal, El orillo es el borde |
paralelos a los orillos, constituyen  se entrecruzan con los en un angulo de 45 grados con respecto a paralelo a la urdimbre, a |
la urdimbre. Son mas resistentes  de la urdimbre en dngulo  la trama y la urdimbre. Una prenda cortada  veces reforzado de fabrica, |
y menos propensos a estirarse recto, de arriba abajo. al bies seguira el contorno del cuerpo. que no se deshilacha. ‘
que los de trama. |

—
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DIRECCION DEL PELO

!

=

Las telas como el terciopelo, la pana
y el velvetén presentan diferencias

| de matiz si el pelo se alisa hacia arriba
o hacia abajo.

DIRECCION DEL ESTAMPADO

| Un disefio (en este caso, flores) que

| discurre en una sola direccién quedara

| invertido en uno de los lados al doblar
la tela.

CORTAR 89

DIRECCION DE LAS RAYAS

| Silas rayas no coinciden al doblar
| la tela, significa que son irregulares,
| yla tela debera cortarse en una sola
| direccién.

PREPARAR LA TELA

Para verificar si la tela se ha cortado bien del rollo, pliégala de orillo a orillo y alisala.
Si los bordes cortados son irregulares y no coinciden, utiliza uno de los siguientes
métodos para dejarlos rectos. Después plancha la tela.

ot st - 8 A :‘;} » o

En una tela poco tupida puedes sacar un

hilo de la trama para conseguir un borde
recto. Haz un piquete en el orillo, busca un
hiloy tira suavemente de €l para sacarlo.

SO,

SACAR UN HILO PARA OBTENER UN BORDE RECTO

o0 8%

del hilo estirado hasta que

|
[
i 2 La tela se frunciré a lo largo
\
f este salga por completo.

e

D4 &
o4 =

M NN LT

|
3 Corta con cuidado a lo largo del
espacio dejado por el hilo sacado.
t

CORTAR POR UNA RAYA PARA OBTENER UN BORDE RECTO

En telas de cuadros y rayas, corta
a lo largo del borde de una de las
rayas mas destacadas para obtener
un borde recto.
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90 PATRONESY CORTE

COLOCACION DEL PATRON

Normalmente la tela se dobla de orillo a orillo. En una tela doblada, las piezas del patrén se
prenden con alfileres por encima, y el derecho y el revés se cortan a la vez. En una tela sin
doblar, se deben cortar las piezas de dos en dos y de manera que coincidan. Cuando el tejido
es estampado, conviene colocar las piezas del patron sobre el derecho de la tela para que se
vea bien el disefio. Si se tiene que cortar por separado el derecho y el izquierdo de la misma
pieza, se deben colocar los patrones con el lado impreso hacia arriba sobre el derecho de la

tela sin doblar.

PRENDER EL PATRON A LA TELA

El simbolo de «linea de doblez.

indica que la pieza debe
prenderse con alfileres exactamente
sobre el borde del doblez del tejido

4TSimbolo de !

linea de doblez

Para comprobar que las otras

piezas queden al hilo, sitta la
flecha que indica el sentido del
hilo paralela al orillo y fijala con
un alfiler en un extremo.

Doblez

Mide desde la punta prendida
con el alfiler hasta el orillo.

Mide desde la otra punta
de la flecha hasta el orillo.

,,,, Flecha del
sentido del hilo
Mueve el patrén ligeramente
hasta que la distancia sea igual
en ambos extremos y fijarlos con
alfileres.

Una vez recto, prende el resto
del patrén insertando los
alfileres en los margenes de costura.

Orillos

eyt e s

sgre
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GUIA GENERAL DE COLOCACION DE UN PATRON

CORTAR 91

Telas en una capa v

Sobre la tela en una
capa, se deberan cortar
las piezas dos veces, la
O e .. segunda del revés.

Coloca las piezas del

patrén sobre la tela con el
.- lado impreso hacia arriba.

Orillos Telas en doble capa v

T e |

C<

DERECHO DE LA PIEZA DEL PATRON
D REVES DE LA PIEZA DEL PATRON

Doblez

* Al cortar en doble capa se obtienen dos piezas
por patrén, o cuatro se si se corta dos veces.
Algunas piezas deben colocarse en un doblez,
para obtener asi piezas de doble anchura.

DOBLEZ A LO ANCHO EN TELAS CON PELO

Si se necesita cortar a lo ancho un tejido con
pelo, doblar la tela revés con revés y cortarla
en dos. Hay que dar la vuelta a una de las dos
piezas cortadas para asegurarse de que el pelo
sigue la misma direccién en ambas. Colocar
los patrones sobre las dos piezas de tela
encaradas por el revés.

Corte

ﬂ

g
N Orillo

| N2

Orillo

COLOCACION EN UN DOBLEZ PARCIAL

Orillo

El tejido se

dobla en parte
para poder cortar
algunas piezas del
patrén con la tela
en doble, y el resto
en una sola capa.

| Doblez
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92 PATRONESY CORTE

RAYAS Y CUADROS

En las telas con rayas o cuadros hay que tener mas cuidado al colocar las piezas

del patrén. Si los cuadros o rayas van a través o a lo largo de la tela cuando se la
corta, tendran la misma direccion en la prenda una vez confeccionada. Por tanto, es
importante colocar las piezas del patrén asegurdndose de que las rayas y los cuadros
casan y quedan paralelos en las costuras. Si es posible, coloca las piezas de manera
que cada una tenga una raya en el centro. Si la tela es de cuadros, presta especial
atencién a la posicion de la linea del bajo.

RAYAS REGULARES E IRREGULARES CUADROS REGULARES E IRREGULARES

Rayas regulares
Cuando se pliega en
diagonal una esquina
de la tela, coincidirdan
en el doblez.

Cuadros regulares
Cuando se pliega en
diagonal una esquina

de la tela, son simétricos
en los dos lados de la telz

K

[0

Rayas irregulares

Al plegar una esquina

de la tela en diagonal,

no coinciden en el doblez.

Cuadros irregulares
Al plegar en diagona!
una esquina de la tel=
tendran una longituc -
una anchura, o ambsz:
diferentes.

Coloca una de las piezas
- o del patrén de la falda
sobre la tela y préndela
con alfileres.

3 Marca en el patrén la
~, &= posicién de las lineas

mas destacadas de los

cuadros o las rayas.

Coloca la otra pieza \. /] Desliza la segunda

al lado, haciendo que * "X pieza por la tela,
coincidan las muescas y las alineandola con las lineas
costuras laterales. Transfiere més destacadas. Préndela
las marcas a la segunda pieza. con alfileres.
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CORTAR 93

CASAR RAYAS O CUADROS EN LA SISA

r Marca las lineas destacadas
1 de las rayas o los cuadros
alrededor de la sisa en el patrén

del delantero del cuerpo.

fz!

SE= g

A
s

Coloca el patrén de la manga
sobre la sisa, casando las
muescas, y calca en €l las marcas.

la tela, alineando las marcas con las
lineas destacadas respectivas, y préndelo
con alfileres.

| ]

Enuna

sola capa de
tela, algunas
piezas se han
de cortar dos
veces

La linea de doblez
del bajo se coloca
sobre una raya
destacada

El centro de

la espalda se
alinea con una
raya longitudinal
| destacada

Las listas
se alinean en
las dos piezas
del cuello

Orillo




94 PATRONESY CORTE

La tela se pliega para

formar una doble capa

casando los cuadros en
| ambas capas

o

El centro del delantero
se alinea con una lista
longitudinal destacada

| Orillo

El bolsillo y el canesu
se pueden cortar al
bies para crear un
efecto especial

=

espalda se alinea
con el doblez

deben casar en
las costuras

BRI
E RS
E E
D
an =g
a8
-e @
B EEEEEREEREER
SR EREEE [
EEEER
EEEE®
EEEEER
EEEEER
EEEEM®N
Los cuadros El centro de la

La linea de doblez del
bajo se alinea con una

lista vertical destacada al hilo

Cuello y puiios
pueden cortarse

l La tela se pliega a Doblez
lo largo de una lista

longitudinal destacada

COLOCACION PARA EL CORTE DE TELAS DE RAYAS REGULARES EN DOBLE CAPA

Si la tela tiene rayas
destacadas, alinea la costura

Si la tela tiene rayas destacadas,
alinea el centro de la manga con

recta con una de ellas Orillo una de ellas
| —
]
¥ T _—
- \ =
=
= )
-/ | ==/
.
A
A\ |
-\ et DS
\ =~ = < B
-
-
s\

<G> — = #A
~N ) .‘;
e |
— oy St
b | T

El cuello se corta al
hilo siguiendo una raya

El canesu se corta alineando
la linea de costura con una
raya longitudinal destacada

El puiio se corta {
al hilo siguiendo [
una raya |

La tela se pliega para formar
una capa doble, casando las
rayas de ambas capas
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COLOCACION PARA EL CORTE DE TELAS CON ESTAMPADOS GRANDES

CORTAR 95

Si los dibujos son grandes Para las costuras centrales del delantero o la Evita que una parte grande del dibujo
coloca las piezas en la espalda coloca el patrén de modo que la linea quede en una parte del cuerpo destacada,
misma direccion de corte quede en la misma parte del dibujo como la punta de una pinza de pecho

Haz nuevas piezas del patron
con papel de calco para poder
ver claramente el dibujo

Coloca las piezas de
manera que el dibujo
quede equilibrado

CORTEAL BIES

Orillo
RN

N

Direccion
del hilo

Bies o sesgo

Para cortar al bies, la direccion del hilo debe
seguir el bies auténtico (45 grados) de la tela

N T Y AR
R N \ W \\\ \\ &\\\

Direccién
del hilo
4 >

Orillo




96 PATRONESY CORTE

Cortar con precision

El corte cuidadoso de las piezas del patrén asegurara que se unan a la perfeccion.
Corta siempre sobre una superficie lisa y plana, como una mesa (el suelo no es
adecuado) y comprueba que las tijeras estén bien afiladas. Para obtener bordes
rectos y limpios, haz cortes largos deslizando las tijeras a lo largo de la tela,

y mas cortos en las curvas. No hagas cortes muy pequenos ni des tijeretazos.

Coloca una mano sobre el patrén y la tela para sujetarlos
y corta limpiamente con la tijera en &ngulo recto con
| respecto a la tela.

MARCAR PUNTOS

Estos simbolos se han
de marcaren la tela, y2
que indican puntos gue
deben coincidir. Una de
las maneras maés faciles
de hacerlo es recortar las
muescas invertidas en la
tela. En lugar de recortar
de una en una las musscas
dobles o triples, corta en
linea recta de punta a puntz

MARCAR CON PUNTOS

Para marcar los puntos
que indican el extremo

de un hombro en una
manga se puede hacer un
pequefio corte en la tela.
También se pueden marcar
con hilos flojos o hilvanes
de sastre (p. siguiente).

i

Un pequeiio corte e =!
borde de la tela es unz “orma
practica de marcar algnas
de las lineas que apar=-2n
en un patrén, como lz
central del delantero s
de pliegues, o los extre.0s

de muescas y pinzas.

MARCAS DEL PATRON

Una vez cortadas las piezas y antes de retirar el patrén, deberds marcar los simbolos de este en la tela. Hay muchas
maneras de hacerlo. Los hilos flojos sueltos o hilvanes de sastre sueltos son ideales para marcar circulos y puntos,
aunque estos también se pueden marcar con un rotulador borrable. Antes de emplear un rotulador, pruébalo en un retal
desechado de la misma tela. Para las lineas se pueden emplear hilos flojos continuos o una ruleta de marcar y papel carbén.

HILOS FLOJOS CONTINUOS

las lineas de doblez y de posicién de un pliegue. Con hebra doble, haz

L]
’ i 1 Esta técnica es muy Util para marcar la linea central del delantero o
E una hilera de puntadas flojas a lo largo de la linea marcada en el patrén.

Tira con cuidado del papel de seda para retirarlo. Corta las i
puntadas entre las dos capas de tela y separa suavemente
estas para que queden a la vista los extremos de los hilos.
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CORTAR CON PRECISION 97

HILOS FLOJOS SUELTOS

ﬁ = T— i Retira el patrén con 1
) . .~\ "

cuidado. En la parte ‘
|
|

superior habra cuatro hilos
sueltos de marcado en cada
punto. En el otro lado, la
posicién de cada punto
estara marcada con una X.

9

R

e Separa con suavidad las
o 5~ "X dos capas de tela y corta
SN los hilos entre ellas, de modo
Y e que queden cabos en ambas.
Como suele haber puntos de diferentes i Vuelve a pasar
tamarnos en el mismo patrén, escoge un N por el punto,
hilo de diferente color para cada tamario. Asi te esta vez de arriba
sera mas facil identificar los puntos que deben abajo, para crear ’
coincidir. Enhebra la aguja con hebra doble, un lazo. Corta el ‘;
sin nudo; pasala por el punto de derecha a lazo y luego el hilo ‘
izquierda y deja un cabo de hilo. Asegurate sobrante, dejando |
de atravesar el patrén y las dos capas de tela. solo un cabo. |
r RULETAY PAPEL CARBON
_________________________________ Este método no Retira con
"""""""""""""" es idéneo para et cuidado el
""""" todas las telas, pues papel carbén y
las marcas podrian luego el patrén.
no ser faciles de Quedaran lineas
eliminar. Pon papel de puntos marcadas
carbén de modista en la tela.
entre el revés de la
telay el patrén.
Pasa la ruleta
", = por las lineas
del patrén (una regla
te ayudara a trazar
lineas rectas).
Estemétodosolo | | e Retira con
se puede emplear " & cuidado el
en una capa de tela. patrén. Las marcas
Presiona con la punta habrén pasado a la
del rotulador en el tela. No planches
centro del punto la tela antes de
marcado en el patrén. eliminar las marcas:
podrian hacerse
permanentes.
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Tecnicas

En sastreria se utilizan técnicas especiales propias,
muchas de ellas relacionadas con la costura a mano,
asi como métodos de confeccion avanzados, desde
cémo hacer lorzas y pinzas hasta como crear cuellos
impecables e insertar mangas.
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100 TECNICAS

Puntos de costura a mano

Aungue las maquinas de coser modernas han acabado en gran parte con la necesidad
de coser a mano, todavia es necesario preparar la tela con puntos de marcado e hilvanes,
que se retiran antes de coserla de manera permanente o una vez terminada la labor.
Las costuras permanentes a mano se utilizan para acabar una prenda y afadirle los
sistemas de abrochado, asi como para arreglos rapidos.

ENHEBRAR LA AGUJA

Para coser a mano, se debe utilizar una hebra
no mas larga que la distancia entre la punta
de los dedos y el codo. Si es mas larga,

se enredard y formara nudos al coser.

Sujeta la aguja con

los dedos de una mano
y un extremo del hilo con
los de la otra. Sitda el hilo
inmévil frente al ojo de la

aguja.

[ Empuja el hilo para
i que entre en el ojo;
. sino es asi, humedece las

AFIANZAR LA HEBRA

El extremo del hilo debe quedar firmemente sujeto a Ia
tela, sobre todo si la costura va a ser permanente. Hacer un
nudo al final de la hebra (izqda.) puede bastar para costurzs
temporales; para las permanentes es mejor el punto atrds.

PUNTO ATRAS DOBLE

Haz un nudo en
el extremo largo

\ del hilo, o afianza la
hebra como se muestra

a la derecha.

Ahora el hilo ya esta
listo para empezar
a Coser.

[ yemas de los dedos y con g[
|1 ellas el extremo del hilo e Haz una Vuelve a pinchar un Estira 12
i inténtalo de nuevo. Una vez puntada. poco mas atras y haz hacer +~ nudo
j haya entrado, tira del hilo. un punto con el hilo
‘ enrollado bajo la aguja.
PUNTO ATRAS

T

| Haz dos puntadas cortas
en el mismo lugar.
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HILVANES

PUNTOS DE COSTURAA MANO 101

Cada tipo de costura temporal tiene un uso especifico. Los puntos flojos se usan para trasladar marcas
del patrén a la tela. El hilvan bésico y las presillas de unién mantienen unidas dos o més piezas de
tela. El hilvan largo y corto, o basta, esta destinado a permanecer algin tiempo. La presilla de cadeneta
cumple una funcién similar a la de las presillas a festén, pero es mucho mas fina, dado que se hace
enlazando un solo hilo. El hilvdn oblicuo sujeta pliegues o telas superpuestas, mientras que el hilvan

deslizado (o punto de lado) se usa para sujetar un pliegue de tela a otra tela.

HILVAN BASICO HILVAN OBLICUO

Trabaja
de abajo
arriba,
dando
puntadas
largas
inclinadas

| Comienza con un nudo y, con una sola i
| hebra, ve dando puntadas largas e iguales. l

y paralelas.

HILVAN DESLIZADO

como punto de lado. Da una puntada en
el borde del doblez y otra en la tela base.

|
{
|4
I El hilvén deslizado también se conoce

HILVAN LARGO Y CORTO

Haz puntadas largas dejando ) Haz dos o tres lazadas con hebra

un pequeno espacio entre ellas. | doble, atravesando las dos capas de tela.

Trabaja a punto de ojal (p. 103)
a lo largo de las lazadas.

Comienza dando

una puntada en
la tela y luego haz
una lazada.

Repite el proceso.

Al cabo de unas
cuantas lazadas
obtendrés una cadena.

Haz otra lazada,
- &= pasa el hilo a través
de la anterior y tira para
ajustarla.

Pasa el hilo a través

de la iltima lazada
y tira para ajustarla.
Usa el extremo del hilo
para afianzar la lazada
con el tipo de puntada
que se requiera.
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102 TECNICAS

COSTURAS A MANO

En la confeccién de una prenda o una labor se utilizan varios puntos de
costura a mano, algunos meramente decorativos y otros mas funcionales.

PESPUNTE

Punto resistente que
se usa sobre todo para
unir las piezas de una
prenda. Se trabaja de
derecha a izquierda. La

BASTILLA

Similar a un hilvin
béasico (p. 101), pero
con fines decorativos.
Se trabaja de derechs
a izquierda, metiends

aguja se saca dejando y sacando la aguja
un espacioa la para hacer varias
izquierda de la dltima puntadas a la vez,
puntada y se introduce separadas por

al final de esta, y ast espacios de la
sucesivamente. misma longitud.

Se suele usar para Costura que se hace
adornar el borde de a lo largo de los bordes

una pieza acabada,
por ejemplo, un
cuello. Se hace de
derecha a izquierda,
dando pequenias
puntadas de 2 mm
de longitud dejando
espacios al menos
tres veces mas largos
entre ellas.

PUNTO DE ESCAPULARIO

Es seguro, pero admite
cierto movimiento. Se
usa para unir entretelas
y dobladillos. Se trabaja
de izquierda a derecha,
dando una pequefa
puntada horizontal

en una capa de tela

y luego en la otra, de
manera que el hilo se
vaya entrecruzando.

Punto deslizado
que se usa sobre
todo para coser
bajos. Es parecido al
punto de escapulario
(arriba). Se trabaja de
derecha a izquierda,
dando una pequeria
puntada horizontal
en una capa de tela
y después en la otra.

PUNTO DE JARETA ESCONDIDO

]

cortados de la tela parz
que no se deshilachen.
Se trabaja de derzchaz
izquierda, con un solo
hilo, dando puntadas
en diagonal por encimz
del canto. El anchode
puntada depende delz
tela: en telas finzs, dar
puntadas cortzs.

Es un punto fu: e
y resistente par= unir
dos capas de te! - de
manera permar.-1te
Se suele utilizar para
coser forros y tiras
al bies. Se hace 2
derecha a izquierda,
con puntadas cortas
y rectas en el borde
de la tela.

Como su nombre ~
indica, se utiliza

para coser jaretas

o dobladillos. Dado
que la costura queda
bajo el borde de la
tela, tiene que ser
discreta. Se trabaja

de derecha a izquierda
a punto deslizado o de
dobladillo invisible.

e
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PUNTO DE CRUZ

Se utiliza para hacer ojales y afianzar otros -

sisternas de abrochado. Se trabaja sobre el borde
del ojal ya cortado, sin dejar espacio entre puntadas
y de derecha a izquierda. Pasa la aguja de arriba
abajoy sacala un poco por debajo del canto.

direccién opuesta, de manera que se crucen.

Se utiliza como costura temporal para mantener
en su sitio los pliegues una vez confeccionados y
afianzar forros. Haz una hilera de puntadas iguales
en diagonal en una direccién y después otra en

Pasa la hebra por detras del ojo de la aguja ~~

mientras esta desciende y una vez més en la
parte de la punta; tira, y aparecera un nudo en el
borde. Es un punto esencial y no resulta dificil.

PUNTO DE LADO

Se utiliza para coser bajos y bordes plegados

a izquierda, da una pequefa puntada en un
lado y otra.en el opuesto. Al tensar el hilo, la
abertura se cerrara sin que se note la costura.

o cerrar aberturas. Con hilo doble y de derecha

SOBREHILADO CON FESTON

Parecido al punto de ojal (arriba), pero
sin el nudo y dejando siempre un espacio
entre puntadas, se utiliza para rematar
cantos con un acabado decorativo.
Pincha la aguja un poco més abajo del
canto y, conforme comienza a aparecer
tras el borde, enrolla el hilo por detras.

I

PUNTO DE PLUMA O DE BEISBOL

et TR

Se hace de izquierda a derecha para coser

dos bordes alineados. Da una puntada a
través del doblez y a continuacién introduce
la aguja en diagonal a través del otro borde.

Repite para crear un efecto de

zigzag y unir los dos bordes, ya sea
provisionalmente durante la confecciéon
de una prenda o de manera definitiva.
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FLECHAS DE REFUERZO

Son tridngulos formados por puntadas rectas en un orden
determinado. Es una costura permanente pensada para
zonas sometidas a tensién y que podrian rasgarse, como
una abertura.

Marca en la tela

un tridngulo de
unos 8 mm de lado.
Empieza con un nudo.
Saca la aguja a través
de 1y mételaen 2.

Después, saca la

aguja a través de 3
y vuelve a pincharla en
4. Repite.

Contintia con

las puntadas: la
aguja sale de la tela
enSyentraens,
sale denuevoen 7
yentraen8.

PICADO

El picado se utiliza para unir la entretela de sastreria
(también llamada «de picar») al delantero de las
chaquetas, y también dos capas de entretela, para darles
forma y estructura. Requiere un buen dominio de la aguja.

Aligual que el
hilvan oblicuo
(p. 101), las puntadas
se hacen en vertical,
en horizontal o en
diagonal, en vueltas.

Haz puntadas larzas,

de25a3cmde
largo, en vueltas a ur2
distancia de 2,5 cm.
Pasa la aguja a trave.
de la entretela y recc 22
algunas hebras de Iz “zpz
de abajo para hacer =z
puntada en dngulor o,
sin atravesar del toc-
tela: la puntadanoc- -
notarse en absoluto ;
el derecho.

W W

"

Haz unas

diez puntadas
alternas para
completar la flecha.

En las solapas,

el picado debe ser
mucho mas cortoy
profundo. De nuevo,
pincha la capa de abajo
sin llegar a atravesarla.
La versién corta del
picado también es un
poco mas prieta y creara
un efecto de hoyuelos en
el revés de la solapa.
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Puntos de costura a maquina

Para confeccionar una prenda, las telas se unen mediante costuras a maquina.
La costura a maquina mas habitual es la sencilla, idénea para una gran variedad
de telas y prendas. Sin embargo, hay muchos otros puntos y tipos de costura
adecuados, en funcién de la tela y de la prenda.

AFIANZAR LAS COSTURAS

Para evitar que se deshagan, las costuras a maquina también deben afianzarse al final. Esto se
puede hacer a mano, anudando los extremos de los hilos, 0 a maquina, cosiendo hacia atrds con
la funcién de retroceso, o dando dos o tres puntadas en el mismo lugar con puntada de remate.

" ANUDAR LOS EXTREMOS * RETROCESO REMATE
_ | [
Al empezar a coser, Al empezar,
haz un par de pulsa «puntada
puntadas hacia delante; de remate» y cose;
luego pulsa el botén de después sigue hacia
retroceso y cose por delante.
encima de ellas. Luego
continda hacia delante.
| Tira del hilo Estirala Anuda los
superior y lazada dos hilos. Al final de la costura, Al final de la
| SUrgira una hacia arriba. 1 , &= vuelve a coser hacia costura, vuelve
| lazada:esteesel i * atras para asegurar la /" a coser a puntada
' | hilodela canilla. [ costura. de remate.
PUNTOS DE COSTURA A MAQUINA
La mdquina de coser puede realizar costuras sencillas y decorativas, asi como ojales de
varios tipos. El largo y el ancho del ojal se pueden seleccionar en funcién de la prenda.
COSTURA RECTA PUNTO DE ZIGZAG ZIGZAG DE TRIPLE PUNTADA

|
Se utiliza en la mayoria de las E | Se utiliza para rematar cantos de | Compuesto de puntadas menudas y
aplicaciones. Casi todas las maquinas ! 1 costuras, asegurar dobladillos y con rectas, es un punto decorativo y funcional.
de coser permiten variar la longitud de fines decorativos. Tanto el ancho como Tanto el ancho como el largo de puntada
las puntadas de 0,5 a 5 mm. i el largo de puntada se pueden modificar. se pueden modificar.
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PUNTO DE JARETA ESCONDIDO SOBREHILADO

Se hace con un prensatelas para Se realiza con prensatelas para

dobladillo invisible. Combina la costura sobrehilar. Se usa para rematar

recta con el punto de zigzag (p. 105) y cantos. La longitud y el ancho de
I se usa para asegurar dobladillos. la puntada se pueden variar.

OJAL CON EXTREMO REDONDEADO OJAL EN OJO DE CERRADURA

* OJALBASICO

3

B Beossise E BN

:F
¥
| Es cuadrado en ambos extremos. Con un extremo cuadrado y el otro Con un extremo cuadrado y el

| Se usa en todo tipo de prendas. redondeado. Se emplea en chaquetas. otro redondeado en forma de ojete.
| Se usa en chaquetas.

SOBREHILADO DE 3 HILOS SOBREHILADO DE 4 HILOS

Se realiza en la remalladora con tres hilos. Realizado con cuatro hilos en la remalladora,
Se emplea para dar un acabado profesional se utiliza para rematar cantos en telas dificiles
a los cantos y evitar que se deshilachen. 0 como costura en tejidos de punto elésticos.
B -l
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COSTURA SENCILLA

Una costura sencilla debe tener un margen de 1,5 cm. Es importante coser ateniéndose exactamente
a esta medida, pues de lo contrario la prenda tendra una talla y una forma erréneas. En la placa de
agujas de la maquina de coser suele haber una guia para alinear correctamente la tela.

Prende con alfileres Hilvana las
las dos capas de tela dos capas
encaradas por el derechoy detelaalcm
.. con las muescas alineadas. aproximadamente
del cantoy ve
quitando los
Coloca los alfileres alfileres al llegar
perpendiculares al aellos.
canto, a intervalos de /
_..entre5y8cm yd
[
|
Hazla costura a Retira Plancha la
1,5 cm del cantoy el hilvan costura abierta
asegﬁrala en cua]quier con cuidado. ... por el revés.
extremo con la técnica
que prefieras.
COSTURA SOBRECARGADA

Algunas prendas requieren costuras fuertes que resistan lavados frecuentes y un gran desgaste.
La costura sobrecargada, también llamada cargada, es muy resistente. Se hace por el derecho de
la telay se emplea en perneras de vaqueros y en camisas masculinas.

Haz una costura : Recorta el lado del Dobla el otro Cose a maquina a Al volver
a 1,5 cm del canto margen de la costura «J lado del margen lo largo del borde la prenda
en el derecho de la tela. situado en la parte de manera que doblado y sujeto con del derecho,
Planchala abierta. posterior de la prenda  envuelva el lado alfileres, a través de habra dos filas
hasta reducirlo a un recortado y sujétalo todas las capas. de puntadas
tercio de suanchura.  con alfileres. Planchalo. paralelas.
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108 TECNICAS

REMATAR COSTURAS

Es importante rematar bien los cantos de las costuras para que estas sean
resistentes y los bordes de la tela no se deshilachen. El método dependera
del estilo de la prenda y de la tela utilizada.

* PIQUILLO ! PUNTO DE ZIGZAG
| —
Es un método [ Todas las mdquinas
perfecto para tejidos hacen punto de
que no se deshilachan zigzag, idéneo para
con facilidad. Haz evitar que los cantos
una costura a S mm se deshilachen y para
del canto y recorta todo tipo de telas.
este con unas tijeras Cose junto al canto
dentadas lo mas con un ancho de
cerca posible del puntada de 2 mm
borde. y una longitud de
1,5, y recorta la tela
que sobresalga a ras
del zigzag.
|
|

* COSTURA CON SOBREHILADO DOBLADILLO COSIDO SOBREHILADO DE 3 HILOS

Se encuentra en casi todas las méquinas de Se trata de un acabado muy resistente, Si se dispone de una remalladora, f
coser. Selecciona el punto de sobrehilado indicado para tejidos finos y de algodén. se pueden rematar las costuras con un ]‘
en tu maquinay, con el prensatelas para | Dobla el canto de cada uno de los sobrehilado de tres hilos. Es una de las |
sobrehilar y el anchoyy el largo de puntada margenes 3 mm sobre el revés y haz una maneras mas profesionales de pulir las |
preseleccionados, trabaja a lo largo del costura recta por encima a lo largo del costuras y sirve para todo tipo de tejidos f
canto del margen de costura. doblez. y prendas. |
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REMATE HONG KONG

Es un acabado perfecto para tejidos de lana o lino, utilizado para rematar las

costuras de chaquetas sin forrar. Se hace ribeteando los cantos con un bies.

Corta dos tiras al bies
de organza de 2 cm
de ancho. También sirve
la tela de forro de buena }
- calidad. ‘

Cose el canto de
la tira al bies al del
margen de costura, con
.. un margen de 5 mm.

Plancha sobre
- = €l canto.

Revés del margen
de costura

Tira de
bies vuelta

Prende con alfileres la
" o tira al bies envolviendo
elbordedelatelay
plancha el borde plegado.

PUNTOS DE COSTURAA MAQUINA 109

Cose por el
derecho del
margen de
costura

|
|
|
:
|

T PN R —— oL

Vuelve el bies sobre
el canto del margen:
el canto del bies ha de
quedar alineado con
- la costura.

Derecho del
margen de costura

Tira de bies

Canto del margen
de costura

Cose el bies a la
== U tela, por el derecho y
por encima de la primera
costura que se hizo a lo largo
del borde del bies, uniendo
todas las capas de tela.
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COSER ESQUINAS Y CURVAS

No siempre se cose en linea recta: la prenda tendra curvas y éngulos que requieren
habilidad para que queden impecables por el derecho. La técnica para coser esquinas
que se muestra abajo se aplica a esquinas de todos los dngulos. En las telas gruesas se
usa una técnica algo distinta, dando una puntada a través de la esquina, y en los tejidos
propensos a deshilacharse, la esquina se refuerza con una segunda fila de puntadas.

COSER UNA ESQUINA

-

19
\

i 4 Unelas telas con Hazuna Al llegar a la esquina, Levanta el prensatelas y gira Baja el prensatelas
1 < alfileres, derecho costura a inserta la aguja de la la tela 90 grados, pivotando i o y sigue cosiendo a I
con derecho. 1,5 cm del canto. maquina en la tela. en torno a la aguja. largo del otro lado.

Las costuras se

COSER UNA ESQUINA EN TELAS GRUESAS

encuentran en
angulo recto: esto
hara que la esquina,
una vez acabada,
forme una punta
bien marcada al
volverla del derecho. ...

En una tela pesada €s ---...____

dificil lograr una punta
perfecta; por ello, en lugar
de coser en angulo recto se
da una puntada a través de
la esquina. Cose hasta la
esquina primero.

Al llegar a la esquina,
inserta la agujaenla
tela y levanta el prensatelas.
Gira la tela 45 grados, baja

el prensatelas y haz una
puntada.

Con la aguja en

la tela, levanta el
prensatelas y gira de
nuevo la tela 45 grados.
Baja el prensatelas y
sigue cosiendo a lo largo
del otro lado.
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COSER UNA ESQUINA REFORZADA

Por el revés de la
tela, cose a lo largo
de un lado de la esquina
dejando un margen de

.15cm.

Continua cosiendo
hasta el canto.

COSER UNA ESQUINA ENTRANTE

Haz una costura

a 1,5 cm del canto,
con mucho cuidado,
pivotando en la esquina
(Coser una esquina,
pasos 3-5, p. anterior).

Cortael !

margen
de la costura
hasta la
esquina.

COSER UNA CURVA ENTRANTE

PUNTOS DE COSTURAA MAQUINA 111

Cose el otro lado

de la esquina con
un margen de 1,5 cm,
también hasta el canto.

Las dos costuras
se superponen en
la esquina.

Cose de nuevo
exactamente
sobre las dos costuras,
esta vez pivotando en
la esquina (Coser una
esquina, pasos 3-5,
p. anterior).

Retira las puntadas
- \J sobrantes del
margen de costura
con ayuda de un
descosedor.

COSER UNA CURVA SALIENTE

Encara
las telas
por el derecho.

Haz una costura

a 1,5 cm del canto.
Asegurate de que sigue
la curva (usa las guias
de la placa de agujas
como ayuda).

Encara las Sigue la curva

telas por el manteniendo una
derechoy haz una distancia uniforme
costura de 1,5 cm con respecto al canto.
de margen.
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Reducir el grosor de la costura

Es importante evitar que las costuras de las prendas abulten por el derecho. Para
ello se puede rebajar la anchura de los margenes por capas con una técnica llamada
desmentir. También puede ser necesario eliminar tela recortando muescas (cortes en

forma de V) o haciendo piquetes en el margen de costura.

DESMENTIR UNA COSTURA

En la mayoria de los tejidos hay que reducir la cantidad de tela de los margenes de las
costuras que quedan en el borde de la labor. El lado del margen de costura mas cercano
al exterior de la prenda queda igual, pero el mds cercano al cuerpo se reduce.

Corta un lado

del margen de
costura para reducir
{ suanchura original
g entrelamitad y un
tercio.

REDUCIR EL GROSOR EN UNA CURVA ENTRANTE

Para que una curva hacia dentro quede plana, habra que reducir por capas
el margen de costura y cortar muescas, y finalmente sobrecargar la costura.

Realiza la costura a

lolargo de la curva.

Desmiente |2
costura (armz-
y corta muescas[.
reducir el grosor.

Vuelve la pieza
del derecho
y planchala.

_..-dela tela.

Haz una costura
para unir los
margenes al revés
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REDUCIR EL GROSOR EN UNA CURVA SALIENTE

En las costuras de curvas hacia fuera también hay que rebajar por capas los
margenes y hacer muescas o cortes antes de volverlas del derecho y sobrecargarlas.

Realizala costuraa’

lo largo de la curva. (p. anterior).

Desmiente la costura

Haz piquetes en el margen
para reducir el grosor.

Vuelve la pieza del
derechoy planchala.

ACABADOS DE BORDES

Cose los mérgenes
,,,,,, con una costura

3 sobrecargada interior
(abajo) para acabar.

El pespunte y la costura sobrecargada interior son dos métodos para dar un buen
acabado a los bordes. El pespunte se ve por el derecho de la prenda, mientras que

la costura interior queda oculta.

Un pespunte
constituye un acabado
decorativo y pulido de
los bordes. Se cose por
el derecho con una
puntada larga, de entre
3y3,5mm,yconel
borde del prensatelas
como guia.

Se utiliza para asegurar
una costura en el borde
de una pieza y evitar que
la tela se enrolle hacia

el derecho. Primero haz
la costura y desmiéntela
(p. anterior); vuelve la
pieza del derechoy
planchala. Desde el
derecho, cose el margen
de costura hacia el lado
de la vista o el forro.
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Pinzas

Las pinzas se emplean para dar forma a la tela a fin de que se cifia

a la silueta del cuerpo. Algunas pinzas se cosen en linea recta, y otras,
ligeramente en curva. Para coserlas, empieza siempre desde la punta
o vértice hacia el extremo mas ancho: asi podras introducir la aguja
de la méquina en la punta de manera precisa y segura.

PINZA SENCILLA

Es el tipo de pinza més comun: se emplea para moldear el pecho en el delantero del cuerpo,
y también en faldas y pantalones para darles forma desde la cintura hasta la cadera.

Marca con hilos flojos Pliega la tela Prende la tela Hilvana a lo largo dela linea c=
sueltos la punta y los derecho con derecho con alfileres pinza, uniendo los hilos flojos
extremos de la base de la pinza de modo que coincidan  para casar los Retira los alfileres.
segun las marcas del patrén. los hilos flojos. hilos flojos.

Cose a maquina a Da unas puntadas a mané Plancha la pinza hacia' Pinza acabada
lo largo del hilvan; con los hilos de la maquina un lado (p. anterior). por el derecho.
# retiralo después. para rematar la costura.

DAR FORMA A LAS PINZAS

Al ser recta, la pinza sencilla no siempre consigue que la prenda se ajuste a la perfeccién a
la silueta, en especial a la femenina. Por ello, las pinzas se pueden coser ligeramente en curva,
hacia dentro o hacia fuera, sin desviarse mas de 3 mm con respecto a la linea recta.

PINZA CONVEXA ' PINZA CONCAVA

Para cuerpos delgados. |
ya que absorbe mas tela. |
Cose la pinza ligerament¢
hacia fuera de la linea de |
costura normal, en una |
_suave curva céncava.

Para formas mas
llenas. Cose la pinza
ligeramente hacia dentro
de la linea de costura
normal, formando una
.suave curva convexa.
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PINZA DE CONTORNO O DOBLE
De hecho, se trata de dos pinzas unidas por su extremo ancho. Esta pinza se usa
para entallar un vestido u otra prenda sin corte en la cintura. Daré forma a la tela

desde el pecho hasta la cintura y desde esta hasta la cadera.

Marca con hilos flojos los puntos

2 Corta a través de las
del patrdn que sefialan la pinza.

puntadas y retira el patron. } con derecho y préndelos con alfileres.

Hazun’ Cose a maquina siguiendo el hilvan, Retira Haz un pequefio corte - Plancha la pinza hacia un
hilvan por empezando por una punta y curvando la el hilvan. en el doblez de la tela, lado. Las pinzas de contorno
debajo de la costura hacia fuera hasta la parte més ancha en el punto mas ancho, se suelen planchar hacia el
fila de alfileres.  y después hacia dentro hasta la otra punta. para poder planchar la centro del delantero o de la
Afianza la costura en ambos extremos. pinza hacia un lado. espalda.
PLANCHAR UNA PINZA

Una pinza mal planchada puede estropear el aspecto de una prenda. Para plancharla bien
necesitaras un medio queso y una plancha de vapor en posicion «vapor». Para tejidos delicados,
como seda, satén, chifén o telas de forro, puedes necesitar también un paiio de planchar.

*
[ Coloca la tela, con el derecho Pasa la plancha desde la

hacia abajo, en el medio
queso. La punta de la pinza debe
estar sobre la parte mas estrecha
del medio queso. .

Plancha la tela
alrededor de la
punta de la pinza. ....----

punta hacia el extremo
ancho de la pinza para
dejarla bien plana, abierta
o hacia un lado, segiin
el tipo de pinza.
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LORZAS 117

Las lorzas, o jaretas, se hacen en todo tipo de tejidos y pueden ser grandes y llamativas
o muy finas. Las lorzas basicas se suelen hacer en hileras, cosiendo pliegues a intervalos
regulares por el derecho de la tela, habitualmente al hilo. Dado que una pieza con lorzas
requerira mas tela, es aconsejable confeccionar las lorzas antes de cortarla.

LORZAS BASICAS

’ Para hacer una serie de lorzas basicas se marcay
se pliega la tela a intervalos regulares, y luego se cose
a méaquina cada pliegue por la linea paralela al doblez.

NERVIOS

B T TIE—————

Lorzas sumamente estrechas que se cosen muy
cerca de la linea de doblez. Para coserlas a maquina,
| utiliza un prensatelas para lorzas finas.

ANADIR UNA LORZA EN LA ESPALDA DE UNA CAMISA

ANADIR UNA LORZA DELANTERA EN PERNERAS DE PANTALON

Marca la lorza
con hilos flojos.

Marca las
lineas de lorza.

Por el derecho, dobla la tela a lo largo
de una hilera de hilos flojos y sobre la
otra. Préndela con alfileres.

B
i
;

Dobla la tela, derecho

con derecho, uniendo
las hileras de hilos flojos.
Cose a lo largo de las
marcas. Retira los hilos
flojos y plancha como se
muestra en la imagen o
hacia un lado.

Cose a maquina
a lo largo del borde

plegado.
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PINZA COMPENSADA

Esta pinza se usa en telas gruesas, como el crepé de lana o el tweed, asi como en las que
quedan marcadas cuando se planchan. La tira que se afiade ayuda a distribuir la tela por el
revés a ambos lados de la pinza, de modo que esta se nota menos en la prenda una vez puesta.

Cose la pinza
Casa los a maquina,
hilos flojos, atravesando todas
derecho con las capas y uniendo
derecho, y prende los hilos flojos. ......__
con alfileres. __ i
Colocael .....
doblez de
la pinza sobre
el centro de la
tira. Fija la pinza
con un hilvan Remata
atravesando con un
también la tira. nudo los hilos
de la méaquina. ...__
Doblez de
K d la pinza
Marcala Corta una tirade
posicién de tela al hilo. Deberia
lapinza conhilos ~ Serunos 4 cm mas larga
flojos sueltos. que la pinza y el doble . !
de ancha que esta en Tira afiadida
su punto mas ancho.
Plancha la pinza
haciaunladoyla
tira hacia el otro.
Abre la pinza
doblada para que Sila tela ha quedadc
i l? telzgquedeiplans. . = demasiado tensa,
haz un piquete en el
punto mas ancho del
centro de la pinza y de
la tira.
1 Recorta la
tira en forma de
rectangulo, en un reflejo
de la forma de la pinza.
_J
|
|
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Forros

Las prendas forradas son més agradables de llevar. El forro no solo evitara que

la prenda se deforme o se pegue al cuerpo, sino que contribuird a que sea mas
duradera. Los tejidos para forro de buena calidad de rayén o acetato son preferibles
al poliéster, ya que este tiende a pegarse.

FORRO DE MANGA INSERTADO A MANO

En sastreria es aconsejable insertar el forro de las mangas a mano.
Esto evitara que el forro «tire» en la zona del hombro y dara mds

libertad de movimientos.

El forro del abrigo
ola chaqueta se
confecciona sin insertar
las mangas. Hilvana

la sisa del forroala
costura de la sisa de
la manga terminada.

Confecciona las
mangas de forro.

Inserta dos costuras
de embebido en
el margen de costura.
Plancha los marger=s
de costura abiertos

Parte inferior
de la manga

Coloca la manga de

forro dentro de la
manga de la chaqueta,
revés con revés. Dobla
hacia abajo el margen
de costura de 1,5 cm
de la manga y préndelo
con alfileres a la sisa,
casando las costuras y
las marcas del patrén.

Cose el forro a
punto de jaret:
menudo.
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Forros

Las prendas forradas son mas agradables de llevar. El forro no solo evitara que
la prenda se deforme o se pegue al cuerpo, sino que contribuir4 a que sea mas
duradera. Los tejidos para forro de buena calidad de rayén o acetato son preferibles

al poliéster, ya que este tiende a pegarse.

FORRO DE MANGA INSERTADO A MANO

En sastreria es aconsejable insertar el forro de las mangas a mano.
Esto evitard que el forro «tire» en la zona del hombro y dard mas
libertad de movimientos.

Confecciona las

El forro del abrigo
mangas de forro.

ola chaqueta se
confecciona sin insertar
las mangas. Hilvana
la sisa del forroa la
costura de la sisa de
la manga terminada.

Inserta dos costuras
de embebido en
el margen de costura.
Plancha los marger=s
de costura abiertos

Parte inferior
de la manga

Coloca la manga de Cose el forro 2

forro dentro de la _ punto de jaret:
manga dela chaqueta, | PSR EEE_ N ... menudo.
revés con revés. Dobla
hacia abajo el margen
de costura de 1,5 cm
de la manga y préndelo
con alfileres a la sisa,
casando las costuras y
las marcas del patrén.
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FORRAR UNA FALDA

El forro se corta igual que la falda, utilizando las mismas piezas del patrén,
que se cosen dejando un espacio para la cremallera, pero sin hacer las pinzas.

Prende con alfileres el forro Haz lorzas en el forro casandolas Cose a maquina el forro a la tela en el borde de la Centro de
alafalda enla cintura, con las pinzas de la falda. cintura al mismo tiempo que la vista o la cinturilla. la espalda
casando todas las costuras. Aberturapara | | e 4

\ 5, b la cremallera

HACER EL BAJO DEL FORRO

El forro de una falda o vestido debe ser algo més corto -unos 4 cm-
que la prenda acabada, para que no se vea al andar o sentarse.

Cose el bajo del forro *~ {
a maquina, haciendo H

un dobladillo doble de 4 cm. Vuelve hacia arriba el forro de la prenda para

“\ & coserlo en su sitio. El bajo del forro debe quedar
4 cm por encima del doblez del bajo de la prenda.

FORRO JUNTO A UNA ABERTURA

Si la falda lleva una abertura en el bajo, el forro debe coserse en torno a ella. Primero se confecciona la
falda con su abertura, las esquinas a inglete y el dobladillo. El bajo del forro se termina del mismo modo.

Cose el forroala
tela por ambos
lados de la abertura.

Prende con
alfileres el forro
y la tela, encarados

por el 1evés. e La distancia entre el
forro y el borde del
dobladillo debe
Une el forro ser uniforme. _,
ylatelaen
la parte superior
del corte con una
presilla de unién
hecha a mano.

: Scanned with !
i & CamScanner’;



FORRAR UNA FALDA

FORROS 119

El forro se corta igual que la falda, utilizando las mismas piezas del patrén,
que se cosen dejando un espacio para la cremallera, pero sin hacer las pinzas.

Prende con alfileres el forro Haz lorzas en el forro casandolas
ala falda en la cintura, con las pinzas de la falda.
casando todas las costuras. __ Y Abertura para

A N \ la cremallera

HACER EL BAJO DEL FORRO

El forro de una falda o vestido debe ser algo mas corto —unos 4 cm-
que la prenda acabada, para que no se vea al andar o sentarse.

Cose el bajo del forro
a maquina, haciendo
un dobladillo doble de 4 cm.

Cose a maquina el forro a la tela en el borde de la Centro de
cintura al mismo tiempo que la vista o la cinturilla. la espalda

‘N"’;“
S e
J‘kw,
S —

Y Vuelve hacia arriba el forro de la prenda para
“ &= coserlo en su sitio. El bajo del forro debe quedar
4 cm por encima del doblez del bajo de la prenda.

FORRO JUNTO A UNA ABERTURA

Sila falda lleva una abertura en el bajo, el forro debe coserse en torno a ella. Primero se confecciona la
falda con su abertura, las esquinas a inglete y el dobladillo. El bajo del forro se termina del mismo modo.

Prende con
alfileres el forro
y la tela, encarados
por el 1evés. weeeeeee

Une el forro
ylatelaen
la parte superior
del corte con una
presilla de unién
hecha a mano.

Cose el forro a la
tela por ambos
lados de la abertura.
La distancia entre el
forroy el borde del
dobladillo debe
ser uniforme. S
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FORRO JUNTO A UNA ABERTURA MONTADA

Algunas faldas y chaquetas llevan una abertura en el bajo donde la tela se solapa,
para facilitar los movimientos. En este caso, coser el forro puede ser complicado,
porque las piezas del patrén de la abertura pueden resultar algo confusas.

En las dos piezas traseras,

marca con hilos flojos la parte
superior de la abertura segin las
indicaciones del patrén.

S ——-

Encara las piezas

traseras por el derecho
y casa los hilos flojos. Cose
la costura central trasera
de la prenda y detente en
el hilo flojo.

Haz en ambas piezas

traseras un piquete diagonz]
desde la costura central traser;
hasta el hilo flojo. Esto permits
% _..- planchar la costura.

Marca con un hilvin

----- » w9 el doblez en las dos
piezas traseras, desde el

hilo flojo hasta el bajo.

Plancha la

costura central Enlapie
traseraabierta. ... SAmasera
- izquierda, dc' 2
la prolongac: .
dela aberturz = 0
largo del dobl: o
-- hilvanado.
En la pieza trasera
derecha (segin
queda puesta la prenda),
dobla 1,5 cm hacia Cased
dentro la prolongacién F 1r_1glete w
de la abertura, de modo esquina donde
o coinciden los
que quede alineada con dobladillos
el hilo flojo. Cose a mano "
a punto de escapulario. _____
Dobla el bajo '
hacia arribay 1 Dobla la prolongacién de la abertura
céselo a punto de B que queda a la derecha hacia abajo,
dobladillo invisible. -........-- de modo que se solape con la pieza trasera

izquierda. Plancha el dobladillo y la abertura.

: Scanned with !
i & CamScanner’;



1 1 Corta las piezas del 1 En las dos piezas
forro siguiendo el patrén. traseras, marca
con hilos flojos la abertura

..-donde indique el patrén.
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1 5 Encara por el

derecho las piezas
traseras del forro y casa los
hilos flojos. Cose la costura

central trasera de la prenda
y detente en el hilo flojo.

1 Plancha la costura

abierta y haz un
piquete en diagonal desde
el borde posterior central
hasta las esquinas
reforzadas.

1 7 En el borde inferior,
haz un dobladillo
. doble y céselo a méaquina.

1 Coloca el forro
sobre la falda,
revés con revés, y
césalos por la costura
central trasera. Prende
. con alfileres.

1 9 En el forro
trasero derecho
(segln queda puesta la
prenda), dobla 1,5 cm
hacia dentro el borde de
la abertura y préndelo
con alfileres a la costura
de la prolongacién de la

... abertura de la falda.

CHO 2 En el forro trasero
A,%éé izquierdo (segin
’!}”T&'*“ queda puesta la prenda),
i(,!.&-l LRDO dobla 1,5 cm hacia dentro
& el borde de la abertura.

Deberia casar con el lado
derecho de esta. Prende
-- con alfileres.

2 1 En la parte superior de
la abertura, introduce

el margen de costura del

forro trasero derecho bajo

la parte diagonal del forro
..- trasero izquierdo.

22 Dobla la parte
diagonal hacia abajo

... y prende con alfileres.

2 3 Cose el forroa
la falda alrededor
de la abertura a punto de
... jareta vertical.

2 Cose a maquina

EN. en diagonal desde
la costura central hasta
la parte superior de la
abertura, atravesando
todas las capas. Prende
con alfileres.

2 Plancha para
terminar. E1

dobladillo del forro y el de
.. la falda no se deben coser.

i Scanned with |
i & CamScanner’;



122 TECNICAS

Vistas y escotes

El método mas sencillo para rematar el escote o la sisa es afiadir una vista.
Esta se puede aplicar a cualquier escote, sea redondo, cuadrado o de pico.
Algunas vistas y escotes pueden aportar una nota de color al delantero

y a la espalda de una prenda.

PONER UNA VISTA DELANTERA COSIDA A MANO

En las chaquetas sastre con entretela de picar, la vista delantera a veces
se cose a mano para darles un acabado de alta costura.

Plancha e hilvana por

debajo los margenes
de costura a la vista del
delantero. Colécala en el
delantero de la chaqueta
y préndela con alfileres.

Margen de costurz
del delantero vue o
y cosido a punto ‘2
escapulario

Une la vista al

delantero con un
punto de lado menudo.
Plancha y moldea la
solapa con la plancha. |

Delantero

En el delantero de la chaqueta, recorta la
entretela desde los margenes de costura.
Dobla los mérgenes de costura sobre la entretela

y céselos a esta a punto de escapulario.
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PONER UNA ENTRETELA A UNA VISTA

VISTAS Y ESCOTES 123

Todas las vistas necesitan entretelarse para conservar su estructura y su forma. La mejor
eleccién es una entretela termoadhesiva, que se debe cortar en el mismo sentido del hilo
que la vista. La entretela debe ser siempre mas ligera que la tela principal.

ENTRETELA PARA TELAS GRUESAS

\ Para un tejido grueso
se utiliza una entretela
termoadhesiva de grosor
intermedio y se recorta
el margen de costura en
la curva interior para
reducir su grosor.

Derecho
de la vista

ENTRETELA PARA TELAS LIGERAS

ol

Derecho
de la vista

Para una tela intermedia,
elija una entretela ligera
y aplicala por completo
alavista,

CONFECCIONAR UNA VISTA

La vista puede estar compuesta por dos o tres piezas, a fin de encajar alrededor de
un escote o una sisa. Las secciones se tienen que coser antes de aplicar la vista a la

prenda. En estas fotos se muestra una vista de tres piezas entreteladas para un escote.

R

Hilvana las piezas
de la vista por las
costuras de los hombros.

Borde interior,
que se cose
al escote

Entretela
termoadhesiva

Cose las *
costuras

-

\

Haz una costura
de refuerzo a

lo largo del borde
interior de la vista e
para evitar que se
deforme. _

/
// 4 Reconz;
las puntas

de los hombros exteriores de

y planchalas las costuras de

abiertas. los hombros.
La vista por
el derecho,

preparada para
coserla al escote.
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REMATAR EL BORDE DE UNA VISTA

El borde exterior de las vistas debe rematarse para que no se deshile. Hay varias
maneras de hacerlo. Ribetea el borde inferior con un vivo al bies da un acabado
de calidad a la prenda y le afiade un toque profesional. También se puede coser

o recortar con tijeras dentadas (p. siguiente).

* COMO CORTAR TIRAS AL BIES

Orillo

Con jaboncillo -=--
y una regla, marca

el derecho formando
un angulo recto. Cose
a méquina por la unién.

Debe quedar un

triangulo de tela
en cada extremo y
de la costura. .......-~”"

Doblala tela —eeeeemseremmemree="" dos lineas paralelas
de tal modo que separadas por 4 cm.
los orillos queden en
angulo recto. Prende
con alfileres.
Corta por estas
lineas para
obtener tiras al bies.
Plancha la
...~ \J costura abierta.
Une las tiras
encaradas por

Plancha hacia dentro

los cantos del bies
paséndolo por una plegadora
de cintas de 25 mm.
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REMATAR UN BORDE CON UN VIVO AL BIES

Abre uno de los bordes
doblados del bies y colécalo
sobre el borde exterior de la
vista, encarado por el derecho., Derecho
i de la vista

El otro borde del

S Cose a maquina a lo largo
bies quedadoblado ™

de la linea de doblez del bies.

VISTAS Y ESCOTES 125

Plancha el
otro borde
plegado plano
A ' Entretela
L] K 3 .
\ termoadhesiva

Envuelve el

borde con el
bies, volviéndolo
sobre el revés de
la vista, e hilvana.

) REVES DE LA VISTA

3 Trabajando desde el derecho de la

. o Vista, cose a lo largo del canal de
la costura que une el bies y la vista.
Asi el bies quedara unido al revés.

4 Por el derecho de la vista,
* \J el borde viveado presenta
un acabado pulido y profesional.

OTROS METODOS DE REMATE

Las siguientes técnicas son alternativas rapidas y sencillas para rematar el borde
de una vista. La eleccién dependera del estilo de la prenda y de la tela empleada.

CON REMALLADORA

CON UN PIQUILLO

CON UN ZIGZAG

WAL

Remata el canto exterior ~
con un sobrehilado de 3 hilos.

del borde y recorta el canto
con tijeras dentadas.

Cose a mdquinaa 1cm

Remata el borde -~
exterior a maquina,
a punto de zigzag.
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METODO DEL BURRITO

Este método con el que se une un canesti al delantero y la espalda de una camisa o un vestido debe su
nombre a que las piezas del delantero y la espalda se enrollan como un burrito mexicano. De esta manera
se obtiene un acabado pulcro en el que todas las costuras quedan ocultas dentro de la vista de la prenda.

Derecho del Revés del canesu

J
\
J

canesu de forro

Espalda de Canesu
[ la camisa H
","' Revés de la espalda "
1 ng la lorza de la espalda de.la camisa y Pon el otro canesu (el de forro) con el derecho sobre el
planchala. Cose la pieza exterior del canest revés de la camisa, de modo que la pieza de la espalda
a la espalda de la camisa derecho con derecho. quede entre ellos. Cose sobre la costura anterior para
afianzarlo.

Derecho
del delantero

Revés del
delantero

Espalda enrollada

Canesu
de forro

Derecho del
canesu de forro

Revés de Extiende del derecho las piezas
unidas y enrolla la espalda hacia

Cose los delanteros y el
canesu, derecho con derecho. la espalda
el canesu.
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Enrolla los delanteros
de la camisa dentro
del canesu.

Delantero de
la camisa

Espalda
enrollada

Canesu de forro

Canesu de forro

Prende con alfileres por los hombros
el canesti de forro y el canesd, y cose a
maquina sobre las costuras de los hombros.

Delanteros y
espalda enrollados

Costura del
hombro

Desmiente
las costuras.

Delanteros y
espalda enrollados

Saca los delanteros y la
espalda hacia el derecho

Delanteros
y espalda

Costuras
desmentidas

Pespuntea el canest
en delanteros y espalda. #*
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Cuellos

Los cuellos constan de dos piezas como minimo: la superior (que queda a la vista) y
la inferior. A menudo la pieza superior se entretela para dar cuerpo y forma al cuello,
asi como un aspecto més cuidado sin que se marquen las costuras.

CUELLO BAJO

El cuello bajo es el mas facil de confeccionar, y las técnicas
empleadas son las mismas para casi todos los demas.

L
Corta la tela para el cuello
con cuidado, a fin de que

ambas mitades casen. -........___

Corta una entretela
termoadhesiva en el
mismo sentido del hilo
que el cuello. Aplicala
a la pieza superior.

Pasa unos hilos

flojos en la parte
delantera central, alli
donde el patrén lleva
marcado un punto.

————eesuanes

Une con alfileres Cose a maquina con un margen de 1,5 cm

las dos piezas alo largo del canto curvado y hacia el borde
encaradas. Casa las interior del cuello, asegurandote de que la
muescas, haciendo costura pase por los hilos flojos del punto

coincidir los cantos. delantero central. Si no se domina la costura en
™ curva a maquina, marca antes la tela con tiza.

Rebaja a la mitad el
margen de la costura
para que no abulte.

Recorta el margen

de la curva con
tijeras dentadas,
abarcando ambas
capas. Esto facilitara 5
darla vuelta ala tela......--" g

Plancha el margen
de costura de la pieza
superior hacia el cuello._

Mientras la tela estd ain
caliente por la plancha,
vuélvela hacia el derecho.

el interior del
cuello, presiona el
margen de costura
contra la pieza inferior.

1 Trabajando desde

1 Prolonga la costura ..
tanto como sea posible
alolargo dela curva.

1 Plancha ...
el borde

curvo por el derecho
asegurandose de
que la costura esté
completamente
planay en su lugar.
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PONER UN CUELLO BAJO

El cuello bajo se puede unir a la prenda mediante una vista. Segin el tipo de prenda, las vistas pueden
rodear todo el cuello (técnica habitual en prendas con abertura en el centro de la espalda) o ir solo en
el delantero. Un cuello sin vistas en la espalda se tiene que coser a la prenda por partes.

CUELLO BAJO REDONDO SIN VISTAEN LA ESPALDA

Confecciona el ** Marca los puntos centrales de Pon el cuello en Prende con alfileres Cose a
cuello (p. anterior). escote y cuello con hilos flojos. el escote, casando la parte inferior del maquina solo
los hilos flojos. cuello al escote de la la parte inferior

espalda entre los hombros.  del cuello.

Dobla la vista del

delantero sobre el
cuello, derecho con
derecho, desde el
centro del delantero
hasta el hombro.

En el hombro,
dobla el margen de
costura sobre la vista.

Punto del
L hombro Prende con alfileres

y cose todas la
o2 A capas desde el centro

Costura /' del delantero hasta el
desmentida hombro. Desmiente la
costura.

Piquetea el margen 1 Vuelve hacia dentro el margen

de costura de la parte de la parte superior del cuelloy
superior del cuello en los prende con alfileres el doblez a la costura
puntos del hombro. amaquina de la parte de la espalda.

1 Vuelve la vista hacia

el derecho, planchalay
césela a mano a la costura del
hombro. Luego cose a mano la
parte superior del cuello a lo largo
de la espalda entre los hombros.

1 2 Cuello terminado.
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CUELLO BAJO REDONDO CON VISTA COMPLETA

1 Entretela las piezas de Costura del Centro del Prendecon |
la vista y una mitad de hombro delantero . alfileresel |
las piezas del cuello. - cuelloal ssiots |
haciendo casar |
Une las vistas ¢ laspiezasen
________ y remata el el centro del \
"""" canto exterior. delanteroyen

la cremallera

ola abertura
Une las piezas delcentrodela
| superior e espalda. Prende |

: ! inferior del cuello. con alfileres la

Vista sobre el
Desmiente cuellodemodo
, "X las piezas que coincidan
" inferiores del las costurasde |

____ cuelloy haz los hombros

muescas. Vuelve y cose.
hacia el derecho
y plancha.
Desmiente la costura dos tercios por el lado de la Plancha la costura hacia la vista y sobrecarga ’
vista. Cose alrededor el cuelloy el escote, y luego la costura. Vuelve el margen en el centro de la
desmiente un tercio el cuello. Haz muescas. espalda y céselo a mano. ,

Une la vista a la cremallera en el centro de la
espalda y también a las costuras de los hombros.

fl
H
H
'
'
'
I
'
'
I
’
’
I
’
I
J
I
I
/

Cuello con vista
terminado.
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CUELLO ALTO SENCILLO

Este tipo de cuello, llamado cuello Mao o mandarin, que rodea el cuello en vertical,
se suele hacer con una pieza de tela rectangular y con un poco de forma en los
extremos. Para que encaje mejor en el escote se puede cortar ligeramente curvado.

.

i 1 Aplica una entretela termoadhesiva
| a la pieza exterior (p. 59). Pasa los

\ l hilos flojos que indique el patrén.

-
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Cose a méquina la seccién exterior
al escote con un margen de costura
de 1,5 cm. Detén la costura en los
g hilos flojos del borde delantero.

\
\
\
\
\
\
\

\

Rebaja

a la mitad
el margenenla
pieza exterior.

Haz unos
i #) Prende con alfileres al ... =J cortes en
i &= escote, con la entretela el margen
hacia fuera, casando las de costura:
muescas y los hilos flojos permitiran dar
del borde central del forma a la tela
delantero. al plancharla.
‘ Desde el revés de la prenda, Prende las Cose a maquina 1 O Rebaja a 1 Haz varios
f vuelve el borde delantero piezas interior y las dos piezas la mitad el cortes en forma
f central como indica el patrén. exterior, encaradas, con un margen de grosor del margen deV en el margen para
| Esto dara verticalidad al borde a lo largo del borde costura de 1,5 cm. enlaparteinterior ~ desmentir la costura,
i delantero del cuello. superior. ... __ : (laquenova con cuidado de no
4 e entretelada). ___ cortarla.

En el borde delantero central, el margen
rebajado de la costura tiene que apuntar
al cuello de tal manera que la costura a
| méquina de las dos secciones le pase por
encima. La costura debe quedar alineada
con el centro del delantero de la prenda.

1 Plancha la costura en
el sentido en que ha

sido hecha y vuélvela del

derecho, atin caliente. {

Revés de
la prenda

1 3 Vuelve hacia dentro el margen
del borde interior del cuello e
hilvanalo en torno al escote.

1 4 Comprueba que los
dos bordes delanteros
sean simétricos. .,

.,
e,
S

. pieza interior al escote.

Une a punto de
jareta vertical la

1
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CUELLO CAMISERO CON SOLAPAS

Los cuellos de camisas y blusas pueden acabar en punta o en curva, segun el estilo de la prenda.
El cuello de las blusas camiseras acaba en un escote en pico con vueltas o solapas. Al confeccionarlo,
se recortan las esquinas de la entretela antes de aplicarla a la pieza superior para reducir su grosor.

Transfiere las marcas del patrén Recorta las entretela

con hilos flojos. Confecciona el cuello en las esquinas.
colocando la tela derecho con derecho
y cose con un margen de 1,5 cm.

Esquinas en punta

; Recorta el margen de costura en el 5 Vuelve el cuello hacia el
y centro del borde trasero solo en la pieza derecho y plancha. El margen
* ) Rebaja el margen de costura superior del cuello, hasta los puntos flojos. del borde trasero entre los cortes
! por el lado inferior del cuello. Plancha abierta esta parte de la costura. queda planchado hacia abajo.
Pon el cuello sobre el escote, Pon la vista del Cose a méaquina 1 1 Dobla hacia abajo el canto
casando las muescas, delantero sobre y a través de del cuello exterior en la nuca
prendido con alfileres. la parte delantera la parte trasera e hilvanarlo. Céselo a mano a punto
del cuelloy casa al mismo tiempo. de jareta vertical o escondido.,
las muescas y Casa las costuras :
los hilvanes. delos hombros.

\,
\

Costura de
la punta del
delantero

Hilvana a través de las dos .. 5 i Plancha el culo
Recorta y desmiente la costura.
capas fie los cantos delanteros 1 O Vuelve del derechoyy plancha. 5 1 y las solapas
y de la Unica capa del borde trasero.

CUELLO CAMISERO CON TIRILLA

La clasica camisa de sastreria lleva un cuello compuesto por dos partes: la tirilla y el cuello.
La tirilla se alza desde el escote ajustada al cuello de la persona, y el cuello propiamente
dicho va unido a la tirilla en la parte superior. Ambos requieren entretela.

} 1 en de costura hacia 1 \
% 4] Entretela una de las piezas del cuello. Junta las dos 2 Plancha el marg a

X : ' entretela asegurdndote de que las puntas no
A > g‘f:;;dsiﬁglgxisgzi?éﬂ ‘li)ee":::l}:g’t:‘:;‘elas queden abultadas. Vuelve el cuello del derecho y

lanchalo de manera que las puntas queden bien
lado no entretelado y recorta las puntas. gﬁla das, girando en las esquinas.
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" Desmiente la costura y

3 Pespuntea el cuello
a1cmdel borde. .-

del derecho.

CUELLOS 133

haz muescas en la curva.

Tirilla no
entretelada

Pon la pieza del cuello no entretelada sobre la entretelada ...
i de la tirilla, casando las marcas del patrén. Plancha hacia
i abajo el margen de costura en la pieza no entretelada de la

tirilla. Prende con alfileres y cose alrededor de las piezas de la
tirilla con el cuello entre ellas. Desmiente la costura y vuelve

Pon la tirilla entretelada sobre el escote

de 1a camisa, casandola con cuidado en
el centro del delantero. Aseguirate de que
esté bien alineada con este y cose a méquina
primero los bordes delanteros.

Dobla el borde

planchado de la
tirilla sobre la linea
de la costura y céselo
a mano a punto de
dobladillo invisible.

Cose el resto de la tirilla al escote. Desmiente la
costura y haz piquetes si es necesario. Plancha la
costura hacia la tirilla.

9 Cuello terminado.
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CUELLO INTERIOR DE MELTON

El melton es un resistente tejido de lana que se usa en los cuellos interiores para crear bordes pulcros y
bien definidos. Encontrarés cuellos de melton prepicados, pero también puedes picar ti mismo un retal
de melton. Esta técnica se suele usar en abrigos y chaquetas sastre para darles un acabado profesional.

Cuello de melton
prepicado

Marca la linea de costura con un hilvan /
alrededor del escote.

Elimina el margen de costura de la pieza del patrén |
del cuello interior y cértala en una tela melton para |
cuellos ya picada. Inserta las marcas del patrén. i

Pon el canto cortado del cuello interior ; Une el canto del cuello al escote de
la chaqueta con un punto de zigzag a

‘ de melton sobre el hilvan casandolas -
marcas del patrén. Préndelo con alfileres. ..~ méquina de 4 mm de anchoy 2 mm de largo.

Cose la vista delantera
ala chaqueta.

Cose el cuello
exterioralatirilay |
plancha la costura abierta.”

Dobla el margen
de costura exterior. ‘ [
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Recorta el cuello

exterior en el borde
del escote para poder
doblar el lado corto sobre
el melton. Afidnzalo a
punto de escapulario.

Vuelve 1a vista del derecho. Coloca el cuello’ '
‘ interior de melton junto al canto doblado del
. cuello exterior. Préndelo con alfileres y céselo. }

1 El cuello
acabado.

liso sobre el interior de la chaqueta. Dobla
' el margen de costura del escote de la vista sobre él.

-

& El borde del cuello que da al escote queda :

Tirilla

417"

escote de la vista
al cuello exterior.
El forro cubrira
elrestodela
costura del
escote.
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PONER UN CUELLO

El cuello con solapas vueltas caracteristico de la chaqueta sastre lleva una pieza superior y otra inferior, y una
vista doblada hacia atrés para formar la vuelta en cada lado. Requiere un marcado preciso y un cosido cuidadoso.

Une la parte superior Detén la costura

. Une la parte Junta la chaqueta
a la vista delantera Pieza al llegar a los hilos inferior al ! y el forro, y casa
y al forro de la espalda. ds"pe”or sueltos del borde delantero. | delanteroyla Pieza , las partes del cuello.
\ el cuello i espalda. .. inferior

del cuello

B XY
; 4

'8y

i
i
i
1
H
'
'
\
'
\
\

\
\

Forro de
la parte
| poste-
rior del
cuello

‘ Vista ., i
) delantera i [ g
N\, | v | I oo
N i . H |3
’ Hazun i ! Cose hasta los hilos sueltos ! | 1
‘ . "X piquete ! del borde delantero. i Iy Cose el contorno
; enla costura, i } i\ 7 del cuello, empezar.--
[ Plancha la costura si es preciso. { 1 . i ydeteniéndoteenloshi s
{ abierta encima del | ‘ ilancha la cots tura ab1ert.ag : | sueltos del borde delan- o,
| medio queso de sastre. } 4RI PIGUEESTES Precso. | |

1 O Cose la vista delantera al delantero ‘ t 1 Dobla el cuelloy

de la chaqueta, empezando en i | ‘ | vuélvelo del derecho.
los hilos sueltos del borde delantero. Las ‘ '
lineas de costura del cuello y de la vista

i
{ 1 Por el revés, cose las . I
deben estar alineadas, sin cruzarse. | costuras del cuello X | Planch o b
; a punto de escapulario. i | 14 s ot

y plancha de vapor. Aplana la
costura haciéndola rodar hacia la espalda
para que no asome del derecho.

1 1 Desmiente
la costura. | —_— i
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Mangas

Pocas mangas, salvo las dolmadn, se cortan como parte de la prenda.
La mayoria, incluidas las encajadas y las ranglén, se confeccionan
por separado y luego se insertan en la sisa. La manga se cose siempre
ala sisa y no la sisa a la manga, por lo que la persona que cose debe
trabajar con la manga frente a ella.

PONER UNA MANGA RECTA

En camisas y ropa infantil, las mangas se montan rectas antes de hacer
las costuras laterales. Esta técnica resulta dificil con algunos tejidos, sobre
todo los muy compactos, porque no se utilizan costuras de embebido.

La costura del hombro de la Casa las Cose la Haz otro pespunte entre Remata
prenda debe estar planchada muescas manga el anteriory el canto... .- = la costura.
abierta. Montalamangaenlasisa  yprende ala sisa con

dela prenda, derecho con derecho.  con alfileres. un margen
H de costura
de15cm.,

Plancha la costura Plancha la costura abierta
de la manga hacia y vuelve la manga del
la manga. derecho sacandola por la sisa.

Encara derecho
_____ con derecho prenda
e y manga, y casa las
costuras de la parte
inferior.

Cose las dos costuras
~~~~~ con un margen de
.......... costura de 1,5 cm.
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MANGA RANGLAN

La manga ranglén se puede confeccionar con una o con
dos piezas. La costura de la sisa en una manga ranglan
corre en diagonal desde la sisa hasta el cuello.

Une las piezas Plancha la

delantera y trasera .- #= costura abierta.
de la manga derecho e
con derecho. ___

Trasero de
la manga
Delantero
de la manga

Prende la manga al delantero y
la espalda de la prenda, casando
las muescas.

Cose con un Plancha la
margende 1,5cm. | .. =4 costura abierta.
7

;
\
/
Y v
/

Manga Espalda Mancz

Une el delanteroy la
espalda de la prenda,
derecho con derecho.

Cose a méaquina
la costura lateral
de la prenda y sigue
..-- cosiendo la manga.

Plancha la costura

abierta y vuelve la
manga del derecho,
sacédndola por la sisa. __
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PONER UNA MANGA ENCAJADA

La corona de la manga debe ajustarse perfectamente a la costura
del extremo del hombro. Esto se consigue con una costura de
embebido, que permite acortar una tela sin fruncirla.

[ Cose a maquina las costuras Muesca simple que En la corona de
laterales y del hombro de la senala la parte e = la manga, haz dos
prenday planchalas abiertas. ... anterior de la manga costuras de embebido

con puntadas largas
entre las muescas,
una a 1 cm del borde
ylaotraa 1,2 cm. Deja

2 Cosea las hebras sueltas
s e para embeber.
la costura
de la manga Una muesca doble
y planchala sefala la parte
abierta. Vuelve posterior de la manga
Sisacon la manga del
muescas

Monta la manga en la Cose la manga a maquina,
sisa, derecho con derecho, desde la costura inferior de la
casando la parte inferior de sisa y con un margen de 1,5 cm.
la sisaylasmuescas. ....______ Haz la costura con la manga del
~~~~~~~~~~~ revés y en linea recta sobre
Casa €l punto mas _EI HOMIS, e
altodelamanga = (CHESECEEEMEN T
con elhombro. .____
Tira de las hebras de
las costuras de embebido
hasta que la manga se ajuste
bienalasisa. === .-
Prende con Solapa la costura
alfileresporel amaquinaenla
lado de la manga. ....ccoe-e-""" parte inferior de la

sisa para reforzarla

1 2 Remata
la costura
con un zigzag o
un sobrehilado
a maquina
y vuelve la
manga del
derecho,
sacandola
por la sisa.

1 Haz otro pespunte
alrededor de la

manga dentro de los
margenes de costura.

Corona de
la manga lisa

11

..... de la manga.
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PONER UNA MANGA CON COSTURAS SOBRECARGADAS

Tradicionalmente las camisas sastre se montan con costuras sobrecargadas. Esto
incluye la insercién de las mangas, donde la costura de la sisa se hace de una manera

algo distinta.

Costura
de la sisa

1 Cose la manga con una costura sobrecargada y haz dos
costuras de embebido (con un largo de puntada de 5 mm)

Dos
costuras de
embebido
dentro del
margen de
costura

en torno a la corona, la primera a 0,5 cm, y la segunda, a 1 cm.

Costuras de
Margen de costura embebido

Inserta la manga en la sisa, derecho con derecho y casando las’
marcas del patrén. Tira con cuidado de las hebras de las costuras
de embebido hasta que la manga se ajuste bien. Cose a 1,5 cm.

Recorta a la mitad del ancho la costura por e
el lado de la sisa, dobla sobre él el lado de la
manga y prende el doblez con alfileres. Pespuntea.

Por el derecho
se ve una costura
en torno a la sisa

Cose a méquina el borde doblado de la manga hasta’
4 la sisa. Es complicado, asi que hazlo poco a poco.
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FORRAR HOMBRERAS
sila chaqueta o el abrigo no lleva forro, es posible que necesite
hombreras que le den forma y estructura. Si forras las hombreras

darés a la prenda un acabado maés profesional.

—

Cuadrado

de forro Hombrera

!

Recorta un cuadrado de tela de forro de modo Coloca la hombrera en diagonal sobre el cuadrado
que cada lado sea unos 2 cm mas largo quela de forro. Dobla el forro sobre la hombrera y prende

hombrera.

los bordes con alfileres.

Costura a
maquina

Sobrehilado

Para rematar,
sobrehila la tela

Cose améquina en o
tomo a la hombrera. ...---=""
sobrante.
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INSERTAR UNA MANGA SASTRE CON CHORIZO

Esta técnica se emplea en chaquetas y abrigos sastre cuando se requiere
dar mas volumen a la copa de la manga.

Confecciona la manga e insértala !
en la sisa (p. 137).

MONTAR UNA MANGA

de refuerzo de copa de manga y préndelo
con alfileres a la corona de la manga de
manera que la costura del refuerzo coincida
con la linea de costura de la manga.

r J
' Corta un trozo de unos 18 cm .
l
|

Chorizo

Dobla hacia atras el canto.”

del chorizo y céselo a mano
a punto de dobladillo invisible a
la costura de la sisa.

Las mangas de las chaquetas sastre deben montarse para conseguir una corona
redondeada, creada con un relleno de poliéster, que asegure una caida perfecta.

Corta una pieza de guata

de poliéster que encaje
en la corona de lamangay
que mida unos S cm en el
centro. Prende con alfileres.

Confecciona
la manga.

Une el guateado a la

manga con dos filas
de puntadas de frunce
(de embebido).
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Prende con alfileres. . _

“ N

| Inserta la manga en la sisa,
{ encarando los derechos.
|

Tira de las puntadas

de embebido para
ajustar. La corona
absorbera la amplitud.
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Cose el guateado
haciendo una segunda
costura a maquina cerca

de la primera.

[ A continuacién
seinserta

la hombrera.

El borde mas largo

‘ corresponde a la

| | espaldayellado

|| concavo quedara

| | encarado con el

| | forrodela

‘ chaqueta.

Lado céncavo

Borde
posterior

Borde
delantero

P bastilla firme.

Une la hombrera al
borde de la costura
de la manga con una

Lado céncavo
de la hombrera

Vista por el derecho,
la manga terminada
tiene una copa redondeada. ...
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Remates de mangas

El acabado de la parte inferior de la manga debe estar acorde con el
estilo de la prenda. Algunas mangas acaban ajustadas al brazo o la murieca,
mientras que otras tienen un acabado mas decorativo o funcional.

DOBLADILLOS DE MANGAS

La manera més simple de acabar una manga es hacer un pequefio dobladillo, doblando la tela de
la manga o con una tira de tela afiadida. El dobladillo integrado se hace doblando el borde inferior
de la manga. Si falta tela, se puede crear el dobladillo con una tira al bies.

¢ DOBLADILLO INTEGRADO
Marca el largo definitivo de - 3 o Dobla el {
la manga con un hilvan. --...----- 3 4 cantode la ‘
tela por el hilvan. ........ccceee--e=="" g
Margen de
dobladillo
Rebaja los margenes
de costura en la F S::; 1:12 ; ’, |
B s e prende con alfileres, ... J
Dobla el borde superior ;
del margen de dobladillo Cose a mano el dobladillo |
x 5 de la manga a punto de _
hacia dentro 1 cmy préndelo ; : B3
jareta deslizado. ......_____ e
conalfileres. [ SSSEEESEES. | O e X cal — = 1
|
e Dobladillo
Bivanapeme, .. . e : acabado
Que NO Se MUeVa. ----=="
DOBLADILLO CON UNA VISTA AL BIES
Marca el largo ...------========-.. il AT e Cortaellargo...... Dobla hacia dentro
definitivo de A necesario de _el extrexpo fie‘l bies,
la manga con una tira al bies haciendo coincidir el
un hilvan. de 2 cm de ancho. pliegue del bies con la
’ Une el bies a la costura de la manga.
Reduceel " manga, encarados Cose a maquina
margen de por el derecho. : ... = CON un margen ‘
dobladillo a 5 mm. i 4 de Smm. ‘
i |
Plancha el margen de Vuelve el bies hacia
costura hacia el bies. el interior de la manga
H y céselo a maquina a lo
: largo del borde superior.
El extremo vuelto
queda ahora encima
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Punos y aberturas

Un pufio recto con abertura es una solucién pulida para rematar mangas que van
cefiidas a la murieca. La abertura facilita el paso de la mano por la bocamanga y
permite recoger la manga hacia arriba. Los pufios pueden ser simples o dobles

y con borde recto o en curva. Todos llevan una entretela aplicada a la parte
superior, que va cosida a la manga.

PUNO DE UNA SOLA PIEZA

Los puiios de este tipo se cortan en una sola pieza de tela, que se dobla, y en la mayoria de los casos,
solo la mitad lleva entretela. La excepci6n son los purios dobles de una sola pieza (p. 151).

.
f Aplica la entretela termoadhesiva solo en Dobla el pufio Margen de costura libre Haz una costura
] la mitad del pufio que sera la parte exterior. por la mitad, en el lado entretelado amaquina en los
| derecho con del pufio dos extremos cortos.,
‘ = y
[ derecho. ...___ 5] P
Desmiente
la costura
rebajando un
cantoy recorta
Dobla hacia las esquinas. ....--"
dentroun

margen de

costura por

el lado sin Margen de costura listo

entretelar para coserlo a la manga

ni hilvanar. N SR L

T Desmiente la costura N S ’
. recortando la tela sobrante. X:::Z;:l Pl;::cieal s I
1 s O e

PUNO DE DOS PIEZAS

Algunos pufios se cortan en dos piezas: una superior (exterior) y otra inferior. La pieza superior estd entretelada.

Aplica la entretela termoadhesiva Cose a maquina los dos Margen de costura de la pieza
i : superior del pufio
ala pieza exterior. extremos cortos y a lo
largo del borde inferior. .e==
Doblael ... ;
marge:] da Desmiente la costura
costura hacia yrecortalaesquina..
la pieza interior
e hilvana.
: Vuelve el pufiodel ...
derechoyplancha. "
Desmiente la costura Pon las dos El margen de costura
recortando la tela sobrante. .- piezas encaradas superior esta listo para
por el derecho. ser cosido a la manga.
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ABERTURA CON VISTA

Afiadir una vista a la zona donde estara la abertura de la manga es un buen método
de rematarla. Este tipo de abertura es apropiada para puiios de una sola pieza.

.
Dobla la tela unos
3 mm en los bordes

largos y en uno de los

bordes cortos de la

vista. Cose el doblez

[ améquina. _

N TR 1L L

Encara el

derecho de la
vista con el derecho
de la manga, casando
las correspondientes
marcas.

Cose en vertical

por el centro de la
vista, en disminucién.
Al llegar arriba, da una
puntada transversal
y sigue cosiendo en
direccioén contraria.
Deja unos 5 mm entre
las puntadas en la

parte del canto. ........----
Vuelve la
vista hacia
el revés de la
mangayplancha. ...______
| Con unas
! . = tijeras
[ pequenas,
| hazun
’ piquete en
o las esquinas.
f abertura
| entrelas
| | costuras. _ -
|
[
|
|
|
Asiqueda
la abertura
acabada por
elderecho. ............____
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ABERTURA RIBETEADA

En tejidos que se deshilachan o en mangas sometidas a mucho desgaste, un ribeteado
fuerte con una tira al bies es una buena solucion para rematar la abertura del pufio.

Trabajando
. w9 por el derecho
Haz una de la manga,

-- < CoOStura prende con ) |
de refuerzo alfileres la tira |
en la abertura de bies a lo largo
de la manga. de las costuras.

Cose el extremo

en linea recta,

abriendo el corte. |
Corta entre

.. &= las lineas
de costura.

i
Tira al bies '

Cierrala
.. \J abertura.
Una parte del
bies quedara
doblada por
debajoy la
otra por
encima.
Cose a
mano para
--------------- asegurarla. Afianza
el extremo
Vuelve la tira, con el canto . superior del
.. “X doblado hacia dentro, sobre la biesconuna |
parte del revés y prende con alfileres. costura doble. “
|
Abertura
acabada,
ribeteada con
un bies.
Sujeta
_. O con hilos
j flojos sueltos
| para facilitar
f la colocacién
| Shlipuno. Tira al bies
| dobladay
l afianzada
i por arriba
|
|
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ABERTURA CON TAPETA CAMISERA

Es la abertura tipica de las mangas de camisas, tanto masculinas como
femeninas. Parece dificil, pero no lo es si se confecciona paso a paso.

Pon la tapeta
en la manga de
la camisa, encarando
Corta la tapeta el derecho de la tapeta
y marca los con el revés de la
puntos del patrén manga y haciendo
con hilos flojos coincidir los hilos __...-
sueltos. Solo se flojos sueltos, -+
necesitan cuatro. _
Prende
con alfileres. .-+
:I:nz;:l;::set:ra Corta la abertura
forma de rectangulo, enlateladela
uniendo los hilos ' tapleta ydela manga
: egurén en linea recta por
SRS L el centro, entre las
de que las puntadas Haad e
sean paralelas. as de puntadas. ...---
Quita los hilos flojos. ......
Corta las
esquinas
del rectangulo. ..........-
Hazun
Abre la tapeta dobladillo
hacia el derecho en el borde largo
dela telay plancha: de la parte mas
quedara un hueco corta de la tapeta. _
rectangular con )
E esquinas rectas "
[
Coloca el doblez
encima dela
costura y préndelo
con alfileres. .__
' ----------
.
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1 Cose a
maquina el
doblez, deteniéndote

en la parte superior
de la abertura.

1 Dobla la
otra pieza
de la tapeta y

montala sobre la
pieza més corta, ----------

1 Plancha

el borde
recién doblado.
Dobla de nuevo para
que el borde inferior
planchado quede
encima de la costura.
Prende con alfileres. -~

1 3 Dobla el extremo en punta a o'

PUNOS Y ABERTURAS 149

largo del borde cortado y plancha.

1 Cose a maquina

el doblez largo,
asegurandote de
no coser la pieza de

debajo de la tapeta. .....cceeeeeeneeen

1 Sigue cosiendo
alrededor de la punta.

1 Cose una X
en la punta.

g7

la méquina por el
revés y antdalos
para rematar.

18

la tapeta queda
pulcramente
cosida.
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PONER UN PUNO

Hay varios tipos de pufios que se pueden aplicar a las aberturas de las mangas. El pufio montado
de una pieza es idéneo para una abertura con vistas o ribeteada. El pufio camisero de dos piezas
suele usarse con aberturas con tapeta, pero también queda bien con las ribeteadas. El pufio doble
se usa en camisas masculinas de vestir y en camisas formales de hombre y mujer, y puede ser de
una pieza o de dos, normalmente con abertura ribeteada o con tapeta.

PUNO MONTADO

Aplica una entretela termoadhesiva a
la parte exterior del purio. Prende con
alfileres la parte entretelada con el extremo ..
de la manga, derecho con derecho. -...ce-eeeemeeese=ss"

Prolongacion del
margen de costura

Cose a MAQUINA ] PUAIO —enrveeneerr"" 4
ala manga, dejando un
margen de costura de 1,5 cm.

Rebaja a la mitad el margen de
costura de la parte de la manga.
Plancha la costura hacia el purio.

Solapa del pufio

Dobla 1,5 cm el borde no Vuelve el pufio del

entretelado del pufio hacia derecho. Saca las
el revés y plancha por el borde esquinas hacia fuera. .e--s-ereee.____
quenoestd unido. ....______

Doblaelpuiio [T 0 | . o g

sobre si mismo, 1 0 §°r la parte de
derecho con derecho, entro, cose a
de modo 1 bord manoel bm:de doblado

b to de jareta o
doblado coincida con a.pun i J
la costura de manga i escondido.
apuio. ...
1 Haz un ojal
Cose uno de en la parte A
los extremos superior del pufio. -
cortos alineado
con la abertura. ...----""
Cose el otro extremo .- "\‘
corto desde la costura 1 Cose un botén
de manga a punoy hasta H enlaparte .
el final del pufio. Recorta las esquinas. inferior del pufio. .-
Plancha las costuras
abiertas.
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1 Aplica la entretela termoadhesiva a la parte exterior  pjeza
del purio. Pon el pufio en el extremo de la manga,

derecho con derecho, dejando un margen de costura
en cada extremo. Prende con alfileres.

exterior
del puio

|
|
|
i
i
?
{
|
|

Encara por el derecho
las piezas exterior e
interior del puio. Cose
a maquina tres lados,
cuidando que la costura
esté alineada con la
abertura de la manga.

Pieza interior del pufio

Recorta la costura At
del pufio por debajo. .-~

Reduce el grosor en g
las esquinas. Plancha. ~*

Pieza exterior
del pufio

Vuelve el purio del
derecho y plancha.

Dobla el canto -

de la parte inferior
del purioy llévalo al
final de la manga. En
este tipo de pufio, el
borde se cose a maquina.

Afade los ojales en .-
; ©) Cose amaquina con un la parte superior y cose
1 &= margen de costura de 1,5 cm. los botones en la inferior.
PUNO DOBLE
Aplica la entretela a todo Dobla el pufio
el pufio. Une el pufio a la sobre si mismo,
bocamanga, encarados por derecho con derecho, .------""" 7T e
elderecho,conunmargen (USEESEEGEEE————" e
. de costura de 1,5 cm. T e b
Cose a méaquina
los dos lados,
alineados con la

abertura de la manga. *

Reduce el grosor
delascosturas
y las esquinas. ...

Planchay,a
continuacién, vuelve
el purio del derecho.

6 Pliega el puiio por la mitad
para que quede doble. -------

Cose a mano por
dentro para rematar
el otro borde del purio.

Haz un ojal a través de

las dos capas superiores
del pufio y cose el botén en
la parte inferior.
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Cinturillas

Las cinturillas se pueden crear en la unién entre cuerpo y falda, o en el borde
de la cintura de faldas y pantalones. Algunas se confeccionan por separado
y se aplican a la prenda para dar relevancia a la cintura, y otras son més
discretas; también se les puede dar forma para ajustarlas a la silueta.

CINTURILLA CON VISTA

Muchas cinturas de faldas y pantalones estén acabadas con una vista que sigue el contorno
de la cintura, pero carece de pinzas, para que sea mas cémoda. Una cintura con vista se adapta
al cuerpo y sienta mejor. La vista se afiade tras confeccionar las partes principales de la prenda.

.

I Aplica una entretela Prende con alfileres la vista Rebaja a la mitad Haz piquetes en

; termoadhesiva a la vista. entretelada a la cintura, el margen de costura el margen, en 4ngulo
.| Acaba el borde inferior de casando las muescas. por el lado dela vista. _Tecto con la costura.

! la vista con un vivo al bies. 3 4

‘ Cose la vista a la prenda

LM - con un margen de 1,5 cm.

! Cose a maquina el margen
ala vista a unos 3 mm

de distancia de la costura

original (asi, la costura queda

sobrecargada por dentro).

} Dobla la costura

i de la cintura hacia
lavistayplancha.

|

Reduce el grosor de la
parte superior de la pinza._

Vuelve la vista hacia
el interior de la prenda
y plancha

Derecho de
la cintura
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CINTURILLA CON GALON PETERSHAM

El galén petersham es una buena alternativa cuando no hay suficiente tela para crear
una vista. Disponible en blanco y en negro, se trata de una cinta rigida con cordoncillo,
de 2,5 cm de ancho y curvada (con una curva mas pronunciada en el borde superior).
Aligual que las vistas, se une a la cintura una vez completada la prenda.

Haz una costura de
refuerzo alrededor
delacintura,al2cm
delcanto... /s ., ... ... .. -

Rebaja el canto
a6mm.

Pxende’el borde superior Cose a maquina el galén a unos
d(_a_l galon (el mas curvo) Sujeta con 2 mm de su borde. No importa
a la cintura, de manera que . % un hilvén. que el otro borde quede ondulado. __
se solape unos 2mmala i
costura de refuerzo. . i

\,
"

\
A
SR

.

Dalavuelta alaprenday 7 Plancha el galén bajo tela: ha
dobla el petersham hacia de quedar planoy liso a lo largo
el interior de la cintura. del borde de la costura.

o,
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PONER UNA CINTURILLA RECTA

Las cinturillas deben ajustarse perfectamente a la cintura. Ya sean rectas o ligeramente curvadas,
se confeccionan y se cosen de manera similar, con una entretela termoadhesiva para darles
estructura y soporte. Existen entretelas especiales para cinturillas, habitualmente con guias de
plegado de la tela incluidas. Es preciso asegurarse de que las guias del borde exterior correspondan

R S e
i Corta la cinturilla Prende la cinturilla con
‘ y aplica la entretela. alfileres a la cintura de la
Remata uno de los bordes. falda, encarada por el derecho
y casando las muescas.
Revés de
la cinturilla

.
\
Y
v
\
\
'
[}
1
'
H
'
H
H
H
H
.
i
’
/

Linea central de
plegado de la entretela

Dobla la cinturilla a lo largo del

a un margen de costura de 1,5 cm. Si no se dispone de entretelas de cinturilla, se puede usar una
entretela adhesiva intermedia.

Cose la cinturilla al borde de la

cinturilla sin acabar

Plancha la
cintura con un margen de 1,5 cm. cinturilla hacia
La cinturilla debe sobrepasar la fuera de la falda.
cremallera 1,5 cm por la izquierda
y 5 cm por la derecha.,
' Prolongacién de la

En el extremo derecho, prolonga -+
: .Pren.de el epuEme. la linea de costura a la falda a lo
pliegue de la entretela, encarada izquierdo de la cinturilla largo de la cinturilla hasta el final
por el derecho. El borde acabado con un alfiler alineado con 8 '
deberia sobrepasar 1,5 cm la costura. la costura central trasera y
céselo a maquina. B
1
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1 Recorta las esquinas de los extremos 1 Para completar la 1 1 Cinturilla recta
‘ de la cinturilla y vuelve estos hacia el cinturilla, cose por el bésica, acabada.
r

derecho. El mas largo deberia quedar en canal de la costura de la falda.
el lado posterior derecho. !

Anade el sistema de
abrochado preferido.

CINTURILLA CON VISTA DE GALON

En telas gruesas, se puede sustituir la cara interna de la cinturilla por un galén. Esto no afectard a la estructura ni
a la estabilidad de la cinturilla, pero hard que abulte menos. Un galén de grogrén de 2,5 cm de ancho es el mas
adecuado. Los galones de grogrén se parecen a los petersham (p. 153), pero son acanalados y mucho mas finos.

.

' ‘ 1 Aplica la entretela Plancha la cinturilla
| aladnturilla. por la mitad, revés
| o contra revés, para crear
l

|

|

]

o

una raya definida.

Trabajando por
el derecho de la
cinturilla, coloca el B 2 :
galén a lo largo de uno Y — TR ; 4
de los lados de la raya, a 2 R
unos 3 mm de distancia.

Cose a maquina Recorta con tijeras dentadas la parte sobrante de la
alolargo del cinturilla por detras del galén (el piquillo hecho con
borde superior. tijeras dentadas creara un borde mas fino en telas gruesas).

\

Une la cinturilla
alafaldadela
manera habitual
(p. anterior).

i \ \\

k

M

\

|

T

Galon

n

Ui

|

|

\

i

VT
T TN

Para acabar

el borde inferior,
cose por el canal
de la costura por
el derecho.

Dobla el lado
--.. 4 del galén hacia
el interior de la
cinturillay plancha.
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PONER UNA CINTURILLA PARTIDA
Con frecuencia, la cinturilla de un pantalén sastre se abre en el centro
de la espalda, lo cual permite ajustar la cintura con facilidad y hace que

la prenda sea més cémoda y siente a la perfeccién.

.‘\

Entretela la cinturilla. Haz las pinzas & Cose la cinturilla. Desmiente la 2
traseras del pantalén y sobrehila la cinturilla por el lado del pantalén. ,
costura trasera central. Plancha la costura hacia la cinturilla. .-~

Costura
trasera central

K
:
/

Una vez hayas montado y cosido el pantalén, -~ ‘

‘

Une la costura trasera central, caséndola;
con la costura de la cinturilla. Plancha confecciona el forro de la cinturilla y remata i
abierta solo la parte superior. el borde inferior con un remate Hong Kong. ‘I

Remate Hong Kong

Costura
desmentida

TS ————

\'
iy
\

\

N,

!

Cose la cinturilla de forro al pantalén, derecho con derecho. ¥ 6 Después de coser el pantalén por las
Desmiente la costura por el lado del forro y haz unos piquetes. costuras laterales, cose a lo largo del
Plancha la costura hacia el forro y sobrecérgala por dentro. canal de la costura por el derecho.

i i it i

\
S |
i T
LT |
[ A
]
"
W
"
N
Vs




CINTA ANTIDESLIZANTE PARA CINTURILLAS

La cinturilla de los pantalones sastre acostumbra a llevar una cinta antideslizante
que sujeta la camisa en su sitio. Esta cinturilla tiene dos piezas: la tela exterior y la

cinta antideslizante interior.

P

| S
N o

o e it S Sl

1 Entretela el lado de tela de la cinturilla y céselo
! al borde de la cintura del pantalén. Desmiente la
| costura dela cinturay planchala hacia la cinturilla.
Plancha el otro borde 1,5 cm hacia dentro.

CINTURILLAS 157

Corta un trozo de cinta antideslizante 10 cm més corto que'

la cinturilla. Plancha 1,5 cm hacia dentro el canto de la cinta.
Cose un trozo de tela del pantalén de unos 8 x 7 cm en ambos
extremos de la cinta y céselo como se indica. Asi tendras un trozo
de tela en el centro del delantero en el que coser un corchete o un

Cinta antideslizante

’ |- Pon el borde Cinta antideslizante Plancha la cinturilla
; N inferior planchado hacia dentro. El
de la cinta contra el borde acabado de la
borde plegado de la cinta antideslizante
cinturilla. Préndelos deberia quedar justo
por debajo de la costura

----- con alfileres y céselos.

de la cinturilla. Prende
con alfileres y cose a

lo largo del canal de la
costura para afianzarla.

REMATAR EL BORDE DE UNA CINTURILLA

Uno de los bordes largos de la cinturilla va cosido a la cintura de la prenda.
Hay que rematar el otro, para evitar que se deshilache y reducir el grosor.

* DOBLADILLO AMANO

* SOBREHILADO A MAQUINA

' TIRA DE BIES

Este método solo es valido para telas

finas. Dobla hacia dentro 1,5 cm el

borde de la cinturilla y planchalo. Una

vez unida la cinturilla a la prenda, cose
; a mano el borde doblado y planchado.

I

Este método es idoneo para telas més
gruesas, porque la cinturilla queda
plana dentro de la prenda montada.
Remata un borde largo de la cinturilla
con un sobrehilado de 3 hilos.

Este método es ideal para telas que
tienden a deshilacharse y afiade un
detalle de calidad al interior de la prenda,
porque la cinturilla queda plana por
dentro. Aplica una tira de bies de 2 cm

a uno de los bordes de la cinturilla.
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Trabillas de cinturon

Un prenda con cinturén necesitara trabillas para sostenerlo y evitar que se caiga.

Las trabillas pueden hacerse con tiras de tela y coserse a méaquina a la prenda, o de
una manera mas sencilla, con hebras de hilo a las que se da forma de presilla cosiendo
a mano. Las trabillas de tela estan indicadas para sostener un cinturén mas pesado.

* TRABILLAS AMANO

* TRABILLAS COSIDAS A MAQUINA

Antes de acabar
la cinturilla por
dentro, da varias
puntadas largas
con doble hilo grueso
para formar bucles
lo suficientemente
amplios como para
que pase un cinturén.

Cubre a punto

de ojal o con un
festén cerrado cada
bucle.

Una vez cubiertcs

los bucles, pasa =
hilo hacia el revés y
afianzalo. |

Corta tiras de tela

de3cmdeanchoy
del largo suficiente como
para alojar el cinturdn,
mas 1,5 cm a cada lado
para doblar los cantos.

Plancha hadia ...........
dentro los cantos
de las trabillas, revés
contra revés.

Céselas a
maquina por
el centro de cada
trabilla para fijar
los cantos doblados.

Plancha
las trabillas
doblandolas por

lamitadalolargo. .. _

,"‘.‘14-‘--

Vuelve a plancharlas

para asegurarte de que la
costura pase exactamente
por el centro.
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Comenzando junto a las costuras laterales, Aplica la cinturilla
coloca las trabillas espaciadas a lo largo a la prenda, cosiendo
de la cintura de la prenda, por el derecho, a través de las trabillas. .

y coselas en el margen de costura. _

i e
Plancha la cinturilla por la 1 f:on l.a cxgmlnlla
HE e e oy e Msncy

| una linea de pliegue central. .- costuras visibles.

‘ Sube las trabillas 1 O Afianza el extremo

| hadia la cintura. de cada trabilla al

| H borde interno de la cinturilla

? con un zigzag cerrado.

| :

| ;
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Bolsillos

Hay bolsillos de muchas formas y tamarios. Algunos, como los de parche y los
de fuelle, estan a la vista y pueden ser ademas decorativos, mientras que otros,
incluidos los bolsillos de cadera, son méas discretos o quedan ocultos. Se pueden
confeccionar con la misma tela de la prenda o con un tejido a contraste, pero ya
sean de estilo informal o elegante, todos son muy practicos.

BOLSILLO DE PARCHE CON FORRO INTEGRADO

La pieza del bolsillo de parche con forro integrado se debe cortar con el borde superior alineado en el doblez de la tela.
Aligual que el bolsillo sin forro, si se hace en una tela ligera seguramente no necesitara entretela, mientras que para
tejidos intermedios se recomienda una entretela termoadhesiva. Este bolsillo no es adecuado para tejidos pesados.

Corta la tela del Cose a maquina los tres lados Reduce
1 bolsillo y aplica una abiertos, dejando un tramo de 4 el Exosor
r entretela termoadhesiva unos 3 cm sin coser para volver el e las esciinas
! si hiciera falta. bolsillo del derecho. - conuncorz

Dobla el bolsillo
por la mitad,
derecho con derecho,
+ ¥ prende con alfileres.

Rebaja uno de Vuelve el bolsillo del
los mérgenes de derecho a través del
costura a la mitad., agujero sin coser. Plancha. ...._

.

Coseamanoel -------="
hueco de la costura
a punto de jareta vertical
o escondido. El bolsillo ya
se puede aplicar.

Recorta

*.. \ las esquinas
con tijeras dentadas
para no tener que
sobrehilar.
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BOLSILLO DE PARCHE FORRADO

En los casos en que un bolsillo con forro integrado quedaria muy abultado, se puede
poner en su lugar un bolsillo forrado, al que también conviene aplicar la entretela.

. — -
Corta la tela del bolsilloy {
aplica la entretela. Corta |
;’ 1a tela del forro. El forro sera

{ rto que la tela del bolsillo. Plancha. abierta la costura Hilvana los otros tres lados
f maés corto q 3 .~ delbolsillo al forro. abiertos para coser el forro
| ,alatela del bolsillo.

| i Z i

i

-

H Cortalas
H H Casa los bordes esquinas.
l % "X inferiores del bolsillo. i
| Superpon el borde superior :’

i & del forroy del bolsillo, y cose Ji Sl G
{ ambos a maquina. Deja un tramo Prende con alfileres ] con tijeras dentadas
| abierto de unos 3 cm en la costura las esquinas y los lados. ¢ .. para no sobrehilar.
| para darlela vuelta.
2 Cose a mano el El bolsillo de
Vuelve el bolsillo del derecho,
sacéndolo por el hueco dejado 1 O Duecompuntdice 1 parche forrado

- Jareta vertical o escondido. listo para aplicarlo.

en la costura. Plancha. y

\
\
\
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BOLSILLO DE PARCHE CUADRADO

Hacer un bolsillo de parche de esquinas cuadradas requiere coser en inglete cada esquina
para que no abulte. En tejidos intermedios se aplica una entretela termoadhesiva.

Corta el bolsilloy aplica la
entretela, si hiciera falta. Remata
el borde superior con un sobrehilado

a maquina o con un zigzag. Deblaelborile

superior y cose
.. los laterales.

Dobla los otros
tres bordes

y plancha para

.- marcar los dobleces.

% Corta las Cose por las lineas
3 esquinas de doblez de las
e “\. superiores. esquinas inferiores ;
£ para hacerlas a inglete. 15
o Corta la tela sobrante.
Plancha abierta la
costura de la esquina con
Dobla las esquinas inferiores - la punta de la plancha.
rectas y luego en diagonal para
marcar las lineas de los ingletes.
Dobla los bordes del Bolsillo terminado,
listo para aplicarlo.

bolsillo hacia el revés.

.

H

i
H
H
H

Esquinas planas a inglete
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PONER UN BOLSILLO DE PARCHE

Para poner un bolsillo de parche es esencial marcar el patrén con precisién. Lo mejor

es hacerlo mediante hilos flojos sueltos o incluso calcando las marcas del patrén.

Si el tejido es de cuadros o rayas, hay que casar la tela del bolsillo con la de la prenda.

Marca la posicién
del bolsillo en
la prenda con hilos
flojos sueltos.

Coloca el bolsillo
confeccionado

“ sobrela tela, casando

las esquinas con los
hilos flojos. Prende
con alfileres.

Cose a maquina
almm

“ aproximadamente

BOLSILLOS 163

Para asegurarte

.= de que el bolsillo

permanezca en la
posicién correcta,
hilvana el contorno
lateral e inferior cerca
del borde terminado.

También puede
, \J coserse a mano,

# apunto de jareta

del borde del bolsillo. deslizado, por la parte
inferior de la costura
del bolsillo. No tires
del hilo demasiado, o
Quita el hilvan el bolsillo se arrugara.
y plancha.

REFORZAR LAS ESQUINAS

En todos los bolsillos de parche es esencial reforzar las esquinas superiores, que son las que soportan
toda la tensién cuando se usa el bolsillo. Hay varias maneras de hacerlo, algunas bastante decorativas.

COSTURA EN TRIANGULO

* COSTURA HACIA ATRAS

Refuerza la Esta técnica se usa sobre todo
.. < esquina cosiendo .. & en camisas. Al coser a maquina
amaquina hacia el bolsillo a la prenda, da cuatro
atras, asegurandote puntadas horizontales.
de que las puntadas
se superponen
exactamente.
Saca los hilos Gira y cose en diagonal hasta
por el revés la costura lateral para crear la
para rematar. forma triangular en la esquina.

! PUNTO DE ZIGZAG PUNTO DE ZIGZAG EN PARALELO

Cose en diagonal Haza
r la esquina con e
un 20 a| quer‘)o Pon un i ey
gfi g pec%] 3 h una costura
de 1,0de anchoy .- =k parcne por vertical corta a
1,0 de largo. el revés de la punto de zigzag
B hil prenda, detras uefio. de 1.0
dsa“ o 'im 0 de la esquina g:zncho’ 10
e un color que del bolsillo, i
contraste se puede s FRF T, e largo, junto a
crear un adorno. la costura recta.
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164 TECNICAS

BOLSILLO INTERIOR CON TAPETA

Este bolsillo lleva una pequena tapeta recta que apunta hacia arriba
y cubre la abertura del saco del bolsillo, formado por el forro. Se usa
en chalecos y es el bolsillo superior de muchas chaquetas masculinas.

: . i

Aplica la entretela
termoadhesiva

a la tapeta. Déblala

cortos, siguiendo la

por la mitad, derecho  forma de la tapeta.

con derecho, casando 6

los hilos flojos. 1
Canto ,:

Cose a maquina
los dos lados

Marca las lineas de Vuelve Coloca la tapeta sobre
colocacién del bolsillo la tapeta la telay cose a maquina
en la tela principal con Desmiente la costura del derecho  porla linea de colocacién
hilos flojos sueltes. | | el y corta las esquinas. y plancha. mas baja. Reduce el grosor
Pon el Cosea ......_
forro maquina
del bolsillo elforroala
sobre la tapeta, tapeta. La fila
derecho con de puntadas
derecho. Casar de arriba serd
las marcas del mas corta que
patrén. la de abajo, de
modo que los
- lados quedaran
sesgados.
1 Corta -.---=~
por
/ el centro del H
i saco cosidoa
Hilvana el forro’ maquinay en 1 Mete el forro - 1 Tira del resto del
justo sobre la tapeta. las esquinas. por la abertura. i forro hacia el revés.
La tapeta
1 Por el revés, 14 del bolsillo
junta el interior terminada,
forro y cose por el vista por el derecho.
contorno para hacer
el saco del bolsillo.
LATELA
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BOLSILLO INTERIOR TRASERO DE PANTALON

El pequerio bolsillo interior trasero de un pantalén solo deja a la vista una fina y
elegante tapeta. Por esta razon se confecciona de una manera ligeramente distinta, y es
necesario reforzar la tapeta con sendas costuras a los lados por el derecho de la prenda.

° —
Refuerza por el revés 4 Dobla la tapeta por Cose a méaquina por la
la zona del bolsillo con la mitad a lo largo, linea de costura hilvanada
entretela termoadhesiva revés con revés. Plancha. . entre los hilos flojos.
(este paso no se muestra). e /
Corta
Por el derecho, marca Prende para
con hilvanes paralelos las la tapeta reducir a
lineas de costura de la tapeta. sobre la linea de 5 mm los
costura inferior, mérgenes
Aplica entretela con los cantos de costura.
.. = termoadhesiva a la tapeta. arriba y los hilos
Transfiere a esta las marcas flojos alineados
del patrén con hilos flojos. con dicha linea. ....
1 Cose a maquina la
Prende con alfileres tela del bolsillo y el
. O 1a tela del bolsillo , forro por las lineas marcadas.
sobre la linea de costura & = 1 1 Las dos filas
superior. de puntadas
’ deben ser paralelas
y tan largas como la
costura de la tapeta,
Prende con alfileres el sin atravesar los
.. 7 forro del bolsillo sobre extremos Cortos.
la linea de costura inferior
Reduce el
ylampera. 1 SR . 1 rosore
ambas costuras.
1 5 Saca hacia el r(eivlés
" las dos piezas de|
1 3 }P;:rzednrecwge:e bolsilloy la tapeta.
por el centro de la tapeta.
1 6 Comprueba que
los triangulos de
" los extremos también
1 Corta en las pasen hacia el revés.
o esquinas como
muestra la imagen.
1 Plancha con la tapeta
sobre los tridngulos.
1 8 Vuelve la tela del
bolsillo sobre la
del forroy cose las dos
piezas por tres lados para
hacer el saco del bolsillo, 2 O Por el derecho,
atrapando los extremos haz una costura
triangulares cortados amaquina a punto de
y los de la tapeta. zigzag, de 2,5 de ancho
y 0,5 de largo, en cada
uno de los extremos
Recorta las para reforzarlos.
1 esquinas para
reducir el grosor.
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BOLSILLO INTERIOR CON SOLAPA

Este tipo de bolsillo interior ribeteado es frecuente en chaquetas y abrigos sastre,
y en ropa masculina. Se compone de los ribetes que forman los bordes de la abertura,

la solapa y el forro que constituye el bolsillo en si.

[
Haz primero el ribete superior. Aplica
una entretela termoadhesiva por el revés.

L,
/

‘ i Dobla por la mitad a lo largo,
[ T revés con revés. Hilvana por
} el centro para coserlo.

Encara por

y el derechoe]
/~ forroylasolapa.
Préndelos con
alfileres y céselos
alrededor del borde
salvo en la parte
superior.

A continuacién, haz la solapa
del bolsillo. Aplica una entretela
termoadhesiva en el revés de la tela.

Recorta la tela
de las esquinas
inferiores.

Vuelve la solapa del
. \J derechoy plancha,
“ asegurandote de que

el forro no asome por
el derecho.

Silo deseas,
pespuntea el
contorno de los tres

™ lados de la solapa.

g En el ribete, rebaja a
~~~~~~ la mitad los cantos de
los margenes de costura.

Coloca el ribete sobre el derecho

del bolsillo. Alinea los cantos y
verifica que el ribete sobrepasa la
solapa por igual en cada extremo.

1 Cosea
maquina por

el centro del ribete.

1 Haz el ribete

inferior de la
misma tela que el
superior.

1 Pon el ribete

3 inferior debajo
del superiory de la
solapa.

1 Céselo a

> maéquina.
Comprueba que las
dos costuras tengan

la misma longitud
y sean paralelas.

1 1 Encara por

ay el derecho el
ribete y la solapa con
la prenda. Casa los
extremos de la solapa
con la fila superior de
hilos flojos. Prende
con alfileres.

1 Cose a maquina
alaprenda

siguiendo la costura que

une la solapa y el ribete.

1 6 Plancha el
forro doblado

por el centro, derecho

con derechoy

casando los hilos

flojos, para hacer

.. una raya central.

1 7 Pon el derecho
del forro

encima de los ribetes
y la solapa, casando
los hilos flojos. La
raya deberia quedar
entre los dos ribetes.

.. Préndelo con alfileres.
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1 8 Hilvana el
n forroa 1,5 cm
aproximadamente

de los hilos flojos que
marcan los ribetes.
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W

1 Trabajando por
l assmsesbesane., el revés, cose

Pl a maquina el forro
” —
=5 = T + | sobre las costuras de
i a los ribetes. Las dos filas

. de puntadas deberian

medir exactamente lo

\ e _.»k mismo. Afidnzalas en
T los dos extremos.

2 Corta por la
raya hecha con

la plancha, llegando
hasta el borde del forro.

ot 8 b
1 .'r 5 3 - 1
Por el revés,
22 haz un corte
2 O Vuelve del S X ~enel tejido de la prenda,
L. derechoy LI SIS sin cortar los ribetes ni
quitaelhilvan. | [EEEEE la solapa.
N

2 Haz dos cortes
enlasesquinas |
hasta la costura.

1 2 4 Saca el forro
hacia el revés
a través de la abertura,
empujandolo por los
extremos de los ribetes.

La solapa cubrira la
abertura.

! 2 Para hacer

el bolsillo,
separa los extremos de
los ribetes de las lineas
de corte: debe aparecer
un pequerio triangulo
de tela encima.

2 Cose por los

: ribetes y el
tridngulo, y siguiendo
el contorno del bolsillo.
Remata las costuras
del forro con tijeras
dentadas.

/

2 Plancha

el bolsillo
completo en su
posicién correcta,
utilizando un pafnio
de planchar si
es necesario.
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BOLSILLO DE CADERA DELANTERO

Muchos pantalones y faldas informales llevan bolsillos de este tipo,
con una abertura hasta la linea de la cadera o cortados mas arriba,
como en los vaqueros. Cortados en diagonal, estilizan la figura.

T—

————e

1 Aplica una cinta termoadhesiva en la
prenda a lo largo de la linea del bolsxllo

Une el forro

del bolsillo
con el delantero,
encarado por el
derecho. Casa 8
las muescas
de la costura
y préndelo
con alfileres. ......

Cose a maquina el
forro con un margen
de costura de 1,5 cm.

Rebaja ala
mitad el margen
de costura del forro.

Abre el

bolsilloy
plancha la costura
hacia el forro.

y plancha para

por fuera.

Mete el forro
hacia dentro

que no sea visible

Saco del
bolsillo

Por el derecho de la labor, prende
con alfileres el saco del bolsillo
a lo largo de la abertura.

Pon la part=

del delant=r-
que incorporz =
saco del bolsillc
encarada por !
derecho con la
parte del forro
del bolsillo. Cas-
las costuras y
los hilos flojos
Prende con

- alfileres.

1 Cose a méaquina
‘ el bolsillo con un
| margen de 1,5 cm. Plancha.

1 1 Rematar

los cantos
de los margenes del
contorno del bolsillo.

1 Remata los
margenes
de la costura
lateral, cosiendo
de arriba abajo.
Comprueba que la
tela queda plana
al unirse con la
costura lateral.

1 3 Bolsillo RS

de cadera )
delantero con
abertura en
diagonal, visto
por el derecho.
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BOLSILLO DE CADERA DE TIPO VAQUERO

Es el bolsillo delantero tipico de los pantalones vaqueros o informales, pero
también se puede poner en faldas. A veces la abertura es curva en vez de angular,
como la de este ejemplo, que ademds lleva una vista para darle un mejor acabado.

| alavista del bolsillo
| porelrevés.

Aplica entretela ‘
termoadhesiva ‘

Vista del
bolsillo

Remata el canto del
borde inferior de la vista.

BOLSILLOS 169

Hilvana la vista,
y con el derecho hacia
----- ~  arriba, al forro del bolsillo.

Cose a maquina

la vista soloa lo
largo del borde inferior,
cerca del canto rematado.

Forro del bolsillo

; Coloca la vista y el forro l:: Tauensg:?ir\::t; 50
|| pa de la costura.

| ola falda. Cose a lo largo del
borde superior.

Rebajaala

mitad el lado
de la costura del
...... bolsillo.

Vuelve hadia el derecho |
la vista y el forro del
bolsillo. Plancha.

10

Pespuntea por el derecho
de la prenda con un largo
_ de puntada de 3 mm.

P

Por el revés del
delantero de la falda,

coloca la tela del bolsillo
sobre la vista y el forro.

1 Cose en
tomoala

tela del bolsillo

para unirla al

forro y formar
el saco.

Tela del
bolsillo

1 Haz la costura lateral

a través de la falda y el
bolsillo a punto de zigzag o con
un sobrehilado a méaquina. }
La costura no debe ‘
quedar prieta, para
dar mas holgura
albolsillo. .
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170 TECNICAS

HACER UNA SOLAPA DE BOLSILLO

Algunas prendas, en lugar de bolsillos llevan solo las solapas como adorno. La solapa
se coloca donde estaria el bolsillo, pero no cubre una abertura, ya que esta no existe.
Es una manera de mantener el estilo de la prenda, sin el grosor de un auténtico bolsillo.

1 La solapa consta de dos piezas: la del
forroy la de 1a tela entretelada. Superpén
ambas piezas, encaradas por el derecho. ..

£

SRl R S e o, e

Casa los hilos flojos y prende
“\ &= las piezas con alfileres.

Cose la solapa del falso bolsillo
en curva por tres lados con unos margenes
de costura de 1 cm y siguiendo los hilos
flojos. Deja el borde superior sin coser.

Costura

Recorta la tela

Desmiente el margen
desde la punta.,

de costura recortando
el lado del forro. ..__

Vuelve la solapa Plancha el forro
del derechoy saca hacia atrés para
»1a punta hacia fuera. que no sobresalga y se

vea. Aplana la curva.

\

delaprenda..

1 Cose a
maquina

sobre la linea de
costura, manteniendo 4 g
e Reduce los mérgenes
bu:’ugo el hug(c: del 1 2 de costura a la mitad.
o Superor Plancha.

. Reduce el grosor en '
* \Jla curva con tijeras } () Cose a lo largo del borde
dentadas. Plancha. * J superior para fijar las piezas.
Ponla Plancha la solapa Pespuntea el
1 solapa 1 ensu posicic’m.p 14borde superior
sobre la prenda, No estires demasiado. | para asegurarla. ,
derecho con !
derecho. Casa los
bordes de la solapa
con los hilos flojos
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BOLSILLO INTERIOR CON VIVO Y SOLAPA

Es un bolsillo sofisticado que combina funcionalidad y elegancia:
la solapa oculta la abertura y le da un acabado refinado. Se suele
usar en chaquetas sastre.

2 Coloca la solapa y el vivo sobre la tela de Por el revés, haz un corte
: | la prenda, casando las marcas del patron. entre las dos costuras y
Confecciona la | -
) ) ) Coselos. Comprueba que las dos costuras dos cortes en forma de Ven
e solapay entretela ! Vivo tengan la misma longitud y sean paralelas. las esquinas de la costura.
vivo.

Pieza inferior
del bolsillo

Por el revés, prende con alfileres
la pieza inferior del saco del

Con cuidado, saca el margen .-~ bolsillo al borde del vivo y céselo. Cose

de costura del vivoy de la | la pieza superior del saco al margen
solapa por el corte que acabas i | de costura de la solapa (necesitaras
de hacer. | un prensatelas para cremalleras).

Para reducir el grosor, cose junto a las P
puntadas ya existentes, no sobre ellas. _.....--=-~" :

[
| Pieza superior del bolsillo

Dobla el vivo de modo que ocupe el

[

‘ Para terminar, cose el saco del bolsillo ‘ [ Derecho del r
1‘ hueco. Prende con alfileres a lo largo de | alolargo delas muescas enV paraque | bolsillo acabado.
| 1a costuray cose por el canal de la costura. | quede cuadrado. Plancha. 1 ‘
| Asegurate de no atravesar el forro del bolsillo. | ,‘_‘ \ \

S
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172 TECNICAS

BOLSILLO INTERIOR CON DOBLE VIVO Y SOLAPA

Este bolsillo, habitual en abrigos y chaquetas sastre, requiere cortar la tela antes
de confeccionarlo. También es habitual que una pinza termine en la misma zona.

Aplica en el revés Cose a punto
del delantero un de escapulario
trozo de entretela de los bordes cortados
unos 5 cm de ancho en y une la pieza
el lugar donde coseras lateral. Plancha
el bolsillo. | la costura abierta. RS

Inserta las marcas ‘
delpatrénparala |
pinzay el bolsillo. Corta |
donde indica el patrén
y cose la pinza. Corta
} lapinzay planchala
; 7‘ abierta.

!,, N T S A S RIS A Je el S !
\ i S iR
. o R e e e s Ao 1 AR RS

1

Marca con tiza las lineas de costura Retira las puntadas de escapulario, \ Confecciona la
de los vivos y céselos. Asegurate de corta entre la linea de costura * U solapa e insértala
que queden alineados con la abertura y haz cortes en V en las esquinas. entre los vivos.
de la chaqueta. Vuelve el vivo hacia dentro y plancha.

Inserta la solapa y ponla sobre el borde del vivo. Préndela con El bolsillo
‘ alfileres para afianzarla. Coloca la pieza superior del saco del | acabado.
| | bolsillo sobre la solapa y el vivo, y césela al borde del vivo. En el ’
‘ vivo inferior, prende con alfileres y cose la pieza inferior del bolsillo.

|
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FALSO BOLSILLO INTERIOR CON TAPETA

A veces se afiade a las prendas un falso bolsillo interior como detalle de adorno. Este bolsillo puede animar
una prenda que de otro modo quedaria sosa y siempre da un toque de elegancia a las chaquetas sastre.

Revés de la tapeta

it
fii Q?}
Wiy

Entretela el revés de la tapeta Pob]a la tapceta p;)r ]; métad, derecho con derechoy casax;dod
e inserta las marcas del patrén. as marcas. Cose los bordes cortos con una costura recta desde
| el doblez hasta los hilos flojos, y luego ligeramente inclinada hacia
| los cantos. Recorta y desmiente la costura.

Tapeta

Derecho de la tapeta

Sobrehilado

Vuelve la tapeta del derecho, planchala y sobrehila ; Cose la tapeta junto a las puntadas
a maquina los cantos. Coloca el borde sobrehilado del sobrehilado. Casa el sobrehilado
sobre las marcas del patrén en la prenda. \ con las lineas de posicién.
i

Plancha la tapeta hacia el hombro ; t El bolsillo
‘ acabado.

5 de la prenda y cose a mano por los
lados para afianzarla. Vuelve a planchar. ‘

gcs CamScanner
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BOLSILLO INTERIOR RIBETEADO

También llamado bolsillo de ojal, es propio de muchas chaquetas
de traje. Debe confeccionarse con esmero porque no lleva solapa.

Corta los ribetes (las tiras que Traslada las marcas .~ Dobla por la mitad
forman los bordes del bolsillo) y del patrén con hilos y plancha con los
aplicales una entretela termoadhesiva flojos sueltos. reveses encarados.

ligera en el revés de la tela.

Marca en la tela la posicién del bolsillo DERECHO
como indique el patrén, con hilos flojos. DE LA TELA

e,

Empieza por el ribete superior. Colécalo en el delantero .-~ Haz una costura a maquina #

de la chaqueta por el derecho, con el canto hacia el bajo por el centro de la tapeta. Cose J
y la linea central sobre la fila de puntadas superior, casando ’ solo el espacio entre los hilos sueltos.
los hilos flojos. Prende con alfileres. l !

Coloca el ribete inferior Pespuntea por el centro el ribeté Coloca y prende el forro 1 Cose el forro por encima de los
en la chaqueta, poniendo inferior. Las dos filas de puntadas sobre los ribetes, con los pespuntes de los ribetes, guidndote
los cantos juntos. deben medir lo mismo. cantos hacia el centro. por las hendiduras que dejan las puntadas.
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o ————,

X :

R L
s s

1 Corta la tela de la chaqueta * 3 1 2 Saca el forro y los extremos
entre los ribetes (pp. 166-167, de los ribetes hacia el revés.
Bolsillo interior con solapa).

DERECHO
DE LATELA

Extremos de
los ribetes
cuadrados

1455

une con un hilvan

{ i oblicuo los bordes
' 1 Plancha el forro y los ribetes | doblados de los
i como se muestra aqui. } ribetes.

1 Porel ...-------
revés,

dobla la capa
superior del forro
sobre la inferior
de manera que
coincidan. Haz el
saco del bolsillo
| | cosiendoel

| | contorno,de un

| | extremo de los

| | ribetes al otro.

1 Quita el hilvan que cerraba
la abertura del bolsillo.
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Dobladillos y bajos

El bajo o borde inferior de una pieza de tela se puede acabar con un dobladillo,
como es habitual en la ropa, o con un ribete decorativo, tanto en labores de
artesania y cortinas como en la confeccién. A veces, el estilo dicta el acabado;

otras, depende de la tela.

MARCAR LA LINEA DEL BAJO

En prendas como faldas o vestidos es importante que el contorno del bajo esté igualado.
Aunque la tela se corte recta, algunas faldas, como las cortadas al bies o las de capa, pueden
«hacer colas», es decir, que el bajo quedara mas largo en algunas partes. Esto se debe a que
el tejido se deforma si no se corta al hilo. Las malas posturas también hacen que el bajo

cuelgue de manera desigual.

? CON UNAREGLA

Este método requiere la ayuda de
una persona que tome la medida.
Con la falda o el vestido puestos (sin
zapatos), medir la distancia del suelo a
la falda con una regla o un metro rigido.

Marca con alfileres la linea de

doblez del bajo en un punto.
Luego marcala alrededor del resto
del bajo a la misma altura.

' CONUN MANIQUIi AJUSTABLE

Ajusta el maniqui a la altura
y las medidas personales, y
vistelo con la falda o el vestido.

Con un marcador de bajos,

marca la linea del borde del
bajo. El marcador sujetara la tela
a unoy otro lado de la linea.

Prende un alfiler a través
de la ranura del marcador
antes de soltarlo suavemente.

DOBLADILLO DE UN BAJO RECTO

Una vez marcado el borde del bajo con alfileres, hay que cortar el margen del dobladillo
para darle una medida razonable. La mayoria de los dobladillos rectos miden 4 cm de alto.

L]

Plancha con .......
suavidad para
crear la linea de
doblez. No presiones
demasiado si no
quieres dejar una
raya demasiado
marcada.
Recorta los mérgenes ’
de costura para que
el dobladillo no quede
abultado. Remata los
cantos si lo deseas.

Dobla la

tela por la
linea marcada,
casando las
costuras.

Hilvana el dobladillo cerca .-

de la linea de doblez. El bajo
ya se puede coser amanooa
maquina.
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DOBLADILLOS A MANO

Una de las maneras mas habituales de asegurar un bajo es coser el dobladillo
amano. Las costuras a mano son mds discretas y, si se utiliza una aguja fina,
no deberian verse las puntadas por el derecho de la prenda.

CONSEJOS PARA COSER DOBLADILLOS A MANO

Usa siempre una sola hebra; el hilo de poliéster multiusos es perfecto para 3 Empieza y acaba la costura con una puntada doble y no con un
1 coser dobladillos. nudo porque los nudos tiraran del dobladillo y lo deformaran.

Tras rematar el canto cortado con uno de los métodos que se describen a

continuacion, cose el bajo a punto de dobladillo invisible, dando una puntada Es conveniente dar un punto atras cada 10 cm aproximadamente;
muy fina (cogiendo un solo hilo) en el canto rematado y otra en el revés de la tela asi, en caso de que el dobladillo se descosa en algin tramo, no se
dela prenda. deshara del todo.

+ REMATAR CON UNA COSTURA A MAQUINA

[ 1 Es adecuado para teles Vuelve el dobladillo

: finas y ligeras. Plancha a su posicién e Baja el borde !
| ligeramente el dobladillo. hilvana. _ ya cosidoy
| | , cose por debajo.

[

N {
| Vuelve el canto  ----=="" Abre el dobladillo |

% del margen del y cose el borde 5
|| bajo sobre si mismo, hilvanado. : L . o
) i Une el borde del dobladillo al revés - Quita el hilvdn
| EEESIONIER SRl de la tela a punto de dobladillo 7 y plancha
invisible. Vuelve a ponerlo en su posicién. ligeramente.
* REMATAR CON SOBREHILADO A MAQUINA
f Haz un sobrehilado Plancha con suavidad
; de 3 hilos a lo largo el dobladillo e hilvanalo
| del margen del dobladillo. , cerca del doblez. .,

| ‘ \

NANNN NN AN 2
' \ NNV

Baja el borde sobrehilado ..~ Plancha con cuidado

y unelo al revés de la tela para evitar que el
cosiéndolo a mano, a punto sobrehilado se marque
escondido. por el derecho.
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178 TECNICAS

! REMATAR CON UN RIBETE AL BIES

Es un buen método para telas que se Prende la :

deshilachan o que abultan mucho. tira al bies al
Vuelve el dobladillo hacia el revés de la canto del margen '
prenda e hilvana cerca del doblez. .- del dobladillo. J

Abre los dobleces del

" «J bies y cose a lo largo de las
lineas de doblez, manteniendo
los cantos planos.

[ Dobla el bies
il 4 envolviendo el
| cantoy pléanchalo. |

\
\

| \

\

\

\
\
"\

Une el borde ribeteado al revés de Ia

. = tela a punto escondido. Quita el hilvin
y plancha ligeramente.

REMATAR A PUNTO DE ZIGZAG

i 1 Se usa para rematar el borde del dobladillo en tejidos que

' no se deshilachan demasiado. Cose a maquina el canto con
un zigzag de 4.0 de ancho y de 3.0 de largo. Recorta el borde del
tejido hasta las puntadas del zigzag. ,

\
\

i
il
.
[
'
[

Baja el borde rematado
y cose el dobladillo a
punto escondido.

del canto, a 1 cm del canto. Recorta el canto en picos. .

EX - vy T i
EIREES L IS =S IX VYV VO Y VIV VY VP IVRE

] Vuelve el dobladillo hacia el Vuelve el borde a su
. &mrevésdelaprendaehilvanale | | s posicién. Quita el hilvan
cerca de la linea de doblez. y plancha ligeramente.
REMATAR CON UN PIQUILLO
Las tijeras dentadas proporcionan un acabado excelente a los Baja el borde a lo largo de
tejidos dificiles. Haz una costura recta a maquina, a lo largo

dobladillo a mano, a punto escondido.

]
la costura a méaquina y cose el ’

Vuelve el dobladillo hacia el

Vuelve el borde a su
revés delaprenda e hilvanalo [ | e posicién. Quita el hilvan
cerca del doblez. y plancha ligeramente.
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DOBLADILLOS A MAQUINA

En muchos casos, el bajo o los bordes vueltos de una prenda u otro articulo
se cosen a maquina. Se puede hacer con una costura recta, a punto de zigzag
o a punto de dobladillo invisible, y también con una remalladora.

DOBLADILLOS Y BAJOS 179

Es un dobladillo Vuelve el bajo' Cose el dobladillo con el ===
simple que se hacia arriba prensatelas para dobladillo
fija con una costura y luego hacia el invisible y seleccionando el
invisible a maquina. derecho de la tela, punto invisible en la maquina.
Primero, remata el dejando a la vista Las puntadas deberian quedar
cantodelatela (aqui el canto rematado. justo debajo del borde
el remate se hahecho  Prende no muy rematado.
con una remalladora).  cerca del borde.

] DOBLADILLO SIMPLE
' La técnica es
| muy sencilla. Haz una costura
Vuelve el dobladillo recta a maquina
I hacia el revés de la cerca del borde del
} prendayplancha. e .. dobladillo.
DOBLADILLO INVISIBLE

WLDEVE I FVRDEL § 1
S UL s L

Vuelve el dobladillo a

su posicién y planchalo
ligeramente. Las puntadas
apenas se veran por el derecho.

DOBLADILLO DOBLE

Este dobladillo afiadira peso al
borde. Dobla el canto de la tela
_-unavezy después haz otro doblez.

H
i
/

/

Préndelo con
alfileres y planchalo.

H
H
H
i
\
\
\
\

Haz una costura recta a maquina,

. = cerca del doblez superior.
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180 TECNICAS

DOBLADILLO DE PANTALON CON CINTA TALONERA

Es habitual anadir una cinta de refuerzo al bajo de los pantalones. De este modo
se le da mds peso y resistencia a la prenda, y se evita su deterioro por el roce con

el calzado.

Cinta talcnerz

Marca la linea de doblez Hilvan ] Por el derecho del pantalén,
por el derecho en la P { ! prende con alfileres la cinta

pernera trasera con un hilvan. -~ junto al hilvan, con el borde ¥

mas ancho a ras de las puntadas. -

Costura
lateral \

Haz la pemera uniendo el delanteroy
el trasero, plancha las costuras abiertas
y cose el dobladillo a punto de dobladillo f

i invisible. |
l

Cose a maquina la cinta
muy cerca de ambos bordes. -~
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DOBLADILLO CON ENTRETELA TERMOADHESIVA
Anadir una entretela termoadhesiva al dobladillo de una falda recta
o un pantalén es util porque anade peso y ayuda a que el bajo caiga recto.

| v Borde cortado
{ Corta una tira de entretela termoadhesiva ligera enzigzeg
t 1,5 cm mas ancha que el dobladillo. Corta un

Dobla hacia arriba el bajo
' borde recto y el otro con tijeras dentadas para evitar

en la medida indicada y
cose el dobladillo a puntode
el deshilachado. Apoya la plancha. dobladillo invisible. ]‘
BAJO Y FORRO

Al confeccionar una chaqueta, primero se hace el dobladillo de la prenda y luego el del forro. Antes hay
que reforzar el bajo de la chaqueta con una tira termoadhesiva y comprobar que quede paralelo al suelo

: i Vuelve hacia atrés el borde
Pk apecbios { que el bajo del forro coincida con el de la apuntode
y préndelo con alfileres. punto de escapulario,

chaqueta y sube el bajo del forro 2 cm mas.
En el borde de la vista, el forro quedara a nivel
del bajo de la chaqueta. Préndelo con alfileres.

|
1 v
; Pon el forro sobre la chaqueta de modo Cose el forro .-+
del dobladillo y céselo a
| e lachague s 4 on dobladillo invisible.
|
|
l

-
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Cremalleras

La cremallera es quiza el sistema de abrochado mas usado. Aunque hay cremalleras
de muchos tipos, colores y materiales, casi todas pertenecen a algunas de estas cinco
categorias: de falda o pantalén; metalicas o de vaqueros; ocultas; abiertas y decorativas.
Antes de coser una cremallera hay que aplicar entretela termoadhesiva a los margenes
de costura en el revés de la tela.

ACORTAR UNA CREMALLERA

No siempre se encuentran cremalleras de la medida deseada, pero es facil acortarlas. Las cremalleras de falda o pantalén y las invisibles
se acortan haciendo una costura a través de los dientes o la espiral, mientras que las abiertas se acortan por arriba, y no por abajo.

' ACORTAR CREMALLERAS DE FALDA/PANTALON O INVISIBLES ? ACORTAR UNA CREMALLERA ABIERTA

| A Cose a punto de zigzag, Marca con
[ de 5,0deanchoy 0,5 de rotulador de
| | largo, sobre los dientes de sastre el punto por
| | lacremallera. _ donde se acortara §
‘ la cremallera. .......-—-="
|
t Haz un zigzag de
% 3,0deanchoy0,5
| | Corta la cremallera de largo en horizontal en
| ‘ sobrante por Abre la cremallera - cada lado de la cremallera
i debajo de la costura. hasta un poco més abierta. Corta lo que sobr=.
1 abajo del punto.

MARCAR LA COLOCACION DE UNA CREMALLERA

Para poner una cremallera en la costura, se deben marcar los margenes de costura donde se insertara. El margen de la costura
superior también debe marcarse a fin de que el tirador, o cursor, de la cremallera quede ligeramente por debajo de la linea de costura.

.
Hilvana a lo largo
de la linea de costura
dela abertura. ...
Haz la costura
dejando un espacio
.. para la cremallera. Hilvana
-. & alolargo
del margen de la
costura superior.
Remata el final
. & de la costura.
(T
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CREMALLERA SOLAPADA

Las cremalleras de faldas y vestidos suelen ser solapadas o centradas (p. 186). Ambas técnicas requieren
instalar un prensatelas para cremalleras en la maquina de coser. La cremallera solapada lleva un lado
de la costura —el izquierdo- montado sobre los dientes para ocultarlos.

Haz la costura

dejando abierto
un espacio para la
cremallera. _

Remata el final

de la costura.

4 Pon el doblez
junto alos
dientes de la
cremallera

ehilvana. ..cccoe--==""

Inserta primero el lado derecho

de la cremallera. Dobla el margen
derecho 1,3 cm. Este borde doblado no
est4 alineado con la costura.

CREMALLERAS 183

Con el
- =/ prensatelas para
cremalleras, cose a
lo largo del hilvan
de abajo arriba para
unir la cremallera a
la tela.

Dobla el

.. \J margen de
costura izquierdo
1,5 cm. Pon el
doblez sobre la
costura del otro
lado, préndelo
con alfileres e
hilvana.

7 Empezando por la parte inferior de la

t / cremallera, cose a través desde la costura
central y luego hacia arriba por el lado de la
cremallera. Una vez terminada la cremallera,
los dientes deben quedar ocultos por la tela.

: Scanned with !
i & CamScanner’;



184 TECNICAS

CREMALLERA DE BRAGUETA CON VISTA

Para insertar una cremallera en la abertura delantera de los pantalones, ya sean clésicos o vaqueros, se suele confeccionar
una bragueta con una vista por detras para evitar que los dientes de la cremallera se enganchen en la ropa interior.

Entretela el centro Entretela la

del delantero con prolongacién
% cinta termoadhesiva de la bragueta y
i al hilo. Sobrehila los sobrehila los cantos. .....--eecc.._ :
| | cantos. Hazla costura
central delantera
dejando espacio
para la cremallera.

Cinta
termoadhesiva

Cantos sobrehilados

Sobrehilado

Encara del derecho y cose Hilvan I Coloca la ---==="""""""TTTT

la prolongacién al lado cremallera
derecho segin queda puesto encarada del derecho
el pantalén si es para mujer, sobre el delantero
o al lado izquierdo si es para izquierdo si el pantalén

es para mujer o sobre
el delantero derecho si
es para hombre. Alinea

hombre. Aseglirate de que la
costura case con la costura
central delantera. Plancha la

costura hacia la prolongacién el borde del galén de
y sobrecérgala por dentro. ...... la cremallera y el borde
sobrehilado. Asegirate
Hilvana la linea de que tienes 17 mm de

decosturaenla [ - margen en el borde de
otra pieza del delantero. _____.... la cintura.

Hazlavistadela..
cremallera: encara

Costura central del revés dos trozos

delantera de tela y sobrehila los
cantos.

Pon la vista sobre la Doblalavista .......___

cremallera. Casa por el para que no
borde sobrehilado y cose a te estorbe y coloca
maquina con el prensatelas el otro delantero
para cremalleras a través . £ sobre la cremallera,
de todas las capas. Plancha. ._____ N’ sobre la linea de

3 costura hilvanada.
Hilvan
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Por el revés, prende

con alfileres el otro
borde de la cremallera
solo a la prolongacién.
Coseelgalonala
prolongacién.

Vistade la
cremallera

1 1 Retira los
alfileres de
la vista y afidnzala
| alaprolongacién
para la cremallera
con unas puntadas. -

Vista de la
cremallera

1 O Vuelve del
derechoy

pespuntea. Empieza
por el centro del
delantero y cose hacia
la cintura solo a través
de las dos primeras

| capas de tela, sin llegar
al galén. Plancha.

1 2 Cose la cinturilla al
borde de la cintura.
1 3 Recorta la mitad de
la costura del lado del
pantalén. Plancha las costuras
hacia la cinturilla.

1 Dobla la cinturilla por la mitad, derecho
con derecho. Comprueba que el margen

| de costura del borde cosido esté planchado hacia

' lacinturilla y que el borde sobrehilado llegue

1,5 cm por debajo de la linea de costura.

Borde sobrehilado / \

‘ 1 Plancha la cinturillay
cose a lo largo del canal
1 de la costura para terminar.

CREMALLERAS 185

1 4 Remata el otro borde
de la cinturilla con
remalladora. Dobla la cinturilla

derecho con derecho y césela
por los lados cortos. _

Cinturilla
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CREMALLERA CENTRADA

En una cremallera centrada, los dos bordes doblados de los margenes de costura se
encuentran sobre el centro de los dientes para ocultar la cremallera por completo.

Haz la costura,

dejando un espacio
abierto suficiente para
la cremallera.

Hilvana el resto
de los margenes

de costura. .o...eeeemsemssmmT"

Plancha
la costura
ligeramente abierta.

detras de la parte
hilvanada de la costura.
Prende con alfileres e
hilvana ambos lados.

Por el revés, levanta

los mérgenes de
costura y el galén de
la cremallera de la tela
principal. Prende con
alfileres.

Cose a maquina

los dos lados de
la cremallera a los
margenes de costura,
asegurandote de que
quedan bien unidos.
La costura debe
llegar hasta el
final del galdn.

Por el derecho,

cose hacia abajo
por un lado, cruza al
lado opuesto al final
de la cremalleray
sigue por el otro
lado hasta arriba.

Quita los
hilvanes.

Asi queda la cremallera
terminada por el derecho.
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CREMALLERA INVISIBLE

CREMALLERAS 187

Este tipo de cremallera se diferencia del resto en que los dientes o la espiral
se cosen por dentro y solo puede verse el tirador. Se inserta antes de hacer la

costura y con un prensatelas especial para cremallera invisible.

En el trasero izquierdo,
pon sobre el hilvéan el

| | centrodelacremallera

| | yprendeestaalatela,
derecho con derecho.

Abre la cremallera.
Con el prensatelas para
cremallera invisible, cose
por debajo de los dientes,
de arriba abajo. Al llegar
al tirador, la maquina se
detendra: pasalo y continda

cosiendo lo més lejos posible.

Abre la cremallera de

nuevoy, con el prensatelas
para cremallera invisible, cose
hacia abajo el otro lado para
unirlo al lado derecho. Quita
los hilvanes.

Cierra la cremallera.

Une el otro lado de la
tela a la cremallera, casando
el borde superior. Prende el
galén del otro lado en su sitio.

Extremo libre
de la cremallera

Cierra la cremallera.

Por el revés y al final

de la cremallera, las dos
costuras que la sujetan

deberian terminar en el

mismo lugar.

Haz la costura debajo del
final de la cremallera con
un prensatelas normal. Deja
un espacio de unos 3 mm
entre la linea de costura de la
cremallera y la de esta costura.

Por el derecho, la cremallera
de los galones de la queda totalmente oculta
y solo asoma el tirador. Aplica

Cose los ultimos 3 cm

cremallera a los margenes
de la costura. Esto evitara
que la cremallera se mueva
al subirla o bajarla.

una cinturilla o una vista.
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TAPETA DE CREMALLERA

Este tipo de tapeta se puede poner en cualquiera de los tipos de cremallera que
se describen en este capitulo. Se coloca en la parte interior de la prenda, detras
de la cremallera, y evita pillarse los dedos o la ropa al subir o bajar esta.

Coloca las
dos piezas de
la tapeta encaradas

Haz un patrén por el revés.
...... de papel de la forma
que se muestra, de 5 cm
de anchoy de la misma
longitud que el galén de
la cremallera.
Une los dos
.. "X cantos laterales
Dobla una pieza e inferiores con un
de tela revés con sobrehilado de 3 hilcs
revés. Prende con 0 a punto de zigzaz
alfileres el patrén a Deja abierto el bor=
la tela y corta para superior.

, obtener dos piezas.

Doblez

Una vez insertada la cremallera en la prenda,

cose con un prensatelas para cremalleras el
lado derecho de la tapeta al margen de costura
del trasero derecho (de la prenda puesta).

Unela
curva dela
tapeta al galén
dela cremalleray
afidnzala con una
,doble puntada.

Margen de
costura dela
pieza trasera
derecha

Por el derecho, la
tapeta solo se vera
al abrir la cremallera. 5
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Botones

Los botones se unen a la tela a través de sus agujeros o de una pieza llamada
cuello, situada en la parte inferior. Generalmente se cosen a mano, aunque los

de dos agujeros se pueden coser a maquina.

COSER UN BOTON DE DOS AGUJEROS

Es el tipo de botén mas comun y, al ser plano, requiere hacer un cuello
de hilo para coserlo, con ayuda de un palillo de céctel como separador.

BOTONES 189

, Coloca el botén sobre la tela.
‘[ Empieza con una puntada
doble e hilo doble en la aguja.

o o SN

‘ l 2 Pon un palillo sobre el botén y rilasa el

| hilo a través de los agujeros del botén
| ydelatela,y por encima del palillo. l
|

Retira
el palillo.

Enrolla la hebra a los hilos
que unen el botén con la tela
para formar un cuello.

Saca el hilo por
el revés de la tela.

Haz un punto de ojal alo largo'

de la presilla formada por los
hilos que sobresalen por el revés.

COSER UN BOTON DE CUATRO AGUJEROS

Se cose igual que el de dos agujeros, salvo que los hilos forman

una X entre los agujeros sobre la parte superior del botén.

Colocael /

botén en su
posicién sobre el
tejido. Pon un
palillo encima
del botén.

Con hilo doble,
cose el botén
pasando por los
agujeros y por encima
del palillo. Alterna los
agujeros para formar
una X.

Retira
el palillo.

Forma un cuello

enrollando la hebra
en torno a los hilos por
debajo del botén.

Por el revés, cubre a punto de
ojal los hilos que sobresalen
en forma de X.
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COSER UN BOTON CON CUELLO

Para coser un botdn de este tipo en telas gruesas se pone un palillo
debajo del botdn para hacer otro cuello de hilo en el revés de la tela.

|
Coloca el botén Con hilo Cada puntada -~ A ;
en su posicion. \ & doble, cose debe atravesar Retira el palillo -~
Sostén un palillo el botén a la tela la tela y rodear el y rodea a punto de
de madera por el pasando por el palillo situado debajo. ojal los hilos del cuello }
otro lado de la tela, cuello. adicional. |
debajo del botdn. |

COSER UN BOTON REFORZADO

Los botones grandes y pesados suelen llevar un segundo botén de refuerzo,
cosido por el otro lado de la tela al mismo tiempo. El botén pequefio ayuda
al tejido a soportar el peso del mas grande.

. 3 - R
e s e

Pon el botén grande en su - % ) Cose el botén grande Una vez cosidos, enrollala -

posicién, en el derecho de la *, & pasando el hilo a través hebra en los hilos por debajo
tela. Sostén el botén mas pequefio de los dos botones juntos. del botén grande y remata con
por el revés, en linea con el grande. unas puntadas.
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BOTONES FORRADOS

Los botones forrados suelen utilizarse en ropa de calidad y dan un acabado profesional

a chaquetas o cualquier otra prenda. En el mercado existen aparatos para hacer botones
forrados que permiten crear modelos personalizados facilmente.

; Corta el patrén Haz una costura

Pieza trasera F

d'el boton Tapa del botén del botén en la de frunce en Cuello de la
tela ya entretelada. torno al borde.

tapa del botén

I
o
/
/
I
7
v
s 1
I
H
4

Elige en el patrén el tamafio -

Tira del hilo de frunce y afianza con una
T e 0 doble puntada el fruncido alrededor del
e e Tpm e cuello de la pieza trasera del botén.
Coloca encima
Forrador

la tapa del botén.
de botones

Pon el botén bien

encajado en el agujero
correcto del aparato para
forrar botones.

Con la otra pieza del aparato para Saca el botény
forrar botones, aprieta el botén comprueba que la tapa
hacia abajo hasta oir un clic. ___

N\

esta firmemente colocada.

\
:
/
/

1 El botén forrado,
una vez terminado.
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Ojales

Los ojales son necesarios para que una botonadura sea realmente funcional,
aunque para botones de gran tamano poner automaticos por el revés es una
solucién mejor, ya que el ojal seria muy grande y podria deformar la prenda.

ETAPAS DE UN OJAL A MAQUINA

Los ojales a maquina se hacen en cuatro etapas. El largo y el ancho de las puntadas se pueden variar
segun el tejido o el estilo de la prenda o la labor, pero siempre tienen que estar apretadas y muy juntas.

l Cose el primer Haz una barra de \ Cose el segundo lado H Cose una segunda
|1 L lado del ojal. unién en un extremo. % wd justo debajo del primero. i “X'barra de unién en

i el otro extremo.

POS I C I o N DE Los o JAL Es Haz un hilvan paralelo Coloca los botones entre
El tamafo y la posicién de los ojales dependen del tamarnio al borde de la prenda los hilvanes. Haz unas
de los botones y deben determinarse antes de empezar a por el derecho, segiin se puntadas en dngulo recto
RS s vera la botonadura en el lugar exacto donde

hacer cualquier tipo de ojal. una vez puesta. . irdn los ojales.,

Pon el botén en un calibre

de costura y desliza la regleta

para medir su didmetro.

Haz otro hilvan
a la distancia del
didmetro del botén.
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(VERTICAL U HORIZONTAL?

por regla general, los ojales son verticales solo cuando van insertos en una tapeta o una tira
de cierre. El resto de los ojales deben ser horizontales: asi, al producirse cualquier tensién,
el botén puede desplazarse hasta el tope del ojal sin soltarse.

¢ OJALES HORIZONTALES OJALES VERTICALES

F RIS 1Y e p

Estos ojales se colocan
con el tope junto al

_.. hilvan central. £ ofales se

colocan centrados
! sobre el hilvan
... central.

OJAL DE SASTRE COSIDO A MANO

Un ojal de sastre cosido a mano es un auténtico detalle de alta costura que identifica una chaqueta o un abrigo de sastreria.

| Delix}ea .el ojal Corta entre las
anaquna costuras para
(el ¥ez Tt AqUut abrir el ojaly sobrehila
d'e o SRR L los cantos. Si quieres
| bpoidepuntada): darle forma de ojo
de cerradura, haz
un agujero con un
punzén. Pon un
trozo de agreman
para ojales a lo largo
de las costuras.
Conun Remata todos
cordoncillo de .--- & los hilos entre
seda para ojales cose las dos capas para
a punto de ojal por completar el ojal.
encima del agreman
asegurandote de
cubrirlo con las
puntadas.
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194 TECNICAS

OJALES A MAQUINA

Las mdquinas de coser modernas pueden hacer ojales de varios tipos, adaptables a cualquier estilo

de prenda. En muchas mdquinas, el botén encaja en un prensatelas especial y un sensor determina

el tamario correcto del ojal. El ancho y el largo de puntada se pueden cambiar para adaptarse al tejido.
Una vez cosido el ojal, se debe cortar la abertura con un abridor de ojales para asegurar un corte limpio.

"

l Las chaquetas ligeras suelen
tiene ambos extremos cuadrados. l llevar ojales con un extremo

|

{

} i La forma mds habitual de ojal

redondeado y el otro cuadrado.

1 BASICO * CON UN EXTREMO REDONDEADO ? EN OJO DE CERRADURA

=

También llamado ojal de sastre, tiene
un extremo cuadrado y el otro en forma
! de ojete. Se usa en chaquetas y abrigos.

OJAL CON CORDON HECHO A MAQUINA

Este ojal lleva un cordoncillo fino en su interior. Para la colocacién
del cordoncillo es preciso consultar el manual de la mdquina de coser.

Pon el cordén en el prensatelas
para ojales segun las instrucciones
del manual de la maquina de coser.

Haz el ojal con la maquina:
ella cosera el ojal con el
cordén dentro.

Tira con suavidad de los
extremos del cordén para
eliminar la lazada.

Enhebra los extremos del
cordén en una aguja grande.

Pasa el cordén hacia
el revés de la tela

i

3 i
- 4 yafidnzaloa mano.




OJAL VIVEADO
Los ojales también se pueden ribetear con un vivo con cordén. Este tipo de ojal
se hace al principio de la confeccién de la prenda. El cordén debe ser muy fino

para que el ojal no quede demasiado abultado.

L

Envuelve un cordoncillo
muy fino con una tira
al bies encarada por el revés.

Cose la tira cerca
*. & del cordoncillo con

un prensatelas para
cremalleras. Haz dos piezas.

OJALES 195

Alinea las costuras

de las piezas de rulo
con las marcas del ojal
del derecho de la tela,
con los cantos enfrentados.
Comprueba que la distancia
entre las dos filas de
puntadas sea igual al doble
del didmetro del vivo.
Rectifica si es necesario.

Céselos a maquina
junto al cordén con
el prensatelas para
cremalleras. Detén
la costura al llegar
a las marcas del ojal
en la prenda.

los dos vivos.

del tejido. Tira de los
extremos del cordén.

Cortala
tela entre

Saca los vivos
por el revés

Por el revés, cose
los extremos de
las lineas cortadas a
los extremos del cordén.

Recortaa 1cm 9 v

la tela sobrante. .-~

Vivo con
cordon

1 El ojal viveado
una vez terminado,
visto por el derecho.
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196 TECNICAS

OJAL RIBETEADO CON EL METODO DEL PARCHE

Otro método para hacer un ojal ribeteado es usar un parche de tela cosido
al tejido principal. Esta técnica es perfecta para chaquetas y abrigos. ’
Si se usa una tela que contraste, se puede crear un detalle atractivo.

Marca con hilvanes Anchura En un trozo de tela entretelada, traza un rectangulo cuya base sez igual
% L las lineas de posicién del botén ala longitud del diametro del botén. La altura, dividida por una linea
de los ojales (p. 192). Lineas de posicion de los ojales central, representa los dos lados o bordes del ojal, también llamados la5ics.

Pon el parche con las marcas * Cose el contorno Solapa : Haz un corte’ Haz cortes en
del ojal sobre la tela. Alinea del rectangulo, la costura por la linea las esquinas.
la forma del ojal con las marcas con las esquinas en uno de los central del ojal.
en punta. lados largos.

: Repite
! 1 en el otro
i lado. Al doblar
‘ el parche sobre
los labios, estos
se encuentran
en el centro de
la abertura.
1 1 Vuelve del
derechoy
7 ; plancha. 2
, Tira del parche para sacarlo Plancha el labio de un lado 1 2 Por el revés, cose
| por el revés. Deberia formar del ojal y luego plancha el los extremos
un agujero rectangular en la tela. parche de nuevo sobre el labio. cortados sobre el
parche doblado.
#
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1 3 Une los bordes
del ojal con un
hilvan oblicuo.

1 4Cose a mano sobre
N, la linea de costura

de los lados largos del ojal.

-
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‘ 1 Plancha el ojal terminado.
“ Retira los hilvanes.
|

ot p b
- !"‘40
aa‘,.
e e Tt

l"" .

.,J.m«« "«-:5‘

OJAL COSIDO A MAQUINA EN UNA TELA GRUESA

Hacer un ojal a maquina en una tela gruesa o con una textura voluminosa puede
suponer todo un reto, ya que el prensatelas para ojales podria quedar atascado
en el tejido. Prueba este método con un trocito de estabilizador arrancable.

R

Pon un rectangulo de estabilizador para bordado

arrancable sobre la zona del ojal. Si te sirve de ayuda,
puedes dibujar la forma del ojal sobre él. Colécalo bajo
el prensatelas para ojales de tu maquina. El papel que
cubre el estabilizador por un lado asegura que el
prensatelas no se quede trabado en el tejido.

Una vez hayas terminado el ojal, amanca’

el papel. El ojal quedaré un poco elevado
sobre la tela en vez de hundido en ella. Corta
a través del ojal para abrirlo y planchalo.

Scanned with
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Otros sistemas de abrochado

Ademas de cremalleras, hay muchas otras formas de cerrar una prenda, algunas de
las cuales se pueden usar en lugar de otros sistemas o combinadas con ellos. Algunos

CORCHETES

Existe una enorme variedad de corchetes. Por lo general, las dos piezas que los componen son de metal y de color
negro o plateado. Su forma varia en funcién de la prenda: los hay grandes y anchos, que pueden ser decorativos y
se cosen de manera que queden a la vista, mientras que los mds pequefios resultan mds discretos. Emparejando
un solo gancho de metal con una presilla de hilo hecha a mano se consigue un cierre seguro y pulcro.

L]

I

CORCHETES

ejemplos son los corchetes, los automaticos, las cintas adhesivas y los alamares.

Por el revés de la tela, fija las dos piezas
del corchete en su posicién con puntos
flojos, alineadas una frente a otra.

PRESILLA DE HILO PARA CORCHETE

Cose a punto de ojal los extremos
circulares de cada pieza.

i

EYININ
vjil

para que no se mueva.

Da unas puntadas
debajo del gancho

Haz varias lazadas con hilo
doble en el borde de la tela. -...._ §

Errme
SREE .
CORCHETE DE PANTALON

Pt
L;-ﬁubﬂn
RN

Refuerza las lazadas
a punto de ojal.
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La presilla terminada presenta una hi -2
de puntadas regulares y bien prietas.

posicién, sin pasar el hilo por los agujeros. .

Los corchetes para cinturilla de pantalones y faldas
son grandes y planos. Hilvana las dos piezas en su

Cose el corchete a través de
cada agujero a punto de ojal.
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AUTOMATICOS

OTROS SISTEMAS DE ABROCHADO 199

Se componen de dos piezas que encajan a presion para sujetar dos bordes de tela
solapados. La pieza macho se cose en el borde superior, y la hembra en el que queda

debajo. Pueden ser redondos o cuadrados, de metal o de pléstico.

* DEMETAL

Hilvana las dos piezas del
automatico en su posicién. .

Cose cada pieza de
manera permanente

a punto de ojal a través

de los agujeros del borde. ..

e
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DE PLASTICO
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Los automaticos de plastico pueden
ser blancos o transparentes, y a veces
cuadrados. Se cosen como los de metal
(arriba).
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Arreglos

Reparar un desgarrén, poner un parche en una zona desgastada o arreglar una cremallera
o un ojal alarga la vida util de una prenda. Estas reparaciones pueden parecer tediosas,
pero son muy faciles de hacer y vale la pena conocerlas. En algunas técnicas que se
muestran aqui se utilizan hilos de colores llamativos a fin de que se distinga claramente
la costura; sin embargo, a la hora de hacer una reparacién se debe usar un hilo a tono.

DESHACER COSTURAS

En todas las reparaciones habra que deshacer costuras. Es preciso
hacerlo con cuidado para no dafar la tela, porque habra que volver
a coserla. Hay tres maneras de descoser costuras.

CON TIJERAS PEQUENAS CON DESCOSEDOR ? CON UNALFILERY TIJERAS

En telas dificiles, o si las puntadz:
son muy pequenas y apretadas, pa:
un alfiler bajo la primera puntada o= -
levantarla y cértala con unas tijer=
puntiagudas y muy afiladas.,

Separa un poco la tela para dejar
a la vista las puntadas y cértalas
con unas tijeritas de hojas muy
afiladasy en punta.

Desliza con cuidado un descosedor
bajo una puntada y corta. Repite
cada cuatro o cinco puntadas, y la

, costura se desharé con facilidad.

REPARAR UN DESGARRO EN UNA COSTURA

Si se ha desgarrado la tela en una costura, se puede reparar
rapidamente con un trozo de cinta termoadhesiva, aguja e hilo.

s S
AR

Acaba de descoser la costura” 2 Aplica una tira de cinta termoadhesiva f |
por ambos lados en la zona % & para remendar el desgarro, que cubra s o late I
del desgarro. ll’lalncfha la tela la costura a ambos lados. \ eparcinib i

para devolverle la forma. N gy
hilo similar al original. !
1
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REPARAR LA TELA DEBAJO DE UN BOTON

Cuando un botén se desprende de una prenda a causa de un tirén puede producirse un
roto en la tela. Si esto ocurre, habra que reparar el agujero antes de coser de nuevo el botén.

Por el derecho de la tela se ve'

Por el revés, pega un parche::

Por el derecho, cose a Vuelve

claramente el agujero dejado de entretela termoadhesiva maquina con puntada a coser

por el botén desprendido. sobre el agujero. recta sobre el agujero para el botén en
reforzar la tela.

su lugar. {

REPARAR UN OJAL

A veces los ojales se desgarran por un extremo o se descosen sus costuras. Para que la reparacién sea
practicamente invisible hay que usar el mismo hilo con que se cosié o lo més parecido posible al original.

/

NN
N
NN

/ I, \ \
/7// /i 7 I NN
Por el derecho de la tela Cose a mano sobre Refuerza los extremos
se ven los extremos las partes deshiladas con puntadas muy
desgarrados y la costura a punto de ojal. cerradas.
deshilada.

\
\Ng\\\\
\

\

\

A\

\

§x

RN
\\\\ \: N
\\\\\\¥ N
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202 TECNICAS

PARCHE TERMOADHESIVO VISTO
Mideel | Corta una
, = desgarrén . e piezade tela
- de la tela. termoadhesiva
para remiendos
ligeramente mayor
que el desgarrén.
Pega el parche
sobre el derecho
de la prenda.
VLT SN o Cose el parche Por el revés,
VIVVVVVVVYVYVY .. X amaéquina, a . = el desgarrén
punto de zigzag, a lo habra quedado
largo del borde, por firmemente
la cara de la labor. adherido al
parche, que
evitaré que
se agrande.
PARCHE TERMOADHESIVO POR EL REVES
Mide la longitud : Por el revés
del desgarro. . &= delatela,
Corta una pieza de pega el parche
tela termoadhesiva sobre el desgarron.
del tamario
adecuado.
Cose el Por el revés,
- wd desgarrén .. & la costura
por el derecho con en zigzag habra
un zigzag de 5,0 de atravesado la tela
anchoy 0,5 de largo. termoadhesiva.

Scanned with
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PONER UN REMIENDO DE TELA A JUEGO

En las telas con dibujo (por ejemplo, cuadros o rayas) se puede reparar un roto o una zona
desgastada de manera casi imperceptible con un remiendo hecho de la misma tela.

Dobla hacia abajo

Recorta un cuadrado
en la tela alrededor los cantos del cuadrado
delazonadafada. .ooeeeeeeo unos 5 mm y plancha.

Cose el remiendo a punto de jareta vertical
en el agujero, por el derecho.

Corta una pieza de la misma tela de la prenda
(se puede sacar del dobladillo), un poco mayor
que el agujero. Casa el dibujo e hilvana.

Asi se vera el remiendo Quita el hilvan
por el revés. y plancha.

! Scanned with |
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Metodos
de sastreria

Existen varios métodos para confeccionar prendas

a medida. Si se trata de tu primera prenda, prueba la
sastreria rapida, mas sencilla y agil que otras técnicas
gracias al uso de entretelas termoadhesivas. Si, por el
contrario, quieres ampliar tu repertorio de habilidades,
usa entretelas de sastre o de picar, un método mas
complejo y con el que lograras un fantastico acabado
profesional. Si vas a confeccionar un abrigo, un
abordaje hibrido que combine técnicas termoadhesivas
con un picado a maquina sera muy eficaz.

i Scanned with !
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206 METODOS DE SASTRERIA

Sastreria rapida

Es el conjunto de técnicas de confeccién modernas basadas en el uso de entretelas termoadhesivag
para dar forma y cuerpo a chaquetas o abrigos (véase la chaqueta de linea princesa en las pp. 252~
259). Opta por entretelas termoadhesivas tejidas y cortadas en la misma direccién del hilo que
las piezas de tela de la chaqueta. Trata de usar dos entretelas distintas, una intermedia y otra ligera,
ademas de cintas termoadhesivas que estabilicen los bordes de la chaqueta. Si no encuentras
entretelas de distinto grosor, elige una ligera y aplica una doble capa donde se requiera.

COMPONENTES DE UNA CHAQUETA

A continuacién se muestra como poner entretelas termoadhesivas en chaquetas y abrigos. Es posible que tu patrén sea distinto y que
el delantero y la espalda sean de una sola pieza, en vez de dos como en este caso, 0 quizd tenga mangas de una sola pieza, pero la
norma es siempre la misma: aplica la entretela mas pesada en el delantero y la mas ligera en la espalda, con refuerzo en el hombro.

* DELANTERO

| Corta una entretela Corta otro trozo de
| termoadhesiva con £ la misma entretela
costuras de refuerzo que cubra termoadhesiva y asegurate
| todo el delantero a excepcién de de que la direccién del hilo

la solapa. Elimina los margenes
de costura (no en el bajo) y las
pinzas, si las hubiera. Aplica
la entretela en el revés del
delantero.

sea paralela a la linea de
vuelta de la solapa. Elimina
los margenes de costura

y aplica la entretela en

el revés del delantero,
colocandola justo en la
linea de vuelta.
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HOMBRO FLOTANTE

Corta una pieza del patron
que se extienda a lo largo
del hombro hasta llegar a 2,5 cm
del cuello y hacia abajo por la sisa
P £ hasta el punto donde esta empieza a
e curvarse. Dibuja la flecha del sentido
del hilo a 45 grados respecto a la
i AN linea del hombro. Corta esta forma
\ en entretela de sastre y en entretela

i
\

termoadhesiva reforzada con
““es.... costuras.

Aplica una tira
*~.. »? de cinta adhesiva
alhilode 2 cm de
ancho en el lado
! de la chaqueta de
la linea de vueltay
a través del centro
del delanteroy del
\ Coloca la entre{ela lc::gg' 33;1 f;e;
de sastre en la linea termoadhesiva al
de la costura del bies de 1,2 cm de
delantero del hombro ancho (p. 65)
y dispén la entretela ’
termoadhesiva encima,
extendiéndola hasta el
margen de la costura.
‘ Aplica la entretela
| termoadhesiva. De esta
manera, la entretela
de sastre solo esta
sujeta por la entretela
| termoadhesiva en el
; margen de costura.
!
! Sentido
? del hilo
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COSTADILLO DELANTERO

Corta una pieza de
entretela termoadhesiva Aplica una tira de
con costuras de refuerzoy cinta termoadhesiva
cubre el costadillo delantero. albiesalolargodela
Elimina el margen de costura, linea de costura de la sisa.
pero no el del bajo.
l
i
i
i
ESPALDAY COSTADILLO TRASERO
Aplica una Cubre el hombro y la
entretela tejida sisa con una entretela
ligera sobre las dos termoadhesiva reforzada,
piezas, de manera unos 15 cm hacia abajo per
que ambas queden el centro de la espalda y
completamente unos 8 cm hacia abajo por
cubiertas. la costura lateral. Unelos

con una curva. Corta la
curva con tijeras dentadas
para deshilar el canto.
Aplica. Luego aplica tiras
de cinta termoadhesiva al
hilo en la parte posterior
del hombro y una tira de
cinta termoadhesiva al bies
en la parte posterior del

.. escote y de la sisa.
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+ VISTA DEL DELANTERO

1 Aplica una
entretela
termoadhesiva ligera
en toda la pieza de la
_vista del delantero.

SASTRERIA RAPIDA 209

CUELLO EXTERIORY VISTA POSTERIOR

1 Aplica una entretela
termoadhesiva ligera

en toda la pieza exterior del

cuelloy la vista posterior.

¢ CUELLO INTERIOR

* MANGA

1 2 Corta piezas de entretela termoadhesiva con costuras

de refuerzo de la medida que necesites. Elimina los
margenes de costura. Corta una tira de entretela termoadhesiva
al hilo, que aplicarés desde el borde del cuello hasta la linea de
vuelta. Deja los margenes de costura como en la imagen.

1 3 Aplica una entretela termoadhesiva tejida ligera en la parte

superior de la manga, hasta unos 4 cm por debajo de la sisa
para formar la copa. Entretela el dobladillo con una tira de 4 cm de
ancho de entretela termoadhesiva con costuras de refuerzo.
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210 METODOS DE SASTRERIA

Entretela de sastre picada

Las entretelas de sastre o de picar se usan en la confeccién artesanal de chaquetas y dan
forma y cuerpo a la prenda tras ser moldeadas mediante la aplicacién de vapor (véase la
chaqueta de las pp. 266-275). Este es el método de sastreria mas complejo.

' ENTRETELA DE SASTRE EN UNA CHAQUETA CON COSTURAS PRINCESA
En los patrones con costuras princesa, que se usan en la ropa de mujer, es habitual forrar con un viso
las piezas del patron antes de aplicar la entretela de sastre, sobre todo cuando la tela es un tejido flojo.

Corta el

cuerpodela
chaqueta en una
tela para visos, como
muselina u organza.
Prende con alfileres
el viso en el revés de
la tela. Alisalo hacia
los bordes y plancha
las dos capas con
una plancha
caliente, para
facilitar que las
fibras se adhieran.
Prende los bordes
con alfileres, recorta
el viso que se haya
estirado y sobresalga
tras el planchado e
hilvana el contorno ;
de todas las piezas ;
dentro del margen :
de costura.

Marca la linea de vuelta con
un hilvan y anade las marcas
para las pinzas.

Todas las
piezas unidas

Cose las pinzas, Guata
planchay uneel

costadillo delantero

------- v al delantero de la

.. chaqueta. Plancha

------------ * la costura abierta.

Delantero

/ Delantero

—— deeentretela

Costadillo | Pieza del

delantero | pecho de

de entretela 1 o entretela !
= E B 2

Costadillo —

delant ¥
oRel0 4 Para hacer las piezas de la entretela de sastre, une con alfileres las

piezas del delantero y del costadillo delantero del patron casando
las lineas de costura. Traza una forma que siga la silueta del patrén por
el centro del delantero, el escote, el hombro, 1a sisa y unos 10-15 cm de
la costura lateral, segin la talla. Une el costadillo a la seccién central
del delantero con una curva sobre el pecho. Traza la linea de vuelta.
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ENTRETELA DE SASTRE PICADA 211

Delantero
de entretela
de sastre

6 Coloca la pieza de la hombrera cortada al bies en la entretela
del delantero. Casa los bordes y marca las lineas de costura.
Une las dos capas con un picado siguiendo la direccién del hilo
en la tira al bies. Haz puntadas de 2,5 cm de longitud y mantén
las hileras a 2,5 cm de distancia.

Guata

Pieza del pecho de
entretela de sastre

Corta las piezas en la entretela de sastre y en guata. La

segunda pieza de entretela se corta al bies desde la sisa
hasta la linea de vuelta. La tercera pieza es de guata y cubrira
el hombroy la sisa. Marca la linea de vuelta con hilos flojos.

Coloca la Prende con alfileres
guata sobre esta pieza al delantero
la pieza de de la chaqueta. Ha de casar
la hombrera a lolargo de la linea de
cortada al bies vuelta y de los cantos. La
y une las capas o , entretela de sastre formara
con puntadas l ol un «bulto» en la holgura de

Guata

de picado, como la costura princesa. Haz un
en la imagen. | 1 corte a través de la holgura
| \ y superpén la entretela.
& Moldéala sobre un medio

' queso para darle forma.
i \ Prende con alfileres la
-.-- parte superpuesta.

Medio
queso
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Une a punto de zigzag los
bordes de entretela de
sastre superpuestos. Recorta
la curva. Pasa la plancha de
vapor sobre el medio queso
para dar forma a la tela.

I
/
/
/
/
J
i
’
i
i
.
i
i
i
H
i
b

1 Vuelve a poner la pieza de entretela sobre el delantero
de 1a chaqueta, casando los cantos y la linea de vuelta.

Coloca la pieza sobre el medio queso para moldearla a lo largo
de la costura princesa. Recorta la tela que sobresalga. Marca la

linea de costura e hilvanala, asegurandote de atravesar todas
las capas.

de escapulario a
lo largo del borde
curvo de la entretela
de sastre y justo
hasta el borde

de la muselina.

1 Afnade tres o --eeee-....

cuatro hileras

de picado verticales,

una de ellas paralela al

centro del delantero en

el centro de la entretela

y las otras a sendos lados
de la curva princesa.

Las puntadas han de ser
ligeras y deberian recoger
la muselina y unas pocas
fibras de lana.
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1 5 Recorta la entretela
de sastre hasta la linea
de costura hilvanada.

1 Coloca

un galén de
algodén de 6 mm de
anchoalolargodela
linea de vuelta por el
lado de la chaqueta.
Préndelo con alfileres
de modo que mantenga
cierta tension. Céselo
con puntadas de picado,
asegurandote de que
la parte horizontal de
la puntada cubra todo
el galon.

ENTRETELA DE SASTRE PICADA 213

1 Con un rotulador
no permanente,
traza lineas paralelas
alalinea de vuelta a
intervalos de 1 cm sobre
la pieza de entretela de
la solapa. Al aproximarte
ala esquina, reduce el
espacio entre las lineas a
5 mm. Cose con puntadas
de picado a lo largo de
estas lineas. Aqui, las
puntadas han de ser
mucho més cortas y
profundas, de modo
que recojan la parte
posterior de la lana
y creen hoyuelos en
el derecho de la tela. ..----

1 6 Coloca el galén sobre el borde de

la entretela, préndelo con alfileres
y céselo a lo largo de ambos bordes. Las
puntadas solo han de recoger la entretela
de sastre y la muselina.

1 7 En la esquina de la solapa,
dobla el galén como en la
imagen y céselo para fijarlo.
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Entretela de sastre recortada

1 8 El delantero acabado
debe quedar asi.

I
/
’
’
v
I
’
:
I
:

'

'

.
i
I
.
.
i
:
'

1 Corta al bies una pieza de entretela de sastre
que encaje con la pieza del interior del cuello.
Marca la costura y coloca la entretela sobre la pieza
del interior del cuello. Ajusta la linea de vuelta. Desde
esta linea y hasta el borde del cuello, haz un picado
en curvas con puntadas mas profundas que recojan
la entretela de sastre y fibras de lana de la pieza del
cuello a lo largo de la curva de la linea de vuelta. En
la parte restante del cuello (desde la linea de vuelta
hasta el borde exterior), haz dos o tres hileras de
picado con puntadas mas largas y superficiales.

% . Cuello interior

ENTRETELA DE SASTRE
EN CHAQUETAS SIN
COSTURAS DE PECHO

En las chaquetas de hombre, la
entretela de sastre se aplica de un
modo ligeramente distinto, porque
la tela de la chaqueta no lleva viso.
¢Por qué? En primer lugar, porque
tradicionalmente las chaquetas
masculinas se confeccionan con
lana para traje, que se pega a la
entretela. Ademads, para este estilo
de prenda, la entretela se corta de
modo que cubra mas la parte frontal

del pecho.

Todas las
piezas
dispuestas
juntas

Entretela de

Para hacer las piezas de la entretela, prende con alfileres I
las piezas del patrén del delantero y del costadillo sastre para e
delantero de la chaqueta, casando las lineas de costura.

delantero

Entretela
de sastre
para la pieza
del pecho
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i & CamScanner’;
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Entretela
anadida

Espacio para
la entretela
anadida

Cortada
para liberar
la holgura

Costura
a zigzag

i
| 2
|

i ) Cortalas piezas de entretela y préndelas con alfileres en los bordes Cose a punto de zigzag sobre las lineas
sobre el delantero y el costadillo delantero. Aunque el «bulto» no superpuestas o donde hayas insertado
estara en el mismo lugar que en la chaqueta de linea princesa (p. 211), la entretela de sastre.

| puedes moldear la entretela sobre el delantero con la misma técnica, con
| plancha y medio queso. Corta la entretela para liberar la holgura. Si es

| preciso, llena todo espacio abierto con una pieza de entretela superpuesta.
-

| Coloca la entretela de sastre cortada al bies sobre el hombroy Sigue los pasos 13 a 16

| césela con un picado como en el paso 6 de la chaqueta de linea de la chaqueta de linea

| princesa (p. 211). Sigue los pasos 7 a 10 de la aplicacién de entretela princesa (p. 213). Insertar los

de sastre en la chaqueta de linea princesa (pp. 211-212). bolsillos fijard aun mas las
piezas de entretela de sastre a

la pieza de lana del delantero

de la chaqueta.
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216 METODOS DE SASTRERIA

Sastreria hibrida

La sastreria hibrida combina varias técnicas de sastreria rapida con una técnica
de entretelado de sastreria artesanal y se usa sobre todo en abrigos, como los

dos que encontraras en este libro (pp. 276-291), y en prendas prét-a-porter. Elige
bien las entretelas, porque han de ser mas ligeras que el tejido de la prenda.

ABRIGOS Y CHAQUETAS CON SOLAPAS

1 Aplica una entretela termoadhesiva
ligera de punto o tejida sobre todo el
delantero de la chaqueta o del abrigo.

S ——e

Corta la pieza de
entretela para la
solapa en una entretzia
termoadhesiva de
insercién de trama en 2
misma direccién del 7o
.- que la linea de vueltz

Delantero de
la chaqueta

Solapa

Linea de
vuelta

/
I
N
:
:
.
i
H
H

y Aplica la pieza de la solapa a la
entretela termoadhesiva ligera.
Anade las marcas del patrén.
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Aplica cinta adhesiva al hilo en

el 1ado de la chaqueta de la linea
de vuelta y en el borde delantero.
Cose las pinzas y plancha.

Pieza para la hombrera

1
'a
}!
|
1

de vuelta

Corta una pieza del patrén para la hombrera de entretela
de sastre. Ha de llegar por encima de la costura del hombro,
bajar por la sisa hasta el punto en que esta comienza a
curvarse y de alli llegar hasta la linea de vuelta. Cértala al bies.

Entretela
de sastre

Guata

-’
o

Corta una segunda pieza el patrén Une las dos piezas con costuras
ligeramente més pequenia y curvada verticales a maquina.
en el borde inferior. Cértala en guata al hilo.

: Scanned with !
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Linea de vuelta

.

DTN S (O

Punto de escapulario |

Cose la entretela de sastre y la
guata al delantero de la chaqueta a
lo largo de las lineas de costura. Recorta
las piezas hasta las lineas de costura.
Cose a punto de escapulario la entretela
. de sastre sobre la linea de vuelta.

i Parte trasera
del hombro

Corta una pieza

de entretela ligera
que encaje en la parte
trasera del hombro;
deberia bajar unos
18 cm por el centro
posterior y unos 7 cm
por la costura lateral.
Une los puntos con
una curva, como se
ve en la imagen. Corta
el borde inferior con
unas tijeras dentadas
para suavizar el borde
y aplica las piezas de
la espalda. Aplica una
cinta adhesiva al bies
alolargo del borde
del cuelloy de la sisa.

1 No es necesario entretelar |
vistas delanteras de abriz-
y chaquetas de tejidos mas pesa” >s.
Sin embargo, si trabajas con una *-'a
ligera, puedes aplicar una entret= 2
termoadhesiva ligera.
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CHAQUETAS Y ABRIGOS SIN SOLAPAS NI LINEAS DE VUELTA

SASTRERIA HiBRIDA 219

Si se trata de una chaqueta o abrigo de
un tejido ligero y sin solapa ni linea de

Corta al bies una pieza de entretela de
sastre que se extienda sobre el hombro

‘ Luego corta al hilo una
pieza mas pequefia de guata

4 Cose la guata a la entretela con
costuras verticales a maquina
espaciadas uniformemente.

vuelta, aplica una entretela termoadhesiva hasta unos 2 cm del cuello y que baje por y colécala sobre la entretela de
de punto o tejida en todo el delanteroy la sisa hasta el punto el que esta empieza sastre.
afiade las marcas del patrén. a curvarse. Une los puntos con una curva.
Aplicala sobre el hombro
y la sisa delanteros con una
Guata hilera de puntadas a 1,3 cm
aproximadamente del canto. Une
las dos piezas de la espalda (véanse
. los pasos 9y 10 de la p. anterior).
Entretela
de sastre

i Scanned with |
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Aqui encontraras instrucciones paso a paso para
hacer diez prendas clasicas que constituyen el
fondo de armario de un vestidor bien confeccionado.
Se trata de patrones de diversa complejidad que
incluyen muchas de las técnicas de sastreria
explicadas en los capitulos anteriores.
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PATRON DE FALDA LAPIZ

Falda lapiz

FALDA LAPIZ 223

Una falda sastre recta es una de las prendas esenciales de un buen fondo de armario. Este modelo
esta totalmente forrado, tiene cinturilla y se cierra con cremallera en el centro del trasero. Lleva
una abertura posterior que permite caminar con comodidad y bolsillos de cadera de tipo vaquero.
Las pinzas traseras ayudan a crear una silueta favorecedora cuando se lleva con una camisa
entallada (pp. 240-245). La puedes confeccionar en tweed o tartan, e incluso con lana o pana.

TECNICAS EMPLEADAS Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Pinza sencilla p. 114, Cremallera invisible p. 187, Bolsillo de cadera
de tipo vaquero p. 169, Forro junto a una abertura montada pp. 120-121, Poner una cinturilla recta pp. 154-155, Corchete p. 198

NIVEL DE DIFICULTAD

Medio Es una prenda ideal para iniciarse
en la sastreria, pero ten cuidado con el forro
alrededor de la abertura.

MATERIALES NECESARIOS
¢ Patrdn (en las pp. 12-13 encontraras
instrucciones para descargar tu talla)
¢ 1,2 m de tela de 150 cm de ancho
¢ 1m de tela para forro de 150 cm de ancho
¢ 1 cremallera invisible de 22 cm
¢ 1 carrete de hilo multiusos
¢ 1m de cinturilla de entretela
para cinturilla
¢ 1m de vivo al bies
® 20 cm de entretela termoadhesiva ligera
¢ 1 corchete de pantalén

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Esta falda recta lleva pinzas en el delantero y el trasero

en la cintura, bolsillos amplios de tipo vaquero, cremallera
oculta y una abertura trasera que facilita el movimiento.

Bolsillos de
tipo vaquero
Pinzas

Abertura

DELANTERO TRASERO

< Un tejido grueso,
como el tweed, hace
de esta falda una
prenda ideal para
los meses mas frios,
mientras que el
forro de tafetan

de acetatoledala
suavidad perfecta
para ponérsela con ]
facilidad y asegurar CREPE FORRO DE ACETATO

la comodidad.

A Si prefieres una falda mas ligera,
un crepé le dara una caida muy
favorecedora.

TWEED LINTON FORRO DE TAFETAN DE ACETATO
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Hilos flojos sueltos Bolsillo pespunteado

Bolsillo sobrehilado
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asegurarla. Pespuntea sobre los pespuntes que ya has hecho en la cintura.

: , | 7
g Los cantos del bolsillo deben casar con los puntos del patrén i | Sobrehila las costuras laterales
; 1 en el derecho de la falda. El bolsillo no es plano, sino que queda l 1 1 recogiendo todas las capas.
algo holgado para que quepa la mano. Hilvana la costura lateral para |
{
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1 Une el delantero y la espalda i

1 Sobrehila las costuras del centro del 1 4 Une el delanteroy el trasero *
de la falda por las costuras trasero y laterales del forro. Une la del forro por las costuras
costura central posterior del forro entre los laterales. Plancha las costuras abiertas.

puntos. Refuerza las esquinas de la abertura.

|

¥

laterales. Plancha las costuras abiertas. 1
’ Plancha la costura abierta.

|
|
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Haz unos piquetes en el margen derecho

(segin queda puesta la falda) de la
costura trasera central sobre la abertura.
Dobla la prolongacién de la tela hacia el
lado izquierdo (segun queda puesta la falda)

y plancha.

Pinza delantera lateral

Centro del
delantero

’
»
]
4
-

Cose la pinza lateral del delantero.
Planchala hacia el centro del delantero.
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Aplica entretela
termoadhesiva
a la vista del bolsillo.
Sobrehila el canto
exterior de la vista.

s A
SN INANES

B

Y

—

X Coloca la vista
.. 4 del bolsillo sobre
el forro de este y

superior. Plancha.

Canto sobrehilado

cose en torno al canto
exterior para unirla al
forro. Hilvana el canto

Bolsillo
pespunteado

Coloca la vista y el forro del bolsillo en el delantero de
la falda como se ve en la imagen. Cose, desmiente la
costura, vuelve la falda del derecho y pespuntea (p. 169).

DERECHO ‘
DELA
FALDA i
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Inserta una cremallera invisible en el centro del trasero (p. 187)
Cose el resto de la costura y detente en el punto sobre la abertura.

Corta todas las piezas del patrén en la tela de la

falda y del forro. A
Fija el extremo de los galones de la cremallera al margen dela costura

indicar las marcas del patrén.
trasera central.

2

4

.............................. 1 i ' 3 Fpah STvsae et

R

€anse las pp. 86-87)
¢Sobra
Costura lateral del trasero

(v
ay de cadera.

Forma las pinzas en el trasero de la falda y plancha hacia el centro

(p. 114). Aplica una tira termoadhesiva al hilo de 2 x 25 cmen la

Comprueba cémo queda de cintur.

Confecciona la glasilla de la falda
costura central del trasero, donde luego insertaréas la cremallera.

tela en el centro del trasero? ;La longitud final es la correcta?
Sobrehila la costura central y las costuras laterales del trasero.

| Hazlos ajustes que sean necesarios en el patrén.

1
3
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Afiade hilos flojos sueltos para

Corta todas las piezas del patrén en la tela de la

falda y del forro.
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Confecciona la glasilla de la falda
Comprueba cémo queda de cintur:

tela en el centro del trasero?

1

indicar las marcas del patrén.

Haz los ajustes que sean necesarios en el patrén.
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Costura lateral del trasero
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4

Inserta una cremallera invisible en el centro del trasero (p. 187).
Cose el resto de la costura y detente en el punto sobre la abertura.

| Fija el extremo de los galones de la cremallera al margen de la costura
trasera central.

trasero, donde luego insertaras la cremallera.

Forma las pinzas en el trasero de la falda y plancha hacia el centro
(p. 114). Aplica una tira termoadhesiva al hilo de 2 x 25 cm en la
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I Hilos flojos sueltos Bolsillo pespunteado | | Bolsillo sobrehilado
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1 Los cantos del bolsillo deben casar con los puntos del patrén
en el derecho de la falda. El bolsillo no es plano, sino que queda |

algo holgado para que quepa la mano. Hilvana la costura lateral para | |

| asegurarla. Pespuntea sobre los pespuntes que ya has hecho en la cintura. :

1 Sobrehila las costuras laterales
recogiendo todas las capas.

i

# -i,ﬁi;-qi“,_. %

H
i
‘.

.

1 2 Une el delanteroy la espalda { 1 Sobrehila las costuras del centro del
; ! trasero y laterales del forro. Une la

1 4 Une el delanteroy el trasero
de la falda por las costuras del forro por las costuras
laterales. Plancha las costuras abiertas.

laterales. Plancha las costuras abiertas. costura central posterior del forro entre los

5 puntos. Refuerza las esquinas de la abertura.
Plancha la costura abierta.
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Bolsillo pespunteado
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} 1 Los cantos del bolsillo deben casar con los puntos del patrén

: en el derecho de la falda. El bolsillo no es plano, sino que queda

| algo holgado para que quepa la mano. Hilvana la costura lateral para

| asegurarla. Pespuntea sobre los pespuntes que ya has hecho en la cintura.

Bolsillo sobrehilado
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| 1 1 Sobrehila las costuras laterales
! recogiendo todas las capas.

!

]

]

7]
¥

£

b a y,*,'g'&_'},"

1 2 Une el delanteroy la espalda
de la falda por las costuras
laterales. Plancha las costuras abiertas.

1 Sobrehila las costuras del centro del

trasero y laterales del forro. Une la
costura central posterior del forro entre los
puntos. Refuerza las esquinas de la abertura.
Plancha la costura abierta.

1 4 Une el delanteroyy el trasero
del forro por las costuras
laterales. Plancha las costuras abiertas.
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I ' | DERECHA SEGUN IZQUIERDA SEGUN |
QUEDA PUESTA QUEDA PUESTA LA
FALDA

| LA FALDA
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1 Sobrehila el dobladillo de la falda.
Dobla el bajo hacia arriba 4 cm y
céselo a punto de dobladillo invisible. En la
de la tela de la falda y del forro (p. 154). abertura central posterior, dobla a inglete
el dobladillo en el lado posterior izquierdo
(seglin queda puesta la falda) y dobla hacia
dentro el margen de costura del lado derecho. |

| 1 Junta el forro y la falda revés con revés.
; Préndelos con alfileres y haz un hilvan,
o hilvanalos por la cintura, haciendo lorzas en

| el forro sobre las pinzas, para evitar que abulte.
| Enla cremallera del centro del trasero, dobla
| hada dentro el margen de costura del forro

. sobre el centro del galén de la cremallera.
| Préndelo con alfileres y céselo a punto de jareta.

1 Entretela la cinturilla. Ribetea
con un vivo al bies uno de los
lados largos. Une la cinturilla a través

E :
| Haz una costura doble de 2 cm ' Haz un piquete en la esquina Cose el corcheteenla "
; 1 en el forro. Dobla 2 cm, plancha, 1 9 del forro y préndelo con un 2 J cinturilla (p. 198) para
| vuelve a doblar 2 cm y plancha. alfiler junto a la abertura. Céselo a terminar la falda.
punto de jareta (pp. 120-121).
'
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PANTALON RECTO 229

PATRON DE PANTALON RECTO

Pantalon recto

Estos clasicos pantalones rectos hasta el tobillo que tanto puedes llevar para ir a trabajar como
en momentos de ocio no pueden faltar en tu vestuario. Para garantizar una caida perfecta, de
modo que estilice la figura y acabe justo en los tobillos, elije el patrén de la talla que maés se
acerque a tus medidas y haz una glasilla para ajustarlo. En las pp. 236-239 encontrarés una
version de pernera ancha de este mismo pantalén.

TECNICAS EMPLEADAS Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Pinza sencilla p. 114, Bolsillo interior con tapeta p. 165, Afadir una
lorza delantera en perneras de pantaldn p. 117, Bolsillo de cadera delantero p. 168, Poner una cinturilla partida p. 156, Cremallera de
bragueta con vista pp. 184-185, Dobladillos a mano p. 177, Corchete p. 198

NIVEL DE DIFICULTAD

Medio Si este es el primer pantalén que
confeccionas puedes prescindir de los
bolsillos interiores traseros.

| CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Pantaldn recto tobillero con pinzas delanteras y traseras, y cinturilla con forma y
costura central trasera para que siente mejor. Los bolsillos de cadera y la bragueta
con vista completan el delantero, mientras que los bolsillos interiores traseros

MATERIALES NECESARIOS crean una silueta favorecedora y realzan la elegante simetria de la prenda.
o Patrén (en las pp. 12-13 encontrarés ; i .
; . i Pinzas Isil Bolsillos
instrucciones para descargar tu talla) delanteras 5] S;’ dsérgsd ‘i‘(‘anteros interiores Pinzas
¢ 1m de tela de 1 m de ancho : Haseros traseras
Bragueta _| |
¢ 50 cm de tela para forro | con vista
® 50 cm de entretela termoadhesiva

¢ 50 cm de cinta adhesiva al hilo

¢ 1 cremallera para pantalén de 20 cm
¢ 1 carrete de hilo multiusos

¢ 1 m de vivo al bies . La’gl"tggfﬁg

¢ 1 corchete de pantalén DELANTERO TRASERO

< Este pantalén se
® o o 0 0 0 0 0 0 00 ha confeccionado
A con una sarga de lana
T R AR el quc ademas de tener
una elegante caida,
AL AR  csresistente y calida.
® o0 000 0 0 0 0 0 Para el forro de la
.0 0 0 00 0 0 8 6 o cinturilla y la tapeta
S E = A A de la bragueta se ha
usado una sarga de
SN0V O ROEOEOFONOES seda con estampado TWEED TWEED
© ¢ 0 0 0 0 0 0 0 o o de lunares.
L] L L L ] L L L] L] . . .

A Da un aire mas contemporaneo
al pantalén con un tweed moderno
que encaje en tu armario.

SARGA DE LANA FORRO DE SARGA DE SEDA
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PANTALON RECTO 229

PATRON DE PANTALON RECTO

Pantalon recto

Estos clasicos pantalones rectos hasta el tobillo que tanto puedes llevar para ir a trabajar como
en momentos de ocio no pueden faltar en tu vestuario. Para garantizar una caida perfecta, de
modo que estilice la figura y acabe justo en los tobillos, elije el patrén de la talla que mas se
acerque a tus medidas y haz una glasilla para ajustarlo. En las pp. 236-239 encontraras una
version de pernera ancha de este mismo pantalén.

TECNICAS EMPLEADAS Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Pinza sencilla p. 114, Bolsillo interior con tapeta p. 165, Afiadir una
lorza delantera en perneras de pantalon p. 117, Bolsillo de cadera delantero p. 168, Poner una cinturilla partida p. 156, Cremallera de
bragueta con vista pp. 184-185, Dobladillos a mano p. 177, Corchete p. 198

NIVEL DE DIFICULTAD .
Medio Si este es el primer pantalén que CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

confeccionas puedes prescindir de los Pantalén recto tobillero con pinzas delanteras y traseras, y cinturilla con forma y
bolsillos interiores traseros. costura central trasera para que siente mejor. Los bolsillos de cadera y la bragueta

con vista completan el delantero, mientras que los bolsillos interiores traseros ;
MATERIALES NECESARIOS crean una silueta favorecedora y realzan la elegante simetria de la prenda. ‘

© Patrén (en las pp. 12-13 encontraras Pinzas Bolsillos

instrucciones para descargar tu talla) delanteras ___ =] E:Lfs"r':;‘igntems if‘tte'imes faﬁ Pinzas
' raseros
® 1m de tela de 1 m de ancho Bragueta _| \ traseras

© 50 cm de tela para forro con vista
¢ 50 cm de entretela termoadhesiva
¢ 50 cm de cinta adhesiva al hilo

¢ 1 cremallera para pantalén de 20 cm
¢ 1 carrete de hilo multiusos

. A L hi
¢ 1 m de vivo al bies . argloto;isltig

¢ 1 corchete de pantalén DELANTERO TRASERO

< Este pantalén se
ha confeccionado
con una sarga de lana
que, ademas de tener
una elegante caida,
es resistente y calida.
Para el forro de la
cinturilla y la tapeta
de la bragueta se ha
usado una sarga de
seda con estampado TWEED TWEED
de lunares.

e o © o o o o o o o
e ® & & o o o o o .
e © ® & o & o o o o
e © ® o o o oo o o o
e ® & & & o o ° o o
L] e & & & o o o e o
e ®© & @ ® o o o o o
e o © @ o o o o o o
e @ o @ o o © ©° o o
e © © e e o © o o o

.
L
.
.
L]
L]
.
.
L]
.

A Da un aire mas contempordneo
al pantalén con un tweed moderno
que encaje en tu armario.

SARGA DE LANA FORRO DE SARGA DE SEDA

."_Lﬂ 2
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230 PRENDAS

H Confecciona una glasilla del pantalén (pp. 86-87).
Comprueba cémo queda. ;Son correctas las

| medidas de la cintura y de la cadera? ;Hay que alargar

| la costura del tiro? Comprueba la longitud y el ancho

| del borde del dobladillo. Haz los ajustes necesarios.

Marcas del

Pinza trasera

w Haz las pinzas traseras (p. 114)y
planchalas hacia la costura central posterior.

Corta todas las piezas del patrén. Aplica

de la cinturilla. Transfiere todas las marcas
del patrén.

Cinturilla trasera

Cinturilla
delantera

entretela en las partes posterior y anterior

m Haz los bolsillos interiores
% Qmmm«.umcu.ummw.

CamScanner
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PANTALON RECTO 231

Cinta termoadhesiva
al hilo

Lorza delantera Lorza delantera

Aplica una tira de cinta termoadhesiva al hilo

Haz la lorza de las piezas delanteras
en el revés del canto del bolsillo.

del patrén y planchala. !

Hilvan

__ Vista del bolsillo

.
O T OO L T
M T G TG

R R Ry Sy

N Sobrehila a maquina el canto largo y recto de la vista del

[ bolsillo del pantalén. Pon el revés de cara al saco del bolsillo Confecciona el bolsillo de cadera

| derecho, de modo que coincidan en el borde inclinado. Hilvana delantero (p. 168). Hilvana el borde
| en diagonal y afianza cosiendo a maquina junto al sobrehilado. de la cintura para afianzarlo.

-



232 PRENDAS

Costura interior
de la pernera

IS

4

/

9 Sobrehila a méquina la costura lateral y la costura interior de

la pernera en las piezas del delantero y el trasero del pantalén,
y une por la costura interior de la pernera una pieza del delanteroy
una del trasero encaradas del derecho. Plancha la costura abierta.

| Trasero de la pernera

Delantero de
la pernera

Costura del tiro
sobrehilada

Costura
interior de
la pernera

ORRTARMERREY

7
)
7

JLEMATATANNAT AT ANIEA LA SN AT IR TATAAY 2300 NSRS AN LA T AN

1 Sobrehila el canto del bajo. Az
una tira de entretela termoacn.

de 3,5 cm de modo que quede scbre
costuray a 2,5 cm del canto sobrehilzc

L 1L

obrehila las
osturas del

tiro sin estirar la tela.
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& o AN A A & A . Costura de
_lacinturilla
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1 Une las perneras por la costura
del tiro desde el punto del centro
del delantero hasta la cinturilla trasera.

1 Une las piezas de la cinturilla al trasero de las perneras.
Desmiente la costura y planchala hacia la cinturilla.

Costura de la cinturilla Cremallera central delantera
|

Cremallera

14 Inserta la cremallera de la 1 Desmiente la costura 'y
bragueta con vista (pp. 184-185) y planchala hacia la cinturilla.

une las piezas de la cinturilla delanteras.

! Scanned with !
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Vista de
la bragueta

Hilvan

Borde viveado
al bies

0}
‘
i
/
i
‘
|
I
i
i
'
i
1
'
1
'

5 Une las piezas del forro de la cinturilla y vivea o sobrehila

3 1 7 el canto inferior del forro de la cinturilla. Encara del
derecho el forroy la tela de la cinturilla y préndelos con alfileres
asegurandote de casar las costuras laterales y el centro posterior.

Forro de la
cinturilla

Une el forro de la cinturilla a la |
1 cinturilla del pantalén por el borde E
superior. Cose el borde superior y el centro
delantero. Desmiente la costura y haz una
costura sobrecargada.

1 Une el delantero y el trasero del pantalén

encarados del derecho. Embasta o hilvana
las costuras laterales para formar las dos perneras.
Pruébate los pantalones. Haz los ajustes que sean
necesarios. Cose la costura definitiva y planchala
abierta sobre un rodillo de planchar.

:  Scanned with !
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1 Prende con alfileres

el forro de la cinturilla
a la cinturilla del pantalén
como se ve en la imagen y
cose por el canal de la costura.

Entretela

PANTALON RECTO 235

| Costura a mano

2 Cose uno o dos corchetes de pantalén 2 Vuelve hacia arriba el bajo 3,5 cm y cose

en el centro del delantero (p. 198).

el dobladillo a punto de dobladillo invisible.
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PANTALON ANCHO 237

PATRON DE PANTALON ANCHO

Pantalon ancho

Este pantalén es una variante del pantalén recto de las pp. 228-235: las pinzas delanteras se
han sustituido por lorzas y la cremallera delantera por una cremallera invisible en la costura
lateral. Es holgado de la cintura al bajo y posee una elegancia minimalista que los complementos
permiten adaptar a cualquier ocasién. Para garantizar una buena caida, elige una tela con
peso, como lino, crepé o una sarga. Combinalo con una prenda superior entallada, como la
camisa clasica (pp. 240-245) o dale un toque elegante con la chaqueta de las pp. 252-259.

TECNICAS EMPLEADAS Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Pinza sencilla p. 114, Cremallera invisible p. 187, Bolsillo de cadera
delantero p. 168, Poner una cinturilla partida p. 156, Dobladillos a mano p. 177

NIVEL DE DIFICULTAD
Principiante Es un pantalén muy sencillo,
ideal como primer proyecto de sastreria.

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Este pantalon ancho se ha confeccionado con un lino de color vivo i

y lleva lorzas en la cinturilla, una cremallera invisible en la costura 1

MATERIALES NECESARIOS lateral y pinzas moldeadoras en el trasero.

¢ Patrdn (en las pp. 12-13 encontraras
instrucciones para descargar tu talla)

Cinturilla
¢ 2,5 m de tela de 150 cm de ancho el alr-::::: Cremallera invisible Pinzas partida |
o A y bolsillos de cadera posteriores |
© 50 cm de entretela termoadhesiva ligera delanteros :
© 50 cm de tela para forro |
® 1 carrete de hilo multiusos i
¢ 1 cremallera invisible de 20 cm |
|
{
1
i
DELANTERO TRASERO |

< Este pantalén
ancho se ha
confeccionado con
un lino intermedio,
fantastico para los
meses de verano,
ya que las fibras
naturales y

transpirables

son muy frescas.

La cinturilla se CREPE PESADO FORRO DE TAFETAN
ha forrado con DE ACETATO

un tejido de raso.

A Este pantalon también quedaria muy bien con
LINO FORRO DE RASO un crepé pesado o un crepé triple, porque el peso

les otorgaria una caida maravillosa. Combinalo

con un forro de tafetdn de acetato mas ligero.
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238 PRENDAS

Confecciona una

glasilla del pantalén
(pp. 86-87). Comprueba
cémo queda. ;Son
correctas las medidas
delacinturayla
cadera? ;Hay que
alargar la costura
del tiro? ;Se hacen
arrugas? Comprueba

Cinturilla trasera

la longitud y el ancho

en el borde del bajo.

Haz los ajustes que 14 Cinturilla
sean necesarios. { delantera

Corta las piezas del patrén
y afiade las marcas. Entretela
las piezas de la cinturilla.

Cinturilla
Costura central trasera trasera

Cinturilla delantera

.
4

! Haz las pinzas en el trasero del ' Sigue los pasos 6 a Encara del derecho las piezas de las *
pantalén (p. 114) y planchalas 11 del pantalén recto perneras y unelas por la costura del tiro
hacia el centro del trasero. (pp. 231-232). desde el centro del delantero hasta el centro
del trasero. Une la cinturilla delantera.

: Scanned with !
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PANTALON ANCHO 239

Cremallera invisible Cinturilla trasera

H H

Une el delantero y el trasero del pantalén Sigue los pasos 17 En la cremallera, vuelve hacia
encarados del derecho (véase el paso 16 del a 19 del pantalén dentro el lado del forro de 1a
' | pantalén rectoen la p. 234). Inserta la cremallera  recto (pp. 234-235)y cinturilla, préndelo con alfileres
| invisible en el lado izquierdo del pantalén a une el forro de la y céselo a mano al galén de la
través de la cinturilla y el costadillo (p. 187). cinturilla. cremallera.

Cinturilla

-
7.8

Para terminar la cinturilla, -~ 1 Cose a mano los dobladillos, como en el

cose por el canal de la costura paso 21 de los pantalones rectos (p. 235).

| porel derecho.
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sATRON DE CAMISA CLASICA

CAMISA CLASICA 241

Camisa clasica

Ja camisa de vestir es una prenda atemporal, sofisticada y versatil que se presta a todas
las ocasiones, ya sean informales o mas elegantes. Esta camisa clasica, con costuras
sobrecargadas, cuello con tirilla y mangas con abertura con tapeta y pufio, aportara
distincion a tu armario. Combinard bien con otras prendas de este libro, como el pantalén
recto (pp. 228-235) o la chaqueta de linea princesa (pp. 252-259).

TECNICAS EMPLEADAS Pinza sencilla p. 114, Afadir una lorza en la espalda de una camisa p. 117, Método del burrito, pp. 126-127,
Costura sobrecargada p. 107, Abertura con tapeta camisera pp. 148=149, Poner un pufio pp. 150-151, Poner una manga encajada
p.139, Cuello camisero con tirilla pp. 132-133, Botones p. 189, Ojales pp. 192-197

NIVEL DE DIFICULTAD

Avanzado Aprende a poner un

cuello con tirilla y a confeccionar una
manga con abertura con tapeta y pufio.

MATERIALES NECESARIOS

¢ Patron (en las pp. 12-13 encontrards
instrucciones para descargar tu talla)

¢2,5-3 m de tela de 150 cm de ancho

¢ 10-12 botones para camisa

¢ 1 carrete de hilo multiusos

¢ 1m de entretela

TELA DE CAMISERIA A RAYAS

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Esta camisa tiene pinzas de pecho, costuras laterales sutilmente entalladas
y una pinza de lorza en la espalda. Aunque se ha confeccionado con costuras
sobrecargadas, también puedes utilizar una costura sencilla y sobrehilar

a maquina los margenes para unirlos.

Pinza
Pinza de
\ plecho de lorza
S]]

DELANTERO ESPALDA

Cuello
con tirilla

SN
_A
-

L&

<« Esta camisa se
ha confeccionado
con una tela de
: : camiseria a rayas
B que hace de ella una
i B prenda atemporal.

4 Una tela floreada
como esta batista
de algodén con
estampado Liberty
es una alternativa
ideal si prefieres
un estilo menos
estricto.

BATISTA DE ALGODON
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1 Confecciona una glasilla (pp. 86-87) y comprueba Corta la tela siguiendo las instrucciones. Entretela
el ajuste en el pecho, la longitud de las mangas el cuello, la tirilla y el puiio, y el centro del delantero
y el tamafio del cuello. hasta el doblez. Transfiere todas las marcas del patrén.
Haz la pinza en los
delanteros y planchala
hacia el bajo.
‘\“\ ‘l A
En el centro
.. " del delantero,
5 § plancha hacia dentro
i3 | { B 1,5 cm revés con reveés.
| ] Dobla el delantero a
] i B 8 lo largo de la linea de
i f g doblez, revés con revés,
H HEER ) y pespuntea para
% 11 afianzar.
1 Pespunte
|
?
‘ i
| |
' ‘ !
i
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[/ Costura del

Canesu canesu y la espalda

CAMISA CLASICA 243

Forro del canesu

o e

P e e

.

L

5 Hazla lorza de la espalda Para aplicar las piezas del
(p. 117) y plancha. canesu, coloca una de ellas
en la espalda, encarada del
derecho, y césela.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

/

HHALAERLNEA

Coloca el otro canest del derecho sobre
el revés de la espalda. Préndelo con
alfileres y cose sobre la costura anterior.

\l

A Costura del canesu

A y el delantero

Canesu

Une el canto delantero del canesu

alos delanteros de la camisa,
encarados del derecho. Esto se conoce
como «método del burrito» (pp. 126-127).

Espalda de
la camisa

: Scanned with !
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5
o

Plancha las costuras
y pespuntea.

1 i 2
|
3 B

3
' Une los delanteros y la espalda por

10 las costuras laterales, revés con revés,
con una costura sobrecargada (p. 107).

Une la tapeta a la manga (derecho

1 1 de la tapeta con revés de la manga)
aseguréndote de casar las marcas del

————————————— SR
e T

Une el pufio (pp. 150-151)

1 3 y pespuntea.

1 Une las mangas, revés
con revés, con una costura

- sobrecargada (p. 107).

patrén (pp. 148-149).

. Scanned with
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| 14Encaxa del derecholamangaylasisa e
inserta la primera en la segunda (p. 139).

Unelas con una costura sobrecargada y plancha
la costura hacia el cuerpo de la camisa, desde
la parte inferior de la sisa hasta el hombroy
de nuevo hacia la parte inferior de la sisa (casa
todas las costuras en una cruz bajo el brazo).

Pespunte

—

Centro del delantero
de la tirilla

Une el cuello a la tirilla.
Plancha hacia abajo el margen
de costura de 1,5 cm por el lado sin
entretela de la tirilla.

Cuello

CAMISA CLASICA 245

[l

!

—

1

(pp. 132-133).

IN N

N

=

Forma el cuello con tirilla y Gnelo
al borde del escote de la camisa

prenda del derecho y plancha.

1 7 Haz un dobladillo doble: cose a lo largo del ...
dobladillo a unos 1,5 cm del canto. Dobla el

borde del dobladillo delantero encarado del derecho
y coseloa 1,5 cm del canto. Haz un piquete, vuelve la

o’

1 Para acabar la camisa, cose los
ojales en el lado derecho, segtin
queda puesta la camisa, y los botones Boton (cosido en

en el izquierdo.

el lado izquierdo de
la camisa puesta)
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CHALECO DE CINCO BOTONES 247

PATRON DE CHALECO DE CINCO BOTONES

Chaleco de cinco botones

El chaleco es una prenda independiente capaz tanto de realzar cualquier conjunto como

de completar un traje de tres piezas. Esta versiéon masculina clasica cuenta con un bolsillo
interior funcional en el pecho y con falsos bolsillos interiores en la cintura. Si te atreves, usa
para la espalda una tela estampada que le afiada caracter y que apetezca lucir prescindiendo
de una chaqueta.

TECNICAS EMPLEADAS Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Pinza sencilla p. 114, Falso bolsillo interior con tapeta p. 173,
Bolsillo interior con tapeta p. 164, Botones p. 189, Ojales pp. 192-197

NIVEL DE DIFICULTAD
Medio Con este chaleco aprenderds a dar
la vuelta a una prenda por los hombros.

| CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Este chaleco masculino tiene un bolsillo interior funcional en el pecho
y dos falsos bolsillos interiores en la cintura. En este caso, la espalda se t
MATERIALES NECESARIOS ha confeccionado con la misma tela que el forro, pero puedes usar otra

¢ Patrén (en las pp. 12-13 encontraras tela con el estampado que prefieras.

instrucciones para descargar tu talla) Bolsillo interior con

¢ 1m de tela de 150 cm de ancho tapeta en el pecho

¢ 1 m de forro de satén de 150 cm f
de ancho Tela de forro ',

¢ 1 m de entretela termoadhesiva
reforzada con costuras

¢ 2 m de cinta termoadhesiva al hilo

¢ 1,5m de cinta adhesiva al bies

¢ 1 carrete de hilo multiusos

¢ 1 hebilla para chaleco DELANTERO ESPALDA
¢ 5botones de 18 mm de didmetro

Pinza

O O O o o

falso_ bolsillo Hebilla
interior |

< Este chaleco se
ha confeccionado
con tweed Harris

y forro de satén de
viscosa, la misma
tela utilizada para
confeccionar la
espalda.

4
#
L%
A
43
: ]
&
¥

TWEED DE LANA FORRO DE
TEJIDO DOBBY

A Un tweed de lana tradicional
con un forro a juego también seria
TWEED HARRIS FORRO DE VISCOSA una buena opcién para este chaleco.

i Scanned with !
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Confecciona la glasilla
del chaleco (pp. 86-87) : Delantero
y pruébatela. Comprueba f | SMreiaco
| las sisas y los delanteros.
Haz los ajustes necesarios.

Derecho

2 Corta la tela del chaleco y los forros. Marcas del patron
Aplica una entretela termoadhesiva en

los delanteros, las tapetas de los bolsillos y

las vistas, como en la imagen (p. 59). Afiade

las marcas del patrén a todas las piezas.

Delantero
izquierdo )
Confecciona
el bolsillo
interior superior

en el delantero
izquierdo (p. 164).

Haz la pinza del delanteroy planchala - Haz ccoeeeeeer
hacia el centro del delantero (p. 114). Si los falsos
bolsillos interiores

se trata de un tejido grueso, corta el pliegue
de la pinza, plancha esta abierta e inclinala
hacia el centro del delantero.

y unelos en las
marcas (p. 173).

i Scanned with !
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———

Une 1as SECCiones ....--====="""" T e

de la espalda del -

chaleco entre el cuello

| y el punto.Planchala
costura abierta.

Confecciona

el cinturén
con tela de forro.
Plancha la tira

doblada por la
Costura mitad, revés con
central de revés. Plancha
la espalda los cantos hacia
el centro.
Marcas
del patron
Abertura en 1
el centro de 1 Dobla
la espalda uno de los
| extremos cortos
B = E—

Vista del escote
de la espalda

Pespunte

Une el cinturén a la espalda por la Cinturon en la 1 Cose la costura del centro de la *

costura lateral y afidnzalo como se costura lateral ‘ espalda entre el escote y el punto
indica. Une la espalda a los delanteros | | del forro. Plancha la costura abierta y une la
por los hombros y plancha abierto. ‘ vista posterior del escote. Piquetea el lado del

| forro de la costura y plancha hacia el forro.

:  Scanned with !
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Une las secciones

de la espalda del
chaleco entre el cuello
y el punto. Plancha la
costura abierta.

Abertura en
el centro de
la espalda

Pespunte

Une el cinturdn a la espalda por la

costura lateral y afidnzalo como se
indica. Une la espalda a los delanteros
por los hombros y plancha abierto.

CHALECO DE CINCO BOTONES 249

Confecciona
‘ el cinturén
| con tela de forro.
Plancha la tira
doblada por la

Costura mitad, revés con
central de revés. Plancha
___ laespalda los cantos hacia
el centro.
Marcas

del patrén

r

Dobla

| uno de los

| | extremos cortos |
| ypespuntea. .o..........occecemmemem"

Cinturén en la ‘
costura lateral

Vista del escote
de la espalda

4" ‘

| 1 Cose la costura del centro de la * 1
espalda entre el escote y el punto ]

| del forro. Plancha la costura abierta y une la ‘
| vista posterior del escote. Piquetea el lado del l
i forro de la costura y plancha hacia el forro. ’

:  Scanned with !
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1 Haz una lorza en el forro delantero como se

indica y planchala hacia el delantero. Une la
vista delantera, piquetea la costura y plancha hacia
el forro.

1 Une el delanteroyla

espalda por la costura
del hombro y plancha la
costura abierta.

‘ 1 Junta

| el forro

| ylos delanteros

| del chaleco

| encarados

| del derecho.
Casa los cantos

| enlas sisas,

| elescote, el

| delantero

| yel trasero.

| Coselos. g

1 4 Desmiente el

lado del forro
de todos los margenes
de costura y haz

piquetes y muescas
donde necesites.

Scanned with
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Espalda

:1 Mete la mano por la costura lateral .; J 1 6 Plancha todos los bordes y enréllalos
de la espalda y tira de los delanteros i ! de modo que el borde de la costura

primero a través de un hombro y luego del quede ligeramente hacia el revés.
otro. Vuelve el chaleco del derecho. |

1 8 Para terminar,
hazlos ojales en el

delantero izquierdo y cose
los botones en el derecho.

1 9 {\:c;lnetbilla

. en la espalda. |

1 7 Encara la espalda y los delanteros y juntalos por las
costuras laterales, derecho con derecho. Casa las costuras de las
sisas y el bajo, y prende con alfileres solo la espalda y el delanterodela |
tela de chaleco, y luego forro con forro hasta donde te sea posible. Cose. |
Plancha las costuras laterales hasta donde te sea posible. Prende con !
I

alfileres el hueco para cerrarloy céselo a mano a punto de jareta vertical. |

e .

:  Scanned with !
i & CamScanner’;



Scanned with

CamScanner”




PATRON DE CHAQUETA DE LiNEA PRINCESA

Chaqueta de linea princesa

Esta chaqueta de linea princesa es perfecta para iniciarse en la confeccién de
chaquetas sastre, ya que el montaje requiere entretelas termoadhesivas, bolsillos
interiores ribeteados y un ojal ribeteado, tres técnicas de sastreria basicas. Con sus

solapas y cuello curvos coordinara a la perfeccién con otras prendas de este libro,
como la camisa (pp. 240-245), el pantaldn (pp. 228-235) y la falda (pp. 222-227).

CHAQUETA DE LINEA PRINCESA 253

TECNICAS EMPLEADAS Sastreria rapida pp. 206-209, Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Pinza sencilla p. 114, Bolsillo interior
ribeteado p. 174, Ojal ribeteado pp. 196-197, Poner un cuello p. 136, Insertar una manga sastre con chorizo p. 142, Forro de manga
insertado a mano p. 118, Dobladillos a mano p. 177, Botones p. 189

NIVEL DE DIFICULTAD

Avanzado Esta prenda requiere técnicas
de sastreria rapida. Los bolsillos interiores
ribeteados suponen un reto.

MATERIALES NECESARIOS

¢ Patrén (en las pp. 12-13 encontraras
instrucciones para descargar tu talla)

¢ 2m de tela de 150 cm de ancho

¢ 2 m de entretela termoadhesiva
intermedia

® 2 m de entretela termoadhesiva tejida
ligera

¢ 3m de cinta termoadhesiva de refuerzo
para bordes

® 2 m de cinta termoadhesiva al bies

® Un retal de 40 cm de lado de entretela
de sastre no termoadhesiva

® 1 par de hombreras

® Un trozo de guata de punto, tejida o
laminada para la corona de las mangas

® 5botones de 2,5 cm de didmetro

TELA PARA TRAJES DE LANA

}
1‘
|
|
|

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Esta chaqueta de linea princesa a la cadera tiene bolsillos interiores ribeteados
y cuello con solapas con un moderno acabado curvo. La manga, de dos piezas,
| lleva una falsa abertura que también acaba en un borde redondeado. Un solo

botén y un ojal ribeteado abrochan la chaqueta.

Cuello curvo

Bolsillo interior

ESPALDA

ribeteado
Botones en
la abertura
de la manga o
DELANTERO
< Esta chaqueta 2hiriieqy bl il
Mascd o amgdiot o drceyyeome

se ha confeccionado
con una tela para
trajes con 80% de
lana, 18% de poliéster
y 2% de elastano,
para facilitar el
movimiento. El forro a
juego es 100% viscosa.

FORRO DE VISCOSA

BB i S
e §Pne Py D
SRR Ny P IR
IR TS RRRREY | RNy S R D
L LI L
o) punef <GPt | bemael)
o peeaalh o= Yoo
e bt it

TWEED MODERNO

FORRO

A Esta chaqueta también quedara
fantéstica con un tweed moderno,
una mezcla de lanay seda, un lino o
incluso una tela con raya diplomatica.
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1 Confecciona la glasilla de la chaqueta (pp. 86-87) y pruébatela.
Comprueba las medidas. ;Cémo queda el ancho del hombro? ;Las
mangas tienen la longitud adecuada? ;Queda demasiado prieta u holgada
en el pecho? ;Tiene la longitud adecuada? Haz los ajustes necesarios.

\
\
"
\
\
\
\
\
\
\

'

'
'

Corta todas las piezas de la tela y del forro como se indica
Entretela todas las piezas de la chaqueta (pp. 206-209). Afiade

las marcas del patrén a todas las piezas.

Costura del centro

Parte posterior
e hamES de la espalda

Costadillo de
la espalda

/
I

I

I /
/

/

/
!
! /

i
[
I

.
I
it
i
i
i
o

.

Haz la pinza del cuello (p. 114)
en el delantero. Plancha.

Haz las costuras del centro de la espalda y de la espalda a los

costadillos de la espalda. Plancha las costuras abiertas sobre
un medio queso y haz los piquetes y muescas que sean necesarios.




Haz los bolsillos interiores ribeteados
en los delanteros (p. 174).

Costura del hombro Espalda

Solapa i

7 Une los delanteros y la espalda por ** ’
los hombros y las costuras laterales.
Plancha las costuras abiertas.

CHAQUETA DE LINEA PRINCESA 255

i £~ Haz el ojal ribeteado (pp. 196-197)
! en el delantero derecho.

Une el cuello interior en el centro de la
espalda y al escote de la chaqueta (p. 136).

Costura del cuello en
el centro de la espalda

Cuello interior

-

Costura del escote

:  Scanned with !
i & CamScanner’;



e ——

256 PRENDAS

[————

I S

Une las piezas superior e inferior
de la manga como en la imagen

|
i y plancha la costura abierta.

Pieza inferior ~,
de la manga
{ _ . ’,
! .
O\
\

1 2 Prende con alfileres

la manga en la sisa
casando las muescas

(p.142).

Manga

Delantero de
la chaqueta — |

Pieza superior
de la manga

|

Vista de
f la manga

10 Aplica la vista de la manga. Desmiente

la costura haciendo muescas en la curva.
Plancha y sobrecarga la costura por dentro.

1 Hazla otra

costura de

= Corona de
X I
la mangay planchala N s
abierta. Prende con
alfileres una corona

de guata y unela
con dos costuras
de embebido. ......-~ -

f ‘ —1 3 Cose la a -

hombrera.

Corona de
la manga

Manga

-
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central de la espalda y céselo con un pliegue
entre los puntos. Une el costadillo de la espalda y
plancha todas las costuras hacia el centro.

1 Une el forro de la espalda a la costura

CHAQUETA DE LiINEA PRINCESA 257

Vistadel _____
delantero

i
i Une el forro del costadillo -
15

delantero con el delantero

| costura hacia el forro.
.’

% { ylavista del delantero. Plancha la
!
|

Costura del hombro

Forro de
la espalda

Vista del
delantero

Une el forro del delanteroy la
espalda por las costuras del hombro
y las laterales. Plancha abierta la costura del
hombro, y la costura lateral hacia la espalda.

S |

Une el cuello

1 exterior (p. 136).

1 Haz el forro de las mangas (p. 118) y
plancha las costuras hacia la parte

inferior de la manga. Reserva.

i Scanned with !
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1 Junta la chaqueta
y el forro. Casa el

borde del escote, donde
se unen el cuellode la

En la parte
2 posterior del
escote, prende con
alfileres los margenes

de costura para unirlos

chaqueta y la vista. Cose
y cose para afianzarlos.

alrededor del cuelloy
de las vistas delanteras
Desmiente, haz piquetes
y sobrecarga la costura

- por dentro (p. 136)

___ Cuello interior

2 Marca el ojal en la vista.
Pon un trozo de organza
de seda o de tela de forro sobre la
marca del patrén que has hech
en la vista. Cose en la organza y
la vista un rectangulo del tamario
del ojal. Corta la abertura en
la organza y la vista dentro del
rectangulo. Pasa la organza por la
abertura hacia el revés de la vista,
de modo que crees una bolsita en
esta. Afidnzala con una costura
a mano en los bordes del ojal
ribeteado.

~ _ Muescas

___ Delantero de
la chaqueta

2 Introduce el forro de la manga
y céselo a mano (p. 118).

i 2 2 Junta la sisa del forroy la de la
chaqueta e hilvanalas. Asegirate

de que no tiren la una de la otra.

! Scanned with |
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2 Aplica una tira de S cm de entretela 2 5 Cose el dobladillo a punto
termoadhesiva cortada al bies en de dobladillo invisible (p. 177)

el interior del dobladillo de la chaqueta

¢ 2 Nivela el forro de la chaqueta hasta el dobladillo terminado. Haz
un dobladillo de 1,5 cm en el forro y sube el dobladillo terminado

para formar un pliegue de holgura. Prende con alfileres. Comprueba que 2 7 Cos_e el fcr:ro 2 punto
las telas no tiren. de jareta vertical.

2 En las mangas, cose la vista a punto de dobladillo 1 2 Para terminar, cose los botones de las
invisible. Nivela el forro y afidnzalo a punto de jareta vertical. mangas en el centro del delantero.
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PATRON DE CHAQUETA DE VERANO SIN FORRO

Chaqueta de verano sin forro

La elegancia informal de esta version ligera de la chaqueta sastre clasica (pp. 252-259) es
perfecta para un tiempo algo més célido. Una vista en la parte posterior del escote y el remate
Hong Kong en las costuras completan la prenda. Solo las mangas llevan forro, para mayor
comodidad. En cuanto a la tela, tanto el lino como el ramio son buenas opciones, porque
son tejidos naturales y transpirables que pesan lo suficiente para tener una bonita caida.

TECNICAS EMPLEADAS Sastreria rapida pp. 206-209, Aplicar una entretela termoadhesiva p. 59, Remate Hong Kong p. 109,
Bolsillo de parche forrado p. 161, Poner un cuello p. 136, Insertar una manga sastre con chorizo p. 142, Forro de manga insertado
amano p. 118, Dobladillos a mano p. 177, Botones p. 189, Ojal cosido a maquina p. 197

NIVEL DE DIFICULTAD
Medio-avanzado Chaqueta a la cadera
con bolsillos de parche confeccionada con
técnicas de sastreria termoadhesivas.

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

El acabado curvo del cuello y las solapas da un aire moderno a esta
ligera chaqueta de verano de linea princesa con bolsillos de parche
y abrochada con un solo botén.

MATERIALES NECESARIOS

¢ Patron (en las pp. 12-13 encontraras
instrucciones para descargar tu talla)

¢ 2m de tela de 150 cm de ancho

¢ 1m de entretela termoadhesiva
reforzada con costuras

¢ 3m de cinta termoadhesiva al hilo

¢ 2 m de cinta termoadhesiva al bies

® 1m de bies predoblado, 0 50 cm gzlzgfcshe
de tela para hacerlo

¢ 1 carrete de hilo multiusos

¢ 5botones de 2,5 cm de didmetro

¢ 1m de tela para forro

¢ Un trozo de guata de punto, tejida o
laminada para la corona de las mangas

Cuello curvo

Botones en
DELANTERO la manga ESPALDA

< Esta chaqueta se ha
confeccionado con un
tejido de ramio medio,

algo més pesado que el lino
puro, porque es mas facil de
planchar, tiene una textura
més rugosa y le da més

cuerpo. Para el forro de las . ) :
mangas y las tiras de bies BOUCLE DE LANA BATISTA DE ALGODON

del remate Hong Kong se ha . .
usado un raso de viscosa. A la chaqueta también quedara muy bien con un

bouclé de lana que aportara una textura interesante
y sera algo mas calido para principios de primavera

o finales de otofo. Una batista de algodén seria ideal

para el verano.

RAMIO FORRO DE VISCOSA
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1 Confecciona la glasilla de la chaqueta (pp. 86-87) y pruébatela. :
Corta todas las piezas de la tela y el forro de las mangas y los

Comprueba las medidas. ;C6mo queda el ancho del hombro?
¢Las mangas tienen la longitud adecuada? ;Queda demasiado prieta bolsillos como se indica. Entretela la vista delantera, la vista del
u holgada en el pecho? ;Tiene la longitud adecuada? Haz los ajustes escote de la espalda, el cuello interior y exterior, y la vista de las mangas
que sean necesarios. (Pp. 206-209). Afiade las marcas del patrén a todas las piezas.
Remate Hong Kong
Espalda E

% Costura
central de
/ la espalda

I
/
I
I
v

Remata las costuras

verticales de las
piezas del patrén de la
espalda y el costadillo
de la espalda con un
remate Hong Kong (p. 109). Haz la costura central de la espalda y luego
une la espalda a los costadillos de la espalda. Plancha las costuras
abiertas. Remata la costura del hombro con un remate Hong Kong,

)

En el delantero, haz la pinza del escote. Plancha. Haz un remate Hong
Kong en las costuras del costadillo delantero y del costadillo delantero
ala pieza del delantero. Une el delantero y el costadillo delantero. Plancha
las costuras abiertas. Haz un remate Hong Kong en la costura del hombro.
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de parche forrados (p. 161) y
unelos a los delanteros siguiendo
las marcas del patron. ...

.

: Confecciona los bolsillos
| S
1

| Une el cuello interior y
confecciona las mangas

| siguiendo los pasos 8a 10
de la chaqueta sastre clasica

(pp. 255-256).

TR AT

7 Une la vista delantera y la del escote de la espalda Une una corona de guata
en la costura del hombro. Plancha la costura abierta. alas mangas de la tela
Remata el borde largo de las vistas con un remate Hong y afidnzala con un hilvan.
Kongy une el cuello exterior (p. 136).
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Costuras

todas las capas.

Haz los forros de las mangas. Junta
el forro de la manga y la manga
revés con revés. Hilvanalos por el
borde exterior y haz dos costuras de
embebido en la corona atravesando

de embebido

1 Inserta la manga
en la sisa como
en la versién con forro

(p. 118).

Corta una tira de bies de 5 cm de ancho. Cose el
lado derecho de la tira a la sisa, desde el costadillo

o
de la chaqueta y siguiendo la linea de costura que has
usado para introducir la manga. Recorta hasta unos 3 mm

la tira de bies y rodea con ella la costura de la sisa. Prende

con alfileres e hilvana.

Sisa ribeteada
con un bies

o
o
/f
I
/
I
/
J
J
/
/
I
I
’
i
:
I
i
’
i
‘.
i
N
I
I
‘
1
‘
i
Il
‘
'
i
i
‘
‘
I
‘
i
i

N

Une el forro a la vista de la

1 manga como en el paso 28
de la chaqueta sastre clsica (p. 259).

Envuelve la costura de la sisa

1 con la tira de bies y cose esta
a punto de jareta vertical.

Forro de
la manga

Puntadas
a mano

Vista de
la manga
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1 4 Junta la chaqueta y las vistas 1
encaradas del derecho y sigue los

Aplica una tira de 5 cm de ancho de
entretela termoadhesiva cortada al

CHAQUETA DE VERANO SIN FORRO 265

Borde ribeteado

pasos 19y 20 de la p. 258. En el escote de la
espalda, afianza la vista y los margenes de
costura del escote de la chaqueta.

bies a lo largo del dobladillo de la chaqueta y
remata el borde del bajo con un remate Hong
Kong. Vuelve hacia arriba el bajo 3,5 cmy
cose el dobladillo a mano.
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Haz un ojal a maquina
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PATRON DE BLAZER CON PINZAS

Blazer con pinzas

En esta ocasion nos centraremos en una chaqueta masculina clasica confeccionada con
entretela de sastre y moldeada con costuras a mano. No esperes a convertirte en un sastre
de élite para probar sus métodos y técnicas (pp. 214-219), y llevar tu blazer a otro nivel. Le
daras cuerpo, forma, durabilidad y un exquisito acabado profesional que no encontraras

en prendas prét-a-porter.

TECNICAS EMPLEADAS Entretela de sastre picada pp. 214-219, Cuello interior de melton pp. 134-135, Botones p. 189, Ojales pp. 192-
197, Forro junto a una abertura montada pp. 120-121, Insertar una manga sastre con chorizo p. 142, Bolsillo interior con tapeta p. 164,
Bolsillo interior con doble vivo y solapa p. 172, Forro de manga insertado a mano p. 118

NIVEL DE DIFICULTAD

Avanzado Se trata de una chaqueta
compleja con muchas costuras y
moldeados a mano que requieren tiempo.

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA

Este blazer masculino se ha confeccionado con técnicas de alta costura. El

delantero con pinzas tiene bolsillos interiores con doble vivo y solapa, y un

bolsillo funcional con tapeta en el pecho. En la espalda lleva una abertura
favorecedora, complementada por las de las mangas. Se abrocha con tres r

MATERIALES NECESARIOS
¢ Patron (en las pp. 12-13 encontrards

instrucciones para descargar tu talla)
¢ 25m de lana de 150 cm de ancho
¢ 2m de tela de forro de 150 cm de ancho Bolsillo
¢ 2m de entretela de sastre ‘: o con tapeta
¢ 50 cm de guata | Pinza 5
¢ 3m de cinta de algodén de 6 mm i Bolsillo

| o con solapa

de ancho ;
¢ 75 cm de melton para cuellos prepicado Abertura de
¢ 1 par de hombreras lamanga " Abertura |
¢ 1 carrete de hilo multiusos DELBNIERS ESEAIDA,  delpespacs |
¢ 3botones de 2,5 cm de didmetro SO e
¢ 8 botones de 1,5 cm de didmetro

botones.

<« Este blazer se ha
confeccionado con
un tweed de lana

y forro de tafetén
de acetato. Si eliges
una tela con un alto
contenido de lana,
sacaras el maximo
partido a la técnica

artesanal del picado .
de la entretela. LANA DE SASTRERIA FORRO DE RASO

A El blazer también quedara muy
bien con un tejido de lana a cuadros

TWEED MODERNO FORRO DE ACETATO >
o liso combinado con un forro de raso.
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Confecciona una

glasilla del blazer
(pp. 86-87). Comprueba
cémo queda en los
hombros, el pecho
ylacadera,y
asegurate de N
que la longitud ¥
final sea la
correcta.

Haz los ajustes LR
necesarios. : i

Prende con alfileres
el costadilloy el

delantero, y céselos.
Plancha la costura abierta.

g

Corta todas las
piezas de tela
y de forro como indica
el patrén y anade las
marcas del patrén.
Marca la linea de vuelta
con un hilvan.

Pinza

Abertura del bolsillo

Hazla pinza en el
delantero. Corta para
abrirla y planchala. Cose
a punto de escapulario la
abertura del bolsillo. .....

Prepara la entretela
de sastre siguiendo
las instrucciones de
lap. 214y colécala
en el delantero.
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Haz ]ps bolsillos Haz el bolsillo interior con
= interiores con doble { i tapeta en la parte superior Saco del bolsillo
vivo y solapa (p. 172). | del delantero izquierdo (p. 164).

Entretela de sastre |

Haz la costura central de la espalda. Haz -~

un corte en el lado derecho de la costura,
en la prolongacién, y plancha la costura abierta.
Aplica entretela en el lado izquierdo de la
abertura, como se ve en la imagen.

L |

; Cose los delanteros .-~
‘ y la espalda por los
lados.
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Linea de vuelta
marcada con cinta

Costura del
hombro

1 O Cose el delantero y la espalda por el
hombro. Recorta la entretela de sastre

y plancha la costura abierta.

1 Haz la costura larga dela *

manga y planchala abierta.
Dobla el bajo hacia arriba y cose
las esquinas en inglete.

Corona de
lamanga —,

Pieza inferior
de la manga

1 Cose las mangas por la costura corta. Plancha la
costura abierta y cose a través del dobladillo una
tira de entretela de sastre de 4 cm de ancho cortada al bies.

" 1 3 Inserta las mangas. Recorta la entretela
| de sastre y la guata en la costura de la

sisa. Anade el chorizo en la corona de la manga

| (p.142).

|
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Cuello de melton

Punto de zigzag

Cose el cuello interior

1 4 de melton (pp. 134-135).

Linea del escote

Costura
desmentida

| Inserta la
‘ 1 hombrera.

Costura del hombro

Por el revés, recorta la entretela de
sastre y la guata en el borde del escote.

Doblado
por la mitad

Vuelto a doblar
por la mitad

Cuello exterior

Para el bolsillo interior con tapeta, dobla
un cuadrado de tela de forro de modo

que obtengas un triangulo. Vuelve a doblarlo para
formar una lengiieta triangular.

1 7 Cose el cuello exterior y vuelve el
‘ borde del centro del delantero sobre
| el cuello de melton (véanse pp. 134-135).

Prende con alfileres.
. Scanned with
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Forro delantero
superior

2 Cose los forros
delanteros

superior e inferior a

las vistas delanteras.

@{l
¥
N

2

1 Haz el bolsillo interior con tapeta en
el delantero izquierdo, segin queda

puesta la chaqueta (p. 164).
Forro delantero
inferior

2 Cose los forros y luego
el forro entero a la vista.

4 2 Haz la costura central de la

‘ espalda del forro hasta el punto
\ inferior. Cose entre los otros puntos, para
| | formar un pliegue.




! Haz la costura
2 3 del hombro. .

Vista delantera \

Borde plegado del
cuello exterior —,

2 Une el forro y la chaqueta /

con un hilvan en el escote.

2
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2 Junta el forroy la
chaqueta, revés con

revés. Casa las costuras e
hilvana alrededor de la sisa.

Forro
delantero
- superior

Costura
a punto de
escapulario

Vuelve los bordes de la chaqueta
y la vista delanteros y céselos.
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Cuello exterior —

2 7 Cose a mano los bordes
prendidos con alfileres.

j 2 9 Aplica una tira de entretela de S5cm -
! de ancho cortada al bies al dobladillo
de la chaqueta y vuelve el bajo hacia arriba.

2 8 Inserta a mano el forro !
de la manga (p. 118).

Forro de
la manga

P Bajo doblado
3 del forro

3 O Dobla el bajo de la vista en el centro del

delanteroy céselo a mano. Remete el borde
del forro en el dobladillo, préndelo con alfileres y
coselo para sujetarlo. Asi formaras un pliegue que
hara el blazer méas comodo de llevar.
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3 Tira del forroy colécaloalolargo de === g
la abertura. Dobla el margen de costura

del forro y préndelo con alfileres alrededor de

la abertura. Sigue el dobladillo del forro desde

bertura central de la espalda.

e e B el delanteroy crea un pequeno pliegue en los
= ]_' ‘_‘iMCL‘ "‘ﬂ‘i’: cose el dobladillo. . bordes que haga la prenda més cémoda de
Cossamnaqinna 3 Parie Spenorae s ahera. _ i llevar. Céselo (pp. 120-121).

| Punto de
jareta vertical

3 Cose el forro 3 Haz los ojales en el delantero

al dobladillo ‘ izquierdo, segin queda puesta la
| prenda. Cose los botones donde corresponda.
. de jareta vertical. | Da un tltimo toque de plancha al blazer.

3 Antes de terminar el forro
de |2 manga, haz los ojales
€1 |z zbertura de esta y cose los ‘ | dela mangaapunto

botones mas pequenos.
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PATRON DE ABRIGO CAMEL

Abrigo camel

Un abrigo camel largo nunca pasa de moda. ;Por qué no probar esta versién de un
clasico atemporal confeccionada con pafio de lana y técnicas de sastreria hibrida,
combinando entretelas termoadhesivas y picadas a maquina? Con su linea sobria,
larga abertura trasera y bolsillos interiores con solapa, este abrigo totalmente forrado

es una prenda maravillosa que daré categoria a cualquier fondo de armario de invierno.

TECNICAS EMPLEADAS Sastreria hibrida pp. 216-219, Pinza sencilla p. 114, Poner un cuello p. 136, Forro junto a una abertura montada
pp. 120-121, Insertar una manga sastre con chorizo p. 142, Bolsillo interior con vivo y solapa p. 171 Forro de manga insertado a mano p. 118,
Dobladillos a mano p. 177, Botones p. 189, Ojales pp. 192-197

NIVEL DE DIFICULTAD
Avanzado Es una prenda fantastica para
practicar técnicas de sastreria hibrida.

CARACTERISTICAS DE LA PRENDA
Este abrigo recto de botonadura simple queda por debajo de la rodilla y tiene
una pinza delantera y bolsillos interiores con tapeta. La abertura de la espalda

MATERIALES NECESARIOS es muy larga, para facilitar el paso al caminar. Se abrocha con tres botones.

¢ Patrén (en las pp. 12-13 encontrards
instrucciones para descargar tu talla)

¢ 3,54 m de pario de lana de 150 cm Pinza
de ancho delantera y o {

¢ 2,5-3 m de tela de forro de 150 cm d Bolsillo interior
de ancho 4 3 con solapa

® 2m de entretela termoadhesiva
de punto

¢ 50 cm de entretela termoadhesiva
con insercién de trama J

¢ 50 cm de entretela de sastre

¢ 4 m de cinta termoadhesiva al hilo

® 2 m de cinta termoadhesiva al bies

¢ 1 carrete de hilo multiusos

® 1 par de hombreras

® 1 trozo de guata para la corona
de las mangas

¢ 3 botones de 38 mm de didmetro

Abertura de
la espalda

—eee’

DELANTERO ESPALDA

<« Para este modelo se
ha usado un pario 100%
lana en un tono cdmel
clasico, un color neutro
que jamas pasa de moda

y combina con todo. Esta LANA HERVIDA FORRO DE ACETATO
tela célida y sufrida no
se arruga ni se marca A El abrigo también quedara fantéstico
con facilidad, por lo que con lana hervida, una opcién mas barata
el abrigo sera duradero y disponible en muchos colores. Es facil de
5 ademas de elegante. El coser, por lo que seria una buena eleccién
PANO DE LANA FORRO DE VISCOSA forro es de viscosa y un si se trata de tu primer abrigo. Combinala
poco mas claro. con un forro de acetato de un color similar.
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Confecciona la
glasilla del abrigo

(pp. 86-87) y pruébatela.

¢Cémo te queda?

¢Es demasiado larga?
;Tienen las mangas

la longitud adecuada?
¢ Te podréas poner el
abrigo con un jersey
debajo? Haz los ajustes
que sean necesarios.

Entretela termoadhesiva de punto

Entretela con
insercion de

trama

Corta todas las piezas como indica el patrén. -

Entretela el delantero y la espalda siguiendo las
instrucciones de la sastreria hibrida (pp. 216-219) e
inserta todas las marcas del patrén en las piezas.

bolsillos con una entretela termoadhesiva
ligera tejida o de punto.

Entretela la tapeta y la solapa de los -

Confecciona los bolsillos delanteros siguiendo las
instrucciones del bolsillo interior con vivo y solapa (p. 171).
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Borde izquierdo
Haz la costura central de la espalda entretelado
hasta el punto sobre la abertura. Haz
un corte en la costura para poder doblar
. el borde derecho de la abertura sobre el
izquierdo. Entretela el borde izquierdo de
la abertura. Plancha la costura abierta.
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Costura del
hombro

| Delantero

Une el delantero y la espalda por 1as .......---=--""
costuras de los hombros y laterales
y plancha las costuras abiertas.

| Costura
| del hombro

| Cuello interior

Tirilla

Entretela el cuello interior y una de las
tirillas con la entretela con insercién
de trama. Cose la tirilla al cuello.
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Cuello interior
- Costuras de
S embebido
Costura
del hombro

Costura de
la manga

Cose el cuello interior al escote trasero

del abrigo. Asegurate de que las marcas
del patrén casen (p. 136).

Confecciona las mangas embebiendo la costura larga para *
darles forma. Plancha las costuras abiertas. Inserta una corona
y haz dos costuras de embebido a través de la corona de la manga.
1 Centro
posterior

Costura de la
vista y el forro

Forro delantero

1 O Haz la costura central posterior del 2

forro. Cose entre las marcas del patrén
y forma un pliegue. Plancha hacia un lado.

Pliegue

1 1 Haz la pinza (p. 114) en el delantero‘
del forro y planchala hacia el bajo.

Cose la vista y el forro delanteros y plancha
la costura hacia el forro.
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1 2 Une los forros delantero y trasero por .-~
las costuras de los hombros y laterales.
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Cuello exterior

1 Entretela el cuelloy la tirilla exteriores

con una entretela termoadhesiva ligera
y céselos. Plancha la costura abierta.

v

04
K

! 1 Cose el cuelloy la tirilla
exteriores al forroy la vista
| delanteros. Aseglirate de casar todas
| las marcas del patron.

Espalda

Costura del
hombro

1 Junta los cuellos y las vistas delanteras
encarados del derecho. Cose el abrigo
comenzando por los cuellos y, luego, las vistas.
Corta y desmiente la costura, vuelve del derecho
y plancha. Afianza las costuras del escote (p. 136).

Costura
del escote

Costura
desmentida
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Costuras traseras
centrales

1 Asegura las tirillas del cuello -~ 1 7 Inserta las mangas en las sisas Corona de
en el borde del escote (p. 136). (p. 142) y, a continuacién, inserta la manga ‘
las hombreras (p. 143). ;

Costura cortada

1 9 Pruébate el abrigo y nivela el bajo. Vuelve el bajo del abrigo -

4 cm. Aplica una tira de entretela termoadhesiva de 5 cm
en lo que serd el interior del dobladillo. Haz un corte en el centro del
delantero para reducir el volumen en la costura entre la vista y el abrigo.

’
/
/

[ ' 1 Confecciona los forros de las mangas
1

e insértalos en las sisas (p. 118).
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Daobla los bordes de la abertura trasera como se *
muestra en la imagen. Dobla en inglete el lado {
erdo y cdselo @ mano para asegurarlo.

2

Fja el forro a la manga
2 punto de jareta vertical.

22 23

il i b A R M a A

Haz los ojales y cose los '
botones en las marcas
centrales del delantero.
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Pliegue de holgura

| 2 Pon el forro sobre la abertura, dobla los bordes y céselos
amano. En el bajo, vuelve el forro 1,5 cmy sube el pliegue
| 3 cmmas. Fijalo a punto de lado.

Da un ultimo toque de plancha !
al derecho del cuelloyy las solapas. |

|2
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PATRON DE ABRIGO HASTA LA RODILLA

Abrigo hasta la rodilla

Este abrigo corto es ideal para llevar a diario y combina muy bien con la falda (pp. 222-227)y
el pantalén (pp. 228-239). Los generosos bolsillos de parche le dan un aire informal, mientras
que el cuello y los botones de terciopelo ponen un toque de lujo y crean un bonito contraste
de texturas con el pafio de lana. Este abrigo requiere una tela pesada, como pafio de lana,
tweed o franela, que garantice una caida y una forma elegantes, ademas de calidez.

TECNICAS EMPLEADAS Sastreria hibrida pp. 216-219, Pinza sencilla p. 114, Cuello bajo p. 130, Insertar una manga sastre con chorizo
p. 142, Bolsillos de parche pp. 160-163, Forro de manga insertado a mano p. 118, Dobladillos a mano p. 177, Botones forrados p. 191,
Automaticos p. 199

NIVEL DE DIFICULTAD ;
Medio Este abrigo comprende todas las técnicas | EARACTERISTICAS DE LA PRENDA

del abrigo cémel, excepto la de forrar los bordes | Se trata de un abrigo recto hasta la rodilla con grandes
de una abertura, que es mas complicada. bolsillos de parche cosidos a la costura lateral. El cuello bebé
y los botones de terciopelo le dan el toque de estilo final.

MATERIALES NECESARIOS

¢ Patron (en las pp. 12-13 encontrards
instrucciones para descargar tu talla) Cl;’:gz

¢ 2,5-3 m de tela de 150 cm de ancho

¢ 2,5-3m de tela de forro de 150 cm de ancho Botones forrados

¢ 2m de entretela termoadhesiva de punto ° gl zpeiopeia

¢ 1m de entretela termoadhesiva con °
insercién de trama [ Bolsillos de parche

¢ 50 cm de entretela de sastre

¢ 50 cm de guata

¢ 75 cm de terciopelo de algodén de 115 cm
de ancho

¢ 3m de cinta termoadhesiva al hilo Ee==————

¢ 2 m de tira de bies

¢ 1 carrete de hilo multiusos

¢ 1 par de hombreras

¢ 4 botones forrados de 5 cm de didmetro

Largohasta ______|
L la rodilla e

DELANTERO ESPALDA

< Este abrigo se ha
confeccionado con
un pafio 100% lana,
al que el cuelloy los
botones de terciopelo

dan un toque lujoso. PANO DE LANA FORRO DE ACETATO

No uses terciopelo CON TEXTURA

de seda, porque es ) 5 ) -

dificilisimo de coser. A El abrigo también quedara fantastico con un

El forro de viscosa es pafio de lana con textura, un tweed, una franela

de un tono similar al 0 una pana gruesa. Si prefieres un cuello mas
PANO DE LANA FORRO DE VISCOSA TERCIOPELO del pafio. llamativo, prueba a confeccionarlo con pelo

DE ALGODON sintético.
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Confecciona

la glasilla del
abrigo (pp 86-87)
y pruébatela
Comprueba la
posicion de los
bolsillos, el ancho
de hombros y la
longitud de las
mangas

4 Los bolsillos de parche de este abrigo se confeccionan de un modo ’
‘ ligeramente distinto del habitual, porque se cosen en la costura

lateral. Cose el forro en la parte superior del bolsillo. Plancha como se
ve en la imagen y prende con alfileres el forro a lo largo del borde curvo.

Corta todas las piezas
e inserta las marcas
del patrén

| y piquetes en la curva. Deja abierto el borde
| recto largo.

Sigue el método de sastreria
hibrida (pp. 216-219) y aplica
las entretelas termoadhesivas en
el delantero, la espalda, el cuello
.. inferior y los bolsillos.
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Vuelve el bolsillo del Haz la pinza (p. 114) en el delantero del
derechoy planchalo. abrigo, corta para abrirla y planchala.

Haz la costura
central posterior. ..--==""" 7

Prende los bolsillos con alfileres en el ...--="
delantero, casando las marcas del patrén.

Haz un pespunte a lo largo del borde curvo

para afianzarlo.
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1 Cose el delanteroyy la espalda por los hombros
y los lados, y plancha las costuras abiertas.

1 1 Sigue los pasos 9, 17 y 18 del abrigo
camel para confeccionar e insertar

las mangas (pp. 282y 282).

Sisa

Delantero

Costura lateral

Costura central posterior

1 2 Entretela el cuello interior con .~
la entretela termoadhesiva

con insercién de trama y céselo por

el centro posterior.

Entretela tejida

1 Como el cuello exterior es de *
terciopelo, entretélalo con una
entretela termoadhesiva tejida ligera.

Cue
or

exteri

llo
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8 Cose los cuellos exterior e
1 interior y recorta el margen
de la costura. Desmiente la costura
porel lado del cuello interior y haz .
muescas en las curvas, de modo T /./f,//// i
queel cuellose vuelva con facilidad; ‘ / //4. /i / / W " ) "///// :

/ 1 v/ {

{/

Cuello interior i, //y///?;/’///é’

i

um i //’

i, '
)

0 //// //,///, / '// /;/ ///;////Ill//// i

i, /) /] i
it
/h i ]
{/ / / f //
/! -f///«;”/f/ /// o i

i
"ﬁ

Margen de costura

Muescas

1 6 Hilvana el cuello al
escote del abrigo. .
i k

Vuelve del derecho
1 5 y plancha.
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1 Cose los forros y
las vistas como en

los pasos 11-12 del abrigo

camel (pp. 280-281). ..

1 8 Cose la vista y el
forro al abrigo por

el delantero y el escote,

envolviendo el cuello

como en el paso 14 del
abrigo camel (p. 281).

1 9 Haz muescasy
desmiente la costura

del cuello en el escote.
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2 Vuelve del derecho

‘ 2 1 Cose el forro al dobladillo
y plancha. 3

de la manga y al del abrigo
| apunto de jareta vertical.

S — LI et o P st | =5 RESE e e = e s SR

{ 2 Para terminar, plancha el abrigo con
mucho cuidado. jYa solo falta lucirlo!

2 2 Sila tela del abrigo es gruesa, prueba
a abrocharlo con automaticos (p. 199).

Forra los botones (p. 191) a juego con el cuello |
y coselos sobre los automaticos.
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Glosario

abridor de ojales Pequerio cincel muy
afilado para abrir los ojales cosidos a
maéquina cortando limpiamente la tela.

acetato Tejido sintético muy utilizado
para forros.

acrilico Tejido sintético parecido a la
lana.

agremdn Hilo sobre el que se cosen
los ojales a mano.

algodén Tejido ligero, barato y duradero,
muy utilizado para prendas de vestir,
hecho con fibras obtenidas de la borra
que rodea las semillas de la planta del
mismo nombre.

automaticos Cierres compuestos por
una pieza con una bolita que encaja a
presién en otra pieza.

badajo de sastre Utensilio de madera
utilizado para alisar arrugas en telas
gruesas tras aplicar vapor.

bajo Borde inferior de una prenda o de
una parte de ella (por ejemplo, la manga),
correspondiente a la linea de doblez del
dobladillo. Véase también dobladillo.

bastilla Punto de costura con puntadas
uniformes separadas por espacios de la
misma longitud que se utiliza para coser
y embeber.

bies o sesgo Linea de corte de la tela
en diagonal, es decir, en un dngulo de
45 grados con la trama y la urdimbre.
La tela cortada al bies tiene mejor caida.
Véanse también hilo y contrahilo.

bies o tira de bies Tira estrecha de tela
cortada al bies, utilizada para ribetear
bordes y margenes de costura.

cachemir La mas lujosa de las lanas.

caida Manera en que cuelga una tela.
Varia segun el tipo de tejido y la
direccion de corte.

calibre de costura Utensilio con un
deslizador ajustable que se usa para

pequenas medidas, como la anchura
de dobladillos o margenes de costura.

cambray Tela ligera de algodén con la
urdimbre de distinto color.

canesu Pieza de la parte superior de un
vestido o una camisa de la cual cuelga el
resto.

canilla Carrete que se coloca bajo la placa
de agujas de la maquina de cosery en el
que se devana el hilo.

canto Borde de la tela cortada que debe
rematarse para evitar que se deshilache.

canto de costura Borde sin rematar de
los margenes de una costura.

chali Tela fina de lana con una textura
superficial irregular.

chifén Tela de seda resistente, finay
transparente.

cinta métrica Cinta flexible similar a
una regla blanda.

cinta termoadhesiva Cinta que se
adhiere aplicando calor con la plancha,
usada para estabilizar bordes y también
como alternativa a una costura de
refuerzo.

cinturilla Banda de tela que se cose a
la cintura de una prenda para darle un
acabado pulido.

contrahilo Direccién de los hilos de la
trama, perpendicular al hilo.

corchete Cierre de metal compuesto por
dos piezas, una con forma de ganchoy
otra de presilla, que se cosen en bordes
que se solapan de manera que no se ven
por el derecho de la prenda.

cortahilos Utensilio de corte que
funciona con un muelle, empleado para
cortar cabos de hilo.

costura Hilera de puntadas mediante las
cuales se unen los bordes de dos piezas
de tela.

costura cargada véase costura
sobrecargada.

costura de embebido Costura a méaquina
con puntadas largas usada para fruncir
y estrechar la tela cuando la distancia
entre muescas es mayor en un margen
de costura que en el otro.

costura de refuerzo Costura recta a
maquina que se hace dentro de un
margen de costura para evitar que
ceda o se abra la tela.

costura en el canal Costura recta hecha
por el derecho de la labor a lo largo del
surco o «canal» formado por una costura
anterior, utilizada para afianzar vistas y
cinturillas.

costura en retroceso Costura a maquina
que consiste en coser hacia atrds sobre
una hilera de puntadas para afianzar
los hilos.

costura francesa Costura doble que se
utiliza tradicionalmente en telas de seda
y transparentes. Primero se hace una
costura por el derecho y luego otra por
el revés, envolviendo la anterior.

costura pespunteada Costura acabada
con un pespunte paralelo como adorno,
utilizada tanto en prendas de vestir
como en tapiceria.

costura recta Costura sencilla a maquina
utilizada para coser en la mayoria de
ocasiones. El largo de puntada se puede
modificar en funcién de la tela.

costura sobrecargada También llamada
cargada, es una costura muy fuerte, con
dos hileras de puntadas por el derecho.
Oculta los cantos y evita el deshilachado.

costura sobrecargada interior Costura

a mdquina con la que se une unavista a
los margenes de costura de manera que
resulte invisible por el derecho. Hace que
la vista quede plana.

cremallera Sistema de cierre habitual
en prendas de vestir, compuesto por dos

4
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cintas o galones provistas de dientes de
plastico o de metal que se traban con
un tirador. Se fabrican cremalleras en
muchos colores, medidas y grosores.

crepé Tejido ligero hecho con fibras
retorcidas.

cuello de botén Parte inferior alargada
de algunos botones que les permite
deslizarse en el ojal una vez abrochados.

cuerpo Parte superior de una prenda
que cubre el torso.

dedal Capuchén de metal o de plastico
que se coloca en la punta del dedo que
empuja la aguja al coser.

denim Tela fuerte de ligamento de sarga
con la urdimbre de color y la trama blanca,
también llamada tela vaquera.

derecho Cara externa de una tela y parte
de una prenda que queda a la vista.

descosedor Pequerio utensilio con un
gancho que sirve para cortar puntadas
y deshacer costuras.

desmentir Cortar uno de los margenes
de una costura hasta reducir su anchura
a la mitad para evitar que la costura
abulte demasiado.

dobladillo Borde de la tela que se vuelve
hacia dentro y se remata y se cose a mano
0 a maquina.

drapeado Caida de la tela en pliegues
fluidos, dispuestos con elegancia.

dupion Tela de seda 100% con numerosos
nudillos en la trama.

embeber Distribuir la tela al unir dos
costuras de distinta longitud para que
encajen, por ejemplo, al coser una
manga a la sisa.

enhebrador Utensilio que introduce el
hilo a través del ojo de la aguja, muy util
para enhebrar agujas de ojo pequeiio.

entretela Tela que se coloca entre la
prenda y una vista para darle cuerpoy
reforzarla. Hay entretelas de diferente
grosor y termoadhesivas (que se pegan
aplicando calor) o no termoadhesivas
(que se han de coser).

entretela de sastre o de picar Tejido
basto de distintos grosores utilizado en
la sastreria artesanal como entretela
cosida mediante la técnica del picado.

espiguilla Tela tejida pasando el hilo
de la trama por encima y por debajo de
la urdimbre de manera escalonada, con
lo que se obtiene un dibujo en zigzag.

esquina a inglete o en inglete Costura
de la tela doblada en diagonal en una
esquina. Para que no abulte, hay que
recortar la tela antes o después de coser.

estambre Tejido de lana ligero y fuerte
hecho con fibras largas de alta calidad.

feston Punto de costura a mano que
se hace sobre bordes acabados para
rematarlos o como adorno.

fibras Filamentos relativamente cortos
y de escaso grosor tanto naturales como
artificiales, como el algodén, la lana, el
lino o el poliéster, con los que se forman
los hilos.

forro Tela con la que se cubre el interior
de una prenda para darle un buen
acabado y ocultar las costuras.

franela Tela de lana o algodén con la
superficie ligeramente cepillada.

frunces Arrugas formadas en la tela al
tirar de los cabos sueltos de dos o mas
hileras paralelas de bastillas. De este
modo se reduce la anchura de una pieza
para ajustarla al espacio requeridoose ,
plisa la tela con fines decorativos.

gabardina Tela resistente con una
textura rayada caracteristica.

glasilla Prenda de prueba confeccionada
segln el patrén en percal u otra tela barata
para comprobar el ajuste y hacer las
modificaciones necesarias.

grogrén Tela fuerte acordonada, usada
para hacer galones y cintas.

guamiciones o fomituras Articulos

de merceria necesarios para completar
una prenda, como botones, cremalleras
o elasticos, que suelen especificarse en
el sobre del patrén.

habutai Seda fina y suave japonesa.
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hilo o recto hilo Direccién de los hilos de
la urdimbre, paralela a los orillos.

hilos flojos continuos Método para
marcar lineas y pliegues consistente en
hilvanar el patrén a la tela con una serie
de puntadas poco tensas que se cortan
antes de retirar el patrén. También se
conoce como hilvan de sastre.

hilos flojos sueltos Marcas hechas con
puntadas sueltas para transferir simbolos
del patrdn a la tela.

hilvan Costura provisional utilizada
para sujetar dos piezas de tela o para
transferir marcas del patrén.

hilvdn de sastre véase hilos flojos
continuos.

inglete Linea diagonal formada al plegar
dos bordes de tela que se encuentran en
una esquina. Véase también esquina a
inglete.

jaboncillo o jabén de sastre Pieza de
esteatita cuadrada o triangular utilizada
para marcar las telas. Se fabrica en varios
colores, y sus trazos se borran con un
simple cepillado.

lana Fibra natural animal, disponible en
una gran variedad de grosores, tejidos y
texturas. Es calida y confortable, resistente
a las arrugas y adecuada para trajes.

ligamento Manera en que se entrecruzan
los hilos en el telar para crear las telas.

linea de corte Linea continua de los
patrones como guia para cortar la tela.

linea de costura Linea del patrén que
indica por dénde hay que coser; suele
estar a 1,5 cm de distancia de la linea

de corte.

linea del bajo Linea de doblez del
dobladillo del borde inferior de una
prenda.

lino Fibra natural derivada del tallo de
la planta del mismo nombre con la que
se obtienen tejidos de una gran variedad
de pesos y calidades.

lorza Doblez o pliegue cosido, usualmente
al hilo, como adorno o para acortar una
prenda.
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madrds Tela de algod6n de cuadros
irregulares en colores vivos, originaria
de India.

manga encajada Manga ajustada en
torno a la sisa.

marcas del patrén Simbolos impresos
en los patrones de papel para indicar la
direccién y el doblez de la tela, y detalles
de la confeccién como pinzas, muescas
y lorzas. Estas deberian transferirse a la
tela con jaboncillo o hilos flojos.

margen de costura Cantidad de tela que
se aniade en el patrén en las partes que
deben coserse; suele ser de 1,5 cm.

margen del bajo Cantidad de tela que
se destina al dobladillo del borde inferior
de una prenda.

medio queso Especie de cojin firme que
se usa para planchar las partes curvas y
con forma de las prendas.

mohair Tejido de lana velluda utilizado
para chaquetas, abrigos y articulos de
decoracién del hogar. El hilo también
se usa para tricotar jerséis.

muesca Marca del patrén en forma deV
utilizada para alinear una pieza con otra;
también, corte de la misma forma que se
hace para reducir el grosor de la tela en
los margenes de las costuras.

muselina Tela fina de tejido simple y
abierto.

ojal Abertura en la que se inserta un
botdn para abrochar una prenda. Hoy
los ojales se suelen coser a maquina,
pero también se pueden coser a mano
o ribetear con un vivo para reforzarlos o
con fines decorativos.

ojal de sastre véase ojal en ojo de
cerradura.

ojal en ojo de cerradura Tipo de ojal con
un extremo cuadrado y el otro redondeado
formando un ojete para alojar el cuello
del boton sin deformar la tela. Se suele
usar en chaquetas.

organza Tela fina y brillante de seda o
poliéster.

orillo Cada uno de los bordes acabados

en fabrica de una tela, paralelos a la
urdimbre.

remalladora 0 méquina overlocker
Méquina utilizada para coser, rematar
y recortar rapidamente los cantos de
la tela en una sola accién, dando asi
un acabado profesional a las prendas.
Se le puede acoplar una gran variedad
de accesorios que le permiten realizar
muchas mas funciones.

pana Tela de pelo cortado suave, similar al
terciopelo, con unos surcos caracteristicos.

pano de planchar Pieza de muselina u
organza que se coloca sobre la tela para
evitar marcas o quemaduras al planchar.

papel carbén de modista Papel entintado
por una cara que se usa junto con una
ruleta marcadora para transferir marcas
del patrén a las telas. Se fabrica en varios
colores.

patron multitalla Patrén cuyas piezas
llevan impresas las lineas de corte
correspondientes a varias tallas.

pelo Vello formado por gazas, o lazadas,
cortadas durante el proceso de fabricacién
en una de las caras de una tela, como el

terciopelo.

percal Tela de ligamento simple,
generalmente sin blanquear.

pespunte Punto de costura fuerte que
presenta una puntada doble por el revés,
usado para coser y también como adorno
en torno a bordes, a veces con un hilo de
distinto color.

pespunte picado Costura a mano con
puntaditas muy menudas separadas por
amplios espacios. Se suele emplear para
realzar bordes en una prenda acabada.

pinza Pliegue cosido con un extremo
puntiagudo que se utiliza para dar forma
a la tela y hacer que se ajuste a la silueta.
Las pinzas pueden ser de varios tipos y se
usan sobre todo en prendas femeninas.

pinza de contomo También llamada
pinza doble, equivale a dos pinzas
unidas por la parte mas ancha. Se usa
para entallar, es decir, dar forma a la
cintura de una prenda.

pinza de lorza Lorza abierta (cosida solo
en parte), que se usa para dar vuelo o
amplitud a una prenda en el pecho, la
espalda o la cadera. Véase también lorza.

pinza doble véase pinza de contorno.

piquillo Remate de los cantos idéneo
para telas que no se deshilachan mucho,
consistente en cortarlos con tijeras
dentadas, de manera que se forma

una serie de picos en el borde.

pivotar Técnica para coser esquinas a
maquina. Al llegar a la esquina marcada,
se detiene la méquina con la aguja
introducida en la tela, luego se levanta
el prensatelas, se gira la tela y se baja el
prensatelas para seguir cosiendo.

plegadora de bies Utensilio para doblar
de manera uniforme los bordes de una
tira de bies, que luego se puede planchar
para hacer un ribete o un vivo.

pliegue Doblez de la tela, a veces cosido
en parte.

poliéster Fibra sintética inarrugable.

prensacosturas Utensilio de madera
para alisar las arrugas en telas gruesas
tras aplicar vapor.

prensatelas Accesorio de la maquina de
coser que sujeta la tela sobre la placa de
agujas mientras se cose. Puede ser de
muchos tipos.

prensatelas para cremalleras Tipo de
prensatelas estrecho y con una sola pata
que se puede colocar a uno u otro lado
de la aguja.

puntada de remate Puntada dela
maquina de coser con la que se traban
los hilos superior e inferior al final de
una costura, para impedir que esta se
deshaga.

punto o género de punto Tejido de hilo
de algodén o de lana tricotado para darle
elasticidad.

punto de cruz Punto de costura a
mano formado por dos puntadas que se
entrecruzan en forma de aspa utilizado
para sujetar pliegues y asegurar forros.

punto de dobladillo invisible También
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lamado punto deslizado, es similar al
punto de escapulario, pero se hace de
derecha a izquierda. Se usa sobre todo
para coser dobladillos.

punto de escapulario Punto de costura
amano utilizado para coser el dobladillo
de bajos y forros. Se hace de izquierda a
derecha.

punto de jareta escondido Punto de
costura a mano usado para unir una tela
a otra con puntadas diminutas, sobre
todo en dobladillos. A maquina, consiste
en dos o tres puntadas rectas seguidas
de una puntada de zigzag ancha.

punto de jareta vertical Punto de costura
amano fuerte y seguro, usado para unir
de modo permanente dos capas de tela,
principalmente para coser forros y tiras
de bies.

punto de ojal Punto de costura a mano,
similar al festén, con el que se envuelven
los cantos de un ojal para rematarlos y
reforzarlos. A maquina, los ojales se
hacen con un punto de zigzag muy
tupido.

punto de zigzag Punto de costura a
maquina, de largo y ancho de puntada
variables, utilizado para rematar cantos
de costuras y con fines decorativos.

punto deslizado véase punto de
dobladillo invisible.

punto eldstico Punto de costura a
maéquina adecuado para tejidos de
punto que dan de siy para controlar
telas dificiles. Se hace dando dos
puntadas hacia delante y una hacia
atras, de modo que cada una se repite
tres veces.

raso Tipo de ligamento, también llamado
satén, en que el hilo de la trama pasa por
debajo de cuatro hilos de la urdimbre y
luego de uno alternativamente.

raya Linea formadaenla telaal
planchar un doblez o pliegue, como en
las perneras de algunos pantalones.

rayon Tela de fibra de celulosa regenerada,
a menudo mezclada con otras fibras.
También se le llama viscosa.

~

remate Hong Kong Método para rematar
cantos, especialmente en telas de lanay
lino, envolviéndolos con un bies.

revés Cara posterior de una tela y también
el interior de una prenda.

rodillo de planchar Utensilio tubular
para planchar las costuras abiertas en
telas que tienden a quedarse marcadas
con facilidad.

ruleta de marcar Utensilio usado junto
con papel carbén de modista para calcar
las marcas del patrén en la tela.

sarga Tela de ligamento de sarga, que
produce un efecto rayado diagonal en
relieve.

satén Tela brillante de ligamento de
raso o de satén. Véanse también
ligamento y raso.

seda Hilo devanado del capullo del
gusano de seda con el que se tejen
telas suaves y lujosas.

seda cruda Seda natural cuyos hilos
conservan irregularidades o nudillos.

sharps Agujas que suelen usarse para
coser a mano.

sisa Abertura de una prenda para pasar
el brazo o insertar la manga.

sobrehilado a mano Punto de
costura que se hace dando una serie
de puntadas sobre el canto de la tela
para evitar que se deshilache.

sobrehilado a mdquina Punto hecho
con remalladora para rematar cantos y
margenes de costura que también se usa
para coser piezas en todo tipo de telas.

solapa de bolsillo Pieza de tela que se
cose encima de la abertura de un bolsillo
y la oculta, o parte superior de un bolsillo
de parche vuelta hacia fuera.

tafetdn Tela de tejido simple, suavey
con aspecto crujiente.

tapeta Tira de tela que se anade en los
bordes de una aberturay en la que se
cosen los botones, los automaticos o la
cremallera; también se usa para ribetear
bolsillos interiores.
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tartin Tela de ligamento de sarga hecha
con hilos retorcidos, tradicionalmente
usada para kilts. También se conoce
como tela escocesa.

tejido simple El tipo de tejido de
ligamento mas sencillo, en el que el hilo
de la trama pasa por debajo de un hilo
de la urdimbre y luego por encima de
otro sucesivamente. Véase también
ligamento.

tela de camiseria Tela de algodén fina
y tupida, con urdimbre y trama de
colores.

terciopelo Tela de pelo cortado suave
y lujosa.

trabilla de cinturén Anilla formada
generalmente por una tira de tela que
se cose en la cintura para pasary
sostener un cinturén.

trama Conjunto de los hilos que se
entrecruzan con los de la urdimbre en
las telas tejidas.

tweed Tejido nistico tradicional de
origen britanico, con trama y urdimbre
muy evidentes. El tweed modermo
contiene una mezcla de hilos de lana
gruesos y moteados, a menudo de
colores vivos.

urdimbre Conjunto de los hilos de las
telas tejidas que discurren en sentido
longitudinal.

vichy Tela ligera de algodén de cuadros
de dos colores.

viso Capa de tela que se aplicaala
tela principal antes de confeccionar la
prenda para que abrigue mésy tenga
mas cuerpo. Luego, las dos capas se
tratan como si fueran una sola. Suele
usarse en abrigos y chaquetas.

vista Tela que se afiade en el interior

de una prenda para ocultar cantos, por
ejemplo, en sisas y escotes; suele ser una
pieza cosida, pero a veces consiste en
una prolongacién de la tela principal.

viveado Método para rematar cantos de
una prenda o una costura envolviéndolos
con una tira de bies, una cinta o un galén.
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A

aberturas
abertura de manga camisera con tapeta
148
forro junto a una abertura 119
forro junto a una abertura montada
120-121
abridor de ojales 18
abrigos
abrigo camel 9, 13, 276-283
abrigo hasta la rodilla 9, 284-291
cuello interior de melton 134-135
de sastreria hibrida con solapas 216-218
de sastreria hibrida sin solapas ni lineas
de vuelta 219
forros 67
véase también chaquetas
abrochado, sistemas de 198-199
acetato 52
forro de acetato 67
acortar patrones 74-76
a través de pinzas 76
acortar un bajo 76
cuerpo 75
faldas 75
manga ajustada 74
manga recta 74
pantalén largo ajustado 75
pantalén largo recto 75
agreman 26
ojal de sastre cosido a mano 193
agujas 16, 17,24
de coser a mano 16, 24
de méquina de coser 34
de remalladora 36
enhebrar 24, 100
alfileres 16, 17, 25
alfiletero 25
alfombrilla de plancha 30
algododn, cinta de 66
algodédn, hilo de 26
algodén, telas de 45-48
batista 46
cambray 45
dril 46
entretelas termoadhesivas 60-61
madras 47
mezcla de algodén y lino 49
muselina 47

algodon, telas de (Cont.)

pana 46

percal 45

propiedades 45

sirsaca 48

tela de camiseria 48

terciopelo 48

vichy 47
alto, cuello 131
altura, medida de la 72
andador, prensatelas 35
antideshilachado, liquido 22
arreglos véase reparaciones
automaticos

de metal 199

de plastico 199

badajo de sastre 30
bajo, cuello 128
redondo sin vista en la espalda 129
redondo con vista completa 130
bajos y dobladillos 176-181
marcar la linea del bajo 176
modificar el patrén para acortar o alargar
76
véase también dobladillos
bastilla 102
batista de algodén 46
visos 59
béisbol, punto de 103
betweens, agujas 24
bies, cinta al 65
bies, corte al 95
bies, tira de 28
acabar el borde de una cinturilla 157
dobladillos ribeteados con un bies 144,
178
plegadora de bies 22
rematar un borde con un vivo al bies 125
blazer con pinzas 9, 266-275
blusas véase camisas
boligrafo termosensible 21
bolsillos 160-175
de cadera de tipo vaquero 169
de cadera delantero 168
de parche 163
de parche con forro integrado 160
de parche cuadrado 162

bolsillos (Cont.)
de parche forrado 161
falso bolsillo interior con tapeta 173
interior con doble vivo y solapa 172
interior con solapa 166-167
interior con tapeta 164
interior con vivo y solapa 171
interior ribeteado 174-175
interior trasero de pantalén 165
reforzar las esquinas de un bolsillo de
parche 163
solapa de bolsillo 170
bordes
acabado 113
cortar por una raya para obtener un
borde recto 89
rematar el borde de una cinturilla 157
rematar el borde de una manga 144
rematar el borde de una vista 124-125
sacar un hilo para obtener un borde
recto 89
botones 17, 29, 189-191
coser un botén con cuello 190
coser un botén de 2 agujeros 189
coser un botén de 4 agujeros 189
coser un botén reforzado 190
forrados 191
reparar la tela bajo un botén 201
brazo, medidas del 73
burrito, método del 126-127
busto, medida del 72

C

cachemir 40
cadera, bolsillo delantero de 168
caderas
ajustar la cadera en una falda para
trasero prominente 81
ajustar una falda estrecha para caderas
muy anchas 80
ajustar una falda estrecha para caderas
prominentes 81
ajustar una falda estrecha para trasero
grande 81
ajustar una glasilla 86
ensanchar un pantalén en las caderas
85
ensanchar una falda estrecha en la
cadera 80
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caderas (Cont)
estrechar las caderas en una falta
ajustada 81
medida del alto de cadera 72
modificaciones del patrén 79-81
reducir un pantalén en las caderas 85
calibre de costura 20
cambray 45
camel, abrigo 9, 13, 276-283
camisas
abertura de manga con tapeta 148-149
afadir una lorza en la espalda 117
camisa clasica 9, 240-245
cuello alto 131
cuello bajo 128-130
cuello camisero con solapas 132
cuello camisero con tirilla 132-133
purios 151
camiseria, tela de 48
canillas 34
cera de abeja, pan de 16, 22
chalecos
chaleco de cuatro botones 9, 246-251
hebillas de chaleco 29
chali 41
chaquetas
blazer con pinzas 9, 266-275
chaqueta de linea princesa 9, 13, 252-259
chaqueta de verano sin forro 9, 260-265
componentes de una chaqueta 206-209
con entretela de sastre y costuras
princesa 210-211
con entretela de sastre y sin costuras de
pecho 214-215
cuello interior de melton 134-135
de sastreria hibrida con solapas 216-218
de sastreria hibrida sin solapas ni lineas
de vuelta 219
forros 67
reducir la cintura en una chaqueta
ajustada 80
reducir la cintura en una chaqueta
entallada 80
véase también abrigos
chorizo 29
cintas
antideslizante para cinturilla
de algodén 66
no adhesivas 66
para cinturilla 66
para costuras 28
talonera 66
termoadhesiva al bies 65

cintas (Cont.)
termoadhesiva al hilo 65
véase también galones
cintas métricas 17, 20
autoenrollable 20
de sastre 17, 20
cintura
ajustar una glasilla 86
ensanchar en la costura 79
ensanchar en un vestido princesa 79
ensanchar en una falda de nesgas 79
ensanchar pantalones en la cintura 84
estrechar pantalones en la cintura 84
medida 72
modificaciones del patrén 79-81
reducir en una chaqueta ajustada 80
reducir en una chaqueta entallada 80
reducir en una costura 79
cinturilla, cinta para 66
antideslizante 29, 157
cinturillas 152-159
con cinta antideslizante 157
con galén petersham 153
con vista 152
con vista de galén 155
partida 156
recta 154-155
rematar el borde 157
cinturdn, trabillas para
amano 158
a maquina 158-159
corchetes 17, 29, 198
con presilla hecha a mano 198
para faldas 17, 29, 198
para pantalones 17, 29, 198
cortahilos 18
corte 88-97
colocacién del patrén 90-91
cortar con precisién 96-97
corte al bies 95
direccién del hilo y del pelo 88-89
preparacion de la tela 89
telas de rayas y cuadros 92-95
utiles de corte 17, 18-19
costura a mano, puntos de 102-104
bastilla 102
hilvan basico 101
hilvan deslizado 101
hilvan largo y corto 101
hilvan oblicuo 101
pespunte 102
pespunte picado 102
picado 104
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costura a mano, puntos de (Cont.)
presilla a festén 101
presilla de cadeneta 101
punto atras 100
punto atras doble 100
punto de cruz 103
punto de dobladillo invisible 102
punto de escapulario 102
punto de jareta escondido 102
punto de jareta vertical 102
flechas de refuerzo 104
punto de lado 103
punto de ojal 103
punto de pluma o de béisbol 103
puntos flojos continuos 96
puntos flojos sueltos 97
sobrehilado 102
sobrehilado con festén 103
costura a maquina, puntos de 105-106
costura recta 105
ojal basico 106, 194
ojal con un extremo redondeado 106, 194
ojal en ojo de cerradura 106, 194
pespunte 113
puntadas en retroceso 105
punto de jareta escondido 106
punto de zigzag 105
punto de zigzag de triple puntada 105
sobrehilado 106
costura en canal, prensatelas para 34
costuras
acabado de bordes 113
afianzar y rematar 100, 105
cinta para costuras 28
con remalladora 36, 103
deshacer costuras 200
desmentir 112
en esquinas y curvas 110-111
margen de costura 12
reducir el grosor de la costura 112-113
rematar los cantos 108
reparar un desgarro en una costura 200
costuras de refuerzo, entretela
termoadhesiva con 62
costurero
basico 16-17
de viaje 22
cremalleras 17, 182-188
acortar 182
centrada 186
de bragueta con vista 184-185
invisible 187
marcar la colocacién 182
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cremalleras (Cont.)
solapada 183
tapeta de cremallera 188
cremalleras, prensatelas para 35
crepé 41
crewels, agujas 24
cristal, alfileres con cabeza de 25
cruz, punto de 103
cuadros, telas de
casar cuadros en la sisa 93
casar cuadros en una falda 92
casar cuadros regulares e irregulares 92
corte 92-95
corte de telas de cuadros irregulares en
una capa 93
corte de telas de cuadros regulares en
doble capa 94
poner un remiendo a juego 203
cuello, medida del 73
cuellos 128-136
cuello alto 131
cuello bajo redondo con vista completa
130
cuello bajo redondo sin vista en la
espalda 129
cuello camisero con solapas 132
cuello camisero con tirilla 132-133
cuello de chaqueta sastre con solapas 136
cuello interior de melton 134-135
cuellos bajos 128-130
vuelvepuntas para cuellos 23
cuerpo (de las prendas)
ajustar una glasilla 86
alargar y acortar patrones 75
cuerpo, medidas del 72-73
curva francesa, regla de 21
curvas
coser curvas 110-111
coser curvas entrantes 111
coser curvas salientes 111
reducir el grosor de la costura en curvas
entrantes 112
reducir el grosor de la costura en curvas
salientes 113
curvas, plantilla de 21

D

dedal 23

de sastre 16
descosedor 16, 18, 200
desgarros véase reparaciones
deshacer costuras 200

dobladillo invisible, prensatelas para 35
dobladillo invisible, punto de
amano 102
a méaquina 179
dobladillos 176-181
con entretela termoadhesiva 181
con una vista al bies 144
cosidos a mano 177-178
cosidos a méaquina 179
de forros 119, 181
de mangas 144
de pantalén con cinta talonera 180
de un bajo recto 176
integrado 144
doble ojo, aguja de 24
domette véase guata para plastrén
dril 46
dupién 50

ecolégicos, tejidos 53-54
lino ecolégico 53
Lyocell 53
ramio 54
satén de poliéster reciclado 54
viscosa ecolégica 54
embastar, hilo de 17, 27
enhebradores 17, 24
enhebrar 100
entretela de sastre
en una chaqueta con costuras princesa
210-214
en una chaqueta sin costuras de pecho
214-215
ligera, intermedia y pesada 64
picada 210-215
técnica del picado 104
termoadhesiva 61
entretelas
aplicar a una vista 123
cémo se aplican 59, 64
de sastre ligera, intermedia y pesada 64
dobladillo con entretela termoadhesiva
181
guata de punto 65
guata para plastrén 64
no adhesivas 64-66
termoadhesivas 8, 59-63
termoadhesivas de punto 62
termoadhesivas no tejidas 62-63
termoadhesivas tejidas 60-61
escapulario, punto de 102

escotes y vistas 122-127
espalda, ajustar una glasilla en la 86
espiguilla, tejido de 55
esquinas, coser 110-111
en telas gruesas 110
esquina entrante 111
esquina reforzada 111
estampadas, telas
colocacién del patrén para cortar 95
con estampado unidireccional 89

F

faldas
ajustar la cadera en una falda para
trasero prominente 81
ajustar una falda estrecha para caderas
muy anchas 80
ajustar una falda estrecha para caderas
prominentes 81
ajustar una falda estrecha para trasero
grande 81
ajustar una glasilla 86
alargar y acortar patrones 75
casar rayas o cuadros en una falda 92
corchetes para faldas 17, 29, 198
ensanchar la cintura en una falda de
nesgas 79
ensanchar una falda ajustada en las
caderas 80
estrechar las caderas en una falda
ajustada 81
falda lapiz 8, 222-227
forrar 119
festén, sobrehilado con 103
fieltrada, lana 41
fieltro termoadhesivo para plastrén,
entretela de 63
flechas de refuerzo cosidas a mano 104
flor, alfileres con cabeza de 25
forros 67, 118-121
bajo del forro 119, 181
de acetato 67
de faldas 119
de jacquard 67
de manga insertado a mano 118
junto a una abertura 119
junto a una abertura montada 120-121
para chaquetas o abrigos 67
franela 42

G
gabardina 42




galones
cinturilla con vista de galén 155
cinturilla con galén petersham 153
galén de grogrén 155
glasilla 86-87
demasiado grande 86
demasiado pequeria 87
guata
de punto 65
para plastrén 64

H

habutai 50
hebillas de chaleco 29
hibrida, sastreria 216-219
hilo, afianzar el
a mano 100
a maquina 105
enhebrar la aguja 100
hilo, direccién del 88
hilos 17, 26-27
hilos flojos
continuos 96
sueltos 97
hilvanar, hilo de 17
hilvanes 101
historia de la sastreria 8
hombreras 29
forrar 141
hombros
ajustar el patrén para hombros anchos 82
ajustar el patrén para hombros caidos 82
ajustar el patrén para hombros cuadrados
82
ajustar el patrén para hombros estrechos
82
ajustar una glasilla 87
hombreras 29, 141
hombro flotante 207
medida 73
preparar el patrén para ajustar el ancho
del hombro 82
Hong Kong, remate 109

,J
imperdibles 25
insercién de trama, entretela con 60
jaboncillo o jabén de sastre 16, 21
jacquard, forro de 67
jareta, punto de

escondido 102, 106,

vertical 102

L

lado, punto de 103
lana, telas de 40-44
cachemir 40
chalis 41
crepé 41
estambre 44
franela 42
gabardina 42
lana fieltrada 41
lana hervida 40
lana para trajes 44
mezcla de seda y lana 51
mohair 42
propiedades 40
tartan 43
tweed moderno y tradicional 43
veneciana 44
lapiz de sastre 17, 21
lino, telas de 49
lino de fantasia 49
lino ecolégico 53
lino para trajes 49
mezcla de algodén y lino 49
propiedades 49
liquido antideshilachado 22
lorzas 117
bésicas 117
finas (nervios) 117
lorza en la espalda de una camisa 117
lorza delantera en perneras de pantalén
117
lorzas finas, prensatelas para 35
Lyocell 53

M

madrés 47
mandarin, cuello 131
mangas 137-144
abertura con tapeta camisera 148-149
ajustar una glasilla 87
alargar y acortar mangas 74
ensanchar en el codo una manga
ajustada 83
ensanchar en la axila una manga
ajustada 83
ensanchar la copa de una manga 83
ensanchar una manga ajustada 83
estrechar una manga para brazos
delgados 83
forro de manga insertado a mano 118
insertar una manga sastre con chorizo 142
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mangas (Cont.)
manga ranglan 138
mangas encajadas 142-143
poner una manga con costuras
sobrecargadas 140
poner una manga encajada 139
poner una manga recta 137
punios y aberturas 145-151
remates de mangas 144
tabla para planchar mangas 31
maniqui 23
manopla de planchar 31
Mao, cuello 131
maquina, costuras a 105-111
coser esquinas y curvas 110-111
costura recta 105
costura sencilla 107
costura sobrecargada 107
ojal basico 106
ojal con cordén 194
ojal con un extremo redondeado 106
ojal en ojo de cerradura 106
sobrehilado 106, 108
maéquina de coser 32-35
accesorios 34-35
véase también remalladora
marcado, utiles de 17, 21
marcas del patrén 12, 71, 96-97
margen de costura 12
medicidn, utiles de 17, 20
puntimetro 23
medidas del cuerpo 72-73
medio queso 31
melton, cuello interior de 134-135
merceria, articulos de 17, 28-29
métodos de sastreria 204-219
componentes de una chaqueta sastre
206-209
sastreria tradicional con entretela picada
210-215
sastreria hibrida 216-219
sastreria rapida 206-209
modificaciones del patrén 74-85
acortar a través de pinzas 76
acortar un bajo 76
acortar una pieza 76
alargar a través de pinzas 76
alargar un bajo 76
alargar una pieza 75
alargar y acortar patrones 74-76
cintura y caderas 79-81
hombros, espalda y mangas 82-85
pantalones 84-85
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modificaciones del patrén (Cont.)
patrén multitalla 74
pecho 77-78
mohair 42
muescas, marcar las 96
muletén 30
muselina 47
entretela 58

N

napa véase pelo de la tela, direccién del
nervios 117
nesgas, faldas de
ensanchar la cintura 79
no adhesivas, entretelas 64-66
c6émo se aplican 64
entretela de sastre ligera, intermedia
y pesada 64
guata de punto 65
guata para plastrén 64
no tejidas, entretelas termoadhesivas
62-63
no termoadhesivas, cintas 66
cinta de algodén 66
cinta talonera 66

(o]

ojal, bolsillo de 174-175
ojal, punto de 103, 106, 194
ojales 192-197
abridor de ojales
cosidos a maquina 192, 194
cosidos a maquina en tela gruesa 197
horizontales 193
ojal bésico 106
ojal con cordén cosido a maquina 194
ojal con un extremo redondeado 106,
194
ojal de sastre cosido a mano 193
ojal en ojo de cerradura 106, 194
ojal ribeteado con el método del parche
196-197
ojal viveado 195
posicién 192
reparar un ojal 201
torzal para ojales 27
verticales 193
ojales, prensatelas para 34
organza de seda 51
visos 58
overlocker, méquina véase remalladora

P

pana 46
pantalén, corchetes para 17, 29, 198
pantalones
alargar y acortar patrones de pantalones
ajustados 75
alargar y acortar patrones de pantalones
rectos 75
afadir una lorza delantera en las
perneras 117
aumentar el largo de tiro en la punta
85
aumentar en la cintura 84
aumentar en la costura del tiro 84
bajo con cinta talonera 180
bolsillo de cadera de tipo vaquero 169
bolsillo interior trasero con tapeta 165
ensanchar el trasero o la zona del
vientre 85
ensanchar en las caderas 85
modificaciones del patrén 84-85
pantalén ancho 8, 236-239
pantalén recto 8, 13, 228-235
reducir el largo del tiro en la punta 85
reducir en la cintura 84
reducir en la costura del tiro 84
reducir en las caderas 85
pano de planchar 30
papel carbén 21, 97
papel de patronaje 23
parche, bolsillos de
con forro integrado 160
cuadrado 162
forrado 161
poner 163
parches
parche termoadhesivo por el revés
202
parche termoadhesivo visto 202
patronaje, papel de 23
patrones
medidas del cuerpo 72-73
descargar 12-13
colocacién para cortar 90-91
hacer una glasilla 86-87
multitalla 71
marcas 12, 71, 96-97
prender a la tela 90
leer el sobre del patrén 70
de talla tnica 71
véase también modificaciones del
patrén

patrones, alargar 74-76
a través de pinzas 76
cuerpo 75
en el bajo 76
faldas 75
manga ajustada 74
manga recta 74
pantalén largo ajustado 75
pantalén largo recto 75
patrones, colocacién para cortar de los
90-91
en telas de cuadros o rayas irregulares
en una capa 93
en telas de cuadros regulares en doble
capa 94
en telas de estampado grande 95
en telas de rayas regulares en doble
capa 94
en un doblez a lo ancho en telas con
pelo 91
en un doblez parcial 91
guia general 91
pecho
ajustar una costura en curva 78
ajustar una glasilla 87
aumentar una pinza para pecho
voluminoso 77
bajar una costura en curva 78
bajar una pinza de pecho 77
medida del contorno de pecho 72
modificaciones del patrén 77-78
subir una costura en curva 78
subir una pinza de pecho 77
pegamento, barra de 22
pelo de la tela, direccién del 89
percal 45
perla, alfileres con cabeza de 25
pespunte
a mano 102
a maquina para acabar bordes 113
pespunte picado 102
petersham, cinturilla con galén 153
picado, técnica del 104
pierna
medida del largo exterior 73
medida del largo interior 73
pinzas (utensilio) 22
pinzas 114-116
acortar patrones a través de pinzas 76
alargar patrones a través de pinzas 76
aumentar una pinza para pecho
voluminoso 77
bajar una pinza de pecho 77
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T

tabla de planchar 31
tabla para planchar mangas 31
tallas 12
talonera, cinta 28, 66
en dobladillo de pantalén 180
tapeta, bolsillos con
bolsillo interior con tapeta 164
bolsillo interior trasero de pantalén
165
falso bolsillo interior con tapeta 173
tartan 43
técnicas 98-203
tejido, construccién del 55
tejido simple, tela de 55
tejidos véase telas
telas 38-55
acetato 52
algodon 4548
batista de algodén 46
cachemir 40
cambray 45
chalis 41
construccién del tejido 55
crepé 41
dril 46
dupién 50
estambre 44
franela 42
gabardina 42
habutai 50
direccién del hilo y del pelo 88-89
lana 40-44
lana fieltrada 41
lana hervida 40
lana para trajes 44
lino 49
lino de fantasia 49
lino ecolégico 53
lino para trajes 49
Lyocell 53
madrés 47
mezcla de algodén y lino 49
mezcla de seda y lana 51
mohair 42
muselina 47
organza 51
pana 46
percal 45
poliéster 52
Ppreparacion para cortar
ramio 54

telas (Cont.)
rayén 52
satén 51
satén de poliéster reciclado 54
seda 50-51
seda cruda 51
sirsaca 48
tartan 43
tejidos ecolégicos 53-54
tejidos sintéticos 52
tela de camiseria 48
terciopelo 48
tweed moderno y tradicional 43
veneciana 44
vichy 47
viscosa 52
viscosa ecolégica 54
terciopelo 48
termoadhesivas, cintas 65-66
al bies 65
al hilo 65
cinta para cinturilla 66
termoadhesivas, entretelas 8, 59-63
cémo se aplican 59
de punto 62
en un dobladillo 181
no tejidas 62-63
tejidas 60-61
termoadhesivos, parches
parche por el revés 202
parche visto 202
tijeras
de bordar 19
de corte 16, 19
de sastre 19
dentadas 19
para aplicaciones (pico de pato)18
para papel 18
para recortar 16, 19
tirilla, cuello camisero con 132-133
tiro
aumentar el largo del tiro en la punta
85
aumentar en la costura del tiro 84
medida del largo de tiro 73
reducir el largo del tiro en la punta 85
reducir en la costura del tiro 84
tiza, portaminas de 21
torzal 27
torzal para ojales 27
trabillas de cinturén
amano 158
amaquina 158-159

trajes

lino para trajes 49

lana para trajes 44
trasero

ajustar una falda estrecha para trasero

grande 81

ensanchar pantalones en el trasero 85
tweed

moderno 43

tradicional 43

U

utiles y materiales 14-37
agujas y alfileres 16, 17, 24-25
articulos de merceria 17, 28-29
enhebradores 17
equipo de plancha 17, 30-31
equipo de sastreria basico 16-17
hilos 17, 26-27
méquina de coser 32-35
remalladora 36-37
utiles de corte 17, 18-19
utiles de medicién 17, 20
utiles para marcar 17, 21

Vv

veneciana, tela 44

vichy 47

vientre, ensanchar pantalones en la

zona del 85

viscosa ecoldgica 54

viscosa véase rayon

visos 58-59
cémo se aplican 58

vistas y escotes 122-127
aplicar una entretela 123
cinturilla con vista 152
confeccionar una vista 123
método del burrito 126-127
poner una vista delantera cosida a

mano 122

rematar bordes 124-125

vivo con cordén 28

vivo con cordén, prensatelas para
de méaquina de coser 35
de remalladora 36

vuelvepuntas para cuellos 23

Y4

zigzag, punto de 105
zigzag de triple puntada, punto de 105
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Llena tu armario de prendas a medida
con estd guia de corte y confeccion.

Este completo libro revela todos los secretos
profesionales y conocimientos necesarios para
crear piezas Unicas adaptadas a cada estilo.

&

Aprende a tomar las medidas con precision,
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trabajar con patrones, hacer una glasilla y elegir
las telas adecuadas para tus proyectos, asi como las
técnicas esenciales para coser a maquina © a mano,
y darle a tu ropa un acabado de alta costura.
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Con técnicas paso a paso Yy patrones descargables,
este libro contiene todo lo que necesitas para crear
elegantes prendas a medida que duraran toda la vida.

IMPRESO EN CHINA
ISBN 978-0-2417-0562-9
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