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“Cuando toco la guitarra todo lo que siento tiene que pasar a través
de un instrumento. Tienes que dominar la técnica y olvidarte de tus
dedos de tal manera que los sentimientos fluyan hacia fuera sin que

la guitarray la técnica se noten”.
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La naturaleza, como
inspiracién vital

B PRESENTACION

He escrito este libro en primera persona. Todos los fotdgrafos
tenemos algo de egocéntricos, nos gusta hablar de nosotros y
recibir reconocimiento por nuestro trabajo. Estas paginas no
pretenden ser un manual de fotografia; he intentado, més bien,
mostrar mi manera de ver y fotografiar la naturaleza, lo que
siento al hacerlo, mis recursos técnicos y visuales. Para mi la
técnica no es la finalidad de la fotografia, sino Unicamente el
instrumento para conseguir imdgenes que comuniquen: por eso
escribir sobre técnica fotografica ha presentado un reto perso-
nal. No es que no conozca la técnica, porque después de 25 afios
trabajando en situaciones limites con multitud de equipos foto-
graficos, los protocolos, mecanismos y controles de la cimara se
interiorizan de tal manera que se utilizan sin apenas pensar. La
cdmara es casi una prolongacién de mis manos, de mis dedos, de
mi 0joy, a veces, de mis pensamientos.

Siempre me ha preocupado e interesado mucho mas el qué, que
el cémo. Me apasiona invertir mis energias en descubrir historias
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y narrarlas al espectador a través de mis imagenes. La técnica es
sélo el vehiculo para contar cémo veo la realidad natural, pero ni
mucho menos la finalidad tltima.

Debo agradecerle a Javier de Juan, el editor de este libro, que
un dia decidiera descolgar el teléfono y me propusiera lanzarme
a esta aventura, a este nuevo reto. ¢;Qué seria de la vida sin
desafios? Escribir sobre técnica, pero también acerca de los suje-
tos fotografiados y de cémo los percibo es un nuevo ejercicio de
comunicacion, y la travesia ha sido emocionante. He tratado mo-
destamente de escoger y desmenuzar 50 imagenes variadas, re-
presentativas de mi trabajo y en las que aparecieran situaciones
fotograficas muy diversas y temas de todo tipo. En estas paginas
escribo sobre esas 50 fotografias, lo que muestran y qué técnicas
utilicé para su realizacién.

Siempre he pensado que soy afortunado por poder dedicar mi
vida a fotografiar el patrimonio natural del planeta, aunque la
suerte no tiene nada que ver en ello. En mi trabajo apenas hay
suerte; todo se basa en el esfuerzo, la entrega y una pasién sin
medida.

A ti que me lees, espero que este libro cumpla tus mejores expec-
tativas.
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Fotografiando bajo la lluvia en el Pirineo.

B LA FOTOGRAFIA, HOY

En sus inicios la fotografia tenia una funcién documental sin la
renuncia a sus aspectos estéticos, por supuesto. De algiin modo
la fotografia fue la evolucién légica de la pintura realista en
su afdn por mostrar paisajes y otros motivos con la maxima
fidelidad posible. Muchas décadas mas tarde, a finales del siglo
XX, con los equipos fotograficos analdgicos ya muy sofisticados,
habia una gran distancia entre la fotografia profesional —o, mas
concretamente, la fotografia consciente como proceso creativo
— y la fotografia familiar o de usuario —aquella realizada con
la tnica intencidén de preservar recuerdos sin mayor intencio-
nalidad técnica o creativa—. Dicho de otro modo: las fotografias
realizadas por fotdgrafos o aficionados eran infinitamente mejor
técnica y estéticamente que las fotografias cotidianas realizadas
por la mayoria de usuarios con camaras sencillas. Con el nuevo
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siglo, sin embargo, y a una velocidad vertiginosa, dos inventos
revolucionarios han convulsionado —y lo siguen haciendo— el
mundo de la fotografia y el de la comunicacién en general: inter-
net y la fotografia digital.

Mas alld de las evoluciones tecnoldgicas que han llegado con la
fotografia digital, como el hecho de poder trabajar a sensibilida-
des terriblemente superiores a las de la fotografia analdgica y,
por lo tanto, captar escenas impensables hace apenas 20 afios, la
esencia de la fotografia digital radica en su inmediatez. Ver los
resultados en tiempo real permite mejorar el aprendizaje, expe-
rimentar, y que los esfuerzos creativos y de comprension técnica
tengan un retorno inmediato y una evolucién instantdnea por
parte del fotégrafo. Eso ha animado a miles y miles de personas
a aficionarse y profundizar en el aprendizaje y la maduracién
técnica y creativa. La fotografia, antes mucho mds limitada a
una tipologia concreta de publico y dispuesto a invertir dinero y
tiempo sin un retorno en forma de satisfaccién tan inmediato,
se ha democratizado y, ahora, muchos aficionados se atreven con
técnicas complejas y resultados increiblemente buenos.

Por su parte, internet ha provocado —para bien y para mal— un
flujo de miles de millones de fotografias que son accesibles a un
numero de espectadores exponencialmente superior al de la era
analdgica. Parece que me esté refiriendo a la prehistoria, pero
recuerdo que mi primera cdmara digital profesional la compré
en el aflo 2006 e internet se popularizé en la década de los 90
(Google por ejemplo naci6 en 1998). ¢Alguien se puede imaginar
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cémo mostraba sus imagenes un fotégrafo profesional hace ape-
nas veinte afios? Publicar en revistas o libros, organizar alguna
exposicién o realizar charlas con proyectores de diapositivas
eran las Unicas maneras y, en el mejor de los casos, las imagenes
llegaban a unos cuantos miles de personas en el intervalo de va-
rios afios.

Actualmente, ese flujo masivo de imdgenes hace que la repercu-
sién y el alcance de una fotografia sea potencialmente infinito
pero, al mismo tiempo, el exceso de estimulos visuales desvir-
tlan una escena y provocan desinformacién. Es mucho mas difi-
cil destacar entre millones de imdgenes y, a menudo, es imposi-
ble discriminar las buenas fotografias, que ahora estdn perdidas
en un torrente desbordado de escenas visuales que nada tienen
que ver con la fotografia.

B FOTOGRAFIA DE NATURALEZA

Cuando la fotografia se vive de un modo liidico, como una afi-
cién a desarrollar —tanto desde el punto de vista técnico o tec-
nolégico como desde los aspectos mds creativos y estéticos— ,
algunas especialidades fotograficas son mds atractivas que otras.
El retrato, la fotografia deportiva, el paisaje y la naturaleza son
algunos de los campos fotograficos que mas adeptos atraen. No
hay muchos usuarios que por aficién, sin embargo, se dediquen a
fotografiar ruedas de prensa o interiorismo, por ejemplo.

La fotografia de naturaleza permite combinar dos aspectos que
ya por si solos son atractivos, como la técnica fotografica y las ac-
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tividades al aire libre, como el excursionismo o la observacién de
aves. De hecho, hay aficionados que llegan a la naturaleza desde
la fotografia —al descubrir la fotografia de paisaje, por ejemplo
— y otros que recorren el camino inverso. Muchos fotégrafos de
esta especialidad fueron antes excursionistas y naturalistas, y la
necesidad de capturar las escenas que observaban fue el camino
mas légico para comenzar a utilizar la cdmara y convertirse en
fotdgrafos. No en vano la naturaleza ha sido desde siempre una
de las mayores fuentes de inspiracién para artistas de diferentes
disciplinas. Pintores, fotégrafos y poetas han encontrado en los
paisajes naturales motivos clasicos de expresion.

Oleaje en la costa de Menorca, Islas Baleares.
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tividades al aire libre, como el excursionismo o la observacién de
aves. De hecho, hay aficionados que llegan a la naturaleza desde
la fotografia —al descubrir la fotografia de paisaje, por ejemplo
— y otros que recorren el camino inverso. Muchos fotégrafos de
esta especialidad fueron antes excursionistas y naturalistas, y la
necesidad de capturar las escenas que observaban fue el camino
mas légico para comenzar a utilizar la cdmara y convertirse en
fotégrafos. No en vano la naturaleza ha sido desde siempre una
de las mayores fuentes de inspiracién para artistas de diferentes
disciplinas. Pintores, fotdgrafos y poetas han encontrado en los
paisajes naturales motivos cldsicos de expresién.

Oleaje en la costa de Menorca, Islas Baleares.

3%




FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

turaleza. Explorar, pasear y presenciar preciosas escenas con la
mejor luz posible son algunos de los recursos que un fotégrafo de
paisaje debe utilizar, disfrutando no sélo de la escena final, sino
también de todo el proceso.

Lafauna

La fotografia de fauna requiere de una intencionalidad mucho
mas explicita y profunda. Es cierto que dando un paseo por
algin espacio natural podemos conseguir alguna fotografia de
un animal sin casi buscarla si tenemos paciencia, somos silen-
ciosos y disponemos de las épticas adecuadas, pero no es lo ha-
bitual. Lo més normal es que, para conseguir una imagen de una
especie concreta, debamos invertir mucho tiempo en adquirir
los conocimientos acerca del animal en cuestién y sus costum-
bres y en esperar a que se sitte al alcance de nuestra cadmara.

Escondite para fotografiar avutarda.

Obteniendo velocidad de lectura 6%




FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

turaleza. Explorar, pasear y presenciar preciosas escenas con la
mejor luz posible son algunos de los recursos que un fotégrafo de
paisaje debe utilizar, disfrutando no sélo de la escena final, sino
también de todo el proceso.

Lafauna

La fotografia de fauna requiere de una intencionalidad mucho
mas explicita y profunda. Es cierto que dando un paseo por
algin espacio natural podemos conseguir alguna fotografia de
un animal sin casi buscarla si tenemos paciencia, somos silen-
ciosos y disponemos de las épticas adecuadas, pero no es lo ha-
bitual. Lo més normal es que, para conseguir una imagen de una
especie concreta, debamos invertir mucho tiempo en adquirir
los conocimientos acerca del animal en cuestién y sus costum-
bres y en esperar a que se sitte al alcance de nuestra cadmara.

Escondite para fotografiar avutarda.

Obteniendo velocidad de lectura 6%




FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

Lechuza comun fotografiada con una barrera de infrarrojos.

Hay muchas técnicas distintas para fotografiar animales depen-
diendo de la especie en cuestion, sus habitos y el tipo de imagen
que queramos conseguir. Las tres técnicas mas habituales son la
del rececho, los escondites y las trampas fotograficas.

El rececho consiste en acercarse prudentemente a un animal
sobre el terreno hasta obtener una buena imagen y manteniendo
siempre la distancia de confort del propio animal. Tradicional-
mente se ha conocido esta técnica como caza fotografica, pero
en este texto prefiero evitar esa expresion. Gran parte de las fo-
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tografias de fauna se realizan desde escondites. Existen muchos
tipos distintos de escondites o hides, pero todos consisten en
poder pasar inadvertidos durante horas o dias hasta lograr que el
animal se aproxime lo suficiente. Habitualmente, los escondites
se instalan en algun lugar al que sabemos que el animal acudira:
una charca con agua o un posadero son buenos ejemplos de ello.
Cuando el animal es excesivamente receloso, nocturno o rapido
se utilizan trampas fotograficas. Existen trampas de muchos
tipos, pero basicamente consiste en colocar algtin sensor que de-
tecte la presencia del animal y dispare la cdmara sin la presencia
fisica del fotdgrafo. Son montajes complejos y muy técnicos que,
amenudo, precisan de varios elementos como flashes o barreras
de infrarrojos. Los resultados con éxito son escasos, pero espec-
taculares.

Macrofotografia

La macrofotografia nos permite descubrir un universo de peque-
fios motivos en apenas un metro cuadrado. Se trata de acercarse
a sujetos de pequefio tamafio, y no tanto en la utilizacién de
potentes objetivos para fotografiarlos de lejos. Es una fotografia
muy técnica, que requiere de accesorios y métodos especificos.
Una de las grandes virtudes de esta especialidad es que la po-
demos practicar en cualquier jardin o en las afueras de nuestra
aldea o ciudad donde, con paciencia, encontraremos sujetos es-
pectaculares sin tener que desplazarnos muy lejos o invertir de-
masiado tiempo ni dinero.
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La macrofotografia nos permite acercarnos a un mundo diminuto y
muy rico en imagenes.
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Fotografia subacuatica

Si la macrofotografia es una especialidad técnicamente com-
pleja, la fotografia subacudtica no se queda atras. A las dificul-
tades técnicas implicitas en trabajar con la cdmara en una caja
estanca con sus correspondientes frontales y ctpulas, hay que
afiadir el hecho de que nos movemos en un entorno completa-
mente hostil y peligroso. Sin querer ser alarmista y dado que
practico el buceo desde hace afios, hay que tener presente que
bajo el agua cualquier accidente suele ser fatal. En este medio,
mas que en cualquier otro, hay que priorizar la técnica, el con-
fort y la seguridad antes de comenzar a tomar fotografias. Si no
dominamos bien las técnicas de buceo —control del aire, flota-
bilidad o profundidad, por ejemplo— no disfrutaremos de una
buena sesién fotografica. Bajo el agua hay un universo de vida
y de imdgenes inacabable. Esta es, tal vez, la técnica fotografica
que requiere de mayor especializacién por parte del fotégrafo.
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3 _
Fotografiar bajo el agua requiere de una buena formacién y mucha prac-
tica para conseguir escenas espectaculares de forma segura y conforta-
ble.

Obteniendo velocidad de lectura

Fotografia aérea

Esta especialidad puede sonar inaccesible para el fotdgrafo
novel. Sin embargo, sin precisar de técnicas ni de camaras dis-
tintas a las empleadas en situaciones mas normales, fotografiar
desde el aire puede proporcionarnos una visién completamente
distinta y fresca de un mismo lugar.

Siempre que puedo intento completar mis proyectos con image-
nes aéreas. A menudo no es sencillo, porque volar en determi-
nados lugares y con condiciones apropiadas puede ser muy caro
y requerir de autorizaciones complejas. Avionetas y helicépteros
son los mejores sistemas, pero pueden suponer precios desorbi-
tados. Volar con un globo aerostatico, sin embargo, es una forma
muy sencilla y econdmica de probar la fotografia aérea y experi-
mentar nuevos puntos de vista.

Hay varias maneras de fotografiar desde el aire. La avioneta es tal vez la
mas razonable en cuanto a posibilidades y precio.

Fotografia astrondmica, nocturna y pintar con luz
La evolucién tecnolégica de las camaras fotograficas permite,
desde hace unos pocos afios, la realizacién de fotografias con
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sensibilidades (ISO) impensables hace una década. Esa es la clave
para la toma de imédgenes nocturnas, captando tantas estrellas
en el cielo como jamads se habia hecho antes con cdmaras conven-
cionales, por citar solo un ejemplo. Las técnicas de iluminar con
luces artificiales, ya sean focos, flashes u otros sistemas, permi-
ten una dosis extra de creatividad al modelar espacios oscuros —
como cuevas o grutas— o paisajes nocturnos, con la inica limita-
cién de la imaginacién del fotégrafo.

Mientras que las técnicas que consisten en pintar con luz se han utili-
zado desde siempre, las cdmaras actuales permiten captar escenas sor-
prendentes, como los cielos estrellados, gracias a los sensores de alta
sensibilidad.

B MI EQUIPO FOTOGRAFICO

Es imposible comenzar con un equipo fotografico completo y
equilibrado desde el primer dia. Los precios elevados de los ma-
teriales de gama alta y la falta de criterio por parte del fotégrafo
no iniciado, hacen que lo habitual suele ser realizar la compra
de una camara réflex con algtin objetivo sencillo para, posterior-
mente, ir ampliando ese equipo.

Obteniendo velocidad de lectura

También es habitual que mas tarde se acabe sustituyendo aquel
primer objetivo e incluso la cdmara por otro modelo superior,
pero hay un tdpico que todos los fotégrafos conocemos y es el de
que una camara de gama alta no te asegura buenas fotografias.
El equipo debe ir creciendo en objetivos, accesorios y calidad en
funcién de nuestras necesidades reales y no sobre expectativas
infundadas. La mayoria de cdmaras fotograficas avanzadas —
podemos considerar las cdmaras réflex y las cdmaras sin espejo
o mirrorless dentro de esta tipologia— poseen la calidad y las
opciones suficientes para comenzar una gran aventura sin limi-
taciones técnicas. S6lo es necesario cambiar de cdmara cuando
realmente necesitemos dar un paso mds porque la propia camara
nos esta limitando en el aprendizaje o en la obtencién de fotogra-
fias algo mds complejas.

Mi caso es un claro ejemplo de un equipo que ha ido evolucio-
nando con los afios. He adquirido objetivos para realizar trabajos
por encargo, una cdmara nueva porque la anterior se inundd
en el mar o un equipo de iluminacién mas moderno para poder
realizar una fotografia imposible. He tardado unos 20 afios en
tener un equipo compensado y completo, que es con el que tra-
bajo en la actualidad. Eso no significa que sea el equipo defini-
tivo, porque el material —y mds trabajando en la naturaleza— se
estropea, se rompe o se pierde, o incluso se queda obsoleto. Pero
no me obsesiona adquirir el dltimo modelo de cadmara si las que
tengo no me limitan realmente.

Camaras
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Mi primera cdmara réflex fue una Minolta X300 que adquiri a
los 13 afios. Era una cdmara sencilla, sin funciones automaticas
a excepcién de un fotémetro. Me acompafié durante afios en ex-
ploraciones subterraneas, cuando me dedicaba a fotografiar cue-
vas y simas e inventaba mis propios sistemas de iluminacién. Le
saqué un inmenso partido.

En una segunda etapa, cuando comencé a interesarme por la
fauna y a publicar en revistas de naturaleza de un modo mds
continuado, di el salto a las réflex electrénicas de la mano de
Nikon. Una F801 primero, seguida por una F4 y posteriormente
una F5 fueron mis compafieras. A este equipo se le sumé otro
de medio formato o 6 x 4’5, una Bronica ETRSi. Tanto el cuerpo
de camara como los objetivos eran bastante mas aparatosos que
las réflex de formato universal, pero la calidad de sus negativos
o diapositivas enamoraba a cualquier editor de revista. Durante
afios viajé con ambos sistemas: utilizaba el medio formato, de
mayor calidad pero mucho mas lento, para los paisajes y mi
equipo Nikon parala fauna y los motivos que requerian de mayor
rapidez de respuesta.

En la nueva era digital han pasado por mis manos cdmaras como
la Nikon D2x, la Nikon D70 —que acabé siendo devorada por un
oso polar en el artico canadiense— la Nikon D700 y la extraordi-
naria Nikon D3.

Obteniendo velocidad de lectura

Trabajando en situaciones limite es habitual perder material por diver-
sas causas, como caidas, inundaciones u otros incidentes. En esta foto-
grafia, tomada con una cdmara sencilla, se ve un oso polar mordiendo
mi Nikon durante una expedicién al artico canadiense.

Actualmente, trabajo con equipos full frame o de sensor com-
pleto (la D2x y la D70 no lo eran) y toda la combinacién de
objetivos que he conseguido durante este tiempo responde a
este formato. Durante los tltimos afios mis cdmaras han tenido
una resolucién de entre 13 y 18 megapixeles, tamario suficiente
como para cubrir las necesidades de un fotégrafo profesional en
situaciones habituales. En alguna ocasidn, incluso, he realizado
ampliaciones para exposiciones de més de 2 metros a partir de
un archivo de 13 megapixeles con un excelente resultado. El na-
mero de megapixeles no es algo de lo que debamos preocuparnos
en exceso. Las dos camaras con las que trabajo en estos momen-
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tos son la Nikon D4, de 16,2 megapixeles y una D800, de 36’3
megapixeles. La primera es una cdmara rapida, robusta y muy
fiable. La segunda es capaz de competir con las cimaras de medio
formato, extraordinaria para fotografia estatica como la de pai-
saje, aunque algo lenta y con un exceso evidente de megapixeles
para mis necesidades.

Objetivos

La lista de 6pticas que han pasado por mis manos es muy larga,
sobre todo teniendo en cuenta que he combinado varios for-
matos fotograficos. Ademads, el hecho de trabajar en casi todas
las especialidades fotograficas en la naturaleza, me obliga a dis-
poner de objetivos muy distintos y variados. Cuando salgo al
campo escojo la combinacién que mds se adapta al trabajo que
voy a realizar aunque, en algin caso, cuando viajo por periodos
largos de tiempo o realizo expediciones en las que puedo tratar
casi cualquier motivo fotografico, el equipaje compuesto por ca-
maras, épticas y complementos puede llegar a pesar mas de 60
kilos.

Mi objetivo mds polivalente, el que llevo montado en una de mis
camaras por defecto, es el 24-70 mm £/2.8. Es versatil, lo sufi-
cientemente angular como para fotografiar paisajes y lo bastante
tele como para realizar algin retrato o fotografiar algiin detalle.
Cuando necesito una éptica més abierta recurro a mi 14-24 mm
£/2.8; este ultra gran angular es excelente para fotografia de
interiores y para paisajes mas amplios, aunque su lente frontal
esférica complica enormemente la utilizacidn de filtros. Ya exis-
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ten hoy dia filtros y portafiltros para este tipo de dpticas, pero
cualquier fotégrafo que base su trabajo en viajar a lugares tan
remotos y hostiles como yo sabra que su uso y transporte es in-
cémodo y que el riesgo de rotura es demasiado alto. Este zoom
ultra gran angular es muy adecuado en fotografia nocturna y del
firmamento.

Capitulo aparte se merece una éptica de gama paralela a las ante-
riores que durante muchos afos utilicé para fotografiar paisaje,
pero que ahora uso bajo el agua, en mi carcasa subacuatica, de-
bido a su versatilidad: el 17-35 mm £/2.8.

En ocasiones, pero de manera esporadica, echo mano de mi ojo
de pez, un 15 mm f/2.8. En realidad hay que ser muy comedido
en el empleo de esta dptica y donde mas la utilizo es bajo el mar,
para fotografiar grandes animales como tortugas, delfines o ba-
llenas, pero de vez en cuando me permito su utilizacién en foto-
grafia de paisaje.

Aungque no soy un especialista en retratos, cuando viajo a lugares
remotos durante largas temporadas y puedo relacionarme con
poblaciones locales me siento lo suficientemente cémodo como
para afrontar la fotografia de personas y sujetos en su entorno.
En esas situaciones me gusta hacer uso del 50 mm f/1°4. Este
objetivo tiene un bokeh o desenfoque delicioso debido a su gran
apertura de diafragma y, aunque su focal es corta, resulta muy
adecuado para retratos.
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mente, con un superteleobjetivo y un monopie.

En cuanto a focales algo mas largas, un teleobjetivo corto, versa-
til y que complementa a la perfeccién al 24-70 mm es el 70-200
mm. Utilizo este zoom tanto a pulso para fotografiar fauna o
realizar retratos como montado en el tripode para fotografiar
paisajes.

Para fotografiar fauna necesito emplear potentes dpticas que se
conocen como superteleobjetivos. En este grupo trabajé durante
afios con un 300 mm f/2.8, de una calidad dptica extraordinaria,
pero muy poco versatil para fotografia de accién: cuando estaba
con un sujeto mévil —como un lémur en las selvas de Madagas-
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car— que se me acercaba y alejaba constantemente moviéndose
por los arboles, este teleobjetivo se me quedaba corto o largo
con mucha frecuencia. Fue un acierto cambiarlo por el exce-
lente 200-400 mm f/4, menos luminoso —algo que compenso
subiendo un punto el ISO— pero tremendamente superior en
cuanto a versatilidad. Completo mis dpticas largas con el 600
mm f/4, un potentisimo teleobjetivo de mas de 4 kilos de peso
imposible de utilizar a pulso. Aunque este teleobjetivo es muy
adecuado para fotografia desde escondite, donde no hay que
transportarlo ni sostenerlo, confieso que en una ocasién lo llevé
conmigo durante una travesia de varios dias por los Pirineos. Fue
un lastre terrible —mads todavia si consideramos que llevaba en
mi mochila otras dpticas, agua, saco de dormir, tienda de cam-
pafia y equipo de acampada— pero me permitié conseguir la fo-
tografia de sarrios que necesitaba para uno de mis tltimos libros.

DISTANCIA FOCAL USOS PRINCIPALES L A

x14 x2
15mm f/28, ojodepez  Fotografia subacuatica, nocturna, paisaje, fauna
14-24 mm /28 Paisaje. nocturna
50 mm f/14 Retratos
17-35 mm £/28 Subacustica, paisaje
24-70mm /28 Paisaje, retrato, reportaje
70/200 mm /28 Fauna, retrato, paisaje 98-280 mm 140-400 mm
105 mm /2.8 macro Macro, paisaje 147 mm 210 mm
200-400 mm /4 Fauna, paisaje 280-560mm  400-800 mm
600 mm /4 Fauna 840 mm 1200 mm

Multiplicador x 14 Fauna, macrofotografia combinado con el 105 mm /28 macro
Multiplicador x 2 Fauna
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N

Un fotdgrafo que cubre tantas temadticas naturales, acaba necesitando
material fotografico muy diverso.

Con estas dos ultimas 6pticas suelo combinar dos multiplicado-
res, el x 1’4 y el x 2 (o duplicador). Estas lentes se colocan entre
la dptica principal y el cuerpo de la camara y, como su pro-
pio nombre indica, multiplican la distancia focal de aquella. El
primero de los dos, el x 1,4, tiene una calidad extraordinaria y
lo utilizo muy a menudo, aunque me hace perder un punto de
luz. El segundo, el duplicador, ya conlleva una pérdida de calidad
mas considerable y dos puntos de luz, asi que sdlo lo uso en casos
realmente extremos.

Para fotografia macro empleo el extraordinario Micro Nikkor
105 mm /2.8, capaz de proporcionar por si solo un ratio de am-

Obteniendo velocidad de lectura

pliacién de 1 o tamarfio real. También, en ocasiones, combino este
objetivo con el multiplicador x 1’4 o con otros elementos como
los tubos de extensién.

Elementos de soporte

Actualmente trabajo con un par de tripodes, uno mas grande,
robusto y de fibra de carbono y otro més pequefio y portatil para
viajes rapidos. Tan o mas importante para mi es la rétula: he pro-
bado infinidad de ellas, pero para fotografia de paisaje ninguna
sustituye a una rétula micrométrica de 3 ejes, que me permite
encuadrar y realizar pequefias correcciones con una precisién
extrema. Para fauna en movimiento y combinandola con los te-
leobjetivos mencionados, sin embargo, la rétula perfecta esla del
tipo gimbal, que permite movimientos rapidos y suaves en todas
direcciones.
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Laroétula de tres ejes es ideal para fotografiar paisajes.

Soy un gran defensor de los monopies. Para fauna en accién o fo-
tografia rdpida, un monopie sencillo con una rétula basculante
me permite evitar trepidaciones y fotografias movidas sin tener
que recurrir a mi tripode, que en ocasiones es demasiado lento de
montar.

Cuando fotografio desde un vehiculo —en Africa es muy habi-
tual— utilizo un sencillo saco de tela relleno de arroz, alubias o
arena que me posibilita apoyar la cdmara y el teleobjetivo en el
filo de la ventanilla. A veces también uso un soporte casero que
consiste en una pequerfia plataforma apoyada en el vehiculo en la
que enrosco la rétula gimbal.
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Las rétulas del tipo gimbal son ideales para fotografia de fauna y accién.

A mi equipo de soporte hay que sumar un gran nimero de uten-
silios con los que puedo sujetar una cdmara o un flash en la rama
de un arbol, en una cafieria o en la ventanilla de mi coche, como
pinzas, brazos articulados o flexos.

7
L] @Relanzont

Aunque las imagenes obtenidas con una cdmara de fototrampeo sean
de mala calidad, pueden aportar mucha informacién acerca de la fauna
que nos rodea.

4671 CQ 10-20-2015 01:00: 12

Iluminacion
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Aunque cada vez utilizo menos la luz artificial y mas la natural
hay situaciones en las que uno o varios flashes electrénicos pue-
den marcar la diferencia. Siempre he usado flashes Nikon o Metz,
pero en los ultimos afios, y viendo cudnto sufrian estos disposi-
tivos al trabajar en la intemperie durante horas, he optado por
otras marcas. Actualmente casi todos los flashes ya vienen de
serie con muchas funciones avanzadas, como la comunicacién
por radio, lectura de la luz a través del objetivo (TTL) y todo lo
necesario para poder sacar el maximo partido de cualquier situa-
cién.
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Camara de fototrampeo, capaz de obtener imagenes fijas y videos du-
rante dias mediante un sensor de movimiento.

Empleo los flashes como luz de relleno a pleno dia, para iluminar
motivos en fotografia nocturna y, mas habitualmente, como luz
principal en trampas fotograficas. En este tiltimo caso suelo uti-
lizar hasta 5 flashes simultdneos. Junto con los flashes manejo
difusores y reflectores cuando es necesario.

Accesorios fotograficos

Especialmente durante mis viajes —y menos durante las salidas
de un dia o fin de semana— llevo en mi equipaje un sinfin de
accesorios que pueden marcar la diferencia o solucionar algin
problema en un momento dado. Muchos de estos elementos no
son estrictamente fotograficos, pero me ayudan a mejorar o do-
cumentar mis escenas o a solventar contratiempos.

ACCESORIOS VARIOS

Cable disparador

Visor en angulo recto para macrofotografia

Cargadores de baterias y baterias de recambio

Pilas recargables

Material de limpieza

Tarjetas de memoria
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Herramientas basicas para reparaciones de emergencia

Libreta y boligrafo

Tapas de recambio

Camara de fototrampeo

Pequefia cdmara de video de accién

Ordenador portatil

Disco duro para copias de seguridad

Capitulo aparte es el material de fotografia submarina. La pe-
sada y aparatosa carcasa lleva asociada distintas ctpulas de
cristal para diferentes objetivos. Ademas, dos brazos articulados
sirven de sujecién a dos flashes electrénicos especiales, impres-
cindibles cuando se fotografia a profundidades superiores a los
5 0 10 metros. Todo ello, en su correspondiente maleta rigida,
puede pesar casi 20 kilos.

Vivir en un medio rural me permite tomar el pulso natural de
mi entorno dia a dia. Por eso también tengo incorporadas a mi
equipo algunas cdmaras de fototrampeo, que utilizo para detec-
tar la presencia de animales en los alrededores de la aldea en la
que vivo. Son cdmaras que se disparan solas al detectar movi-
miento, que pueden estar varios dias operativas y que funcionan
tanto de dia como de noche.
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Material de viaje

Estar siempre viajando y explorando entornos naturales y a
menudo hostiles, obliga a primar la seguridad y el confort por
encima de los resultados fotograficos. Travesias en zonas de alta
montaiia, desiertos con temperaturas extremas o selvas con ani-
males peligrosos hacen que, ademas de las técnicas fotograficas,
sea del todo imprescindible un buen conocimiento del &mbito
natural, de sus peligros y de como afrontarlos sin riesgos. Un
buen equipo y unas técnicas adecuadas son las que nos permi-
tirdn disfrutar mucho mas de la experiencia fotografica en la
naturaleza.

En mi equipo llevo siempre, ademas del equipo puramente foto-
grafico, el material técnico adecuado para mis dias en el campo.
Paraguas, frontal de iluminacién, barritas energéticas, manta
térmica para accidentes, calzado y vestimenta adecuada son solo
algunos ejemplos de accesorios que pueden ayudarnos a evitar
experiencias desagradables.
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avro @ 17:59

22/4/17

Aplicaciones como Photopills permiten planificar fotografias paisajisti-
cas con posibilidades extraordinarias, aunque deben ser solo un com-
plemento al trabajo de exploracidn sobre el terreno.

H LA TECNOLOGIA ACTUAL EN LA FOTOGRAFIA DE NATU-
RALEZA

No podemos dar la espalda a los extraordinarios avances tecno-
16gicos que se desarrollan en nuestros dias. Los teléfonos movi-
les inteligentes permiten el desarrollo y uso de aplicaciones inve-
rosimiles, con utilidades extraordinarias.

Planificar el comportamiento del sol en tiempo real o en una
fecha futura y en una ubicacién concreta de la Tierra, el movi-
miento de la Via Lactea o la posicién de la luna son sélo algu-
nas de estas funciones. Mediante la realidad virtual es posible
conocer en qué lugar de un paisaje concreto se situard, por dénde
saldrd o se pondra el sol y se puede medir la profundidad de
campo o calcular largas exposiciones con variables que afiadi-
mos nosotros, como el diafragma, la distancia focal o la intensi-
dad de nuestros filtros de densidad neutra. Las aplicaciones que
mas se han popularizado durante los tltimos tiempos son TPE
(The Photographer’s Ephemeris) y la extraordinaria Photopills,
desarrollada por un equipo de jévenes innovadores de las Islas
Baleares.

Las posibilidades de estas aplicaciones son infinitas y las utilizo
como ayuda para planificar algunas de mis fotografias. No deben
considerarse como un sustitutivo de nuestro conocimiento de la
técnica y de nuestro equipo. No sirve de nada instalarse la aplica-
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cién si no entendemos el concepto de profundidad de campo, los
valores de exposicién o los distintos pardmetros que la forman,
por ejemplo.

Recorrer y explorar un paisaje siempre es lo mas gratificante
para mi, y el descubrir nuevos rincones y plasmarlos en una fo-
tografia con una visién personal es algo que estas aplicaciones
no pueden hacer. La fotografia no es algo matemadtico ni anali-
tico sino emocional. Asi que estas APP deben considerarse como
herramientas para conseguir mejorar la técnica, pero no para
sustituir nuestra visién fotografica.

M EL FOTOPERIODISMO

Hay muchas maneras de acercarse a la fotografia, en este caso de
naturaleza. Hay gente que la practica como una actividad ludica,
algo en lo que invertir tiempo aprendiendo y disfrutando de un
proceso creativo en el que sentirse bien; a veces el resultado final
es unarecompensa y en otras ocasiones, lo que importa es el pro-
ceso de creacién en si mismo. A algunos fotégrafos aficionados
no les importa excesivamente las fotografias conseguidas, sino
la experiencia vivida y el proceso de creacién durante la toma de
laimagen.

Considero que la fotografia es un canal perfecto para contar
historias y expresar ideas. Al inicio de mi carrera profesional
priorizaba por completo los aspectos estéticos de la fotografia.
Ahora, sin embargo, trato de dar importancia al mensaje, sin que
eso signifique renunciar a la belleza visual. La técnica es solo un
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vehiculo, una herramienta para construir un mensaje, pero no
es el objetivo final. Desde mi punto de vista la fotografia no con-
siste en la realizacién de fotografias perfectas, sino en comuni-
car mensajes coherentes, influyentes y emotivos.

- —— }
La paciencia y el conocimiento de lo que fotografiamos aumentan las
probabilidades de conseguir buenas instantaneas.

Por ese motivo, mi lenguaje visual tiene que ser fiel con la
realidad. Casi siempre renuncio a procesos creativos y artisticos
que podrian generar fotografias impactantes pero desviadas de
la realidad. Puedo decir que en mi trabajo es mucho mds impor-
tante el qué que el cdmo. Doy més importancia al significado del
mensaje que a su envoltorio.
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Estas premisas, muy ligadas a la corriente fotoperiodistica,
hacen que determinadas técnicas o practicas no sean licitas en el
tipo de fotografia que hago. La manipulacién o el retoque digital
—sin que la palabra manipulacién quiera tener connotaciones
despectivas— o la fotografia de fauna en cautividad, desvirtdan
por completo el mensaje y provocan una pérdida de credibilidad
entre el publico y hacia el fotdgrafo, pero también hacia su men-
saje. Estas discusiones no son nuevas y llevan varias décadas en
tela de juicio por parte de los circulos implicados, desde los mis-
mos fotégrafos hasta los espectadores, que en ocasiones se han
sentido engafiados.

La fotografia como método artistico de expresién no tiene esos
limites, ya que su principal objetivo no es el de narrar una histo-
ria coherente o mostrar un sujeto. La fotografia mas artistica —
que se contrapone a la periodistica— admite cualquier técnica o
recurso que permita enfatizar la expresividad del fotégrafo y de
su obra sin necesidad de narrar ni describir algo real.

M LOS LIMITES DEL PROCESADO

Al hilo de lo escrito hasta ahora, se hace necesario —aunque casi
imposible— definir unas lineas rojas que no conviene cruzar si
queremos que nuestro trabajo sea periodistico y que conserve in-
tacta toda su credibilidad. Estos limites suelen ser difusos y de-
penden del criterio de cada fotégrafo y de cada espectador.
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Cerezos en el Valle del Jerte.

La misma imagen en crudo y sin procesar (arriba), cambia por completo
de aspecto cuando durante el revelado se ajustan parametros como el
contraste o la saturacién (abajo).

Una vez revelada (derecha), esta fotografia muestra los espléndidos co-
lores de esta pareja de abejarucos. La fotografia sin procesar (izquierda)
es plana, sin contraste y sin sus colores reales.

Ya en el momento de fotografiar, durante el manejo de la cdmara,
tomamos decisiones que pueden comprometer nuestras image-
nes por hacer que no sean del todo reales. En este momento de
la reflexién se presenta una gran contradiccidn, ya que mientras
parece que durante el procesado con el ordenador todo sea ilicito,
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en la cdmara todo sea permisible. Bajo mi punto de vista, el
criterio para diferenciar entre lo que es licito y lo que no lo es,
no deberia ser si determinadas decisiones se toman durante la
captura o en el procesado de la fotografia, porque al fin y al cabo,
esa es la diferencia entre utilizar un filtro de cristal o un filtro di-
gital durante el procesado (por poner un ejemplo): ambas técni-
cas alteran —para bien o para mal— la imagen de igual manera,
y solamente se diferencian en que mientras los primeros se usan
en la cdmara, los segundos se afiaden durante el procesado.

Hay imdgenes tipicas que no se cuestionan y que, sin embargo,
no expresan la realidad del mismo modo que el ojo humano la ve:
el agua con un tiempo de exposicién muy lento o la Via Lactea
fotografiada con ISOS muy altos son ejemplos de escenas plas-
madas en una fotografia que el ojo humano es incapaz de ver.
Sin embargo, la Via Lictea esta ahi, aunque no la veamos a sim-
ple vista. Sin querer caer en discusiones filoséficas, me viene ala
mente una pregunta crucial: ;debemos fotografiar lo que existe o
sélo lo que vemos?

Sea como fuere, conviene mucho diferenciar entre procesado o
revelado y manipulacién o retoque; la agencia fotografica con la
que trabajo desde hace afios, Nature Picture Library da libertad
a sus fotégrafos en la eleccién de las técnicas utilizadas durante
la edicién mientras la imagen final siga representando la esencia
de la escena original. Es una sentencia muy relativa, pero resume
muy bien todo lo que he escrito.

Obteniendo velocidad de lectura

En este libro he querido seguir un criterio unificado y coherente
con lo expuesto en cuanto a lo que se refiere al procesado de las
fotografias. Todas las imagenes que lo ilustran han sido revela-
das con un editor RAW, el Adobe Lightroom, pero ninguna de
ellas ha sido sometida a otros procesos con programas externos,
como pudiera ser el Adobe Photoshop, renunciando a trabajar
por capas o con mascaras de luminosidad —que nunca suelo uti-
lizar—. Mis imdagenes pretenden mostrar mi visién personal dela
realidad que contienen.

B FOTOGRAFiA Y CONSERVACION

Hace un par de décadas nacié una corriente dentro del fotoperio-
dismo de naturaleza con la que me siento plenamente identifi-
cado y realizado como fotégrafo. La fotografia conservacionista
tiene como finalidad contribuir a la conservacién de los espacios
naturales y las especies en peligro de extincién mediante la co-
municacién visual, en este caso las fotografias.

La fotografia conservacionista tiene como objetivo final desper-
tar la reaccion de los espectadores para cambiar la realidad del
mundo en el que vivimos. Ya sea mediante la seduccién con
imégenes positivas o la denuncia con imagenes negativas, los fo-
toperiodistas de la naturaleza tenemos la responsabilidad de dar
a conocer historias y realidades que ponen en peligro la salud y
la biodiversidad del planeta y, en la medida de lo posible, cam-
biarlas. Por supuesto es una tarea titdnica en la que solo somos
un granito de arena, pero es una responsabilidad que debemos
asumir.
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La fotografia conservacionista no es solo un estilo fotografico. Es un
compromiso vital que implica al fotégrafo mucho mas alla de la belleza
fotogréfica, en la lucha por conservar nuestro patrimonio natural.

Habitualmente los fotégrafos conservacionistas trabajamos en
simbiosis con cientificos y con la connivencia de organizaciones
dedicadas al cuidado de la naturaleza, lo que da a nuestro men-
saje mas profundidad y fuerza, a la vez que nuestras fotografias

tienen una utilidad més alla de la visual.

Obteniendo velocidad de lectura 20%
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La fotografia tiene parte de técnica y parte de pasién. La
técnica se adquiere aprendiendo y practicando. El lenguaje
visual, en parte, también; todos podemos incorporar unos
cddigos estéticos mediante los cuales nuestras fotografias

C ons i gue re aliz qils serdn mucho mds expresivas. También hay una parte
innata; algunos fotégrafos son mas sensibles o habiles
alahora de plasmar escenas. La seleccién que sigue a

. ’
e St as lmag ene S continuacién pretende ser variada, rica y completa.
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Nikon D700
24-70 mm
f/11a15s.1SO 100

Tripode. Filtro polarizador

El nacimiento del Llobregat

Serra del Cadi, Barcelona

H DESCRIPCION

Una de las técnicas creativas mads sencillas con la que podemos
experimentar, al interesarnos por la fotografia de paisaje, eslade
trabajar con velocidades lentas para conseguir el efecto de agua
sedosa, ya sea en rios, cascadas o playas. A pesar de ser una téc-
nica sencilla, conviene depurarla para escoger bien la velocidad
que nos permita obtener laimagen deseada.

H MOTIVO

La font de 'Adou o nacimiento del rio Bastareny es una bonita
surgencia calcarea situada en el Prepirineo cataldn. El rio, hasta
ese momento subterrdneo y procedente de las zonas altas de las
montarias, nace entre rocas y, pocos kildmetros mas al sureste, se
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une al Llobregat, del que es afluente. Todo ello se enmarca dentro
del parque natural del Cadi-Moixerd, un precioso espacio prote-
gido con paisajes ricos y muy variados.

La cascada en cuestidn cae entre vegetacién y piedras tapizadas
de musgo, creando una bonita escena. Decidi encuadrarla tra-
zando una diagonal, de tal modo que la mirada del espectador
fluyera con el agua hasta la esquina inferior derecha. Es una mi-
rada natural y muy sugerente, que acomparia al espectador en la
lectura visual de la imagen.

B CAPTURA

En este tipo de situaciones la luz difusa de un dia nublado es
perfecta, y mas teniendo en cuenta que este bonito rincén esta
situado dentro de una zona boscosa. Esa luz natural tamizada
por las nubes nos proporcionara colores mas saturados y una
luz mucho mads suave y sin contrastes. Por el contrario, un dia
soleado sobreexpondria aquellos puntos en los que los rayos del
sol incidieran directamente, mientras otras zonas de la imagen
estarian demasiado oscuras: tendriamos una imagen demasiado
contrastada y menor gama cromadtica. Un filtro polarizador eli-
minara reflejos del agua y también saturard mas los tonos verdes
de la vegetacién.

Conseguir el efecto seda no es complicado. Solo necesitamos
una velocidad lo suficientemente lenta. Con velocidades de un
segundo suele ser suficiente, dependiendo siempre de la veloci-
dad del agua: no es lo mismo un riachuelo que corre horizon-
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tal sorteando piedras que una cascada que cae verticalmente.
Aunque técnicamente tengamos la posibilidad de disparar con
velocidades extremadamente lentas, no es aconsejable, ya que
las zonas de agua se desdibujardn y quedaran completamente
blancas. Con un tiempo de exposicién lento pero no extremado,
mantendremos el efecto seda con unas bonitas lineas blancas di-
bujadas por el agua.

B TECNICA

Para disparar a velocidades lentas en indispensable trabajar con
un buen tripode y un cable disparador para minimizar las vibra-
ciones. Cerrando el diafragma aumentaremos el tiempo de ex-
posicién a la vez que ganamos profundidad de campo. Si a pesar
de cerrar el diafragma al méximo no conseguimos un tiempo de
exposicion lo suficientemente lento, siempre podemos utilizar
un filtro de densidad neutra, completamente gris, y que resta
luminosidad a nuestra escena sin afladirle colores u otros ele-
mentos artificiales. En este caso no fue necesario, porque solo
necesitaba 1 segundo para mi toma. Ademas, el filtro polariza-
dor también reduce la luz que llega al sensor unos dos puntos
aproximadamente.
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Nikon D800

70-200 mm
f/5.6a1/255s.1SO 100
Tripode

Recorrido del sol en nuestra latitud, muy cenital en verano (izquierda) y
mucho més inclinado hacia el sur en invierno (derecha).

Laluna sobre la crestas
Serra del Montsec, Lleida

H DESCRIPCION
Me gusta pensar que, a menudo, las mejores fotografias son
simplemente capturas de la realidad. Probablemente me hice fo-
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tdgrafo porque de nifio me maravillaba lo espectacular que podia
ser un amanecer al despertar en tu saco de dormir a casi 3.000
metros de altura, y queria recordar aquellos instantes para siem-

pre.

Hay veces en los que la luz y los elementos que la acompafian
son tan estéticamente perfectos, que no hace falta casi nada para
conseguir una buena imagen: solamente estar en el lugar y en el
momento adecuados.

B MOTIVO

La sierra del Montsec, en el Prepirineo leridano, estd formada por
tres macizos calcareos separados a su vez por dos angostos cafio-
nes. Su altura maxima es casi de 1.700 metros. Sus acantilados,
cafiones y barrancos tienen un encanto especial. Esta fotografia
forma parte de un reportaje encargado por una revista de geo-
grafia. La realizacién de un reportaje de estas caracteristicas no
es facil, porque debe cubrir muchos aspectos distintos y tener
ritmo visual. Esta imagen representa perfectamente el caracter
paisajistico de esta bonita sierra prepirenaica.

B CAPTURA

Como siempre en estas situaciones amaneci temprano para estar
en el lugar perfecto, localizado durante la tarde anterior, con
los primeros rayos del sol. Localizar es parte importante de mi
trabajo: explorar un territorio, caminarlo, ascender cumbres y
fijarme mucho en el paisaje. Bisicamente me centro en tres cosas
importantes: los motivos mas visuales o caracteristicos, desde
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qué punto pueden ser mas fotogénicos y en qué momento po-
drian tener una luz mas estética.

Determinar en qué momento del dia un paisaje puede tener
mejor luz no es dificil si se conoce el comportamiento del sol. En
nuestras latitudes el sol siempre aparece por el este, aunque mds
escorado hacia el norte en verano o hacia el sur en invierno, rea-
liza su trayectoria inclinado hacia el sur —mads inclinado y bajo
en invierno y mas cenital en verano— hasta ponerse por el oeste,
de nuevo mas escorado hacia el norte en verano o hacia el sur en
invierno. En el hemisferio sur, el sol va inclinado hacia el norte
durante su trayectoria diurna.

En este caso, la escena de las primeras luces iluminando las cres-
tas calcdreas se complementa perfectamente con la presencia de
lalunallena en el cuadrante superior izquierdo de la imagen.

B TECNICA

La técnica en esta imagen es muy sencilla. Escoger el motivo y
conseguir una luz idénea son dos de sus principales virtudes.
Aungque la velocidad de obturacién no es excesivamente lenta en
este caso, es imprescindible trabajar con un tripode estable y un
cable disparador. De otro modo, con ese tiempo de exposicidn, tal
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vez la imagen resultante no estaria movida de una forma muy
evidente, pero si tendria una falta total de definicién debido a
una mds que probable trepidacién durante la toma a pulso.
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Nikon D4
200-400 mm. Multiplicador x1,4
f/11a1/1255.1SO 250

Monopie

Cangrejo de las Galapagos

Islas Galdpagos, Ecuador

M DESCRIPCION

Saber mirar es una de las principales habilidades que debe
desarrollar un fotdgrafo en la naturaleza. A diferencia de otras
disciplinas, como la fotografia de estudio, en la que todos los
pardmetros estan calculados sobre una idea creativa preconce-
bida, en el campo debemos estar abiertos a escenas y estimulos
imprevistos.

H MOTIVO

Llegué a aquella playa de las islas Galdpagos en busca de aves y
me fijé en el detalle de una piedra volcanica en la que un can-
grejo de preciosos colores tomaba el sol. No sélo el cangrejo llamé
mi atencidén, pues habia cientos como €], si no las texturas de
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la roca que le rodeaban y convertian la escena en un bonito de-
talle compositivo. Las zayapas o cangrejos de las Galdpagos son
unos crustdceos presentes en grandes cantidades en todas las
costas del archipiélago, aunque también se encuentran en otras
zonas costeras del Pacifico. Los ejemplares jévenes son de color
negruzco y se confunden con el entorno, pero los adultos, espe-
cialmente los machos, son de colores rojos y anaranjados muy
llamativos y son un motivo perfecto para fotografiar. Desde pri-
meros planos hasta composiciones mas contextuales, como la de
la imagen, son algunas de las fotografias que podemos obtener
de este bonito crustaceo.

B CAPTURA

Aquel dia el cielo se desperté muy nublado, asi que la luz era
homogénea, suave y muy tamizada. De ese modo pude evitar
contrastes demasiado fuertes y sombras demasiado pronuncia-
das, sobretodo en los orificios de la roca y en la cara del cangrejo,
situado de espaldas al sol. Es evidente que a nivel compositivo
hubiese sido mejor que el cangrejo mirase en direccién opuesta,
porque asi daria importancia a las texturas de la piedra y su mi-
rada tendria mas espacio y recorrido.

H TECNICA

Aunque la fotografia muestra un detalle de dimensiones no ex-
cesivamente grandes, fisicamente no era posible acercarse al su-
jeto lo suficiente como para utilizar un objetivo macro. Asi que
decidi acercar la imagen a mi, en lugar de acercarme yo a ella,
utilizando un teleobjetivo zoom 200-400 mm.
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Con esa distancia focal y en esa situacidn, la profundidad de
campo era un factor critico. Enfocando al cangrejo era posi-
ble que la zona derecha del fotograma quedara completamente
desenfocada ya que la pared no estaba paralela al sensor. Para
mejorar la profundidad de campo y a pesar de no poder montar
un tripode en aquella situacién, decidi cerrar el diafragma hasta
f11 y disparar con una velocidad algo mas lenta, subiendo lige-
ramente la sensibilidad. La maniobra definitiva para conseguir
una definicién adecuada en todo el fotograma fue cambiar mi
situacién relativa desplazindome unos metros lateralmente, de
tal modo que la pared estuviese paralela al sensor de mi cimara.
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Nikon D3

17-35 mm
f/1821255s.1SO 200
Tripode

Sirenas en la noche
Cabo de Gata, Almeria

M DESCRIPCION

A menudo caemos en el estereotipo de pensar que las mejores
luces para fotografiar un paisaje son justo durante el amanecer y
el atardecer, cuando el sol esta muy cerca del horizonte y la luz
es calida y crea bonitas texturas. Esa premisa es cierta en parte,
ya que los minutos posteriores a la puesta de sol y los instan-
tes anteriores a la salida, también pueden ofrecernos momentos
espectaculares.

HMOTIVO

Aunque parezca mentira, esta costa abrupta, rota y salvaje no
pertenece a ningtin lugar lejano ni exdtico: se trata del arrecife de
las Sirenas, en el parque natural del Cabo de Gata, en Almeria. Se
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cuenta que este bonito lugar debe su nombre a que los antiguos
navegantes confundian las focas monje —presentes en esa zona
del litoral mediterrdneo hasta mediados del siglo XX— con mito-
16gicas sirenas. El arrecife formado por alineaciones de afiladas
rocas que sobresalen del mar, dibuja unas lineas que fugan hacia
el horizonte. Desde el punto de vista visual es un paisaje muy fo-
togénico y equilibrado.

B CAPTURA

Tras localizar la posicién perfecta para obtener la imagen
deseada decidi esperar. Con la cdmara montada sobre el tripode y
todos los pardmetros configurados, lo tinico que faltaba era una
bonita luz. El atardecer fue espectacular, con un cielo coloreado
de amarillos y rojizos. Tras realizar las tomas deseadas, esperé
unos minutos més. Cuando los colores se fueron apagando y la
atmosfera se fue enfriando, los colores azules ganaron impor-
tancia. La hora azul, que es como se denomina ese intervalo del
dia, me proporciond una escena mas misteriosa, fria y original.
Me resulta dificil escoger cudl de las dos tomas, separadas entre
si apenas 20 minutos, me gusta més. Sin embargo, tengo claro
que la toma azul es mds personal y atrevida y, probablemente,
mas expresiva.

H TECNICA

En el momento de la toma apenas habia luz ambiente. Por eso
resulté de gran ayuda componer y configurar todos los pardme-
tros durante la hora anterior. De hecho, ambas tomas —la del
atardecer y la de la hora azul— estadn realizadas sin cambiar el
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encuadre de la cdmara, montada en el tripode. Con esa luz tan
baja fue necesaria una velocidad lo suficientemente lenta como
para conseguir una exposicién correcta y evitar una imagen os-
cura. En esa situacién es importante la utilizacién de un cable
disparador y, cuando sea posible, el levantamiento del espejo del
interior de la cdmara. El espejo es el responsable de que a través
del ocular podamos ver la imagen real y componer y encuadrar
de manera fiable, pero al apretar el botén disparador se levanta
bruscamente produciendo una vibracién que, en determinadas
velocidades de exposicidn, puede restar definicién a la imagen
final. De manera protocolaria tengo por costumbre levantar el
espejo unos segundos antes de realizar la toma. Como su propio
nombre indica, esta consideracién no debe tenerse en cuenta en
las camaras sin espejo o mirrorless y, ademas, no todas las cdma-
ras réflex permiten esta maniobra.

Obteniendo velocidad de lectura

La misma escena unos minutos antes del anochecer.
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53

Nikon D3
*  15mm
©  £/11a1/6405.1S0 320

Amapolas gigantes

Barcelona

H DESCRIPCION

Un buen ejercicio de creatividad consiste en esforzarse a conse-
guir fotografias diferentes y originales de elementos comunes
en nuestro entorno. A menudo ansiamos viajar a localizaciones
remotas con grandes paisajes y espacios naturales, pero para en-
trenar nuestro punto de vista, madurar nuestra habilidad com-
positiva y practicar nuevas técnicas, el motivo mas comun y cer-
cano —al que precisamente por eso prestamos menos atencién—
puede ser perfecto.

HMOTIVO

Si una flor destaca por su abundancia y omnipresencia en los
campos de la naturaleza esparfiola esa es, sin duda, la amapola.
Aunque se considera una mala hierba asociada a los cultivos de
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cereales, lo cierto es que durante toda la primavera las amapolas
crecen tifiendo los campos de rojo y son un motivo habitual para
los fotégrafos paisajistas.

Sin mas pretensidn que la de jugar, en esta ocasién quise experi-
mentar como seria la perspectiva visual de un insecto perdido en
mitad de un prado. Mirando hacia arriba con un objetivo ojo de
pez, el espectador se siente diminuto e integrado en la marafa de
tallos y flores, como si formara parte de la escena.

B CAPTURA

Esta imagen estd tomada a mediodia. De hecho, puede deducirse
perfectamente cudl era la situacién del sol analizando la foto-
grafia. Uno de los puntos claves de la toma es, precisamente,
esconder la esfera solar tras una de las amapolas para evitar re-
flejos indeseados en la imagen, evitar un terrible contraluz que
oscureceria la practica totalidad del fotograma e iluminar las
amapolas a trasluz, destacando asi las bonitas transparencias de
sus pétalos, las vellosidades de los tallos y aportando textura y
volumen a toda la escena.

B TECNICA

La técnica en esta fotografia es muy simple. Sus principales vir-
tudes son el punto de vista y la eleccién de un objetivo ojo de
pez para su toma. Un ojo de pez tiene muchisima profundidad de
campo, con lo que cerrando un par de puntos el diafragma fue
suficiente para conseguir una imagen nitida en todos sus planos.
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Como la fotografia estd tomada a plena luz del dia, la velocidad
de obturacién no fue critica.

Es importante situar la cdmara lo mds baja posible, a nivel del
suelo. Aunque hay tripodes con columnas especiales para ese
propdsito, en este caso resultaba muy incémodo, asi que tirando
de ingenio fue mas sencillo apoyar la cdmara en un cojin o en un
pequenio saco de arena, por ejemplo.

Al disparar con un objetivo ojo de pez, que proporciona un an-
gulo de visién mayor de 180 grados, debemos vigilar que en los
extremos y las esquinas del fotograma no aparezcan elementos
externos a la escena, como alguna parte de nuestro tripode o
nuestras propias manos. Una dificultad afiadida a esta toma es
la incomodidad de encuadrar con la cdmara en una posicién tan
baja que nos obliga literalmente a arrastrarnos por el suelo para
mirar a través del visor. Para facilitarnos esa tarea, podemos
utilizar la pantalla abatible de algunos modelos de cdmaras y
componer la escena a través de dicha pantalla en lugar de hacerlo
por el visor, como es tradicional. Otros modelos de cdmara in-
corporan transmision inaldmbrica e incluso una aplicacién que
permite manejar, visualizar, e incluso disparar nuestra cimara
desde un teléfono mévil.
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-~

- Nikon D3

* 600 mm. Multiplicador x1,4
£/10a1/8.000 s.1SO 200.
Tripode

Ciglienas en el nido

Los Barruecos, Extremadura

M DESCRIPCION

Cuando fotografio aves siempre trato de evitar los puntos de
vista contrapicados contra el cielo. Ese tipo de dngulo visual pro-
voca una perspectiva deformada y fondos sin interés en nuestra
imagen, habitualmente con el azul del cielo despejado, o lo que
es peor, un fondo blanco y luminoso si el dia esta nublado. Esta
fotografia es una excepcidn; la luz célida del atardecer y el perfil
silueteado por el sol a contraluz son dos virtudes buscadas en
esta imagen. La eleccién del fondo puede resaltar un buen sujeto
pero, de manera mas habitual, un mal fondo puede estropear
una imagen con buen potencial.

HEMOTIVO

Obteniendo velocidad de lectura

La cigiiefia blanca esta presente en grandes cantidades en toda
la peninsula Ibérica. Esta pareja incubaba su puesta de huevos
y proseguia sus rituales de apareamiento entre idas y venidas a
los campos cercanos para traer ramas hasta el nido. Situado en
un promontorio rocoso, a unos diez metros de altura, este nido
puede pesar cientos de kilos. Su situacion elevada me permitia
rodearlo 360 grados y escoger el mejor angulo para la toma.

B CAPTURA

Decidi que el mejor momento para obtener un retrato de esta
pareja de cigiiefias debia ser el atardecer, con el sol lo suficien-
temente bajo como para poder ocultarlo detras de las propias
cigiiefias o del nido. Puede apreciarse en la imagen que la esfera
solar esta detrds y por debajo de la cigiiefia de la izquierda; por
ese motivo se recortan las plumas del pecho y las de la parte pos-
terior de la cabeza. Escogiendo ese momento del dia, ademas, la
temperatura de color del sol baja drasticamente y ofrece una luz
con tonalidades amarillas y anaranjadas, para convertirse en ro-
jizas mas tarde, al ponerse el sol.

HTECNICA

A pesar de que la cigiiefia es un ave de gran tamarfio y que el nido
no estaba a una distancia excesiva, decidi alejarme para la toma.
La pareja de cigiiefias no se mostraba recelosa, pero utilicé un
teleobjetivo de 600 mm al que afiadi un multiplicador x1,4. La
distancia focal resultante fue de 850 mm. Al alejarme consegui
que el dngulo visual entre mi cdmara y el nido fuese mucho mas
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horizontal, evitando el molesto contrapicado y consiguiendo
una silueta mds natural.

La luz en esta situacién era muy intensa y eso explica que, pese
a disparar con un diafragma de £/10, la velocidad de obturacién
fuese de 1/8000 s. Esta escena es un contraluz puro; por ese mo-
tivo no debe preocuparnos, en absoluto, que las zonas negras no
tengan detalle alguno, y que una parte del histograma que re-
presenta la luminosidad de la fotografia se solape en su extremo
izquierdo.

B PROCESADO

Levantar el detalle de las zonas oscuras durante el procesado,
aunque el archivo original lo permita, seria un error. Estaimagen
es un contraluz y las siluetas de las cigiiefias deben ser negras
y sin texturas; de otro modo, el resultado seria completamente
artificial.

Obteniendo velocidad de lectura
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Nikon D800

24-70 mm
f/18a105s.1SO 100
Tripode

El Cinturdon de Venus
Grand Teton, Estados Unidos

H DESCRIPCION

Aungque la luz calida producida por el sol cuando estd bajo en el
horizonte, especialmente durante el amanecer y el atardecer, es
la mas utilizada para fotografiar paisajes, es sorprendente lo que
sucede con laluz cuando el sol ya se ha escondido o todavia no ha
salido. Una de esas situaciones de luz extraordinaria es la produ-
cida por el Cinturén de Venus.

HEMoTIVO

El Parque Nacional del Grand Teton es el escenario de una
estampa clésica, representada en una icénica imagen de Ansel
Adams, uno de los mas grandes paisajistas del siglo XX. La fo-
tografia, tomada en 1942 y llevada al blanco y negro de forma

Obteniendo velocidad de lectura

exquisita —no en vano Ansel Adams fue también el creador del
sistema de zonas— muestra la cumbre del Grand Teton, de 4.197
metros con el rio Snake serpenteando en primer plano de la ima-
gen.

Tratando de huir del estereotipo de laimagen de Adams, lo cierto
es que el rio Sake con sus meandros y recodos y el macizo del
Grand Teton detrds, se prestan a composiciones fotograficas de
evidente fuerza visual. Para dar mds profundidad a la imagen
decidi colocar en primer plano un detalle de una playa conge-
lada con unas ramas secas. Este primer plano esta visualmente
opuesto a las cumbres de las montafias, en la esquina superior
derecha, mientras el rio dibuja la diagonal opuesta equilibrando
laimagen.

B CAPTURA

El clima en esta zona de Norteamérica es realmente riguroso en
invierno. La fotografia esta tomada de madrugada, a -35 grados
centigrados. Mi intencién era transmitir al espectador ese am-
biente invernal y la sensacién de frio, con el rio practicamente
congelado y los drboles escarchados. Ademads, escogi realizar esta
imagen con la bonita luz producida por el Cinturén de Venus,
justo antes del amanecer. Los colores azulados y rosados de este
fenémeno atmosférico, que aparece en los dias frios y descubier-
tosjusto antes de la salida o después de la puesta de sol, acenttian
la sensacidn de frio. El Cinturén de Venus se extiende en forma
de arco en direccién opuesta al crepusculo y se levante entre 10°
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a 15° por encima del horizonte. Su color rosado se debe a la dis-
persién de la luz calida tras la puesta o antes de la salida del sol.

B TECNICA

La intensidad de la luz del momento era muy baja. Ademas, es-
cogi un diafragma muy cerrado para aumentar la profundidad
de campo de la escena y conseguir nitidez, tanto en mi primer
plano como en las montaifias més lejanas. Por si fuera poco uti-
licé un filtro polarizador para contrastar ligeramente la escena.
Esos tres factores juntos daban, como consecuencia, la necesidad
de realizar la toma con un tiempo de exposicién de 10 segundos,
utilizando un tripode estable y robusto.

Un cable disparador y el levantamiento de espejo previo a la
toma, evitaron que la fotografia final acabara movida o trepi-
dada. Probablemente, la mayor dificultad en la realizacién de
esta imagen fue trabajar en un frio tan extremo, con unos guan-
tes finos que me permitian accionar los distintos controles de mi
camara y unas manoplas de plumén encima para los intervalos
de tiempo en los que me limitaba a esperar que la luz cambiara.

Obteniendo velocidad de lectura
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Nikon D2x
15mm
f/11a1/200.1SO 160

Carcasa acudtica

Fotografiando calderones tropicales en apnea. (Foto Teo Lucas).

Nadando entre delfines

Obteniendo velocidad de lectura

Mar de las Bahamas

M DESCRIPCION

Los grandes cetdceos —comunmente conocidos como delfines y
ballenas— son animales que siempre han despertado la curiosi-
dad y la admiracién humana. Nadar con ellos es una experiencia
que nunca olvidaré, pero es algo que jamds debe realizarse en
delfinarios ni otras instalaciones en las que estos animales estén
cautivos. La exhibiciéon de cetdceos en acuarios y la interacciéon
con ellos —ni siquiera en playas cerradas— es una actividad
cruel en la que se maltrata a los animales. Muchos ejemplares
mueren durante el proceso de su captura y comercializacién.

HMOTIVO

El banco de las Bahamas es una gran drea marina que rodea el
archipiélago de las islas Bahamas, y que se caracteriza por sus
aguas poco profundas —de hasta sélo 25 metros— y sus fondos
de arenas blancas de origen sedimentario.

Me embarqué durante 9 dias en el Ocean Dreams, un barco de
seguimiento de cetdceos que tiene su area de trabajo alrededor
de las islas. Mi intencién era documentar el delfin moteado del
Atlantico. A pesar de contar con una tripulacién experimentada,
que lleva mas de 20 afios haciendo seguimiento de esta espe-
cie, la tarea no result6 tan sencilla como parecia a priori. De
los nueve dias de navegacién, sélo durante dos jornadas tuve la
oportunidad de sumergirme con los delfines. El mal tiempo y el
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gran drea a cubrir complicaron la expedicién, aunque una vez
con el grupo, los delfines se mostraron curiosos e interactuaron
con nosotros durante horas.

B CAPTURA

Trabajar con cetdceos o en general, con mamiferos marinos, re-
quiere de unas técnicas especificas diferentes a las de la fotogra-
fia submarina tradicional.

Los mamiferos marinos respiran a través de sus pulmones, asi
que suelen encontrarse cerca de la superficie, a poca profundi-
dad —aunque algunas especies como el cachalote pueden bucear
hasta miles de metros de profundidad para alimentarse—. Al-
gunos de ellos, como los delfines o los leones marinos, suelen
ser rapidisimos bajo el agua. La mejor manera de fotografiarlos
es buceando a pulmén libre, sin botellas de aire comprimido ni
pesados equipos que nos hacen excesivamente lentos y con muy
poco margen de movimiento. Con un traje de neopreno cuando
la temperatura del agua lo requiere, unas aletas y unas buenas
gafas, podremos hacer pequefias inmersiones con gran movili-
dad. Si el traje de neopreno es grueso, suelo utilizar un cinturén
de plomos para contrarrestar la flotabilidad del traje y evitar
emerger en la superficie. Esta técnica de apnea precisa de forma-
cién y la supervisién de instructores contrastados, porque si no
puede ser muy peligrosa.

Una de las grandes ventajas de trabajar de ese modo es que a
pocos metros de profundidad tenemos la presencia de luz na-
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tural. A partir de los diez metros la luminosidad disminuye
radicalmente y la tonalidad del color de la luz también. Pero a
profundidades tan pequefias, podemos prescindir de los pesados
e incémodos flashes electrénicos. Asi que nuestra movilidad to-
davia es mayor.

B TECNICA

Los mamiferos marinos suelen tener un tamarfio considerable y,
ademds, son curiosos y se acercan a distancias muy cortas. El ob-
jetivo ideal, sea cual sea el tipo de cdmara que utilizamos, es un
ultra gran angular o un ojo de pez. Una de las ventajas de trabajar
con este tipo de épticas es su gran profundidad de campo, que ce-
rrando apenas un par de puntos el diafragma, sera casi infinita.
El enfoque automatico en modo continuo y el modo de disparo
en rafaga seran también los adecuados.
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Nikon D700

70-200 mm

f/16 a1/405.1SO 160
Tripode

Paisajes que cambian

Queensland, Australia

M DESCRIPCION

A menudo, pensamos que el paisaje es estatico y que, a diferencia
de otros motivos fotograficos, no cambia con el paso del tiempo.
No me estoy refiriendo ni siquiera a los cambios estacionales,
como la nieve del invierno o la policromia del otofio, sino a cam-
bios mds permanentes con los que un paisaje no volvera a ser
igual nunca mas.

H MOTIVO

Estas preciosas agujas de roca, formadas por la erosién provo-
cada por el oleaje marino, se conocen con el nombre de los Doce
Apbstoles. Se encuentran en una zona costera del este de Aus-
tralia y siempre me habian parecido muy fotogénicas. Asi que,
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durante uno de mis viajes decidi fotografiarlas. Mi sorpresa fue
mayuscula cuando, al llegar al atardecer, descubri que la primera
de las formaciones y, tal vez, la mds emblemadtica, se habia
derrumbado. El paisaje, aunque conservaba todavia toda su be-
lleza, ya no seria jamas el mismo. De aquella aguja sélo queda un
montén de piedras —en la foto son las del primer plano a la iz-
quierda— como testimonio de lo que alli se levantaba.

Es una buena muestra de que el paisaje es cambiante, aunque no
la inica. La célebre Ventana Azul de Malta, un espectacular arco
de piedra, colapsé durante un temporal y lo mismo le sucedié al
Dedo de Dios, una caracteristica aguja de piedra que se levantaba
en la costa noroccidental de la isla de Gran Canaria. Los incen-
dios y la erosién son algunos de los elementos que pueden cam-
biar un paisaje para siempre.

B CAPTURA

Sin duda, la puesta de sol era el momento mas adecuado para
la imagen que tenia en mente. El sol se situaria cercano al ho-
rizonte detrds de los monolitos, pero segiin mi posicién y la de
mi cdmara, ligeramente a mi izquierda, podria evitar incluirlo en
el encuadre. De ese modo conseguiria una luz muy célida y con
una gran textura, enfatizando transparencias y acentuando los
diferentes planos del paisaje, dotdndolo de mayor profundidad.
Con el sol en esa posicién es importante evitar que su luz incida
directamente sobre el objetivo, provocando errores en la medida
de la luz, reflejos indeseados y falta de contraste. Para tal come-
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tido utilizo una cartulina e incluso un paraguas, ya que el parasol
tradicional de nuestro objetivo serd del todo insuficiente.

B TECNICA

El tripode me permite dejar de estar condicionado por la veloci-
dad de disparo aunque sea demasiado lenta, hecho habitual en
estas situaciones de luz y con diafragmas cerrados. Utilizando
un buen tripode puedo escoger la apertura y la velocidad mads
iddénea para la calidad de la toma sin limitaciones.

Trabajar nuestros paisajes con un tripode nos obliga a fijarnos
mucho més en la composicién y el encuadre. Encuadrar se con-
vierte en un acto consciente, en el que debemos ajustar los 3
ejes de la imagen y, por lo tanto, ya no es un proceso que eje-
cutemos espontdnea y rapidamente. Por ese motivo, ademds de
por las razones técnicas ya explicadas, el uso del tripode es muy
importante.
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Nikon D2x
500 mm
f/4a1/1.000.1SO 100

Tripode con rétula Gimbal. Escondite

Un escondite rodeado de grullas.

Aterrizaje perfecto

Obteniendo velocidad de lectura

Suecia

M DESCRIPCION

Fotografiar aves en vuelo no es facil. Distintos factores condi-
cionan nuestras probabilidades de éxito. Encuadrar la escena no
es sencillo, porque todo sucede muy rapido, pero todavia es mas
dificil conseguir un enfoque preciso y una imagen definida. La
practica y, sobre todo, un buen conocimiento del sujeto y de
nuestro equipo son el Gnico secreto para conseguir fotografias
perfectas.

B MOTIVO

La grulla comun es una de las mayores aves de nuestra geografia.
Sus principales lugares de hibernacién se sitian al suroeste de
la Peninsula y realiza migraciones de miles de kilémetros para
llegar a sus lugares de nidificacién, al norte del continente euro-
peo. Durante esa larga migracién, las grullas realizan paradas de
varios dias o semanas en diferentes humedales de su itinerario.
Lo dificil, en estas situaciones, suele ser aislar un sujeto concreto
y conseguir una imagen limpia, porque, habitualmente, las gru-
llas suelen estar concentradas y es complicado fijar la atencién
en un solo individuo.

B CAPTURA

Para captar el instante preciso del aterrizaje de esta grulla en
mitad de la colonia debi dedicar unos instantes a observar su
comportamiento. Las grullas iban y venian de los campos cer-
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canos, y al llegar a su pequeria parcela en la colonia disminuian
la velocidad de su vuelo e iban perdiendo altura. Justo antes de
tocar suelo, a pocos metros de altura, se detenian en el aire y
descendian casi en vertical. La rafaga es imprescindible para fo-
tografiar ese rdpido movimiento, ya que escoger la fraccién de
segundo exacta y congelarla en una tnica fotografia es del todo
imposible: nuestro cerebro y nuestro dedo no son tan rapidos.
Disparando con una rafaga de hasta 12 fotogramas por segundo,
nos permitird escoger la mejor imagen de la serie con posteriori-
dad.

B TECNICA

El aspecto mas complicado de esta fotografia es, sin duda, ob-
tener un enfoque perfecto. Varios factores hacen que conseguir
dicho enfoque sea mas o menos dificil. No es lo mismo el rapi-
disimo y erratico vuelo de una golondrina que el lento planear
de un buitre, mucho mds predecible por los sistemas de enfoque.
Que el fondo de nuestra escena sea limpio también serd de gran
ayuda, porque un fondo confuso suele inducir a error a los siste-
mas de enfoque mas avanzados.

En todo caso, el enfoque automatico siempre serd mas rapido y
preciso que enfocar en modo manual. Actualmente, los sistemas
de seguimiento de enfoque dindmicos son mucho mas fiables
que hace unos afios, pero siguen evolucionando y todavia lo
hardn mucho mds en el futuro. Configurar el sistema de enfoque
automatico més adecuado para cada situacién y en cada cdmara
es de vital importancia, y sirve de mucho probarlos todos con
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nuestro equipo hasta decidir con cudl nos sentimos mas cémo-
dos. Disociar el enfoque de nuestro botén disparador, asi como
configurar la prioridad de nuestro AF al enfoque, también mejo-
rard nuestras probabilidades de éxito.

Il PROCESADO

Si algo hay que destacar de esta imagen es que no ha sido reen-
cuadrada durante el procesado posterior. Para ser honesto diré
que la suerte tiene mucho que ver para que la imagen original
tenga un encuadre tan acertado, porque con acciones tan rapidas
como el aterrizaje de la grulla, es imposible prestar atencién a la
composicién y ajustar tanto los espacios, aunque si podemos in-
tuir en qué punto la grulla aterrizara observando previamente su
comportamiento.
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Nikon D2x
10,5 mm
f/8a1/100s.1SO 100

El baobab y el ojo de pez

Madagascar

H DESCRIPCION

Fotografiar con un objetivo ojo de pez es un recurso que nos per-
mite obtener imdgenes muy llamativas, diferentes y efectistas.
En algunos casos puede ser la técnica mdas adecuada y, bien uti-
lizada, nos proporcionara fotografias tinicas; pero hay que saber
cudndo y en qué situaciones echar mano de esta dptica.

HMOTIVO

Los baobabs siempre se han considerado arboles sagrados, ma-
jestuosos y con una gran entidad propia. Tradicionalmente han
estado ligados a creencias y leyendas. Existen nueve especies de
baobabs en el planeta, de las cuales seis son endémicas de la isla
de Madagascar. Estos ejemplares de la fotografia viven al oeste
de la gran isla africana y pertenecen a la mayor de todas las
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especies.

Precisamente para destacar la altura de estos arboles, que llegan
amedir hasta veinticinco metros, decidi colocarme bajo ellos con
un angulo contrapicado. El hecho de utilizar un gran angular
acentua todavia més las dimensiones de los arboles, ya que los
angulares separan y alejan los diferentes planos de una imagen.
El hecho de colocar el suelo en el limite inferior de la imagen
confiere seguridad al espectador, porque tiene un lugar en el que
apoyarse y evitar, de ese modo, la sensacién de estar flotando en
el aire. Los arboles fugan desde la tierra hacia el cielo, proyectan-
dolos a una dimensién lejana para el espectador.

B CAPTURA

El cielo salpicado de nubes, ofrecia un buen fondo de mi foto-
grafia. El sol, ya poniéndose en la lejania, rompe el monocroma-
tismo azul y, escondido detras de un baobab lejano, da un punto
de referencia al espectador.

H TECNICA

Esta fotografia es técnicamente muy sencilla. Su virtud radica
en la eleccién de la lente empleada para su toma: un angular
ojo de pez. Un ojo de pez es un objetivo con una distancia focal
que puede ir desde los 7 hasta los 17 mm, pero con la particu-
laridad de que forma una imagen con un angulo de visién de
mas de 180°. Algunos modelos forman una imagen circular, con
las esquinas del fotograma completamente negras, pero otros
cubren todo el fotograma. Debido precisamente al hecho de que
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cubren un dngulo de visién extremadamente amplio, en la ima-
gen aparecen abundantes elementos —a menudo demasiados—
y muchos se representan distorsionados, sobre todo las lineas
rectas como la del horizonte en el mar o las de edificios altos. Por
ese motivo, el uso de este tipo de 6pticas debe ser muy ocasional
y la eleccién del sujeto es de vital importancia para que el efecto
visual no predomine en exceso sobre el sujeto de la imagen.
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Nikon D3

105 mm macro
£/22a1/2505.1SO 200
Flash electrénico

Tripode

Ala de mariposa cometa

Madagascar

M DESCRIPCION

Aproximarnos al ala de una mariposa con una camara fotogra-
fica y el objetivo adecuado puede sorprendernos. Las miles de es-
camas y pelos que forman la estructura alar de los lepidépteros
suelen ser inapreciables al ojo humano. Por eso, al conseguir cap-
tar el detalle de esta preciosa obra de la naturaleza, nos damos
cuenta de lo que hay oculto en las pequefias cosas.

HEMOTIVO

A pesar de que se la conoce popularmente con el nombre de
mariposa cometa, la protagonista de esta imagen es una polilla.

Obteniendo velocidad de lectura

Eso si, una polilla de impresionantes colores y uno de los mayo-
res lepidépteros del planeta. Con mas de 20 centimetros de ala,
esta polilla de hédbitos nocturnos vive en algunos bosques resi-
duales del norte y este de la isla de Madagascar. La deforestacion
y los incendios provocados con finalidades agricolas, que ya han
arrasado mas del 90% de la superficie de toda la isla, junto con
la recoleccién de ejemplares para coleccionismo son dos de las
principales amenazas de este bonito animal, que ve reducido su
haébitat y sus poblaciones.

B CAPTURA

Esta fotografia estd realizada durante el dia, mientras la cometa
reposa en la corteza de un arbol, estdtica. Sélo hay que saber
dénde buscarla. Habitualmente, en el interior de los bosques
lluviosos en los que vive esta polilla, la luz del sol se cuela entre
las espesas copas de los arboles. El contraste suele ser demasiado
acusado, con zonas de sombras muy densas y otras zonas con
demasiada luz. En esta situacién decidi parasolar el sol por com-
pleto para que la polilla estuviera a la sombra, eliminando pun-
tos de luz molestos. Para ello utilicé una cartulina que llevo en mi
mochila, pero un paraguas o un reflector opaco plegable también
hubiesen sido perfectos. Una vez conseguida una luz ambiente
homogénea y estable, pude utilizar un flash para dar relieve y
resaltar el colorido de la cometa. El flash esta situado a 45 grados
desde la derecha, como puede verse en las sombras marcadas en
las nervaduraslongitudinales del ala. En el cabezal del flash colo-
qué un difusor para suavizar algo la luz.
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H TECNICA

Algunos autores diferencian la macrofotografia de la fotografia
de aproximacién, dependiendo del ratio de reproduccién o am-
pliacién obtenidos. Esta mariposa es lo suficientemente grande
como para poder mostrar detalles de sus alas sin necesitar un
ratio o relacién de reproduccién excesivo. La fotografia estd to-
mada con un objetivo macro de 105 mm, que puede proporcio-
nar unratio de 1:1 o tamario real utilizado a su distancia minima
de enfoque.

A ratios tan grandes la profundidad de campo es minima y debe-
mos prestar atencién si queremos que todo nuestro sujeto quede
definido en una sola toma. Cerré el diafragma hasta f/22, pero lo
que explica la definicién y buen foco de esta imagen es la situa-
cién de la cdmara respecto al motivo; colocando el sensor para-
lelo a la superficie del ala optimizamos la profundidad de campo
situando todo nuestro sujeto en un mismo plano de enfoque.

Realizando varias fotografias idénticas pero variando el foco
en cada una de ellas y luego fusiondndolas mediante software,
técnica que se conoce como apilamiento o stacking, pueden con-
seguirse macrofotografias con una profundidad de campo extra-
ordinaria.
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Nikon D3
105 mm
f/22 a105s.1SO 200

Tripode. Polarizador

Imagen desordenada de un bosque de laurisilva.

Un bosque para los duendes
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La Gomera, Islas Canarias

M DESCRIPCION

A veces los fotégrafos somos demasiado exigentes con la meteo-
rologia y la luz. La manera de suplir esa incapacidad de dominar
los elementos a nuestro antojo es teniendo paciencia. Para esta
imagen de un bosque de laurisilva en la isla de La Gomera era ab-
solutamente necesario que el cielo estuviese nublado y con nie-
bla. Y asi fue, pero al quinto dia. Tras varios dias de sol durante
los que me dediqué a localizaciones, finalmente el dia se levanté
nublado y pude conseguir las imagenes que necesitaba.

HMOTIVO

Los bosques de laurisilva son subtropicales tipicos de lugares
muy himedos y calidos. La laurisilva canaria se localiza en al-
gunos rincones de Tenerife, La Palma y sobre todo en el interior
del parque nacional de Garajonay, en la isla de La Gomera. En el
aflo 2012 un incendio intencionado calciné casi 1.000 hectareas
de Garajonay. Se cree que los bosques mas maduros del parque
tardaran casi 100 afios en llegar al mismo estadio en el que se en-
contraban antes del incendio.

La exuberancia de los bosques de laurisilva, con los troncos
retorcidos y recubiertos completamente por musgos, bien mere-
cen una imagen. No es facil estar dentro de un denso bosque y
conseguir una imagen sencilla, sin que la multitud de elementos
visuales que rodean al fotégrafo de manera anarquica convier-
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tan la fotografia final en una escena confusa y enmarafiada. Por
eso paseé durante horas hasta encontrar estos arboles, que cre-
cian relativamente ordenados y que me permitieron obtener una
imagen rapida de visualizar. Aunque los bosques de laurisilva no
son caducifolios, durante dos semanas de la primavera el suelo
esta cubierto por geranios silvestres, que aportan al paisaje un
bonito toque de color.

B CAPTURA

Laluz suave de este dia nublado es la que posibilité obtener estos
colores tan saturados. La utilizacién de un polarizador permitié
eliminar reflejos de luz en la superficie de las hojas de los arboles,
enladelos helechos y en el musgo, saturando atin més si cabe los
colores. Este uso del filtro polarizador es uno de los mas desco-
nocidos, aunque también es uno de los que mas valoro; polariza
laluz en bosques y otros paisajes vegetales, especialmente en dia
nublados y hiimedos.

Aunque pueda parecer que el momento del dia no es importante
porque las nubes y la niebla ofrecen una luz constante a lo largo
del mismo, si no somos cuidadosos podemos perder nuestra
oportunidad. Es habitual que por encima de la niebla el cielo esté
despejado y que a medida que el sol calienta la niebla acabe por
desaparecer y se pierda esa atmdsfera tan bonita y magica que
tenia nuestro paisaje.

B TECNICA
Laluz en este tipo de situaciones suele ser poco intensa. Ademas
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de estar trabajando en el interior de un denso bosque, hemos es-
cogido un dia nublado. Por si fuera poco, en este caso, prioricé la
profundidad de campo por encima de otros parametros, asi que
decidi trabajar con un diafragma cerrado. Todo ello me dio la ne-
cesidad de disparar con una velocidad lenta, de 10 segundos.

Trabajar con un tripode robusto me evita limitar las velocidades
de trabajo, y es habitual exponer a esas velocidades e incluso con
mayores tiempos de obturacién. Para fotografiar paisajes utilizo
siempre una rétula de cremallera de 2 ejes, que me permite rea-
lizar pequerfios ajustes y corregir de forma precisa el encuadre
final.
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Nikon D3
70-200 mm
£/7.121/2005s.1SO 640

Fotografia aérea desde un globo aerostatico.

La gran migracion
Masai Mara, Kenia

Obteniendo velocidad de lectura

B DESCRIPCION

Fotografiar la tierra desde un globo aerostatico es la aproxima-
cién a la fotografia aérea mas sencilla y accesible. Puede parecer
una obviedad, pero desde el aire todos los paisajes cambian y
pasan a ser lienzos, a menudo abstractos, en los que se pierde
la perspectiva y, a veces, la tridimensionalidad. Los patrones, las
formas y los colores son los protagonistas en este tipo de fotogra-
fias. Siempre que puedo intento completar mis trabajos fotogra-
ficos con algtin vuelo, porque confieren una nueva perspectiva y
un punto de vista muy diferente al conjunto de las imagenes que
forman un proyecto concreto.

B MOTIVO

La gran migracién de herbivoros en la sabana africana es un mo-
tivo perfecto para ser fotografiado desde el aire. Mas de un millén
de fius, acompaiiados por doscientas mil cebras y medio millén
de gacelas de Thomson, entre otros, recorren las grandes llanu-
ras que cruzan entre Kenia y Tanzania dos veces al aflo en busca
de los mejores pastos.

Estas sabanas herbaceas son en su mayoria llanas o con peque-
fias colinas redondeadas y relieves muy suaves. Por ese motivo es
dificil tener una buena visual en la que se perciban las grandes
concentraciones de animales. En esa situacién es vital encontrar
un punto de vista alto, y un globo aerostatico nos proporcionara
una perspectiva perfecta.

BE CAPTURA
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Este tipo de vuelos suelen realizarse muy temprano por la
marfiana. Aquel dia el cielo estaba nublado, aunque afortuna-
damente la capa de nubes no era muy gruesa. La luz tenia la
suficiente intensidad y conservaba su tono célido, pero a la vez
estaba tamizada y suave.

Sobrevolamos durante mucho rato las manadas de fius y solo era
necesario estar atento a los diferentes dibujos que las filas de ani-
males iban trazando en el terreno. Disparé cientos de fotografias
y, de entre todas ellas, esta es mi favorita; en la escena se apre-
cian las formaciones casi perfectas que confluyen en un mismo
lugar, con puntos de fuga hacia la esquina superior derecha de la
imagen.

B TECNICA

Fotografiar desde un globo aerostatico es relativamente sencillo.
Precisamente, una de las grandes ventajas de volar en uno de
estos aparatos es que el movimiento es lento y las vibraciones
casi inexistentes, al contrario de lo que sucede con las avionetas
olos helicdpteros. En un globo tienes tiempo y margen para com-
poner cuidadosamente la imagen y para corregirla.

El principal inconveniente de volar con este sistema es que la di-
reccién y la distancia son pardmetros que no pueden controlarse
por completo, ya que dependen del viento y de sus corrientes.
Asi que si nuestra intencién es realizar un vuelo muy preciso y
conducido para conseguir acercarnos a un motivo muy concreto
y con un angulo determinado, probablemente el globo no sera
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nuestra mejor opcién.

Dependiendo de la altura a la que volemos —habitualmente de
unos pocos cientos de metros— es posible que un objetivo gran
angular muy extremado no sea del todo recomendable, porque
todos los elementos de la imagen apareceran lejanos y muy pe-
querios. Prefiero un zoom medio, como un 24-70mm, que me da
versatilidad y permite cubrir un gran abanico de dngulos visua-
les. La imagen de los fius estd realizada con un objetivo 70-200
mm. Esta dptica, algo més larga, me permite concentrar en de-
talles y lineas, buscando abstracciones y eliminando el cielo y el
horizonte de mi encuadre.
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Nikon D3
70-200 mm
f/9a0,85s.1SO 250

Tripode

La misma erupcién fotografiada con una velocidad de obturacién ra-
pida.

Fuente de lava

Obteniendo velocidad de lectura

Islandia

M DESCRIPCION

De todos los fendmenos terrestres susceptibles de ser fotogra-
fiados, las erupciones volcanicas son las mds excepcionales, pe-
ligrosas y, en algunos casos, las mds visuales. Aunque las zonas
volcanicas estdn perfectamente localizadas y algunas de ellas
son muy activas —con erupciones que pueden durar afios, como
la del Kilauea en Hawdi— otros volcanes son impredecibles, ya
que pueden entrar en erupcidn sin previo aviso tras varias déca-
das de inactividad.

HMOTIVO

Esta fotografia pertenece a la primera erupcién que se produjo
en el volcan Eyjafjallajokull, en Islandia, en el afio 2010. Du-
rante algunas semanas se sucedieron explosiones de poca inten-
sidad en las que se expulsava lava de viscosidad fluida. Pero la
erupcién serd siempre recordada porque algunos dias mas tarde
cambi6 de tipologia con violentisimos estallidos, expulsién de
gases, ceniza y material piroclastico que colapsé el espacio aéreo
del hemisferio norte.

La casualidad no tiene nada que ver con la obtencién de esta ima-
gen. Cuando me enteré de que el Eyjafjallajokull habia entrado
en erupcioén, planifiqué un viaje de dos semanas cambiando o
anulando cualquier compromiso de mi agenda e inviertiendo
energia y dinero en una expedicién sin garantias de éxito. La
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erupcién era en la cumbre de un glaciar de dificil acceso. Tras va-
rios dias de intentos con lluvia, nieve y vientos, finalmente pude
estar frente a ella un par de horas.

B CAPTURA

La luminosidad de la lava de un volcdn, con su irreverente y
provocativa incandescencia, es por si misma un excelente mo-
tivo fotografico. Sorprende mucho la primera vez que te acercas
aun fenémeno de este tipo y darte cuenta que a pleno dia es casi
imperceptible; hasta que no estds muy cerca no se puede apreciar
la lava fluyendo del crater. Eso sucede porque la luz del sol es de-
masiado intensa y la incandescencia de la lava apenas destaca —
es como si encendiéramos una bombilla a las doce del mediodia
— y por lo tanto, tampoco su color.

Hay dos momentos claves para fotografiar cualquier volcdn en
erupcién: el amanecer y el atardecer. Cuando la luz natural dis-
minuye y es inferior o igual a la de la lava es cuando ésta des-
taca en la escena. En la hora azul el cielo no estd completamente
oscuro, pero permite sobresalir la luminosidad del volcan. Minu-
tos mas tarde —si se trata del atardecer— o minutos antes —si
estamos fotografiando al amanecer—, el cielo de la escena serd
completamente negro y la imagen demasiado contrastada. El
momento propicio para esta imagen dura apenas unos minutos.

B TECNICA

La técnica para capturar esta escena, mas alld de las compli-
caciones logisticas, es relativamente sencilla. Al estar en una
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situacién con poca luz, es importante trabajar con tripode. Es
importante trabajar rdpido y tener clara la configuracién de la
cdmara, ya que dispondremos apenas de unos minutos para con-
seguir nuestras fotografias.

Variando sélo dos pardmetros, como el ISO y la apertura del
diafragma, obtuve dos imdgenes iguales pero con velocidades de
obturacién y efectos sensiblemente distintos. La escogida tiene
un tiempo de exposicién de casi un segundo, suficiente para que
las explosiones de lava dibujen unas bonitas lineas parabdlicas,
como si de una fuente se tratara. La segunda fotografia, con una
velocidad mucho maés répida, tiene un aspecto mas violento y
es mads explosiva, a pesar de que el sujeto en ambas imégenes es
exactamente el mismo.
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Nikon D3
105 mm macro + multiplicador x1,4
£/29a1/255.1SO 500

2 flashes con difusor

La importancia de conocer

lo que fotografiamos
Cordillera Central, Madagascar

M DESCRIPCION

Hay una conocida frase que dice “Se ama aquello que se conoce”.
Conocer lo que fotografiamos nos permite obtener mejores ima-
genes, pero sobre todo nos permite transmitir mejores mensajes.
Hay fotdgrafos que ven en la fotografia un medio de evasién o
disfrute, pero cuando la fotografia persigue contar historias la
informacién que va asociada a una imagen es vital.

Identificar una especie de mamifero o de ave es relativamente
sencillo consultando guias o paginas de internet especializadas.

Hay otras situaciones en las que ese asunto se complica mas.
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Trabajando como fotdgrafo de naturaleza profesional, esa identi-
ficacién y descripcién son todavia mucho mas importantes.

B MOTIVO

En determinados lugares y situaciones es casi obligado dete-
nerse y centrar la vista en las pequefias cosas que nos rodean sin
que nos demos cuenta. Prestando atencién a ese universo descu-
briremos mil motivos dignos de ser admirados y fotografiados
sin movernos de un metro cuadrado. Encontré este pequerio sal-
tamontes de antenas cortas trabajando en unas montafias del
centro de Madagascar. Me llamé la atencidén sus bonitos colores,
asi que decidi dedicarle una sesién.

Al regresar a mi estudio siempre hay un tedioso trabajo de
edicién, postprocesado y clasificacién. A menudo desconozco la
especie fotografiada, en especial cuando se trata de anfibios o in-
vertebrados de lugares remotos o poco conocidos. En esos casos
recurro a la ayuda de cientificos especializados, a los que envio
mis fotografias por correo electrénico. Aln asi, en muchos casos
es imposible determinar la especie exacta a partir de una foto-
grafia e, incluso, puede tratarse de especies no descritas todavia
por la ciencia.

B CAPTURA

Para tomar esta fotografia utilicé dos flashes electrénicos sepa-
rados de la cdmara unos 45 grados lateralmente a ambos lados
del sujeto. Para suavizar la luz de los destellos coloqué un difusor
en cada flash, evitando asi reflejos en el brillante exoesqueleto de
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queratina del animal. Ademas, ajusté los parametros de la toma
para aprovechar la luz natural que habia, evitando que laimagen
final tuviese un fondo negro demasiado artificial.

B TECNICA

En esta imagen, realizada con un objetivo macro y un multipli-
cador x1,4 y, por lo tanto, con un ratio de reproduccién mayor
que 1, la profundidad de campo era critica. Utilizando los dos
flashes pude cerrar el diafragma para conseguir algo mas de foco.
Al mismo tiempo disparé a una velocidad relativamente lenta, de
1/25 de segundo, apoyando mis codos en el suelo y conteniendo
mi respiracién. De ese modo capté también la luz ambiente del
fondo, obteniendo una imagen mas natural y equilibrada.

Presté mucha atencién al foco de la imagen, que debia estar
sobre los dos ojos del saltamontes, que son los que le confieren la
personalidad.
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Nikon D3
200-400 mm
f/4a1/800s.1SO 2000

Monopie

El fantasma del bosque

Madagascar

H DESCRIPCION

Trabajar en el interior de una selva tropical, donde la humedad
es muy elevada, la visibilidad muy limitada y la luz muy escasa,
es tal vez una de las situaciones fotograficas mas complicadas a
las que me he enfrentado. Por mucho conocimiento técnico que
tengas, aqui la mejor herramienta de la que disponemos es la
perseverancia.

H MOTIVO

Este sifaka sedoso es una de las muchas especies de lémures de
Madagascar que estdn en peligro critico de extincién. Apenas
existian imédgenes de esta especie y, para fotografiarlos, trabajé
durante meses con un primatdlogo que llevaba varios afios es-
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tudiando a los sifakas en unas remotas y virgenes montafias del
norte de la granisla. El y sus rastreadores seguian a un par de fa-
milias durante casilas 24 horas del dia. Los lémures se desplazan
en grupo por su territorio, de varias hectareas de selva frondosa
e impenetrable. Mi trabajo consistia en seguirlos durante horas y
conseguir las imagenes deseadas.

B CAPTURA

Los dos problemas fundamentales trabajando en estas condi-
ciones eran la altisima humedad ambiental —algunos dias con
lluvias torrenciales— y la falta de visibilidad debido ala espesura
del bosque. La lluvia en si misma no es un problema, ya que un
paraguas del didmetro necesario nos permite seguir trabajando,
pero la humedad ambiental que aparece tras la lluvia con el calor
del sol puede dejarnos completamente inoperantes. En una oca-
sién se condensé humedad en las lentes internas de mi teleobje-
tivo durante una sesién y tuve que esperar dos horas hasta que
desaparecid por si sola. Ni siquiera por la noche los equipos se
secaban. En estos casos recomiendo abrir la mochila al llegar ala
habitacién para que a largo plazo la humedad no forme hongos
en las lentes y trabajar con bolsas de gel de silice, que absorbe la
humedad sobrante.

La falta de visibilidad en el interior del bosque solo podia suplirla
buscando buenos puntos de vista y con paciencia. Subir a los
arboles, caminar entre enredaderas y pendientes embarradas y
seguir durante horas al grupo familiar de sifakas me permitiria,
por fin, obtener lo que deseaba.
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B TECNICA

Para trabajar en el interior de una selva es crucial escoger dias
nublados, en los que la luz serd mds suave y regular, evitando los
fuertes contrastes de un dia de sol. Ya, de por si, la luz que atra-
viesa las copas de los arboles es escasa. Sera necesario trabajar
con ISOS altos para conseguir velocidades de obturacién rapidas,
que permitan congelar el movimientos de estos animales. Habi-
tualmente, en este tipo de situaciones, trabajo con ISOS de 1600
a 6400, dependiendo de las condiciones de luz.

Un teleobjetivo fijo es muy poco practico para conseguir esta
imagen, porque los 1émures tienen movimientos erraticos y pue-
den acercarse y alejarse con facilidad del fotégrafo. El zoom que
utilizo es el 200-400 mm, que a veces combino con un multipli-
cador de x1,4, aunque entonces pierdo algo de luminosidad. La
versatilidad de dicha combinacién la hace ideal para esta situa-
cién.
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Nikon D800
70-200 mm
f/11a1/305s.1SO 100

Tripode. Filtro degradado inverso

Filtro degradado inverso.

Laluz inesperada

Obteniendo velocidad de lectura

Las Guilleries, Barcelona

M DESCRIPCION

Algunas imdagenes no pueden planificarse y es un alivio para
nuestra creatividad. Calcular matematica y quirdrgicamente la
situacidn del sol, las estrellas o la luna puede ser de gran ayuda
en determinadas situaciones, pero también puede llegar a ser
aburrido y rutinario. Afortunadamente existen muchas varia-
bles imprevisibles y que hacen que un mismo paisaje nunca sea
igual: las nubes, la niebla y otros factores meteoroldgicos produ-
cen que la realizacion de una fotografia de paisaje no sea un acto
de control puro. A veces, las mejores imagenes aparecen frente a
ti en el lugar y el momento mas inesperado.

EMoTIVO

Esta imagen esta realizada en las Guilleries, un espacio natural
de la provincia de Barcelona en el que predominan los acan-
tilados y las vistas panordmicas. En este lugar, sobre todo en
invierno, suele haber nieblas bajas que forman espectaculares
mares de nubes que, son visibles desde las partes altas de las
crestas.

Aquella mafiana decidi madrugar y estar en un lugar estratégico
antes del amanecer. Nada fue como yo habia previsto; no habia
mar de nubes a mis pies y las nieblas eran altas, y pensé que la
salida de sol podia ser decepcionante. De repente, entre las mon-
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tafias y las nubes altas el sol encontrd un orificio por el que co-
larse y los siguientes minutos fueron un espectaculo de luz.

B CAPTURA

Cuando el sol esta alto en el horizonte es imposible fotografiarlo
sin que la imagen final presente contrastes imposibles. Sin em-
bargo, si cerca del horizonte hay nubes bajas con claros por los
que laluz pueda penetrar y llegar hasta el paisaje, la iluminacién
de la escena no sera tan extremadamente contrastada y los rayos
de sol se abriran paso dibujando bonitas e imprevisibles lineas
hasta chocar con las montafias. Una situacién que parecia poco
favorable con un cielo nublado se convirtid, de repente, en un
precioso juego de luces digno se ser plasmado.

M TECNICA

En este caso no era necesaria una gran profundidad de campo,
asique escogi una apertura de diafragma intermedia, que son las
que tienen mayor rendimiento dptico y ofrecen imagenes mas
definidas. La velocidad resultante no era excesivamente lenta en
esta toma pero, a pesar de ello, siempre empleo tripode cuando
fotografio paisaje. Utilicé un filtro degradado inverso, transpa-
rente en su mitad inferior, oscuro en la zona central y aclaran-
dose progresivamente de nuevo hacia la zona superior. Con la
ayuda de un portafiltros coloqué la franja oscura coincidiendo
con la zona libre de nubes para reducir la luminosidad en esa
zona de laimagen y evitar que apareciera sobreexpuesta en la fo-
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tografia final.

Ademas del inverso uso otros filtros degradados adaptandome a
cada situacién en funcién de la luz del momento.
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Nikon D3
200-400 mm con multiplicador x1,4
£/6.7a1/60s.1SO 1400

Monopie

Duelo de machos

Dinamarca

W DESCRIPCION

La caza fotografica es una técnica que nos permite conseguir
buenas imagenes de algunas especies animales. Consiste en
acercarse lo suficiente para obtener la imagen pero sin rom-
per los limites de seguridad del animal. Nuestro acercamiento
debe ser respetuoso y lento, sin llegar a provocar su escapada,
ni siquiera su incomodidad. La fotografia de naturaleza siempre
debe ser una actividad contemplativa y nunca invasiva.

W MOTIVO
El ciervo europeo es uno de los mayores animales del viejo conti-
nente. Su habitat es muy variado y su distribucién muy amplia.
Durante el comienzo del otofio tiene lugar la berrea, el ritual de
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apareamiento en el que los machos, dotados de grandes astas,
tratan de obtener los favores de las hembras emitiendo roncos
sonidos y retdndose en pelea con otros machos dominantes. Fo-
tografiar este acontecimiento es un reto y una oportunidad de
obtener fotografias de comportamiento animal.

Il CAPTURA

Esta es una de esas ocasiones en las que un cielo nublado resultd
iddneo, ya que la berrea que trataba de fotografiar transcurria en
elinterior de un bosque. De haber brillado el sol, el excesivo con-
traste de los rayos colandose entre las hojas hubiese arruinado
por completo la toma.

En este tipo de situaciones hay que ser paciente. Me gusta man-
tenerme a distancia, siendo un espectador casi invisible y con la
camara preparada en todo momento, apuntando y listo para cap-
tar la escena. La accién suele ser rdpida y todo sucede en cuestién
de segundos. Hay muchos fotégrafos que prefieren acercarse al
sujeto con la técnica del rececho, de forma sigilosa y tratando de
pasar desapercibidos con vestimenta de camuflaje y otras técni-
cas similares. Mi experiencia personal hace que prefiera dejarme
ver y acercarme muy lentamente, permitiendo que el animal me
tenga controlado con la vista en todo momento, y siendo lo sufi-
cientemente paciente como para que el animal se relaje y pueda
seguir acercandome mas de manera lenta y progresiva.

B TECNICA
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Llevar el mayor teleobjetivo posible nos permitird conseguir
buenos primeros planos y desenfocar el fondo de la imagen para
destacar el sujeto, a la par que evitaremos que el animal cam-
bie su comportamiento debido a nuestra cercania. A menudo los
teleobjetivos suelen pesar demasiado como para ser manejados
y disparados a pulso; mi 600 mm montado en mi cdmara pesa
casi 7 kilogramos. Un tripode es demasiado lento parala ocasidn,
pero un monopie nos permitird apoyar el peso de la cdimara y evi-
tar vibraciones de forma agil y rapida.

[l PROCESADO

Estaimagen estd recortada o reencuadrada durante el procesado
posterior. Reencuadrar una fotografia es un recurso mas que po-
demos aplicar para mejorar una imagen, pero tomando ciertas
precauciones. Los dos criterios que aplico al reencuadrar una
fotografia son, que la imagen final refleje fielmente la escena
fotografiada y que el archivo resultante tenga suficiente resolu-
cién y pixeles como para ser reproducida e impresa a un tamafio
considerable.
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Nikon D3
200-400 mm
£/6.7a1/125s.1SO 280

Tripode. Escondite.

La silueta del buitre leonado

Pirineos, Lleida

W DESCRIPCION

Las grandes rapaces son especialmente recelosas a la presencia
del hombre. Por ese motivo la iinica manera de conseguir una
buena imagen suele ser desde un escondite, en el que es habi-
tual realizar esperas de horas o dias hasta que el ave en cuestién
se sittie ajena por completo a nuestra presencia, a una distan-
cia lo suficientemente corta como para ser captado por nuestras
lentes.

W MOTIVO
El leonado o comun es uno de los cuatro buitres que tenemos en
la peninsula ibérica junto con el buitre negro, el quebrantahue-
sos y el alimoche, aunque este tltimo es solo estival y, al llegar el
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otofio, emigra al continente africano. Estos buitres, en la ctispide
de la piramide tréfica, estan ligados al pastoreo desde tiempos
histéricos y, a pesar de su mala fama, realizan una importante
funcién sanitaria en los montes de la peninsula.

En general, las poblaciones de aves carrofieras sufrieron fuertes
declives debido a los cambios en el tipo de pastoreo y de la ges-
tién de las carrofias, aunque en los tltimos afios todas las pobla-
ciones se han recuperado satisfactoriamente.

Il CAPTURA

Para conseguir fotografiar a este buitre leonado entré en el es-
condite la noche anterior. También hubiese podido entrar justo
antes de que el dia comenzara a clarear; en cualquier caso el
fotégrafo debe estar escondido, en silencio y con las camaras
preparadas cuando el dia empieza a clarear, porque la accién
es imprevisible y los animales desconfiados. En este tipo de es-
condites, las fotografias se toman asomando la lente de nuestra
cadmara por unas pequefias ventanas acondicionadas para ello,
habitualmente con cristales espia para que el animal no nos vea
a través del orificio.

Algunos buitres madrugaron y llegaron a la carrofia que habia-
mos preparado mucho antes de lo previsto, con las primeras
luces del dia. El sol estaba muy bajo y situado a contraluz, recor-
tando y silueteando al buitre y sus plumas que presentaban asi
una textura preciosa. Las lineas diagonales, también perfiladas
por el sol, son otra virtud estética de esta escena.
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Decidi medir la luz puntualmente en las plumas iluminadas y sujeto en movimiento o accién.
sobreexponer ligeramente la medida proporcionada por el fotd-
metro. Lo importante, en todo caso, era evitar que el fotémetro
realizara una medida errénea y sobreexpusiera toda la toma, ya
que las condiciones eran propicias para ello. De haber medido la
luz sobre las zonas oscuras que predominan en la escena, la ca-
mara hubiese tratado de compensar la luz sobreexponiendo toda
laimagen y el resultado no se hubiese parecido a la escena real.

W TECNICA

El uso de un teleobjetivo fue primordial para conseguir esta ima-
gen, aunque el animal no estaba excesivamente lejos de la ven-
tana de mi escondite. Con una lente larga y un diafragma abierto
consegui desenfocar algo mas el fondo. Situarme de modo que
las diagonales no cortaran visualmente al buitre y que éste estu-
viera en un fondo mas o menos homogéneo fueron otras de las
claves para conseguir esta imagen, aunque la posibilidad de cam-
biar el punto de vista o la posicién en el interior de un escondite
son realmente limitadas.

Con teleobjetivos de este tipo, demasiado pesados para ser uti-
lizados a pulso, suelo usar una rdétula Gimbal, que me ofrece
movilidad completa y una buena estabilidad para fotografias de
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Nikon D3
24-70 mm
£/2.8a1/205.1SO 6400

Entre baobabs

Madagascar

W DESCRIPCION

Forzar la cdmara hasta sus limites puede ser la inica manera de
conseguir una imagen fugaz, que apenas dura unos segundos y
sucede en las condiciones de luz menos propicias desde el punto
de vista técnico. La tecnologia digital ha realizado avances ex-
traordinarios en lo referente a trabajar con poca luz. Durante los
préximos afios veremos como nuevos sensores, todavia muchi-
simo mads sensibles, se incorporan a las cimaras fotograficas.

B MOTIVO

He visitado en infinidad de ocasiones este lugar del oeste de
Madagascar, en el que una pista sin asfaltar discurre entre una
docena de baobabs de gran tamarfio. La fotogenia no consiste solo
en los impresionantes arboles, sino en toda la vida que transita
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por el camino: nifios jugando con pelotas de trapo, carros tira-
dos por cebus transportando las cosas més inverosimiles, y tran-
seuntes que caminan de una aldea a otra con vestimentas de mil
colores.

Il CAPTURA

En aquella ocasién ya era tarde, muy tarde. De hecho estaba
practicamente oscuro. Sélo se podia ver un resplandor célido en
el horizonte, alld por donde minutos antes se habia puesto el sol.
Esta mujer de la etnia sakalava habia recorrido unos cuantos ki-
1émetros a pie para ir a buscar agua y regresaba a su aldea. Le
pedi que se detuviera unos segundos. Me dio apenas tiempo de
configurar los pardmetros de mi cdmara y disparar.

Una de las claves de la imagen es el punto de vista. Para evitar
que la silueta negra de la mujer se confundiera con el fondo
negro decidi bajar mi punto de vista de tal modo que el sujeto se
recortara contra el cielo, y no contra el negro del horizonte. Como
tenia que ser rapido y no podia montar mi tripode, me estiré por
completo sosteniendo la cdmara con las manos y disparé a 20 cm
del suelo.

W TECNICA
Los pardametros de esta fotografia estan al limite. A pesar de abrir
al maximo el diafragma, con la escasisima luz que habia y la se-

fiora moviéndose, no tuve més remedio que subir la sensibilidad
a un ISO extremo de 6400. Aun asi, la velocidad a la que pude
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disparar apenas fue de 1/20 s, demasiado lenta para disparar a
pulso si no se toman las precauciones adecuadas para evitar que
la foto salga movida.
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Nikon D3
600 mm + multiplicador x1,4
f/5.6 a1/6405.1SO 200

Monopie

B

Al atardecer el sol tiene mucha menos intensidad y su color es anaran-
jado porque debe atravesar diez veces mas atmoésfera (dibujo de la dere-
cha) que cuando esta en posicién cenital (dibujo de la izquierda).
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Regresar de la extincion

Dubai, peninsula arabiga

B DESCRIPCION

Aungque se trata de una imagen muy deseada, trabajar con el sol
de cara y fotografiar la puesta de sol no es una tarea facil. La
esfera solar suele ir asociada a contrastes extremos y halos en la
imagen. Si, ademads, queremos que la esfera solar sea la compa-
fiera perfecta para un sujeto tan esquivo como un animal salvaje,
las oportunidades de conseguir el encuadre y la exposicién per-
fectas son mucho menores.

W MOTIVO

Todos los amantes de la naturaleza estamos familiarizados con
la triste expresidn “peligro de extincién”. El caso de este oryx de
arabia es dramadtico hasta limites insospechados, pero al mismo
tiempo es un claro ejemplo de esperanza y lucha. El dltimo
ejemplar salvaje de oryx de arabia fue cazado en 1972 y durante
una década esta especie estuvo extinta en estado salvaje, sobre-
viviendo solo en cautividad en algunos zoolégicos. Tras un in-
tensivo programa de cria en cautividad y reintroduccién, hoy es
posible volver a contemplar este bonito antilope en varias zonas
de la peninsula ardbiga.

M CAPTURA
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Fotografiar un animal que en un momento del pasado llegd a
estar extinto en estado salvaje, ya es un buen motivo por si
solo. Fotografiarlo al atardecer, con una luz bonita y el sol en
el horizonte, representa, sin duda, un reto mayor. Durante toda
la tarde estuve realizando retratos y capturando con mi cimara
escenas de este y otros ejemplares en un desierto de dunas de
los Emiratos Arabes. Aunque tenia en mente conseguir esta ima-
gen, no era posible planificarla, ya que los éryx se desplazaban
y cambiaban su situacién y orientacién. Cuando el sol bajé loca-
licé a este adulto en lo alto de una duna y, para que se recortara
por completo contra el cielo, bajé al maximo mi punto de vista
estirandome en el suelo. También tuve que rotar mi posicién y
moverme lateralmente, para que la esfera solar quedara cercana
al oryx.

Lo crucial, en ese instante, fue medir la luz y evitar que el sol
quedara sobreexpuesto. Cuando el sol esta bajo en el horizonte, el
grosor de atmdsfera que hay entre nosotros y el astro es mucho
mayor que cuando estd cenital. Por ese motivo y en esa situacién,
con el sol bajo, suintensidad y contraste son mucho menores yla
temperatura de color mucho mas baja y como consecuencia, ca-
lida. Por ello, durante el atardecer y el amanecer somos capaces
de mirar directamente al sol sin deslumbrarnos ni entornar los
0jos.

W TECNICA

Un teleobjetivo potente acompafiado de un monopie fue mi
eleccién. Un tripode hubiese sido demasiado lento, y en mo-
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mentos tan fugaces tal vez me hubiese hecho perder la fotogra-
fia. Lo ideal, en estos casos, es realizar la medida de la luz unos
segundos antes sobre la esfera solar y, una vez comprobado el
histograma para asegurarnos de que la medida es la correcta,
centrarnos en componer y en capturar el animal con nuestra
camara.

B PROCESADO

En el momento del procesado debemos trabajar sobre las altas
luces para que estas tengan informacién y no estén sobreexpues-
tas en la imagen final, aunque solo lo conseguiremos si la toma
en camara ha sido correcta. En cuanto al oryx, podemos optar
por dejarlo completamente negro y resaltar su bonita silueta, o
bien, como en el caso de esta imagen, levantar ligeramente las
sombras sin que la imagen presente un resultado artificial.
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Nikon D800
70-200 mm
£/7.1a55s.1SO 100
Tripode

Simetrias invernales
Olympic National Park, Estados Unidos

W DESCRIPCION

Si siempre hiciéramos caso de los preceptos compositivos y los
canones estéticos preestablecidos, la fotografia seria algo meca-
nico y aburrido y las imégenes dejarian de sorprendernos. Me-
rece la pena tener un criterio propio y buscar nuestro estilo para
tener estas conocidas reglas de composicién como un recurso es-
tético, pero no como un dogma del que no podemos salir.

B MOTIVO
La primera vez que me adentré en el Olympic National Park me
sorprendid la gran diversidad de sus paisajes. Una costa especta-
cular con una zona alpina de alta montafia, bosques subtropica-
les en los que los retorcidos troncos de los arboles se recubren de
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musgos y liquenes creando una atmdsfera magica y lagos rodea-
dos por bonitos bosques, arroyos y cascadas.

La jornada estaba finalizando cuando salia ya del lago Quinault.
Desde uno de los varios miradores vi unas nieblas bajas en la
orilla contraria. La bonita silueta y su reflejo en el agua fueron la
excusa perfecta para montar mi cdmara en el tripode y captar el
momento. Aunque habitualmente las lineas principales de una
escena se colocan descentradas en nuestro encuadre, en esta oca-
sién decidi centrar la linea del agua por completo. De ese modo
enfaticé la simetria entre la mitad superior y la inferior del foto-
grama, dandoles a ambas exactamente el mismo protagonismo.

Il CAPTURA

Me gustaba la dominante azul de la escena, tipica de los instantes
posteriores a la puesta de sol en los dias nublados. Transmitia
muy bien la sensacién de frio y humedad del momento. Tanto
es asi, que decidi reforzarla variando el balance de blancos de mi
fotografia: al indicarle a mi cdmara que la temperatura de color
del momento era baja —es decir, cdlida— increment? los valores
azules de toda laimagen, ya que los colores calidos y los azules se
complementan y compensan entre si.

Para que el reflejo sea claro, es imprescindible que no haga
viento. Si hay una ligera brisa habran pequeiias olas en la super-
ficie dellago y la imagen reflejada se rompera en mil fragmentos,
desapareciendo por completo.
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W TECNICA

Como siempre en este tipo de imégenes, el tripode es un ele-
mento indispensable tanto técnica como compositivamente. La
composicién en este caso es critica, ya que es imprescindible que
lalinea del horizonte esté completamente recta.

Il PROCESADO

Si durante el procesado descubrimos que la imagen final no esta
perfectamente recta podremos nivelarla con las herramientas
adecuadas, aunque siempre serd mejor —técnica y fotografica-
mente— fijarse y encuadrar correctamente durante la toma en
camara.
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Nikon D800
200-400 mm
f/18a1/250s,1SO 100

Tripode

= : g

La misma escena procesada en blanco y negro.

El bosque congelado
Teton National Park, Estados Unidos
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[l DESCRIPCION

Este amanecer en el rio Snake, en el Grand Teton National Park
de los Estados Unidos, fue memorable no sélo por las tempe-
raturas de récord, que alcanzaron los 35 grados negativos, sino
también por la luz y los paisajes que despertaron frente a mis
ojos. Y aunque la cldsica estampa del Grand Teton fue la que
me llevé hasta aquel lugar, al girar la mirada 180 grados descu-
bri estos arboles escarchados e iluminados a contraluz que me
cautivaron. Aunque llevemos una imagen prefijada en la cabeza,
siempre debemos estar muy atentos y abiertos de mente a todo
lo que sucede a nuestro alrededor, porque la luz puede sorpren-
dernos en el momento y en la direccién mas inesperados.

B MOTIVO

La escarcha que cubria los drboles por completo ofrecia una pre-
ciosa paleta de grises que iba desde los blancos brillantes hasta
los negros mas densos alli donde el ramaje era mas espeso. El sol,
todavia muy bajo en el horizonte, ofrecia unas transparencias
sin igual. Decidi centrar mi vista en una linea de arboles enmar-
cados por dos coniferas en cada extremo, simplificando el fondo
y la escena al maximo.

El toque de dinamismo en el encuadre lo aporta la nieve que se
levantaba a causa del fuerte viento desde el arbol de la izquierda.

M CAPTURA

Una de las virtudes de esta imagen es su iluminacién. Las textu-
ras de los arboles, los brillos e incluso la nieve suspendida en el
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aire debido al fuerte viento reinante resaltan mucho mas gracias
al dngulo del sol, muy bajo en el horizonte. En esa situacién se
hace imprescindible evitar de algiin modo que los rayos de sol
lleguen a la lente frontal de nuestro objetivo, si no queremos que
nuestra imagen final esté velada, sin contraste y con unos inde-
seables reflejos que la estropearian irremediablemente. Con el sol
frontal, el parasol de nuestro objetivo suele no ser suficiente. En
esas situaciones suelo utilizar la mano, una cartulina o incluso
mejor, un paraguas.

W TECNICA

Laluz en esta situacién era lo suficientemente intensa como para
disparar a velocidades de obturacién rapidas. Sin embargo, y
dado que utilizaba con un teleobjetivo pesado —el 200-400 mm
pesa casi 4 kilogramos— el uso del tripode fue imprescindible
para evitar vibraciones y falta de definicién en la imagen.

B PROCESADO

Esta imagen podria funcionar también en blanco y negro aun-
que, como fotégrafo realista que soy, apenas utilizo ese recurso.
De todos modos, el tono azul plomizo del cielo le aporta también
cierto toque frio y dramatico.
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Nikon D3
600 mm
£/5.6 a1/800s.1SO 200

Beanbag o soporte de ventanilla

El cruce del rio Mara

Masai Mara, Kenia

W DESCRIPCION

Hay ocasiones en las que todo sucede de repente. Inesperada o
previsiblemente, toda la culminacién de dias de trabajo y espera
se concentra en unos pocos minutos. Son momentos que que-
dan gravados para siempre en la memoria, y, por supuesto, en
las fotografias conseguidas. Probablemente el cruce del rio Mara
durante la gran migracién en la sabana del este de Africa, sea el
momento mas emocionante y adrenalinico que he vivido como
fotégrafo de vida salvaje.

W MOTIVO
En las grandes llanuras que atraviesan el Serengueti y el Masai

Mara, entre Tanzania y Kenia, mds de dos millones de herbivoros

Obteniendo velocidad de lectura

recorren cientos de kilémetros en busca de pastos. Millones de
fius, cebras y gacelas, entre otros, forman una de las migraciones
mas espectaculares del planeta. Durante su travesia, todos los
animales deben cruzar el rio Mara. Aunque no es excesivamente
caudaloso ni ancho, estd encajonado y para cruzarlo es necesario
superar un talud de polvo y fango. Muchos animales acaban ex-
haustos tratando de salvar el desnivel. Ademads, el Mara esté in-
festado de cocodrilos, que tratan de obtener presas faciles en los
puntos en los que se produce el cruce.

Il CAPTURA

Esta es una de esas situaciones fotograficas en las que no puedes
escoger la luz. Ni siquiera el momento. Durante la época ade-
cuada, miles de fius se van concentrando en el margen del rio.
Una vez localizados esos puntos, sélo cabe esperar. En los par-
ques nacionales de Kenia y Tanzania la mayoria de fotografias
se realizan desde los vehiculos y no esta permitido bajar de ellos.
Son vehiculos preparados, con el techo elevable o sin ventanas.
Asi que lo mejor es montar la cdmara en su correspondiente so-
porte, que puede ser algiin soporte de ventanilla o un saco de tela
repleto de alubias o arena para apoyar el teleobjetivo en las par-
tes metalicas del vehiculo y esperar.

El hecho de que los fius estén en el rio no significa que el cruce
sea inminente. En ocasiones tardan dias en decidirse a cruzar,
hasta que un ejemplar da el primer paso y miles de ellos le
siguen. Entonces todo sucede muy rapido: animales resbalando
por las rampas polvorientas, otros nadando, saltando al agua,
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cocodrilos acechando. Reconozco que el sonido de aquellos ins-
tantes me impresioné mucho. Fueron tres dias de espera que cul-
minaron en apenas veinte minutos.

W TECNICA

Como todo sucede muy rapido, es aconsejable llevar dpticas
polivalentes o, incluso, dos cuerpos de cdmara. Para las accio-
nes mas rapidas, siempre es aconsejable disparar en rafaga. Las
cdmaras modernas disparan facilmente mas de diez fotografias
por segundo. Hay cdmaras con muchisima calidad de imagen
y muchos megapixeles —como mi Nikon D800— pero que son
extremadamente lentas y tienen una memoria intermedia pe-
quefia. La memoria intermedia es el lugar en el que la cdmara
escribe la informacién de una fotografia antes de almacenarla
en la tarjeta de memoria. Si la memoria intermedia es pequetia
y solo admite 10 fotografias, por ejemplo, al disparar una rafaga
de 10 imdgenes la cAmara se detendra hasta que vaya grabando
imégenes en la tarjeta de memoria y liberando espacio en la me-
moria intermedia para poder escribir un nuevo archivo. La velo-
cidad de la rafaga siempre suele ser mayor que la velocidad de
escritura asi que, para fotografia de accidn, estas cdmaras suelen
ser desaconsejables.
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Nikon D4
200-400 mm
f/4a1/125s.1SO 100

Pingiiinos rey

Islas Malvinas

W DESCRIPCION

A menudo, las imdgenes menos explicitas son mds sugerentes
visualmente. Centrar nuestra mirada en colores, formas y tex-
turas puede ofrecernos fotografias mas estéticas. Esas imagenes
no suelen tener un cometido informativo; no pretenden aportar
una informacién descriptiva del sujeto, mas bien todo lo contra-
rio. A menudo el sujeto suele ser inidentificable, pero eso poco
importa en este tipo de imagenes. Lo crucial aqui es seducir
visualmente.

W MOTIVO
El pingiiino rey, la segunda mayor especie del planeta, estd
ampliamente distribuido por los archipiélagos subantarticos del
hemisferio sur, desde las Georgia hasta las Malvinas, entre otros.
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A diferencia del pingiiino emperador, esta especie jamds esta
asociada al casquete helado. Sin duda, junto al emperador, el pin-
gliino rey es el mas colorido y espectacular de todos los pingiii-
nos, con un bonito plumaje, una elegante figura y un afilado pico
negro que lo hace inconfundible.

Los pingiiinos de la fotografia formaban parte de una pequefia
colonia a la que habian vuelto a nidificar tras afios de ausencia.
A su alrededor nos autoimpusimos una distancia de seguridad
prudencial, porque algunos ejemplares tenian huevos o pollos y
queriamos minimizar las posibles molestias. El hecho de tratarse
de una colonia con pocas parejas, a diferencia de lo que sucede en
otras islas, me permiti aislar un sujeto, centrarme en un detalle
y poder trabajar la composicién calmadamente. Cuando trabajas
en colonias de miles de individuos, es muy complicado poder
centrar la atencion en un sujeto que destaque del resto.

Il CAPTURA

Laluz de aquel dia era tenue, asi que los colores eran suaves y sa-
turados. Me fijé en este juego de formas y decidi obviar las partes
mas explicitas del animal, como los ojos o el pico, de tal manera
que las lineas de su pecho centraran toda la atencién. Busqué el
desenfoque de un segundo pingiiino intentando que su contorno
se situara paralelo al del primer sujeto, formando una repeticién
visual. Todo se redujo a trabajar el punto de vista.

B TECNICA
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Para esta imagen decidi utilizar mi 200-400, porque me permite
trabajar a una distancia relativamente grande y sin incomodar al
sujeto, ademads de abstraer detalles de la escena y obtener buenos
desenfoques. Para ello trabajé con la maxima apertura de mi tele-
objetivo, f4, que me da una profundidad de campo muy pequeiia
y unos desenfoques sutiles y estéticos.

En este caso utilicé un monopie, pero reduje su altura al minimo
para situarme al mismo nivel del pingiiino, sentado en el suelo, y
obtener asi perspectivas mas naturales.

Obteniendo velocidad de lectura 59%




FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

Nikon D800
24-70 mm
f/8a15s.1SO 100
Tripode

Cazadores de tormentas

Lago Skadar, entre Albania y Montenegro

W DESCRIPCION

Las tormentas eléctricas estdn entre los fendmenos atmosféricos
mas espectaculares y anhelados por los fotégrafos. Captar un
rayo con nuestra camara fotografica no es dificil, pero requiere
de un par de consideraciones previas y unas condiciones épti-
mas.

W MOTIVO

Durante aquellas semanas me encontraba realizando una misién
para una importante organizacién de conservacién en el lago
Skadar, en la frontera entre Montenegro y Albania, en el limite
delas antiguas reptblicas yugoslavas. Mi cometido era el de foto-
grafiar una colonia de amenazados pelicanos cefiudos y su habi-
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tat, el mayor lago de la peninsula balcédnica.

Aunque aquella tarde diluviaba, decidi recorrer la estrecha carre-
tera que rodeaba las orillas del lago. Anochecia cuando llegué a
un pequerio alto desde donde se divisaba parte del lago con las
colinas circundantes y los rayos que en aquel momento caian.
A pesar de la lluvia y de lo impredecible de la situacién, decidi
montar la cdimara y probar suerte.

B CAPTURA

Los rayos y reldmpagos son casi invisibles a pleno dia, ya que
apenas destacan de la luz ambiente. Es al atardecer o al amane-
cer, cuando el paisaje est4 sumido en la oscuridad o penumbra,
el momento en el que los rayos son visibles y llegan a iluminar
fugazmente el paisaje. Puede parecer complicado captar algo tan
extremamente rapido como un rayo con nuestra cdmara, pero no
lo es. Y es precisamente esa oscuridad ambiental la que se va a
convertir en nuestra aliada perfecta.

Las noches de fuerte aparato eléctrico, cuando las caidas de rayos
son continuas y no esporadicas, son las més adecuadas. De ese
modo podremos observar en qué zona caen y tener mas probabi-
lidades. Escoger un buen paisaje no debe ser una decisién super-
flua ni secundaria. Una fotografia de un rayo en un mal entorno
o flotando en el aire, no funcionara. Lo mejor para tener mas
opciones es utilizar un objetivo gran angular, trabajar una buena
composicién y esperar a que el factor suerte esté de nuestro lado.
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W TECNICA

Una vez montada la cdmara en un tripode, debemos escoger los
pardmetros de la cdmara, intentando que el tiempo de exposi-
cidén sea lo mas largo posible, de hasta quince o treinta segundos.
Como estamos trabajando casi en total oscuridad, conseguir esos
tiempos de exposicién no sera dificil. Habitualmente escogere-
mos un ISO bajo y una apertura de diafragma media. Ahora ya
no hace falta que intentemos ser mas rapidos que el propio rayo
con nuestra cdmara, sino que serd mucho mas cémodo disparar
y esperar a que durante esa larga exposicién los rayos se vayan
impresionando en la toma. Podemos repetir la toma tantas veces
como sea necesario, recomponiendo el encuadre si la tormenta
se desplaza. En una sesién obtendremos, probablemente, algu-
nas decenas de fotos oscuras, otras con rayos menores y, con
suerte, una o dos iméagenes espectaculares.

Obteniendo velocidad de lectura 61%



FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

Nikon D800
17-35 mm
f/4.5a1/2505s.1SO 100

Carcasa Hugyfot con dos flashes Inon

El pez descarado

Archipiélago de las Komodo, Indonesia

W DESCRIPCION

Cualquier actividad en la naturaleza debe realizarse con total
seguridad. Un buen equipo, una formacién adecuada, y la ex-
periencia nos permitiran disfrutar de ambientes extremos sin
poner en peligro nuestra integridad fisica.

Si hay un medio natural que ponga al limite la adaptabilidad
humana es, sin duda, el submarino. Movernos bajo el agua con
un pesado y complejo equipo, controlando dispositivos de los
que depende nuestra vida, como barémetros, ordenadores de
profundidad y reguladores de respiracién auténoma es compli-
cado de por si. Si, ademads, afiadimos una carcasa con una cimara
fotogréfica en su interior y dos flashes electrénicos, la exigencia
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es maxima.

Il MOTIVO

Fotografié este pez ballesta en el archipiélago de las islas Ko-
modo, en Indonesia. Durante 7 dias vivi en una pequefia y en-
cantadora goleta de madera que tenia por nombre Ondina. Mi
intencién era la de ilustrar los preciosos arrecifes de coral de la
zona y contraponerlos con otros arrecifes cercanos que han sido
arrasados por la pesca mediante el uso de explosivos. Nuestro
guia submarino conocia muy bien todos los rincones y sus pe-
ligros. Este arrecife tenia una corriente tan fuerte que tuvimos
que anclarnos con un gancho en una piedra y, sin movernos del
sitio, dejar que las cosas sucedieran a nuestro alrededor. Durante
los veinte minutos que estuvimos alli, tortugas y tiburones nos
rodearon curiosos, pero este pez ballesta fue el que mas se acercod
a la cdmara, ignorando mi presencia y arrancando pedazos de
coral con sus dientes.

Il CAPTURA

Una de las primeras decisiones que tomas antes de cada inmer-
sién y que condiciona por completo la sesion es el objetivo que
vas a usar. Habitualmente trabajo con angulares y macros, pero
por razones evidentes no puedes cambiar el objetivo a mitad de
una inmersién. Suele ser frecuente que cuando llevas montado
un objetivo para fotografiar detalles aparezca un gran animal y
viceversa.
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A la profundidad a la que nos encontrdbamos, unos treinta
metros, la absorcidén cromética es muy acusada. Esta propiedad
de la luz implica que a medida que aumenta la profundidad
del agua las longitudes de onda larga, como la roja y la amari-
1la, se van perdiendo, mientras que las cortas como la azul se
mantienen. El agua actiia como un filtro de color azul y, sino lo
remediamos, todo lo que aparezca en nuestra imagen tendrd una
dominante azul muy exagerada. La manera de evitarlo es utili-
zando iluminacién artificial de color blanco —en este caso dos
flashes electrénicos— que hardn que laimagen muestre sus colo-
res reales. Montados en dos brazos articulados podremos colocar
los flashes en la posicién y angulo deseado para destacar formas,
colores y texturas.

W TECNICA

Trabajar a esas profundidades y con flashes suele ser muy lento.
Habitualmente me centro en uno o dos sujetos y trato de sacar-
les partido. En este caso intenté fotografiar el pez ballesta en su
ambiente, con un gran angular. El flash es suficientemente po-
tente como para iluminar el primer plano, pero no el fondo de mi
imagen, que conserva la dominante azul y le da a la fotografia su
cardcter marcadamente marino.
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Nikon D4

600 mm + multiplicador x2
f/8a1/1605s.1SO 5.600
Tripode y rétula Gimbal

Mirada desafiante

Isla de Borneo, Indonesia

W DESCRIPCION

Hay ocasiones en las que nuestro sujeto es merecedor de un
retrato, sin mas ornamentos ni complicaciones. Una mirada ex-
presiva, por ejemplo, es motivo mas que suficiente para centrar
toda nuestra atencién en conseguir una fotografia sencilla, pero
poderosa.

W MOTIVO

Existen dos especies distintas de orangutan, la de Borneo y la de
Sumatra, ambas en el archipiélago de Indonesia y en peligro cri-
tico de extincidn, debido a la pérdida de su hébitat. Los bosques
en los que viven los orangutanes estdn siendo arrasados para la
plantacién de aceite de palma, utilizado en la industria alimen-
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taria.

Los machos dominantes, como el de la fotografia, son de gran
tamaifio y tienen un aspecto inconfundible, porque desarrollan
unas protuberancias a cada lado de la cara. Fotografié este ejem-
plar en uno de los puntos de alimentacién suplementaria que
los miembros de la Fundacién Orangutdn realizan en el parque
nacional de Kalimatdn, al sur de la isla de Borneo. En aquel mo-
mento otras hembras y crias estaban frente a mi en las platafor-
mas de alimentacién; de repente, todas se alejaron y apareci6 el
imponente macho de entre la espesura. Sin inmutarse, con toda
la seguridad que le proporcionaba el saberse el mas fuerte de
todos, pasé a pocos metros de nosotros desafiante y se puso a
comer.

Il CAPTURA

La luz en aquel instante era perfecta, porque el cielo estaba
nublado y los colores y las texturas eran suaves; el sol directo
hubiese arruinado la toma, produciendo sombras en la cara y en
los ojos del orangutan. Lo Gnico que hice fue esperar a que el pri-
mate se pusiera en la posicién adecuada, totalmente de frente y
mirando directamente a la cdmara, sin miedo. Eso daria mucho
mas poder a la expresividad de su mirada.

W TECNICA

Mi intencién fue conseguir un encuadre lo suficientemente cer-
cano como para centrarme del todo en el sujeto. Es un encuadre
poco clasico, cerrando el dngulo de tal manera que no aparezcan
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elementos externos al propio macho de orangutdn, ni siquiera
el fondo. Por eso era de vital importancia reseguir visualmente
todos los margenes del visor antes de disparar. La mano rompe
la simetria y todavia confiere mas tranquilidad y poderio al gran
macho.

Para conseguir dicho encuadre y acercarme lo suficiente sélo
podia utilizar teleobjetivos largos, porque éste es un individuo
salvaje no cautivo y ya no era posible acercarme mas. Podia ale-
jarse en cualquier momento y subirse a los drboles y yo no queria
perder mi escena, asi que la Uinica opcidén que me quedaba era
montar mi 600 mm con el duplicador e intentar conseguir una
imagen definida pese a que la luz ambiente era escasa y me obli-
gaba a trabajar con ISOS altos.

Esta imagen —salvando absolutamente todas las distancias—
me recuerda mucho a uno de los retratos mas reproducidos
de la historia de la fotografia, tomado por el fotégrafo Yousuf
Karsh en 1941 y en el que aparece Winston Churchill mirando
desafiante a la cimara. En ambas fotos la esencia es la misma:
una personalidad y una mirada arrolladoras, de quien se sabe ab-
solutamente poderoso.

Obteniendo velocidad de lectura
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Nikon D700
17-35 mm
f/8a15s.1SO 200
Flash electrénico

Tripode

Las entranas de la Tierra

Prepirineo, Lleida

W DESCRIPCION

Debo reconocer que esta fotografia es especialmente emotiva
para mi. Mis inicios fotograficos fueron bajo tierra, cuando parti-
cipaba en expediciones espeleoldgicas documentando las grutas
que exploramos y cartografiamos durante mas de una década.
Esta imagen me evoca el olor a carburo y acetileno. Es una foto-
grafia que conecta con la parte méds emocional del espectador, en
este caso yo.

B MOTIVO
El Graller Gran del Boixaguer es una sima situada en la sierra
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del Montsec, en el Prepirineo catalan. Esta cavidad subterranea
no destaca por sus casi 150 metros de profundidad, pero si lo
hace por el impresionante volumen de una de sus salas. Sus di-
mensiones son de mas de 200.000 m? y en ella cabrian mas de
500 autobuses. Fotografiar un espacio tan grande y oscuro como
este presenta dos retos: conseguir una iluminacién adecuada y
que en laimagen se aprecie realmente la inmensidad de la cueva.
Aungue no suelo hacerlo, en esta fotografia era casi obligado
incluir una persona que aportara una referencia del tamarfio de
la sala. Es viendo al espeledlogo cuando podemos apreciar real-
mente la grandiosidad del espacio. Ademads, en un entorno de
roca desnuda, fria y himeda, el personaje en cuestién ayuda a
humanizar y dar un aspecto algo més calido a la imagen final.

W CAPTURA

Esta imagen estd perfectamente planificada. Aunque habitual-
mente en este tipo de situaciones utilizo unos cuantos flashes
electrénicos u otros sistemas de iluminacién para pintar las pa-
redes con luz y repartir mejor los volimenes, la fotografia esta
tomada basicamente con la luz natural que penetra por la en-
trada.

Ademas utilicé dos fuentes de luz que sirven para matizar la
escena, sin actuar como luces principales. Por un lado, el ex-
plorador utiliza una llama de gas acetileno en su casco para
alumbrarse, que proporciona una luz rojiza y un ambiente cé-
lido. El segundo punto de luz es un flash que sujeta el mismo
espeledlogo y que dispara en direccién ala cdmara, siluetedndose
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él mismo con una linea de luz blanca y resaltando a contraluz el
vaho provocado por su respiracién.

W TECNICA

En lugares completamente oscuros suelo trabajar en modo B (o
bulb), que me permite dejar abierto el obturador tanto tiempo
como necesite, incluso minutos y horas; de ese modo puedo re-
partir la luz con los flashes y modular las sombras y las texturas
ala perfeccion. Para este tipo de imagenes suelo utilizar ayudan-
tes; mientras yo estoy en cadmara controlando los parametros de
la toma ellos estdn estratégicamente situados y preparados para
iluminar. La comunicacién entre los miembros del equipo se
realiza por radio y suelo utilizar hasta 5 o 6 flashes electrénicos.
Si el tiempo de exposicién es suficientemente largo (y traba-
jando en pose B no hay limite) cada espeledlogo puede disparar
varias veces su flash sobre la misma zona —aumentando asi la
intensidad de la luz— o en varias zonas distintas, ampliando el
area iluminada. Se trata de un ejercicio creativo de pintar con luz
sobre un lienzo negro. Suelen ser necesarias varias tomas, corri-
giendo la intensidad y sobre todo la distribucién de la luz, para
conseguir la imagen perfecta.

En estaimagen fueron suficientes 15 segundos de exposicién, ya
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que la luz que penetra por la boca era muy intensa. Durante esos
15 segundos, el sujeto permanecié completamente inmévil para
no aparecer borroso en la fotografia final.

65%




FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

Nikon D2x
80-200 mm
£/2.8a1/3.0005s.1SO 100

El dilema de los cebos
Alaska, Estados Unidos

W DESCRIPCION

En muchos casos, la fotografia de fauna basa su éxito en poder
tener al animal lo suficientemente cerca. Esa cercania no siem-
pre es casual y, en muchas ocasiones, es provocada por el fotd-
grafo, que opta por atraer al animal hasta el lugar deseado me-
diante la utilizacién de distintas técnicas.

Atraer a un ave con agua hasta un bebedero, con alimento hasta
un comedero e incluso utilizar reclamos sonoros para atraer a
animales territoriales con el canto de un supuesto macho con-
trincante, son técnicas relativamente habituales.

W MOTIVO
Hasta los afios 70, las dguilas calvas americanas sufrieron un
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fuerte declive poblacional y estuvieron en grave peligro de extin-
cién debido al uso de pesticidas tan téxicos como el DDT. A par-
tir de la prohibicién total de aquellos productos, el dguila calva
se recuperd sensiblemente. Durante un largo lapso de tiempo
estaba permitido alimentar a las dguilas calvas con pescado ex-
cedente de las embarcaciones en los pequefios puertos pesqueros
enla costa de Alaska. Ese fue el modo con el que pude fotografiar
el momento justo en el que este bonito ejemplar adulto captura
un pez. ¢Por qué motivo si no, un dguila salvaje decidiria pescar a
escasos cinco o diez metros de un humano, teniendo a su dispo-
sicién una costa de cientos de kilémetros sin presencia humana?

En el afio 2009 entrd en vigor definitivamente la ley americana
que prohibia alimentar 4dguilas calvas en aquella zona de Alaska,
como ya sucedia en otras zonas del pais, asi que esta imagen me-
diante esta técnica seria hoy en dia imposible.

Il CAPTURA

Aquel dia estaba soleado. El 4guila calva presenta un plumaje
negro excepto en la cola y en la cabeza, que son de un blanco
casi puro, con un contraste muy acusado. Por ese motivo, la me-
dida de la luz debia ser mas afinada de lo habitual, trabajando en
modo manual y priorizando las altas luces para evitar perder las
texturas de esas zonas claras.

B TECNICA

Afortunadamente, desde el punto de vista fotografico (aunque
no tanto desde el ecolégico), estas dguilas estaban habituadas a
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que los pescadores les lanzaran pescado y acudian de inmediato
a capturar alimento facil. Eso significé que dispuse de mas de
una oportunidad para captar la escena deseada. De hecho, du-
rante 5 dias tomé miles de instantdneas.

La configuracién de mi cdmara precisaba de una velocidad de
obturacién muy rapida para congelar el vuelo en picado y, por lo
tanto, abri el diafragma hasta la méaxima apertura posible. Como
la luz del sol era intensa en aquel momento, no precisé subir el
ISO. El enfoque continuo y el disparo con rafaga hicieron el resto.

B PROCESADO

Afortunadamente, una fotografia en formato RAW conserva
mas informacién que una imagen en otros formatos e incluso
que las antiguas fotografias tomadas con pelicula diapositiva, a
menudo demasiado contrastadas. Un buen procesado partiendo
de un archivo RAW bien expuesto nos permitira preservar todas
las texturas de la cabeza del 4guila y también las de las zonas mas
negras de laimagen.
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- Nikon D4
“f  150-600 mm
@ £/8a1/800s5.1SO 640

Tripode

Al incluir el horizonte en la escena se pierde la sensacién de “paisaje
infinito”.

Belleza invasora
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Islandia

W DESCRIPCION

Esta bucdlica imagen de un prado cubierto de lupinas de Nootka
muestra, en realidad, una terrible escena de un grave problema
ambiental. En la década de los cuarenta, las lupinas fueron plan-
tadas en algunas zonas del sur de Islandia para combatir los pro-
blemas de erosién, ya que esta planta es una buena retenedora
del suelo. Las lupinas, originarias de Norteamérica, se adaptaron
extraordinariamente bien al clima islandés y, actualmente, su-
ponen una grave amenaza para la flora autéctona. Este no es un
problema menor: las especies invasoras y su competencia con las
especies nativas son una de las cinco grandes causas de pérdida
de biodiversidad en el planeta.

Sea como fuere y paradéjicamente, durante el mes de julio las
enormes extensiones de lupina del centro y sur de Islandia ex-
plotan en una floracién que viste de blanco y magenta hasta
donde alcanza la vista, creando un bonito paisaje.

W MOTIVO

Aquel afio, la floracién de las lupinas en Islandia fue realmente
espectacular. Dejando de lado las circunstancias ecolégicas que
ya he contado, desde el punto de vista visual y perceptivo, las al-
fombras moradas que cubrian kilémetros y kilémetros de paisaje
eran impresionantes.
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Para que el paisaje no fuese demasiado lineal resulté idéneo
encontrar laderas y colinas suaves, que me permitieran jugar con
lineas diagonales y rellenar todo mi fotograma de flores. Preci-
samente esa es una de las claves visuales de esta imagen: que
carece de horizonte. Al carecer de un limite visual explicito en el
que el espectador pueda contextualizar y poner fin a los campos
de flores, la sensacién que la imagen transmite es la de que estos
prados son infinitos y desbordan el fotograma. Incluir un hori-
zonte, sin embargo, hace que esos campos sean visualmente fini-
tos y limitados.

B CAPTURA

El dia me ofrecié un cielo variable, con nubes y claros. La verdad
es que aquellas condiciones meteoroldgicas eran buenas porque,
esperando al momento oportuno, podia combinar en mi escena
zonas con sombras y zonas iluminadas por rayos de sol que atra-
vesaban de vez en cuando las nubes. El hecho de tener dos ilumi-
naciones distintas en una misma escena daba mas profundidad
y relieve al paisaje final. Procedi a encontrar una localizacién
propicia, encuadrar y esperar la evolucién de la luz cambiante.

B TECNICA

La mejor manera de conseguir una escena como la que necesi-
taba era mediante la utilizacién de un teleobjetivo. Los teleobje-
tivos comprimen los espacios y acercan los diferentes planos de
una misma escena; en cambio, los gran angulares exageran los
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espacios y separan los distintos planos del paisaje. Es interesante
no limitarse a fotografiar paisajes con épticas gran angulares ni
fauna con teleobjetivos. El proceso idéneo es visualizar mental-
mente la fotografia sin condicionarnos por el material del que
disponemos para después escoger los instrumentos que mds nos
ayuden a conseguir la imagen deseada. Dicho de otro modo: la
técnica y nuestro equipo debe supeditarse y estar al servicio dela
creatividad y no al revés.
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Nikon D3
60 mm macro
f/32 a 84 5.1SO 640

Tripode, lampara ultravioleta

400 nm | 450 nm | 500 nm | 550 nm | 600 nm | 650 nm (700 ny

Radar ‘ VHF Onda
media
UHF

onda Onda

corta rga
_ Microondas Radio

Frecuencia
extremadamente
baja

Infrarrojo |

Brillando en la oscuridad

Montafia de Montserrat, Barcelona

B DESCRIPCION

Con algo de imaginacidn, recursos técnicos y conocimiento de
las especies podemos obtener imagenes diferentes que muestren
aspectos poco comunes de la naturaleza que nos rodea.
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W MOTIVO

No se conocen las razones evolutivas por las que los escorpio-
nes son fluorescentes bajo la luz ultravioleta. A diferencia de los
seres bioluminiscentes, que pueden generar luz mediante reac-
ciones quimicas con propdsitos tan variados como los sexuales o
de depredacidn, la fluorescencia de los escorpiones se debe a su
exoesqueleto que brilla bajo esa luz.

El escorpién amarillo o comun, presente en zonas secas y pedre-
gosas de la peninsula ibérica, puede llegar a medir 15 centime-
tros. Su picadura es dolorosa, pero no suele ser peligrosa y es un
agente muy beneficioso para la agricultura ya que su principal
alimento se compone de saltamontes y otros artrépodos.

Il CAPTURA

Los escorpiones son de hdbitos nocturnos. Por ese motivo, el
descubrimiento a mediados del siglo XX de sus propiedades fluo-
rescentes revolucionod el estudio de su ecologia, comportamiento
y distribucién en libertad. La utilizacién de luz negra —que es
el nombre comun que reciben las lamparas de luz ultravioleta—
con una longitud de onda determinada y casi invisible al ojo hu-
mano, permite destacar esa fluorescencia cian del exoesqueleto
de los escorpiones.

Decidi utilizar una lampara portatil ultravioleta sobre el terreno
para mostrar precisamente esa peculiar caracteristica de estos
ardcnidos, trabajando completamente de noche en una zona pro-
picia para su localizacién. Igual que sucede con el ojo humano,
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la luz ultravioleta no es visible para el sensor, ya que su longitud
de onda es menor que la del espectro visible, que llega hasta los
390 nandmetros. Sin embargo, la fluorescencia de la cuticula del
escorpidn si es visible de manera tenue tanto para los sensores
como para nosotros.

B TECNICA

Aunque la ldampara que utilicé producia el efecto fluorescente
en el animal, su intensidad era demasiado pequefia para que el
fotémetro la detectara. Decidi subir el ISO hasta 400 y como el
escorpién estaba completamente inmévil, con la ayuda de un
tripode, probé diferentes tiempos de exposicién. Para aumentar
laprofundidad de campo cerré el diafragma; el tiempo de la toma
final es de un minuto y medio aproximadamente.

La misma imagen tomada con una ldampara convencional o con
flash electrénico tendria un aspecto mucho mas real, pero en ella
no se apreciaria la particular fluorescencia de los escorpiones.
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Nikon D3
70-200 mm
£/6.3 a1/405.1SO 1600

Laultima luz

Parque Nacional de Ordesa, Huesca

W DESCRIPCION

Aprovechar la situacién, ain cuando nuestros medios técnicos y
materiales no sean los adecuados, es importante para no perder
escenas que aparecen frente a nosotros de manera inesperada.
Los espectadores de nuestras imagenes —al menos una parte
mayoritaria— no apreciaran las virtudes o defectos técnicos de
nuestras fotografias, sino lo que muestran.

W MOTIVO

Eso no significa que aspectos como la definicidn, el ruido o una
gama cromadtica adecuada no sean importantes; lo son y mucho.
Pero no podemos renunciar a una captura unica por el hecho de
que no vaya a ser impecable. Tal vez hemos salido al campo sin
el accesorio adecuado, sin tripode o sin nuestra mejor cdmara.
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A veces, incluso, escogemos un equipo maés ligero, aunque de
menor calidad. Cuando realizo travesias de varios dias por la
montafia durmiendo en tienda de camparfia suelo sustituir mi
excelente 600 mm —que pesa mas de cuatro kilos— por un tele
de la misma potencia, pero mucho menos luminoso y de calidad
menor, aunque suficiente. Prefiero renunciar a esa calidad ted-
rica y relativa que perderme la oportunidad de fotografiar rebe-
cos a 2.500 metros de altura a causa del sobrepeso de mi equipo.

El caso de esta imagen es distinto. Pasé 10 horas fotografiando
quebrantahuesos en la nieve desde un escondite situado en el
parque nacional de Ordesa. Sabiendo que la sesién iba a ser mo-
nografica y que debia permanecer en el escondite hasta que el sol
se escondiera, decidi no llevar montada en mi tripode una rétula
adecuada para fotografiar paisajes.

B CAPTURA

Al salir del escondite, ya casi al anochecer, la estampa era im-
presionante, con los valles de Ordesa y Bujaruelo confluyendo a
mis pies. Solo fue necesario medir la escasa luz y comprobar el
histograma para no perder detalle en las sombras ni que la nieve
quedase subexpuesta.

W TECNICA

El hecho de no tener un tripode adecuado impidié que pudiese
escoger los pardmetros idéneos. Un diafragma intermedio y un
ISO bajo hubiesen sido perfectos, dando un tiempo de exposicién
largo. AL disparar a pulso, sin embargo, me vi obligado a subir
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la sensibilidad hasta los 1600 ISO, abriendo mas el diafragma
y disparando a una velocidad de 1/40 de segundo, algo lenta
pero suficientemente rapida como para que la foto tuviese una
perfecta nitidez. La sujecién correcta de la cdmara con los codos
apoyados en nuestro propio cuerpo, un movimiento suave del
dedo al disparar, e incluso aguantar la respiracién momentanea-
mente, son algunas de las técnicas que nos permitiran disparar a
pulso a velocidades mas lentas de lo habitual conservando toda
la definicién en nuestras imédgenes. Es recomendable que cada
uno pruebe cudl es su limite, porque cada fotégrafo tiene una es-
tabilidad diferente a los demas.

Obteniendo velocidad de lectura 7%
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Nikon D4

600 mm + multiplicador x1,4
f/5.6 a1/6405.1SO 100
Tripode y rétula Gimbal

Un pingiiino en mi ventana
Mar de Weddell, Antartida

W DESCRIPCION

Romper las normas de composicion es un acto creativo que todo
fotégrafo deberia experimentar en su madurez. Los recursos es-
téticos y los canones de belleza sirven para aprender, mejorar y
aportar experiencia visual a los fotégrafos; pero si tras esa fase
de aprendizaje nos detenemos en ese punto, todas las fotografias
serdn terriblemente aburridas y tediosamente perfectas. Cada
fotégrafo debe explorar y descubrir su propio estilo.

W MOTIVO

El pingiiino de Adelia es una de las dos especies de pingiiinos
estrictamente antdrticas, junto con el pingiiino emperador. Este
pingiiino se alimenta de krill y bucea en aguas poco profundas,
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aunque ha sido observado hasta profundidades de 175 metros.
Anidan preferiblemente en playas pedregosas y durante la incu-
bacién de los huevos, el adulto que no se queda en el nido puede
alejarse hasta 300 kilémetros en busca de alimento. Esta especie
cuenta con varios millones de ejemplares, aunque en un futuro
inmediato sus poblaciones podrian verse amenazadas por los
efectos del cambio climdtico.

Al fotografiar opté por romper la composicién tradicional, de-
jando un gran espacio negativo en el encuadre y mutilando al
pingiiino. En esta imagen no es el espectador el que contempla
un retrato de pingiiino, todo lo contrario: es el animal el que se
asoma por la ventana e incomoda al espectador con su mirada
curiosa.

Il CAPTURA

Trabajar en la Antartida es complicado, no sélo por las bajas
temperaturas sino por la logistica del lugar y sus limitaciones.
A pesar de navegar en un rompehielos, el itinerario depende
mucho del estado de los icebergs que pueden cerrar el paso a las
embarcaciones. La mejor manera de llegar a las colonias es des-
embarcando en lanchas rapidas, aunque algunas especies, como
el emperador, nidifican decenas de kilémetros tierra adentro,
con lo que se hace imprescindible la utilizacién de un helicép-
tero.

Escoger la buena luz en estas circunstancias se convierte en algo
secundario y a veces imposible. Esta fotografia estd tomada con

1%



FOTOGRAFIA DE NATURALEZA: CONSIGUE REALIZAR 50 IMAGENES ESPECTACULARES (FO...

un cielo totalmente cubierto por nubes gruesas que tamizan la
luz y evitan fuertes contrastes entre el blanco y el negro. Lo im-
portante aqui era no sobreexponer el fondo ni el plumaje blanco
del pingiiino, que en la imagen conserva toda su textura y deta-
lle.

W TECNICA

Aungque los pingtiinos en la Antartida no son huidizos y mads
bien se muestran curiosos, prefiero trabajar con teleobjetivos por
dos motivos claros: el desenfoque que me producen, resaltando
mas al sujeto y aislandolo del fondo, y la posibilidad de que a
cierta distancia no incomode al pingiiino, sobre todo durante la
nidificacién.

Si nos referimos precisamente al desenfoque producido por la
escasa profundidad de campo, hay un detalle importante a tener
en cuenta: el foco debe estar perfectamente situado sobre los dos
ojos del pingiiino. Eso significa que mi cdmara y el sensor deben
estar equidistantes a ambos ojos, de lo contrario uno de los dos
quedara desenfocado. La profundidad de campo es tan pequefia,
que ni siquiera el pico del animal esta definido, y eso todavia le
da mas énfasis a su mirada curiosa.

Obteniendo velocidad de lectura

Il PROCESADO

Durante el procesado debemos fijarnos en las zonas mads claras
de la imagen para poder conservar, e incluso enfatizar, el detalle
y la textura de las plumas del pecho del pingiiino.
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Nikon D3

17-35 mm

f/22 a1,35.1SO 200
Tripode. Filtro degradado

Fugas

Costa de Cantabria, Santander

W DESCRIPCION

Alguno de los lugares mas castigados por el hombre han sido las
costas, en especial las mediterrdneas. En nuestro pais, en gran
medida a causa de la benevolencia del clima, franjas costeras
de cientos de kilémetros han desaparecido devoradas por el ce-
mento y el desarrollo urbanistico. Sin embargo todavia quedan
rincones paisajisticamente virgenes en algunas zonas de nuestra
geografia.

W MOTIVO
Esta zona de la costa cantdbrica presenta diferentes fenémenos
geoldgicos que la hacen visualmente atractiva e interesante. No
en vano recibe el nombre de costa Quebrada.

Obteniendo velocidad de lectura

Aquel dia hacia mucho viento y el cielo estaba completamente
despejado. Llegué a mi punto panoramico, que habia localizado
la tarde anterior, antes de que el sol despuntara por el horizonte.
Monté mi tripode y busqué mi composicién. El cielo ya tenia
los tonos calidos y anaranjados caracteristicos del amanecer.
La marea dejaba entrever unos estratos de roca que sobresalian
entre las olas. Los hice fugar hacia el horizonte, marcando un re-
corrido visual muy evidente para el espectador de la fotografia.

Il CAPTURA

Aunque la luz frontal del amanecer es una de las mds idéneas
para fotografiar paisajes de costa por las texturas y colores que
proporciona, también es una de las mas complicadas. El cielo
suele tener mucha mds luminosidad que la tierra, asi que el con-
traste entre ambas fracciones de nuestro fotograma puede arrui-
nar la escena.

Para reducir dicho contraste utilizo filtros degradados, que tie-
nen una mitad transparente y la otra tefiida de gris. La fun-
cién de la parte gris es, precisamente, la de reducir luminosidad
sin afladir ninguna coloracién. Hay muchos tipos distintos de
filtros degradados, que se diferencian en su intensidad y en su
transicién. Para esta imagen utilicé un degradado de transicién
dura, en la que el cambio de transparente a gris es mucho mas
brusco. Este mismo filtro no hubiese servido en un paisaje con
un horizonte irregular, como una linea de montaiias, ya que la
linea oscura seria demasiado evidente.
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Una vez montado el filtro en su correspondiente portafiltros
puedo rotarlo y moverlo verticalmente hasta que la parte oscura
del filtro coincide con la parte luminosa del paisaje. Es impor-
tante que el filtro no sea evidente en ningtin momento con zonas
oscuras o lineas negras en mitad del mar, por ejemplo.

W TECNICA

Un diafragma cerrado me permitié obtener la profundidad de
campo necesaria para que todos los planos de la fotografia que-
daran con un foco aceptable. Para la toma fue imprescindible el
uso de un tripode, ya que al cerrar el diafragma el tiempo de la
toma quedd en algo mas de un segundo.

[l PROCESADO

Existe la posibilidad de colocar filtros degradados durante el pro-
cesado posterior, siempre que la imagen original disponga de la
suficiente informacidén. En este caso preferi el uso de filtros fisi-
cos en la cdmara, pero en alguna ocasién me permito afiadirlos
durante el revelado.

Obteniendo velocidad de lectura 74%
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Nikon D3

17-35 mm

f/16 a1/45.1SO 200
Tripode. Filtro degradado

Sumergirse entre fosiles

Torcal de Antequera, Malaga

W DESCRIPCION

Algo que no deja de sorprender, porque no es evidente aunque si
tremendamente efectivo, es la sensacién de inmersién que pro-
duce en el espectador el colocar un primerisimo plano en nues-
tro paisaje.

W MOTIVO

Los ammonites fueron moluscos cefalépodos protegidos por
una concha espiral que se extinguieron hace 66 millones de afios
a causa del impacto de un meteorito en la Tierra, el mismo que
produjo la extincién de los dinosaurios. Este precioso ejemplar —
en realidad no es un fésil de ammonite, sino su molde o huella
— se encuentra en el Torcal de Antequera, un espacio natural en
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la provincia de Mélaga. En este lugar, las formaciones de roca se-
dimentaria producidas por la erosién del agua y el viento son las
protagonistas indiscutibles del paisaje.

Con esta fotografia pretendia mostrar el ammonite en su en-
torno. Para ello decidi colocar el fésil en primer plano y utilizar
las rocas que tenia a unos 30 metros como escenario final de mi
escena. El hecho de que una imagen contenga diferentes planos,
es decir, distintos sujetos a diferentes distancias, otorga a la foto
sensacion de profundidad. Para exagerar todavia mas ese efecto,
podemos acercarnos mucho a nuestro primer plano utilizando
un gran angular. En este caso utilicé un 17 mm y el ammonite
no estaba amas de 40 centimetros de mi. Para ello tuve que bajar
mucho el punto de vista y situar mi cdmara, montada en un tri-
pode, casi a nivel del suelo.

Elhecho de que la fotografia esté realizada de ese modo hace que
el paisaje se proyecte imaginariamente bajo los pies del espec-
tador y se consigue, de ese modo, que éste se sienta dentro del
paisaje y que lo vea como si realmente estuviera alli. El 4ngulo
visual, ademds, hace que la mirada recorra el espacio hasta las
rocas del fondo.

Il CAPTURA

Estaimagen estd tomada a tltima hora de la tarde. El sol se ponia
frente a mi y lo que hice fue esperar a que se escondiera detras
de alguna nube o piedra para evitar la aparicidn de reflejos y un
contraste demasiado acusado, con la esfera solar completamente
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quemada. Las rocas de primer término, conservaban toda su ca-
lidez y textura gracias a la luz baja. Atin asi me vi en la obligacién
de utilizar un filtro degradado para evitar que el cielo resultara
sobreexpuesto.

W TECNICA

Dado que en esta imagen tenia dos planos muy alejados entre
si y que el mas cercano estaba realmente cerca de mi cdmara,
lo mds importante en esta fotografia fue la correcta gestién del
enfoque y la profundidad de campo. Trabajar con tripode me
permite cerrar el diafragma tanto como lo necesite para obtener
una gran profundidad de campo sin condicionarme por las ve-
locidades lentas que puedan surgir y sin tener que subir el ISO.
De ese modo, obtengo la mejor calidad posible. Cabe decir que,
a no ser que sea una situacién extraordinaria, intento no cerrar
el diafragma de mi objetivo a su minima apertura. Por ejemplo,
si el diafragma mas cerrado es f/22, suelo cerrar a f16. Utilizo
este recurso para evitar un fenémeno 6ptico conocido como di-
fraccién de la luz, que produce imagenes menos nitidas cuanto
mads pequerio es el orificio de entrada a través de las ldminas del
diafragma.

Obteniendo velocidad de lectura
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Nikon D4
24-70 mm
f/13 a1/80s.1SO 800 Live View

El bafio matinal

Islas Malvinas

W DESCRIPCION

Una de las obsesiones de cualquier fotégrafo cuando comienza
a fotografiar fauna es la de acercarse mas y mas al sujeto. El
poder de seduccién de un retrato o un primer plano es innegable:
parece que cuanto mas cerca del sujeto estemos y mayor sea el
teleobjetivo que empleemos, mejor serd el resultado. Nada mas
lejos de la realidad: un retrato puede ser expresivo, pero un ani-
mal fotografiado en su entorno y como parte de él, en una foto-
grafia que nos muestre cémo y dénde habita, puede ser mucho
mads potente a nivel visual.

B MOTIVO

Esta fotografia muestra uno de los lugares mds salvajes y ma-
gicos en los que nunca habia trabajado: las islas Malvinas. Con
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apenas habitantes, este archipiélago estd repleto de cientos de
miles de pingiiinos de hasta 5 especies distintas, albatros, leones
y elefantes marinos y otros animales.

Durante los dias previos habia visto que en aquella playa se for-
maba una laguna en la que se concentraban miles de pingiiinos
papua al amanecer. Aquella maifiana decidi intentar captar una
escena de los pingiiinos acicalandose en las tranquilas aguas de
la bahia. Uno de los principales problemas era el relieve casi to-
talmente plano, que dificultaba tener una buena visién de los
diferentes grupos. La tinica solucién era subir un poco el punto
de vista para tener una perspectiva algo picada contra el suelo.
De ese modo podria captar pingiiinos a diferentes distancias y
dar mucha sensacién de profundidad a la imagen. El inico modo
de obtenerlo fue subir a una duna de apenas un metro de altura;
consegui ganar casi medio metro mds disparando mi cdmara
a pulso con los brazos completamente extendidos hacia arriba.
Utilizo ese sistema en casos complicados, como este, precisa-
mente para mejorar el punto de vista.

Il CAPTURA

Escogi el amanecer con las primeras luces y antes de que el sol
despuntara por el horizonte. Fue un acierto, porque el cielo es-
taba salpicado por bonitas nubes que se tifieron de color y debido
ami situacién estratégica, esas mismas nubes se reflejaron en el
agua, dejando a los pingiiinos oscuros, casi en contraluz.

B TECNICA
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Idealmente, esta imagen hubiese sido tomada con un tripode
estable. De ese modo hubiésemos podido controlar todos los pa-
rametros de la toma. Sin embargo, el hecho de disparar la cdmara
a mano alzada y, ademds, en una postura totalmente inestable
para mejorar la perspectiva, condicioné la velocidad de obtura-
cién, que debia ser lo suficientemente rapida como para evitar
que la fotografia estuviese trepidada o con falta de definicidén.
Tampoco queria renunciar a un minimo de profundidad de
campo, asi que utilicé una apertura de diafragma algo cerrada.
Consecuentemente no tuve mas remedio que subir el ISO hasta
800.

Encuadrar la escena sin poder mirar a través del visor o sin
componer con un tripode es algo muy complicado, y mds en pos-
turas incémodas. Por eso, en esta circunstancia y como excep-
cién, suelo encuadrar utilizando el Live View o modo de visién
en tiempo real, mediante la pantalla LSD trasera de la camara. SI
dicha pantalla es abatible, la maniobra sera todavia mucho mas
cémoda.

Obteniendo velocidad de lectura 77%
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Nikon D4
600 mm + multiplicador x1,4
£/5.621/1.0005.1SO 500

Tripode con rétula Gimbal

Delfines surfeando

Islas Malvinas

W DESCRIPCION

Hay ocasiones en las que suceden acontecimientos inesperados.
Algunas de las mejores fotografias de naturaleza que he visto
son escenas Unicas, espontaneas, sin preparacién alguna. De
hecho, hay imagenes tan preparadas en cuanto a la iluminacién
y a la composicién que parecen bodegones completamente arti-
ficiales.

Para poder captar escenas de ese tipo, lo tinico que debemos
hacer es aceptar que pasando horas y dias en el campo, aumen-
tan las probabilidades de que algo suceda y nos sorprenda. Una
luz, un animal que se nos cruza, una madrugada de niebla ma-
gica... Nunca sabes dénde puede esconderse la mejor imagen de
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tu vida.

Il MOTIVO

Aquella mafiana me encontraba en una remota y deshabitada
isla del archipiélago de las Malvinas. Como cada dia, bajé a la
playa temprano para fotografiar los pingiiinos que alli nidifica-
ban y que a esa hora estaban en plena actividad. De repente, a
unos cien metros de distancia, en la bahia cerrada en la que me
encontraba, vi a un grupo de delfines que literalmente surfeaban
las olas. Las reseguian aprovechando su impulso y se dejaban
ver en la cresta durante unos cuantos segundos. Estuvieron asi
durante horas, en un comportamiento que se me antoja lidico,
aunque seguro que detrds hay alguna otra explicacién mas 16-
gica.

El delfin de Commerson o tonina overa es un odontoceto que
vive en las aguas que se extienden desde la costa sur argentina
hasta las islas Malvinas, aunque existe una segunda poblacién
desconectada de la primera a 8.000 kilémetros de distancia, en
las islas Kerguelen o Desolacién, en el océano Indico meridional.

Il CAPTURA

Descubri que aquel comportamiento era recurrente y que un
grupo de 5 o 6 delfines acudia cada maifiana a la misma playa
para surfear. Los dias en los que el cielo estaba nublado los colo-
resy el contraste eran demasiado planos, sobre todo teniendo en
cuenta que los delfines estaban bajo el agua y que, por lo tanto,
en algunos momentos apenas se intuian. Pero cuando el sol bri-
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llaba frente a mi, porque la playa estaba orientada hacia el norte,
el agua adquiria una preciosa transparencia verde, y el blanco y
negro de los delfines destacaba en una bonita sincronia de colo-
res y movimientos.

W TECNICA

Teniendo a favor el hecho de que los delfines surfeaban durante
horas, dispuse de muchas oportunidades para captar imagenes
distintas. En algunos momentos estaban lejos y en otros se acer-
caban mas, pero decidi utilizar mi teleobjetivo de 600 mm. No
queria captar una escena abierta, solamente los delfines y las on-
dulaciones de la ola.

Como el plano de los tres delfines era el mismo, no necesitaba
una gran profundidad de campo, pero si una velocidad de ob-
turacién rapida para congelar los movimientos, asi que subi el
1SO hasta conseguirla. Yo no necesitaba moverme del lugar de la
playa en la que estaba, pero si era importante tener una rapida
movilidad con la cdmara y el teleobjetivo, para seguir el movi-
miento horizontal de los delfines en la ola. Una rétula Gimbal fue
perfecta para ese cometido.

Obteniendo velocidad de lectura
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Nikon D800
70-200 mm
f/7.1a3s.1SO 100

Tripode. Polarizador

Fotografiando en el desierto del Gobi.

Dunas en el Gobi
Desierto del Gobi, Mongolia

B DESCRIPCION
Lo que define un ecosistema desértico es la escasisima precipi-
tacién de lluvia anual. Asociados a las condiciones de vida mas
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duras, por sus extremas temperaturas, los desiertos nos ofrecen
una infinidad de posibilidades fotograficas.

W MOTIVO

Estas dunas pertenecen al desierto del Gobi, una de las zonas
aridas mds grandes del planeta y repartidas entre el norte de la
China y el sur de Mongolia. No todo el desierto es de dunas; la
mayor parte de su superficie estd ocupada por mesetas, zonas
esteparias y zonas de montes bajos. Aunque no lo parezca, la bio-
diversidad en esta zona arida del Asia central es muy remarcable.
Llegar hasta este territorio de dunas no es facil. Los caminos son
tortuosos y las distancias muy largas. Para conseguir captar las
mejores luces, lo mas recomendable fue acampar en una tienda
y pasar la noche alli. Dormir en un desierto es una experiencia
tnica y fotograficamente me permitié aprovechar laluz del atar-
decer, pero también la del amanecer. Ademas, el Gobi también
fue un lugar iddéneo, alejado de cualquier fuente de contami-
nacién luminica, para fotografiar el cielo estrellado durante la
noche.

Il CAPTURA

Sin duda, durante las horas centrales del dia, la luz en el Gobi es
muy dura y la visibilidad, contraste y saturacién de los colores
disminuye considerablemente. No es hasta los tltimos minutos
del dia, antes del atardecer, o bien justo antes del amanecer y du-
rante los minutos posteriores a la salida del sol cuando las dunas
se tifien de naranja y las sombras juegan a alargarse cambiantes,
desafiando la destreza y la rapidez del fotégrafo. Asi que, en esa
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situacién, debemos tener claros todos los pardmetros de la toma
y trabajar con rapidez para obtener algunas imdgenes distintas
en el breve lapso de tiempo del que disponemos.

W TECNICA

Las bajas temperaturas extremas, que pueden llegar hasta los
-45 grados centigrados pueden complicar nuestro trabajo dismi-
nuyendo considerablemente la duracién de las baterias. Aunque
éstas han mejorado mucho su rendimiento en los ultimos afios,
conviene llevar un par de baterias de recambio; el mejor lugar
para guardarlas es en algun bolsillo interior de nuestra vesti-
menta, de tal modo que nuestra temperatura corporal las man-
tenga calientes.

Siempre aconsejo cambiar de objetivo tantas veces como sea
necesario para conseguir la escena que nos proponemos. A veces,
los fotégrafos que se inician tienen panico a cambiar las épti-
cas por miedo a que el polvo entre dentro de la cdmara, lleguen
al sensor y se vean manchas en las fotografias. Personalmente
cambio de objetivo constantemente y he asumido que las man-
chas en el sensor son un inconveniente intrinseco a la fotografia
digital. Aquel dia hacia viento y para cambiar de objetivo me
protegia con una chaqueta. Semanas después todavia salia arena
del Gobi de todas las costuras de mi mochila, y esa misma noche
limpié mi sensor con sumo cuidado, en el interior de la tienda de
camparfia. Es una maniobra delicada, pero que realizo de manera
habitual, ya que mis escenarios de trabajo nunca son limpios ni
cémodos.

Obteniendo velocidad de lectura

Una manera de evitar cambiar de épticas tan a menudo en una
situacidén tan delicada como esta, es llevando dos cuerpos de ca-
mara con dos dpticas diferentes y complementarias, como por
ejemplo, un 24-70 mm y un 70-200 mm.

Un polarizador es un elemento indispensable en este tipo de
paisajes, ya que al polarizar la luz ambiente ganaremos sensible-
mente en contraste y saturacién de los colores.
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Nikon D3

600 mm + multiplicador x1,4
f/5.621/1.2505.1SO 500
Tripode. Rétula Gimbal. Escondite

Salto de altura
Estepas de Lleida

W DESCRIPCION

En muchas ocasiones el éxito de una fotografia, especialmente
cuando se trata de fauna esquiva como el sisén de la imagen, de-
pende de nuestra paciencia y del tiempo invertido en el estudio,
la observacién y la preparacién de la imagen final.

W MOTIVO

El sis6n es un ave esteparia que en Espafia cuenta con la mayor
poblacién europea. Sus poblaciones han sufrido un marcado de-
clive durante las ultimas décadas debido a la transformacién
de la agricultura tradicional, que ha modificado y reducido su
habitat. Es un ave de tamaiio grande y muy silenciosa. Durante
la época de apareamiento los machos escogen pequefios claros

Obteniendo velocidad de lectura

desde los que emiten unos cantos sordos y saltan con la inten-
cién de atraer a las hembras.

Il CAPTURA

Es precisamente durante esos rituales de apareamiento el mo-
mento mas idéneo para fotografiar al sisén, no sélo porque es el
unico momento del afio en el que su comportamiento y movi-
mientos son predecibles —ya que el resto del afio no est4 ligado
a un lugar concreto y sus movimientos son erraticos y muy dis-
cretos— sino también porque el plumaje de los machos es mucho
mas llamativo, con un bonito cuello negro marcado por dos
lineas blancas. Por si fuera poco, los espectaculares saltos que
realizan los machos en sus cantaderos nos dan la oportunidad
de obtener buenas instantdneas del momento. La construccién
de un escondite discreto y pequerio desde el que poder observar
y fotografiar a nuestro sujeto son la clave de todo este proceso.
Parece sencillo explicado de ese modo, pero no lo es. La identifi-
cacidn de los territorios y la observacién durante horas con teles-
copios o prismaticos son la manera de localizar el lugar en el que
un macho realiza su ritual de atraccién sexual, siempre desde el
respeto y la minima intervencién por parte del fotégrafo o del
observador.

W TECNICA

Desde el escondite debemos utilizar objetivos largos, que nos
permitan trabajar a cierta distancia y a la vez tratar de desenfo-
car el fondo de la escena. En este caso utilicé mi teleobjetivo de
600 mm montado con un multiplicador que se coloca entre la
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lente y la cdmara. Como su propio nombre indica, esta lente com-
plementaria multiplica la distancia focal del objetivo principal,
en este caso x1,4, asi que el teleobjetivo resultante es un 840 mm.

Para soportar el peso de un teleobjetivo sin renunciar a la posi-
bilidad de moverlo y de ese modo poder seguir a nuestro sujeto,
lo mejor es utilizar una rétula del tipo Gimbal, aunque en su
defecto una rétula de bola también serviria. Debemos tener la
precaucion de escoger una velocidad de obturacidn rapida para
congelar el movimiento del sisén.

Quedan 1 minuto en el capitulo 82%
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Nikon D3
24-70 mm
f/3.2a30s.1SO 3200

Tripode

La misma imagen iluminando el arco de piedra desde abajo.

Via Lactea
Arches National Park, Estados Unidos

Obteniendo velocidad de lectura

[l DESCRIPCION

Fotografiar las estrellas y el firmamento siempre fue un recurso
atrevido y poco frecuente durante los tiempos de la fotografia
analdgica, pero la tecnologia actual permite conseguir imagenes
espectaculares impensables hace unos afios. No me refiero a la
fotografia astrondémica, realizada con telescopios y otros com-
plejos instrumentos disefiados especialmente para este tipo de
fotografia, sino a lo que se conoce como paisaje astronémico.
El paisaje astrondmico trata de fotografiar el cielo nocturno con
cdmaras convencionales y, a menudo, incluyendo elementos del
paisaje terrestre.

H MOTIVO

Uno de los elementos més espectaculares de los cielos nocturnos
vistos desde la tierra es la Via Lictea. Esta galaxia espiral, de la
que forma parte la Tierra, estd formada por miles de millones de
estrellas y consta de varias zonas visiblemente diferenciadas.

Si lo que pretendemos es mostrar el cielo estrellado —con o sin
la Via Lactea— integrado en un paisaje terrestre, el motivo que
escojamos sera de crucial importancia. Esta imagen muestra el
Delicate Arch, uno de los 2.000 arcos de piedra naturales que
pueden verse en el Arches National Park, en los Estados Unidos.
Este arco tiene una forma perfecta y una posicién de modo que,
bajando nuestro punto de vista al nivel del suelo queda recortado
contra el cielo.

B CAPTURA
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Para fotografiar el cielo de noche debemos evitar cualquier luz
pardsita o contaminacién luminica producida por ciudades cer-
canas, que ocasionard que las estrellas menos luminosas no sean
visibles para el sensor de nuestra cimara. Debemos trabajar en
noches sin luna —a lo sumo con luna creciente o menguante,
pero nunca llena— y lejos de urbes. Para conseguir oscuridad
total debemos estar a 200 o 300 kilémetros de cualquier gran
ciudad. De no ser asi, nuestra fotografia presentard zonas de
luz anaranjada que estropearan por completo la toma, incluso
cuando dicha luz no sea perceptible a nuestros ojos desnudos. La
Via Lactea no es visible durante todo el afio, asi que hay planifi-
car bien la localizacién y el momento idéneos. En nuestras latitu-
des se puede ver durante algunos meses de finales de primavera
y verano.

W TECNICA

Para captar el maximo nuimero de estrellas posibles es vital tra-
bajar con altas sensibilidades. Realizar esta fotografia con equi-
pos convencionales no era factible antes del afio 2007 ya que era
imposible obtener imégenes de calidad y sin un ruido exagerado
con ISO mayores a los 400 o los 800. Actualmente es habitual
trabajar a sensibilidades de 3200 o 6400 con un nivel de ruido
extraordinariamente bajo en la imagen final.

El ruido aparece debido al calentamiento del sensor al trabajar
con ISO altos o tiempos de exposicién largos; por eso las camaras
astrondmicas tienen el sensor refrigerado. Para captar todavia
mayor numero de estrellas debemos desactivar la funcién de re-

Quedan 1 minuto en el capitulo

duccién de ruido de nuestra cdmara, que podria borrar estrellas
de nuestra imagen al interpretarlas como ruido.

Una exposicién larga nos ayudard a captar mayor numero de
estrellas, pero el tiempo no debe ser mayor de 30 o 40 segundos;
debido al movimiento de rotacién de la tierra las estrellas dibuja-
rian trazos en nuestra imagen, en lugar de los deseados puntos.

Il PROCESADO

Durante el procesado debemos tener en cuenta que incremen-
tando la claridad y el contraste conseguiremos que un mayor
numero de estrellas sea visible. Por el contrario debemos ser muy
comedidos a la hora de aplicar la reduccién de ruido, porque
multitud de estrellas desapareceran de la escena final con este
proceso.
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Nikon D4

24-70 mm

/22 a1,35.1SO 100
Tripode y filtro polarizador

Cada ola dibuja una imagen distinta de la misma escena.

Laiguana entre las olas
Islas Galdpagos, Ecuador

B DESCRIPCION
Hay situaciones en las que la combinacién de un sujeto estatico
con otro en movimiento confiere a la fotografia un rasgo distin-

Obteniendo velocidad de lectura

tivo muy interesante. Si ese sujeto estatico es un animal, intento
sacar el maximo partido a la escena, aunque las dificultades se
multiplican. Esta imagen ilustra muy bien esta situacién.

B MOTIVO

Las iguanas marinas de las Islas Galdpagos son los tnicos la-
gartos del planeta ligados al medio submarino. Estos animales,
endémicos del archipiélago, se alimentan de algas, a menudo
buceando a profundidades de hasta diez o veinte metros. Los j6-
venes y las hembras son de color negro y menor tamaiio, pero
los machos adultos, especialmente durante la época de aparea-
miento, muestran una atractiva coloracién verde y roja.

Otros lagartos y reptiles se alejarian de la rompiente de las
olas, pero los ejemplares de esta especie pueden descansar sin
problema exponiéndose al agua marina, que forma parte de su
ecosistema vital. Mi intencidn al realizar esta fotografia era pre-
cisamente la de mostrar a este precioso macho con el agua mo-
viéndose a su alrededor. El hecho de situar al sujeto principal en
la esquina inferior derecha con una predominancia absoluta de
agua en el encuadre, todavia enfatiza mas el ambiente en el que
la iguana vive. Tuve que tener mucho cuidado de no amputar
los largos dedos y la cola del reptil con los bordes del fotograma
y, ademads, situé unas rocas emergentes en la esquina contraria
para equilibrar el encuadre y romper el espacio negativo.

W CAPTURA
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Un cielo nublado con luz difusa era ideal para esa situacién. Por
un lado, la baja intensidad de la luz natural me permitid escoger
una velocidad de obturacién lenta para dibujar unas sugerentes
lineas con el movimiento de las olas. Esa misma luz tamizada
saturé los colores y evitd brillos molestos, tanto en la espuma
blanca del agua como en la piel de la iguana.

Aquel dia el oleaje era el propicio para plasmar esta escena. Si
las olas hubiesen sido demasiado fuertes, las iguanas se hubie-
sen alejado de la rompiente y descansado a una distancia mas
segura. Por el contrario, hay dias en que el mar estd completa-
mente en calma y conseguir el efecto de agua sedosa producida
por estas olas seria imposible.

W TECNICA

Cerrar el diafragma y bajar el ISO al maximo para obtener una
velocidad de obturacién lenta fueron dos de los controles basicos
que tuve que configurar en mi cdmara para realizar esta toma.
Un filtro polarizador sirvid para saturar todavia algo mas los co-
lores y, de paso, reducir un par de puntos la luz de la escena,
también con el propdsito de trabajar con velocidades largas sin
sobreexponer la imagen.

No me servia cualquier velocidad. Tiempos de exposicién dema-

siado largos, durante los que el agua hubiese estado impresio-
nando la escena durante demasiado tiempo, desdibujarian las

Quedan 1 minuto en el capitulo

zonas de agua. Probé distintas velocidades hasta decidirme por
las que se aproximaban a un segundo.

Tuve que realizar multitud de fotografias. En algunas, las olas
eran demasiado fuertes o demasiado suaves. Las suaves no me
proporcionaban el ambiente deseado mientras que las fuertes
cubrian por completo las rocas o a la propia iguana. En otras oca-
siones, cuando la ola tenia la intensidad idénea, la iguana movia
su cabeza o se acomodaba en la roca, inutilizando la toma.
S =

-«
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Nikon D4

24-70 mm

f/11a15s.1SO 200
Tripode. Filtros degradados.

Playa de cantos rodados

Islas Galdpagos, Ecuador

W DESCRIPCION

Las costas siempre son un buen motivo para un fotégrafo pai-
sajista. Sus relieves y sobre todo, el dinamismo producido por el
mar, sus olas y sus mareas, hacen de estos lugares fuente inago-
table de inspiracién fotografica.

W MOTIVO

E1 97% de la superficie de las islas Galdpagos esta declarada par-
que nacional. Apenas unos pocos lugares pueden ser visitados
por los turistas y los cientos de kilémetros de costa de este ar-
chipiélago esconden rincones espectaculares. De formacién vol-
canica y con erupciones frecuentes, sus paisajes son dramaticos,
con playas y acantilados de lava completamente negros.

Obteniendo velocidad de lectura

Una muestra de ello es esta preciosa playa de cantos rodados de
color negro, situada en la isla de San Cristébal. Aquel atardecer, el
cielo estaba de un gris plomizo y amenazaba tormenta. Lo tinico
que tuve que hacer es escoger el mejor rincén con una composi-
cién interesante y esperar a que la luz bajara lo suficiente. El dra-
matismo del momento merecia una imagen, sin duda.

W CAPTURA

Una vez escogido el lugar decidi que la escena debia ser muy sim-
ple, con muy pocos elementos. El cielo gris, los grandes guijarros
en primer plano y una linea de agua en diagonal, serpenteando
desde mis pies hasta el horizonte para dar sensacién de profun-
didad serian elementos suficientes.

Aunque conviene no abusar de este efecto, para esta escena de-
cidi que el efecto sedoso de las olas entre los cantos rodados seria
interesante. Para conseguir un tiempo de exposicién largo utilicé
un filtro de densidad neutra que reduce la luz que llega al sensor
y, como consecuencia, nos alarga los tiempos de la toma. Ade-
mas, para acentuar el dramatismo del momento utilicé un filtro
degradado que todavia oscurecia mas el cielo. A pesar de que
esta imagen podria funcionar perfectamente en blanco y negro,
el ligero tono magenta que tiene le confiere mas sensacién de
nocturnidad.

B TECNICA

La exposicién final de esta fotografia es de 15 segundos. Se hace
imprescindible entonces la utilizacién de un tripode robusto y
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un cable disparador. Aunque el tiempo de exposicién es dema-
siado largo para que el golpe del espejo de mi cdmara réflex
produzca un efecto de trepidacién en la imagen, siempre que
disparo con tripode y cable disparador utilizo el modo de espejo
levantado. De ese modo me aseguro una definicién perfecta. Para
esta imagen, ademas, precisaba de una buena profundidad de
campo, con lo que la apertura escogida fue de f/11.

Quedan 1 minuto en el capitulo 87%
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Nikon D4
24-70 mm
£/2.8a1/1600s.1SO 280

Diferentes siluetas dibujadas por el bando de estorninos.

Siluetas en el cielo

Aiguamolls de 'Emporda, Girona

Obteniendo velocidad de lectura

W DESCRIPCION

Conservo un recuerdo que me impresiond con apenas 7 afios.
Un sonido sordo me despertd al amanecer, muy temprano. Sali
al balcdn y en el pequefio bosque de pinos que habia frente a mi
casa, miles y miles de pajaros negros se levantaban como un gran
enjambre que lo cubria todo. El simple hecho de contemplar se-
mejante espectaculo es algo imborrable.

Il MOTIVO

Llevaba unos cuantos afios esperando una gran concentracién
de estorninos cerca de donde vivo, en el Emporda cataldn. Cada
invierno los estorninos se retinen en un area determinada; du-
rante el dia se dispersan por los campos de cultivo, pero justo al
caer el sol se concentran para ir a sus dormideros. Si en la zona
vuela algtn halcén u otra rapaz por la que se sienten amenaza-
dos, las aves realizan figuras aéreas para eludir a su depredador,
con una plasticidad y una sincronizacién impresionante. Du-
rante los dias en los que realicé la toma, los expertos estimaron
que el nimero de estorninos ascendia a unos 200.000.

Tardé varios dias en conseguir el punto de vista ideal. Mis prime-
ros intentos se vieron frustrados porque en la lejania aparecian
edificios de color blanco que estropeaban la toma. Finalmente,
consegui un buen punto de vista desde un lugar algo maés ale-
jado y con una linea de montafias bajas y arboles como escena-
rio. Aunque la importancia visual de la fotografia se sitia por
completo en el cielo, decidi incluir esta linea del horizonte para
contextualizar la escena. Por lo demads, el vuelo y las formaciones
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de los estorninos podia ser totalmente aleatoria. Por eso dediqué
unas cuantas jornadas hasta obtener la imagen deseada.

Toda la danza de los cientos de miles de aves, duraba apenas 10
minutos. Después, silencio total.

M LUZ Y MOMENTO

Aungque los estorninos levantan el vuelo tanto al amanecer como
al atardecer, escogi la puesta de sol para esta toma. La luz seria
mucho mejor para el dngulo escogido y el punto de vista. Los
estorninos se mostraban puntuales y siempre acudian sin previo
aviso con un margen de error de cinco minutos. El dngulo de
disparo coincidia con la direccién en la que el sol se escondia en
el horizonte. Si habia alguna nube, la escena contrastaba dema-
siado y los estorninos apenas destacaban en la imagen.

W TECNICA

Llevaba varias dpticas para fotografiar este acontecimiento, ya
que los estorninos podian realizar sus formaciones muy cerca o
algo mas lejos de mi. La éptica que al final se demostrd idénea
fue el 200-400, en algiin momento combinada con un multi-
plicador x1,4. Para la fotografia escogida, sin embargo, utilicé
una Optica mas abierta para captar también el ambiente y la
formacién al completo. Necesitaba mucha movilidad, porque los
bandos se movian de un lado hacia otro huyendo de los halcones.
Asi que la mejor manera de manejar mi cdmara y un teleobjetivo
tan pesado era con un tripode y una rétula Gimbal o bien con
el itil monopie. El diafragma no debia estar demasiado cerrado,

Quedan 1 minuto en el capitulo

puesto que apenas precisaba de profundidad de campo. Eso si, la
velocidad de obturacién debia ser suficientemente rapida como
para congelar el movimiento de las aves. Como la luz disminuia
con rapidez después de la puesta de sol, trabajé con ISO automa-
tico, que subia a ISO altos cuando era necesario para asegurarme
una velocidad de obturacién suficientemente rapida.

El enfoque continuo me permitia que la imagen estuviera siem-
pre enfocada, aunque las aves se movieran.
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Nikon D800

14-24 mm
f/3.2a95s.180 1250
Tripode. Filtro degradado

Cielo teniido de aurora

Islandia

W DESCRIPCION

Los fendmenos celestes siempre han despertado la admiracién
humana pero, si hay uno que destaca por su espectacularidad,
son, sin duda, las auroras. Caracteristicas de las zonas polares del
planeta —aunque pueden ser visibles con menor intensidad en
otras latitudes— pintan de luz los cielos de las oscuras noches de
estos remotos lugares.

B MOTIVO

No es sencillo fotografiar auroras. Este fendmeno consiste en la
aparicién de luminiscencias producidas por particulas atémicas
solares chocando contra la atmésfera terrestre. El color de una
aurora depende de varios factores, entre ellos las proporciones

Obteniendo velocidad de lectura

de los gases de la atmésfera contra la que choca la materia solar,
pero suele ser de tonos verdes, morados y purpuras.

A pesar de que se puede prever la aparicién de auroras con dias
de antelacién, deben confluir dos factores para que el espec-
téculo esté garantizado; por un lado tiene que haber actividad de
materia solar, pero por otra parte el cielo debe estar completa-
mente oscuro y sin nubes. Puede darse el caso de que la actividad
de auroras sea alta pero que no sean visibles debido a las nubes
o, por el contrario, podemos tener un cielo completamente estre-
llado y limpio pero sin actividad.

Las mejores noches para ver auroras son las mds oscuras y largas:
el invierno. En el hemisferio norte, los mejores momentos para
ver y fotografiar las auroras boreales son entre los meses de sep-
tiembre a marzo, mientras que en el hemisferio sur, las auroras
—que entonces reciben el nombre de australes— son més visi-
bles entre los meses de marzo a septiembre.

Para que nuestra fotografia no se reduzca a un conjunto de luces
flotantes en el cielo, es importante encontrar un buen escenario
terrestre en el que ubicar las auroras de nuestra imagen. Yo de-
cidi centrarme en el lago helado de Jokursarldn, en Islandia, e in-
clui unos bloques de hielo y el glaciar en la escena.

Il CAPTURA

La actividad de una aurora puede durar horas o unos pocos
segundos. A veces son muy tenues y en otras ocasiones de una
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magnitud espectacular. Por ese motivo hay que estar preparado
y con las localizaciones observadas, teniendo en cuenta que las
auroras suelen formar un granarco que va de este a oeste. Las au-
roras pueden aparecer en cualquier momento de la noche.

W TECNICA

Mis primeras imagenes de aurora, realizadas durante una ex-
pedicién para fotografiar osos polares en el artico canadiense,
fueron tomadas con la antigua Nikon D2. Con aquellas primeras
camaras digitales era imposible trabajar con ISO altos, ya que el
ruido estropeaba por completo laimagen. Actualmente, la tecno-
logia de procesado de ruido a ISO altos ha evolucionado vertigi-
nosamente. Asi que trabajar con ellos es el recurso mas habitual
en esta situacién.

Decidi que mi tiempo de exposicién no debia ser excesivamente
largo, porque las estrellas aparecerian como trazos y no como
puntos pero, ademads, el hielo flotante del primer plano apare-
cerfa completamente movido. Subi el ISO hasta los 1250 y el
tiempo de exposicidn, escogido manualmente en modo B, fue de
apenas 9 segundos. Parecera extrario, pero utilicé un filtro degra-
dado para que la exposicién del hielo y el reflejo de la aurora en el
agua tuvieran mas intensidad y se igualaran algo mads a la inten-

Quedan 1 minuto en el capitulo

sidad de la propia aurora, que en aquel momento era muy alta.
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Nikon D3
17-35 mm
f/13a1/250s.1SO 250

4 flashes y soportes varios. Barrera de infrarrojos.

El sujeto disparara la cdmara cuando entre, pero también cuando salga
de sunido.

El mochuelo y el topillo

Obteniendo velocidad de lectura

Pirineos, Lleida

W DESCRIPCION

La fotografia de alta velocidad es una especialidad avanzada
que requiere del uso de sofisticados dispositivos, asi como de
un buen conocimiento técnico y dominio de la iluminacién.
Mediante esta técnica podemos captar movimientos extremada-
mente rapidos e incluso imperceptibles a la vista humana, como
el vuelo de un murciélago o el aletear de una avispa. Es una téc-
nica agresiva, que requiere del uso de muchos dispositivos cerca
del animal por lo cual debemos actuar con sumo respeto y tomar
todas las precauciones necesarias para evitar cualquier molestia.

Il MOTIVO

Esta imagen de un mochuelo boreal o pirenaico aportando ali-
mento a su nido fue un reto desde el primer momento y no por
la técnica en si, sino por las particularidades de la especie. El
mochuelo boreal es una especie caracteristica de latitudes mas
nérdicas y tiene en los Pirineos su limite de distribucién mas
meridional en todo el continente europeo. Apenas unas pocas
parejas nidifican en los bosques pirenaicos. Por ese motivo era
crucial no molestar a la pareja durante la realizacion de la ima-
gen, ya que los dos adultos podrian abandonar el nido dejando a
los polluelos a su suerte o perdiendo los huevos. Con la ayuda de
los biblogos que realizan el censo poblacional de estas aves y con
los que he trabajado durante varios afios, decidimos que esta era
la pareja ideal para tratar de conseguir la fotografia deseada por-
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que sus huevos eran infértiles y no habian sido fecundados. Tal
vez se trataba de una pareja primeriza pero, en todo caso, tolera-
ron muy bien nuestra presencia y los riesgos fueron minimos.

B CAPTURA
La imagen estd tomada en plena noche. Toda la luz de la escena
proviene de flashes electrénicos. La colocacién de estos disposi-
tivos, en este caso, fue extremadamente compleja, porque el nido
en cuestién era un orificio a unos diez metros de altura en un
arbol muerto. Trabajamos con cuerdas y aparatos de escalada,
tratando de ser rapidos para minimizar las molestias. Dos flas-
hes principales inclinados 45 grados para dar textura al plumaje
iluminan al mochuelo. Un tercero ilumina el tronco muerto y un
cuarto, situado por detrds del animal y apuntando hacia la ca-
mara, ilumina en contraluz y perfila al animal en cuestién. Este
ultimo flash es importante, pero también critico; si su ubicacion
no es la correcta y la luz llega directamente al objetivo arruinara
totalmente la toma.

W TECNICA

Para esta imagen se ha utilizado una barrera de luz infrarroja, in-
visible al ojo humano pero que dispara la cdmara cuando algo la
interrumpe. Este tipo de dispositivos se utiliza cuando se quiere
un tiempo de respuesta muy rapido, o cuando el animal es es-
quivo y no tolera la presencia fisica del fotégrafo.

El destello normal de un flash electrénico es demasiado lento o
prolongado en el tiempo como para congelar movimientos ra-

Quedan 1 minuto en el capitulo

pidos. Tendremos que utilizar flashes que permitan disparar a
potencias parciales, porque la potencia de un flash la marca el
tiempo durante el cual estd emitiendo luz. Un flash con potencia
muy rebajada, por ejemplo a 1/128 de su potencia total, emitira
un destello muy breve, de 1/25.000 de segundo, congelando
la mayoria de movimientos por rapidos que sean. Tradicional-
mente se sincronizaban los diferentes flashes mediante cables,
con lo que la instalacién del montaje se complicaba considera-
blemente. Actualmente el control es inaldmbrico, a través del
flash de la cdmara, por sefial infrarroja o incluso frecuencia de
radio.
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Nikon D3
24-70 mmy 70-200 mm
f/11a6syf/11a1/250s.1SO 200

Tripode. Doble exposicién

El Teide y laluna

Parque Nacional del Teide, Tenerife

W DESCRIPCION

Esta fotografia es una excepcién en el conjunto de mi trabajo y
en la manera en la que yo percibo la fotografia porque, aunque
a simple vista parezca real, no lo es. Se trata de un fotomontaje.
En realidad es una doble exposicién realizada en cdmara, que
consiste en sumar dos imagenes en una misma fotografia. E1
concepto de fotomontaje se asocia mas habitualmente al retoque
digital realizado en el ordenador a través de software especiali-
zados, como Photoshop. La cuestién de fondo, sin embargo, es
que esta escena no representa fielmente la realidad, indepen-
dientemente de cudl sea la técnica aplicada para conseguir la
fotografia.

Obteniendo velocidad de lectura

H MOTIVO

Esta fotografia muestra el volcdn Teide, la cumbre mas alta de
toda la geografia espaifiola, con 3.718 metros de altitud sobre el
nivel del mar. Culmina la isla de Tenerife, en el archipiélago de
las islas Canarias y se levanta en el Parque Nacional del Teide.

Aquella mafiana amaneci en las inmediaciones del gran volcan
dispuesto a conseguir alguna imagen que funcionara visual-
mente. La silueta del Teide es muy caracteristica desde su cara
sur. Sin embargo, a pesar de la buena visibilidad y los bonitos co-
lores del momento, la escena quedaba algo vacia, asi que decidi
completarla visualmente con la luna llena que brillaba en aquel
momento. Solo habia una discordancia entre la situacién real y la
imagen que yo imaginaba: laluna no estaba en aquella situacién,
asi que decidi realizar una doble exposicién.

B CAPTURA

Era temprano y el sol todavia no habia salido. La luz era tenue y
los colores eran los caracteristicos del Cinturén de Venus, con un
bonito degradado que va del azul al rosado, reflejando el frio de
aquella mafiana de invierno y sin perder de vista que la fotogra-
fia estd tomada desde los 2.200 metros de altura. Suerte o no, lo
cierto es que el dia era ventoso y la visibilidad, extraordinaria, ya
que en muchas ocasiones el Teide estd cubierto de nubes y esim-
posible disfrutar de su orgulloso y erguido porte.

B TECNICA
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Lo primero que hice fue visualizar e idear laimagen, teniendo en
cuenta los diferentes elementos que iba a fotografiar en cada una
de las exposiciones y vigilando que no se sobrepusieran entre si.
Una vez configurada la cdmara en el modo multiexposicién, y
en este caso para dos exposiciones, la coloqué en el tripode con
un objetivo medio y realicé la toma midiendo la luz y dejando
un espacio vacio en el que posteriormente colocaria la luna. Para
la segunda toma, la de la luna que se sumaria al Teide, escogi
cambiar de éptica y fotografiarla con un teleobjetivo para magni-
ficar su tamarfio respecto al del volcan. Ademas, en esta segunda
exposicion, para evitar errores en la lectura de la luz, seleccioné
los parametros de diafragma y velocidad de manera manual, y
disparé.

Quedan 1 minuto en el capitulo
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Nikon D4
600 mm + multiplicador x 1,4
f/5.621/1605.1SO 450

Tripode con rétula Gimbal

El gato mas esquivo

Sierra Morena, Cérdoba

W DESCRIPCION

Cuando una fotografia tiene un valor documental porque
muestra una especie, un acontecimiento o un comportamiento
inusual o incluso Unico, la calidad técnica y los valores estéticos
pasan a un segundo plano. No es que no sean importantes, sino
que el valor de la fotografia es mds inherente a su contenido que
a su continente o envoltorio. Por supuesto, si la imagen ademads
es bonita y técnicamente perfecta, todavia serd mucho mejor.
Pero hay escenas de animales no fotografiados nunca antes en
las que poco importa que haya algo de ruido, por ejemplo.

B MOTIVO
El lince ibérico es el felino mas amenazado del planeta. A finales

Obteniendo velocidad de lectura

de la década de los 90 apenas quedaba un centenar de ejempla-
res y se determind que la especie estaba en peligro critico de
extincién. Unas intensas camparfias de reintroduccién, cria en
cautividad y conservacién han conseguido que en los ultimos
censos se hayan contabilizado 475 individuos. Estos nimeros
contrastan dramaticamente con los 3.000 tigres o los 5.000 leo-
pardos de las nieves que todavia sobreviven, y aunque el lince
se ha recuperado notablemente todavia estd muy cerca de su
extincién. Fotografiar un animal de estas caracteristicas con su
gran contenido icénico es un acto de altisima emocionalidad. Por
lo menos a mi, se me pone la piel de gallina solo al recordarlo.
Tras dias de espera tus oportunidades tal vez se reduzcan a unos
pocos segundos, pero durante esos instantes seras testimonio di-
recto de un superviviente tnico.

Il CAPTURA

Nunca sabes por dénde aparecera el lince. Tienes que estar
preparado, en alguna zona estratégica de su territorio, y tener
paciencia. Mucha paciencia. Incluso sucede a veces que el lince
estd cerca, durmiendo acostado entre matorrales durante horas,
pero somos incapaces de verlo. No olvidemos que el habitat del
lince es monte bajo mediterrdneo con matorral y que, ademads, su
pelaje es moteado precisamente para poder pasar desapercibido.
Eso, unido al hecho de que es esquivo, silencioso y que su territo-
rio es inmenso, hacen que sea un complicado, pero estimulante
cometido.
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En este caso no se utilizé ningun reclamo para atraer al lince.
La técnica fue la de la espera. Inverti cinco dias completos para
obtener la imagen, y apenas tuve a esta pareja frente a mi unos
segundos. Durante todo el tiempo de espera, el equipo estaba
listo y montado en mi tripode con rétula rapida Gimbal, que me
permite movimientos muy rapidos para seguir a sujetos activos.
Por supuesto, utilicé mi teleobjetivo mas potente, un 600 mm,
que ademds combiné con un multiplicador, con lo que la distan-
cia focal final fue de 850 mm.

B TECNICA

Con la cdmara preparada, disparo en rafaga y enfoque continuo;
en este caso escogi utilizar la funcién de ISO automatico. Esta
funcién es muy util para situaciones de accién, en las que no
puedes perder ni un segundo cambiando el ISO u otras funcio-
nes de forma manual porque perderias la oportunidad. Con el
ISO automatico, la cdmara sube la sensibilidad tanto como sea
necesario —pero no mas— en funcién del diafragma seleccio-
nado y de una velocidad de obturacién minima. Dicho de otro
modo, configuras tu cdmara para subir el ISO automdticamente
evitando disparar a velocidades excesivamente lentas que pro-
ducirian imagenes poco definidas o movidas.

Quedan 1 minuto en el capitulo 95%
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Nikon D4
14-24 mm
£/2.8a1/605.1SO 2500

Flash de relleno

Diferentes fotografias para construir una historia, en este caso, de un
orfanato de elefantes.

Fotografia y conservacion

Nairobi, Kenia

W DESCRIPCION
A estas alturas del libro es evidente que para mi la fotografia no
es algo meramente estético, sino un medio para contar historias

Obteniendo velocidad de lectura

y despertar emociones. Como fotoperiodista no me considero
imparcial: a través de mis reportajes trato de influenciar en el pu-
blico y conseguir pequefios cambios que hagan del mundo, algo
mejor. Durante las ultimas décadas ha surgido un movimiento
de fotografia conservacionista que trata de preservar el patrimo-
nio natural del planeta a través de imagenes —fotografias y vi-
deos—.

Il MOTIVO

La fundacién para la vida salvaje David Sheldrick tiene como
principal objetivo el rescate de crias de elefante huérfanas por-
que sus madres han sido abatidas por cazadores furtivos que
trafican con marfil. Los elefantes permanecen en el orfanato de
la fundacién, dentro del perimetro del Nairobi National Park,
durante 7 afios, hasta que aprenden todo lo necesario para so-
brevivir en la naturaleza. En ese momento son transportados y
liberados en el Tsavo National Park. Tras gestionar las correspon-
dientes autorizaciones dediqué varias jornadas a explicar con
imégenes la labor del orfanato, conviviendo con los animales y
sus cuidadores.

Il CAPTURA

En realidad esta imagen no es una imagen unica, pertenece a
una serie. Como fotografia tinica sintetiza muy bien la esencia
de la historia, pero como serie de varias imagenes el relato es
mas completo. Cuando afronto historias de este tipo pienso en
clave totalmente periodistica, con una estructura mental de lo
que quiero contar. Hay algunas imagenes esenciales en la com-
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prensién de la historia —como la de esta pagina— y otras que
complementan el relato. A menudo esbozo unos dibujos en un
papel y disefio un storyboard o guién grafico, herramienta clasica
utilizada en el cine. En esta especie de vifietas es donde ideo y
pienso las imégenes mds importantes del relato visual. La reali-
zacion de las fotografias siempre va acompariada, en estos casos,
de una profunda buisqueda de historias, entrevistas, datos y opi-
niones que apoyaran el trabajo final.

W TECNICA

Pasé todo el dia en el bosque con las casi 40 crias de elefantes,
un par de avestruces y sus cuidadores. A media mafiana, los cui-
dadores limpian a los elefantes y los alimentan en presencia del
publico, que sustenta econémicamente la labor de la fundacién.
Al caer la tarde, sin embargo, todo el mundo se fue, el orfanato se
quedo en silencio y se cre6 un momento magico e intimo. Cada
cuidador duerme en una cuadra individual para cada cria de los
elefantes de menor edad. En esta imagen se ve la complicidad
entre esta pequefiisima cria y su cuidador personal.

La habitacién era pequeiia, asi que decidi utilizar mi objetivo
mas angular, el 14-24 mm. Con esa decisién ganaba angulo, pero
sacrificaba algunas zonas de la imagen que aparecerian ligera-
mente distorsionadas. La luz ambiente era muy baja asi que subi
el ISO hasta 2500 para obtener una velocidad minimamente ra-
pida, me apoyé con mi cdmara en la ventana y disparé. Utilicé un
flash de relleno con poca potencia para dar brillo a los ojos del
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elefante y aclarar algo las sombras.

La labor titanica de la fundacién David Sheldrick durante sus 40
afios de vida ha permitido reintroducir unos 300 elefantes huér-
fanos en su hébitat original. Esta cifra contrasta de manera dra-
matica con las decenas de miles de elefantes asesinados por su
marfil a manos de los furtivos en las tltimas dos décadas.

a¥ |
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LA MAGIA DEL

O

EN LA FOTOGRAFIA DIGITAL

Gabriel Brau Gelabert

La magia del color

Brau Gelabert, Gabriel
9788412227765
192 Paginas
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Cémpralo y empieza a leer

Gabriel Brau nos ofrece una obra indispensable para concebir
de manera definitiva el mundo de la imagen digital en color,
un libro que permita dejar de hacer fotografias de colores, para
crear verdaderas fotografias en color. El color es un componente
fundamental y decisivo en nuestras fotografias. Estimula los
sentidos, influye en nuestras emociones, y resulta esencial como
parte de la comunicacién dentro del lenguaje visual. Para el fo-
tdgrafo actual, descubrirlo como forma de expresién, compren-
derlo para poder convertirlo en el auténtico protagonista de su
imagen, y aprender a manejarlo en el entorno digital, se ha con-
vertido en un objetivo imprescindible. Con un lenguaje preciso
y diddctico, el autor nos introduce en el mundo de la fotografia
en color para abordar temas como el significado expresivo de
los colores, la creacién de sinergias, contrastes y armonias como
parte de la teoria del color, la construccién de iméagenes basadas
en la sintaxis cromadtica, o la gestién y edicién de imagenes en el
entorno digital. A todos los lectores y también seguidores de la
coleccién FotoRuta, aficionados y profesionales de la fotografia,
La magia del color en la fotografia digital les deslumbrara.

Cémpralo y empieza a leer
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Fot: Ruta

El arte de la composicion
Enriquece tu mirada fotografica

Nieto, Fran
9788412227734
224 Paginas
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Cémpralo y empieza a leer

La capacidad para ver una gran imagen y luego organizar sus
elementos de forma eficaz es una de las principales habilidades
que identifica a los grandes fotdgrafos. La cdmara proporciona
un control total sobre la exposicién, pero una foto nunca tendra
alma ni serd memorable sin una composicién acertada. El co-
nocido fotégrafo Fran Nieto trata todos los temas relacionados
con la composicién de manera exhaustiva pero amena. Aporta
un nuevo enfoque sobre esta disciplina que se apoya en los ul-
timos avances sobre percepcién humana y nos muestra, con
ejemplos muy diddcticos y un lenguaje sencillo, cuéles son las
mejores estrategias para reforzar el mensaje de nuestra imagen
transmitiendo emociones. Con su ayuda la calidad de nuestro
trabajo mejorara drasticamente y estaremos mads satisfechos con
los resultados obtenidos. El objetivo de esta obra es examinar,
elegir y organizar los elementos visuales en el visor para logra
la comunicacién de lo que queremos representar, respetando en
todo momento la personalidad y visién personal del fotégrafo.
Los conocimientos teéricos y practicos se superponen para su-
gerir soluciones a cada caso concreto al que nos enfrentemos,
proponiendo un abanico de posibilidades en funcién de la inten-
cionalidad del autor y de su estilo personal.

Cémpralo y empieza a leer
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SIN MIEDO AL

FLASH

Fot: Ruta

Sin miedo al flash

Quedan 1 minuto en el capitulo

Fernandez, Jose Antonio
9788412227727
256 Paginas

Cémpralo y empieza a leer

Por primera vez en la edicidn en lengua esparfiola, el aficionado
y profesional de la fotografia puede encontrar una completa
guia del flash de mano enriquecida con fotografias, diagramas
y esquemas realizados especialmente para este nuevo libro de la
coleccién FotoRuta.

José Antonio Fernandez, desde la experiencia de sus numerosos
cursos sobre esta tematica impartidos en Aula Imagenat, aborda
paso a paso, con todo detalle y a través de gran cantidad de ejem-
plos, el modo de sacar provecho a todas las posibilidades del flash
en el mundo de la fotografia. Después de la lectura de esta obra
ningun secreto de la iluminacién con flash quedara fuera de tu
alcance.

Cémpralo y empieza a leer
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MILA CAHUE

A

DEL BUENO

Cuando lo encuentres,
cuidalo y disfritalo

MARIA JESUS ALAVA REYES
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Amor del bueno

Cahue, Mila
9788415131595
200 Paginas
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Cémpralo y empieza a leer

Hemos nacido para amar en cualquier etapa de nuestra vida.
Queremos amor del bueno y sufrimos cuando no resulta dela ca-
lidad que esperdbamos.

Amar es una conducta que hay que aprender, ensefiar y practi-
car. Emociones como el miedo o la ira pueden acabar con una
bonita relacién. La comunicacién o el sentido del humor deben
estar presentes para no caer en el abismo del aburrimiento.
Analizaremos lo aprendido en nuestras familias e integraremos
constructivamente experiencias negativas que hayamos podido
sufrir, por ejemplo, con la familia politica o las ex parejas.

Aprenderemos a detectar las mentiras o la manipulacién para
salir de relaciones tdxicas antes de que su huella sea demasiado
profunda. Veremos las claves para experimentar, por fin, el amor
del bueno que tanto deseamos.

Mila Cahue es una gran psicéloga, una importante estudiosa de la
conducta humana y una observadora fina e inteligente. Amor del
bueno es un magnifico libro, escrito desde la experiencia, rigor y
prdctica profesional.

Ma. Jestis Alava Reyes. (De su prélogo)

Cémpralo y empieza a leer
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